ર૪ આદર્શ ગૃહસ્થાશ્રમ 
ઈવર ધર્મ અને જેનધરી 
વેદ્ધર્મુ જૈનધર્મ અતે બોહ્ધમં એ ગશે પ્રાચીન ધમો પૈ;ળના 
ત્ત્વ જ 


બી 

જર્ણુજૂ] ગયા, ) તજે તર્‌ ઓળખાવ્યા છે. અતે તે પૂંચ્‌ જેનું 

પાલન રચનાત્મક રતે થાય તે સારુ તત પુષ્ટિ માટે ત્રહુ ચુશુત્રતે( 

અને ચાર શિક્ષાત્રતે, પણુ યોજેલા છે આપણે અહી કમપૂર્ષક તેની 
| કરીએ, 


(1) કોઇ પણુ પંચેન્દ્રિય જજેરે (પદ, પક્ષી અને મવુષ્યતે) 
વિના અપરાધે લેથ માત્ર ઇશ ન પહેંચાડની, 

(ર) અપરાધીને પણુ બલાખલ નઇ ચકય તેગ જી કમ આપવી, 

(2) કડા વગેરે નાનાં વજને પણુ જણી જેઇતે ઇન 
પહેોંચાડજી નહિ, 

(છે સક્મ હિંસા (જળ, વનસ્પતિ, અભિ ઇત્યાદિમૂ/ ચૈતન્ય 
છે. તે «જેની હિંસા) 3 ને રેલરયજવનમાં અનિવાર્ય છે તેમાંસંયમ 
અતે વિજેક રાખવે, ી 

આજના કન અકે હિ-દુધમમ અર્તિસ! ધર્મઝું કવચિત્‌ 
વિકૂત સ્વરૂપ દેખાયુ છે. સૂક્મ ઇવે પ્રત્યે સમા*/ઝું નેટછું લક્યુ 
છે તે:છું લગભગ સવુધ્ય જાત પ્રત્યે ક, હૂક વાર દેખાતું નજ. આ 
વર્તનમાં ન્ટેનધર્મને નહિ સમજનાર વર્ગને! ૦ દે/૧ દે એમ 
ઉપરની વ્યાખ્યા નેતા _ |ઇ આવે છે 


_શળાાાનાાવસાાનસાાનાાાાનાણાાનાાાનસાતાસાતાતતાઇનસતન્તનાસાાઇઅનાાાઇનાન્નનતણતઇનણણાઇનટાણનણણણણઇ૪, 
આપ્યાર્મક ધર્સ ૨4૫ 
“ઝક ડક 


આલા્નનન્કન્નનાભ' 


ઉપરની વ્યાખ્યામાં મનુષ્યઃનત સંસારમાં ખૂખ ઉપયોગી છે; 
એક મનુષ્યના જીવતસુધારમાં સેકડો સદ્રમ છવોનું કલ્યાખમુ છે; 
પશુએ વગેરે મનુષ્ય #તતિના મહાન ઉપયોગી અતે સેવા બળવનારાં 
ત્રાણીએ છે; તેયી સૌથી પહેલાં તેની લાગણી ન દુભવવી તેમ 
સમજ્યું, 

આમ છતાં,ન્યાયની રક્ષા ખાતર ગ્ૃરહસ્યાશ્રમીતે કોઈ ભૂલેલાની 
ભૂલ સુધારવા ખાતર તેમ કરવું પડે તો ત્યાં વિવેકપૂર્વક કાર્ય લેવું 

મે સમળનવ્યું, 

આ રીતે અદ્િમા વ્રતને ઉકેલ ગૃહસ્યાશ્રમીના જવનમાં બાધા 
ન પરાંચે અને વિકાસ ન રોકાય તેવી રીતે આપ્યો! છે. આથી 
'જેલ્યાશ્રમીએ આ પ્રમાણે અદિસાધર્મનું પાલન કર્ડું ધટે, 
અહિંસા અતે અહિંસક 


અદિંસક કેવળ ્દિંસા ન કરે એટલું જ ને પરંતુ , દિંસાને 
મરી પણુ ન શકે. બી7્તતે બને ત્યાં સુધી ઉપયો।મી થાય. કોઇનું 
૬:ખ દેખી તે ઉભે! ન રહે પર્રતુ તે દૂર કરવા માટે પોતાથી બનતું 
કેરે. અતિંમક ક્ષમાવાન હેય પર્સતુ તેની ક્ષમામાં કાયરતાનો અંશ 
પણુ ન હોય. જેનામાં શોર્ય અતે ઔદાર્ય હોય તે અતદિંસાને। 
અધિદારી ગખ્‌ય. 
અહદિસાનાં સાધને 

અઆંતિથ્ય સન્માન, દાન, પરોપકાર, સેવા મિત્રતા, દયા, પ્રેમ 
પત્યાદિ અંશો ધર્મનાં અત્રે ગણાર્યા છે. તે અદિસાદિ પાંચે ત્રતોતી 
મમૃદિ ખાતર મોઇળતયા છે; તેમ ૭તાં તેતો સીધો સબંધ પ્રાયઃ 
અદિમા સાધે હોવાથી અહીં તેની ક્રમશઃ વિચારમાં કરીએ. 
આતનિધષ્ય સન્‍માન 

આંગળ આવેલા અતિધિતેો મઃકાર કરવો એ તો ગ6હમથા- 
શ્રમીનું બદ ઉપ્યોગી બૂષણુ છે. આવેલો અતિષિ ગમે તે ઝાતિને!, 





ફદ આદશ ગૃહુસ્ચાક 


ગમે તે ધર્મને] ઝુ ગમે તે દેયતે( હૂક જે પણુ તેતે! ગ્રેપૂભવ 
રબ્દાએ અર્‌ કરજે, પોતાનુ ઝૃહયેગ્ય ભો!જના દિ સામમીચ 
ને સંતેજવે અને ન્યાં સુધ તે પોતાને કેર્‌ રહે ત્યાંસુધી મિત 
સમાન એક હૃદયથી વર્તયું ઝે આતિથ્યસનમાન કહેવાય, 
રેહસ્યાશ્રમીતે વ્યૂ; આતિથ્યસન્માન્‌ ઠોતાં નથી તે 
રેડસ્મતે! ગૃહસ્થાશ્રમ પફ ઉણપ ભર્ષ દખાય છે. આતિથ સન્માન 
એ ગૃહસ્થાશ્રમી માટે સદા સર્વદ સંસ્મરણીય વસ્તુ હોજી ધટે. 
દાન 
રાઉકારાએ «ય મ; દાનત મહિમ; ગાયે! છે ત્યાં ત્ય તે 
દનતી પાસે જ સુપૂત્ રબ્દની યોજના કરાયું તેએ ચૂકયા નયી. 
યાં સપાત્રની મેજનાનું કારણ યે!ગ્યતા અતે ઉપયોગિતા છે. ને 
ચોગ્યતા અને ઉપયોગિતા સ્‍ેયા કે વિચાર્યા સિવાય દાન આપવમાં 
આવે જે લાભ કરતાં હાનિ થવાને] વિચેષ સંભર છે. ગેગ્યતાને 
તોળ સો 3છ માટે અતે સહસા રક નચો છતાં ઉપ્પેમિતા પરત્વે 
તે! સ્પષ્ટ ખ્યાલ આવી ચક છે સૂરે વારે ઉપષેગિતા તે વિચાર* 
જી જ નેઇઝએ, 
દાખલા તરીકે પાસિડફિક સહાસાગરમાં પાંચ, પૂર્‌ જુ પચીસ 
ઈચ વરસાદ પડે તેના કરતાં અરધે] ઇચ મર જેરી ભૂમિમાં પડે 
તે અર્ચયુક્ત છે. દડ મિષ્ટાન્ન ખાઇ ખાઈ યાક ગયે છે તૈતે 
વડાવવાથી લાભ નચ પણ હાનિ છે. તે રાતે અયેગ્ય સ્યળમ/ 
તેને રૈ દેર કરતાં યોગ્ય સ્થળમાં તેતો વ્યય થવે| ધટે. 


શબાના. ....સાાનગાતતાાાતુસાક્તાતાકાગાાસતકુવાસ બાણ તાાલુસનઆાઇસતાાણસસયાસ તાતા -4% 
આધ્ાત્મિક ધર્મ ર4૭ 
્ન્-5... ડક કકક 
ઘતતી ઉપયોગિતા 


નૈતિક જીવનથી પુરુયાર્ષ કરીને મેળવેલા પદાર્થોનો પણુ કેવળ 
પેતતા જ સ્વાર્ષ સાર્‌ ઉપયોગ કરવો એ યોગ્ય ન ગણાય. એટ 
ળેમાંથી અમુક દિસ્સે! તો ગૃહસ્માશ્રમીએ કાદ્ઠી મૂકવાજ નેઇએ. 
નાનાં મોટાં કૂળ કે વનસ્પતિમાંથી છાલ, ચુટલી, રેસાઓ, ઠલિયાએ। 
કેતેું તેમાંનું કંઈને કંઈક કાદી નાખવાનું હોય છે. તે બોધ કરે 
છે મનુષ્ઠ મેળવેલી બધી વસ્તુએ ભોગવવાને! અધિકારી ન હોઈ 
એ. જે આ રિક્ષાનું ઉલ્લેધન કરે છે તેઓને કુદરતનો કાયદો તો 
છેડતોજ નથી, વૈતો, વઝીલો વગેરે વગેરે બહુ પોષાય છે તેનું આ 
૧ કદાચ કાર્ણુ કાં ન હોય 1 એટલે દાન કરવું એ કંઈ પરેાપફાર્‌ 
૧થી. ઝે તો માત્ર “કાઢી નાખવાનો અંશજ' કાઢી નાખવા જેવું છે. 
અધી એ કાઢવામાં બહુ ઉતાવળ અને પ્રસત્રતા હોવાં જોઇએ. 
દતા પાત્રો 


દેશ દે સમાજને કાઇ પણુ દ્રદિથી ઉપયોગી હેય તેવી રસસ્યાએઓ 
નિરધાર વિધવાખા, અશક્ત, રોગી; અનાથ, અપંગ, અતે ₹& 
અકએ! દાન મેળવવાની અધિકારી હોઇ ૨ ક; દાન આપનાર્‌ 
સ્ક સર્ય આવાં ઉપષેો?1 પાત્રાતે સમાજ કે દેશ ગમે ત્યાંથી 
શોધો સાધને તેની ઉપયોગિતા પૂઈી કરૈ; ખહારતી ક્ષણિક ર્ત 
» 8 નં જેવી પવિત્ર વસ્તુતે અભડાવે છે, અને પાત્ર દાતારને ન 
ધે પ દાતાર પાત્રતે શોધે. એ બન્ને વાતો યાદ રાખવા જેવી છે. 
પરેપદર્‌ 


"ક સારથી તો આપણે સૌ જવી રહા છીએ. હાલવા ચાલવાથી 
માંડીને છેડ સુધીની ખધી ક્રિયામાં મનુષ્ય શેક યા બીજી રીતે 
મ. ના ઉપકારથી છીવન જવી ૨લો હોય છે. માબાપની, કુટ્મ્બની, 
સજની અતે વિશ્વની ઘણી તેણે સેવા લીધી હોય છે અને લેતો 


સૌતે! તે જણી ગણૂય 
*રવાંય નિકૂછ ગણી] શકાય 
“વયા અતે કળ આપતાં રકે, 
સંધી મનુષ્ય નત સેવા કરત્‌; પશુએ! મૂતુષ્યક્તૃત 
પાસેથી ગુમ , લેવા હતં અથવા કદાચ અસ્પ્‌ લઇતે જગતને 
$ બહુ આપે છે. આને સાચે! પરોપકાર કહી રડાય, મનુષ્ય કતતિ 
ચાટે વિશ્વચાળાન્‌/ અ યક્ષ #૬ૃજે છે. 
શક્તિ, સંપત્તિ, અધિકાર 

વિચાર તગેર્‌ વગેરે «ઝુ કાંઇ પોતાને પ્રાપ્ત ચર્યું છે તેતે! લાભ વિના 

ચૈ | નામ પરોપકાર, આગા પરે[પકારતું 
કાસ માટે અનિવાર્ય છુ. 
સેવા 


! જીવત જગૃતં ઝૂ 


# ભાવન, શુભ 


સેવા એ દાન અને પસપકાર કરતાં એક ખે ડગૃક્‌/ આગળની 
વસતું છે. દાન અતે પરોપકાર્‌ કરનાર મનુષ્ય સાધન આપીતે અનગે 
રડી રકે, સેવામાં તેનું નથ. સ્ઞે 


* સવામાં ધન્‌ કરૃત્‌; વન અતે મનની 
૧૬ આવશ્યકતા છે, 

પોતાના કાર્યથૂ] મરા મળે 3 અપયરુ મળો, કે!ઇ ધિકારે ૩ 
ગચંસા છત 


મવાભાવીનું હદય સુસાન રણે; દર્દીના ગંધાતા વાત[વર- 
ણુમાં પણુ અઝડ ન ચૂકે; 


ન પરેંચ્યું હ્યુ ત્યાંસુધી રકય નથ]. એયથીજ ભર્તુડરિ ડહે 9૩ 

કડ જ પટે ચૌજિઝઝન્યળગ્જ: [ સેવાધમં યોગીગને પરુ 
સંદ લભ્ય ન માય તેવો કડિન છડ * છતાંય *તે [વિકાસની 
પેગ છે તેને ત્ય તેની સાધન કર્જ, ઇટ). 


આધ્યાત્મિક ધમો ૨૬૯ 
મિત્રતા 


મિત્રભાવની વૃદ્ધિ કર્યે જવી; કોઈ પણુ મનુષ્યતે ઇરાદાપૂર્વક 
શત બનાવવો અને કદાચ કોઈ ગ્રમગથી તેમ થષ્ઠ જાય તૉ તેવું 
નિવારણ કરી લેતું એ વિશ્વબંધુત્ત %ળવવાતે રચતાત્મક માર્ગ છે. 
મિવ વધારવાથી ઈતરતેજ ર્નાડે બલકે પોતાને પણુ ધણુ।જ 
શભ થાય છે, 


ધ્યા 


ધા અતે અતુકેપા એ ખન્ને પર્યાયવાચી શખ્દા છે. ;ેન પરરિ- 
મયાં અનુદુપા શખ્દને મહત્તા ભર્યું ર્યાન છે. આને અત્િસાર્ના 
જતાતમડ કાર્ય તરીકે એળખાવી શકાપ. ખીજાતું દુઃખ ન્નેઈ ને તે 
દતું પોતામાં સવેદન થવું તેનું નામ અનુકૈપા. અનુકંપાવાન મતુષ્ય 
યુ દે પરોક્ષ કોઇતે ન દુભ્રાવે એટલું જ નહિ બલે દુભાતાને 
1 મચાવે. અનુફંપાવાન મતુષ્મના વર્તનને આપણે ટ્રકમાં સમજવા 
ગએ તો “ છરતતઃ પ્રતિવ્ણં ચત લટ્ન્યાલ શમાચરેત્‌। પોતાને જે 


છા પ્રતિકૂળ હ્ય તે ખીન્ન ક! પ્રત્યે કેદી ન આચરે ” એ રીતે 
મેળખો શકાય. 


ી તેનું આ વર્તન નિકટના સ્તેડીજને! પ્રલેજ નિ પરંતુ પોતાના 
ધ્ધ નીપેના એક અદના માણુસ અને પશુપ્રાણી પ્રલે સુડા તેવું” 


ય છે. કદોર્તા અને નિર્દેયતાને ખદલે તેનામાં સ્તે6 અને સૌજન્ય 
જવા રય છે, 


પ્રેમ્‌ 


ક પ્રેમ એ દ્યાનું, અહિસાનું, મિત્રતાનું જનક, વર્ષક જૃ સહાયક 
? ઉ ગણે તેવું ઉપમોગી તત્તત છે. મનુષ્યને સ્વાધત્યાગી બનાવી 
ગદચેતાથી આગળ વધારીને વિશ્રજેવા અરાળા ઘ્વેત્રમાં મૃકવાની 
મતા પ્રાપ્ત કરાવનાર પણુ આ તત્ત છે. દરેક વિકામની પ્રજત્તિમાં 


૨૭૦ આદર્શ ગૃહસ્થાશ્રમ 
મેમ એ એક સુપર સાધન છે અથવા ગેમ એ આત્માનું સ્તરૂપ્‌ છે, 
તેનો જેટલે તિ ₹8૭િ તેટલું જટ આત્મભાન એમ કહેવામ/ 


વકાસ અને 
કેશીયે અતિચાયે।ક્તિ નથી. 


જ્યારે વિશુદ્ધ થળે ચટ પેમમાં પતઝ છે ત્યારે તે ગૃહસ્થાશ્રમ હોવા 
અતા સહકાર સાધી વિશ્વકક્યાણુના સેવામય ફૂડ્મૂ[ યે!'તઇને 
નિનત્તિ સાયે પરમાર્ય પણુ સાધે છે. 


વાનપસ્થાથમ 
સેવ, પેમ અને ઉપરના બત્રા સડ્ગુણેની આરાધના વધુ 
ગ્માણુમાં થઈ શક અતે કાર્યના ભારથી થાકી ગયેકછું શરીર નિકૃત્ત 
થાય, જવનથેધનના ગ્રશ્નો વિચારાય; લેકકલ્યાણુનાં કામે] થાય અને 
આત્મસાધના સધાય એ હેવુએ ગૃતસ્યેતે માટે ગૃહસ્થાશ્રમ પછી 
વાનપ્રસ્યાશ્રમની યોક હુ ગાચીન કાળમાં પ્રચલિત હતી તે ધણી 
અગત્યની વસ્તુ છે. પરતુ હાત તે પ્રણાલિકા સાવ નૃછ થઇ ગઇ છે 


વનની છેલ્લી ઘટી સુધી હાયને(યની ધમાલમાં મચી રહેમુ; 
ઝહર્યાશ્રમતી જ્તાતરદરીને પહોંચી વળવા દિવસ અતે રાકિ 
ચિતામવ જીવન તાળું અતે છીતનવિકાસ સુગંધી જ'દગીના અંત- 
પર્વત એક પણુ વિચાર નૃ કરવ એ માનરજીવન માંડે તદન અક્ષમ્ય 
છે. એડ.લે આ મણાલિકાની અનિનાહ આવસ્વકતા હે0 નેઇઝએ. 


વાનપસ્ઘાશ્રમીછું ડ)& 
આજનો વાનપ્રસ્થાશ્રમ્‌ી જગલમ 9 %ાઇ નદી ઠેનારે એંક[- 
૧માં ઇને ભછે ન નેસ. પ; પર રહેશ હત અતે સપત્નિક 


આધ્યાત્મિક ધર્મ ૨૭૧ 
કરડ ડઝ સડક 


હોરા છતાં સ્રોસદિત ભલચરય પાળે, સ્વાર્થી વ્યાપારને છોડી સમા" 
તના કાર્યમાં જ લક્ષ્ય આપે. ભજન, સ્મરણુ, ચિતન વગેરે કરે. 
અતે “હુ કડી આ મે કર્યુ, ” એ ભાવનાને ભૂલી પોતાતો વ્યવ- 
શરિ બોજ પોતાના પુત્ર 8 નિકટના સગાં પર છોડી તેવી ગ્ર- 
પથી નિક્ત્ત થાય. આમ કરવાથી તેતે પોતાના જવનશેધતને! ખૂબ 
અશ મળે, તેતા વાર્સોતે પોતાની જવાબદારીનું તેમના વડીલની 


ઉજીમાં ભાન થાય અતે તેને પણુ વ્યવહારિક અનુભવની 
૧8 માપરે, 


ધશે સ્યળૈ પિતાશ્રો, વડીલ કે આપ્તજતના આકરિમક મૃત્યુયી 

ના કુડુંબની ખહુ જ કફોડી સ્થિતિ થઇ પડે છે, અતે શક્તિ 

1 છતાં બ્યવહારિક બાજે એકદમ શિર પર આવી પડતાં તે 

જ મૂ'ઝાઇ જય છે, તે પરિસ્થિતિના પણુ આ પ્રણાલિકાથી 

ઊં આવી રટે. એટલે પોતાતા અતે નિકટના સ્તેહીઓના હિતન 
મેશ મૂ પણુ વાનપ્રસ્યાથ્રમતી આવશ્યકતા છે. 

ઉપરના બષાં અંગો અતે વાનપ્રસ્યાશ્રમતા એક યા બીજી 

રી અહિંસા અને સંયમમાં સમાવેશ થઇ શ્રકે છે. એટલે સંક્ષિપ્તમાં 

ચારણા! કરી, હવે ઝૃઠસ્થજીવનમાં સાજ્ય થઇ શકે તેવી રીતે 


બં ચાર અંગોને પણુ વિચારીએ. 
સત્ય 


સત્‌, ચિત્‌ અને આનંદ એ આત્માનું સ્વરૂપ છે. એ રીતે 
ચત્યને આત્મસ્વરૂપ તરીકે એળખીએ તે! પણુ કઇ ખોટે 
શતુ માયામાં હોવા ૭તાં મનુષ્ય તે સત્યતી સાધના કેમ કરી 
જ્‌ ક વિચારતાં જૈતદરશ'ન સત્યને ત્રણુ વિભાગમાં 


જ (3) વચન સત્ય, (ર ) મન સત્ય અતે ( ૩) કાય સત્મ. 
તકે સતપ બોલતું, સત્ય ચાલવું અતે સદ્વિચારેો કરવા. 


જરફર્‌ ર 
રેવસ્થ/ક્ઝૂ દી 
જૈગ્લે અસે 


નુંધ્યૃ પેન “૧૬/રમ/ હૂ તય 
લે પલન કરુ જની કટુ શ પ્રકૃતિ દુ 
એજ નૂ હેજ જેઇઃએ ૩ર જ્ય જજ્એતે 

પોતાની સખ ખે બેસે, અ 
સામાન્ય જ્યક્તિ 


જું સ્થૂળ આર્‌ 
પણું સુ, સ્જરૂપ છુ 
જ, વહી અને કર્મથી સ 


રરનમર-2 22 ગસ 
ગાપ્યાત્મિક ધર્મ ૨૭૩ 


સ્મ સઝ જડતા 
વધી ગપ! છે. જનતાને જે વધુ ઠગી રકે તે ડાલો એવી માન્યતા 
પણ ખૂબ દલાઈ છે અને એવા મનુષ્યો એટલા તો ટેવાઈ ગયા છે 
કેલ તેએ ખુણો રીતે કહે છે કે, “ એમ કર્યા રિના તો વ્યાપાર 
ન ષષ્ઠી સફ્ટ,” આ કાર્ય ખરેખર એક ચોરીનું કાર્ય છે. અને તેથી 
યેષ્ટ્વે પણુ ખૂબ ખમવું પડે છે. 


પોદું આપીને નોકરે કે ખીશ્ત પાસેથી વધુ કામ લેવું; પોતાના 
ધક મરતાં વધુ લેવું એ પણુ ચોરીજ ગણાય. કોઇના નામતો તેને 
સધન ફય તેવી રીતે પોતાના સ્વા? ખાતર ઉપયોગ કરવો; 
પના વિચારે લઇને પોતાના નામે ચડાવવા; જે સમાજનું લૂણુ 
ય દ્ેય દ ખાતો હોય તેના તરક વદ્દાદાર ન રહેવું બીશ્ત કોઇના 
પથી, જે કાર્ય મોરી જેવું લાગે તે કાર્ય કરવું; ડોછ્ઠતી પડેલી 
ચીજ ઉદાવી લેવી; ઝો બધી પણુ સક્રમ ચોરીએ છે. અતે એવી 
રેમ ચેરીએ। નું પણુ ખહુ ભયકર પરિણામ નિપજે છે. 


અસ્તેય અને સત્યનો ખૂખ ગાઢ સંબંધ છે. જે મનુષ્ય સાચી 
ઉ સતી સાધનામાં લાગ્યો હશે તે કદી અસ્તેય દોષતે નહિજ કરે. 
ભાગ પી 


જેન પરિભાષામાં તેતે અપરિત્રઠવત તરીકે એળખાવવામાં 
છેન્અતે અપર્પ્રિહતો તાસ્તિક અર્ધ અનાસક્તિ થાય છે. 


શું મનુષ્યો અનાસક્તિને વિકૃત સ્વરૂપમાં લઇ ગયા છે. અને 
ક એમ પણુ કરેતાં અચકાતા નથી કે “ અમે ભોગો ભોગવવા 
ન અનાસક્ત રહી શષીએે છીએ. ”' આ વસ્તુ સાવ ગલત છે. 
ન જવનમાં સંયમ પરિપૂર્ણ રીતે ન ઉતરે ત્યાંસુધી કદી 
ક આવી શકે નહિ. ભોગવવા છતાં અનાસક્ત રહેવું એ તો 

પ વિદેદી જેના વિરલ મોાગીનેજ સુલભ હોય. સૌ કોઇ એવો 
ન ૨ નહિ. અને તેવી અપવાદિતિ વ્યક્તિએ પણુ અનેક 


૧૦૪ 


અદર ગહર્ગુતત 
જ્ન્મેની સાધન પછી. ચી રહ રહી * અ 
મવુષ્ષે સ,૨ એ કુંઇ નં ગણુ 


રજ્ર્ઝ્‌ 
સંયમ હજું ૩. 


સંયમના તણું ઝફર જુ ઉ/ ચવઃસંયમ્‌, 
(3) ડયસંયૃસૃ 


₹) જફસંયઝૂ અને 
ડટ માગે' કત; મન 


ને રોક ચન્માર્ઝે નેવતંનઝું ઝે મનઃસંયમૂ; 
બને દુ;ખકર્‌ અસત્ય 9 નિર વાણીને ર્‌ો સત, પરિષિત, 
મીડી, હિતકર] અને અર્યયુકતૃ જાજી કેજ પાણીને! સૂયુઝૂ 
છે. વિક્સ વેગને રફર જરૂરિયાતે; કરાડી સંજેજી ૬4% ગળું 
કાયસંયમ છ્‌ , 
ઝર ધક ઇઝ જમે વે ચ માર્ગમ્‌/ અગ 
૧9 શષ ક્‌ મના કે૦લકુ મને નેં મૂનુવ્જ 
૧ને મ/2 હદન નિરપચેઝ્‌ વ ને છે અ ભેગ, વિલાસ 
જ જવનકળાન્‌] વિકાસના સાછ્‌ માતે છે તેએ એ પણુ 
જે તેમને ઉદેશ બરબર નિશિતૃ ય “અતે સૂ તે ૭- 
નવિક/સને સને મહત્નૃ પ દેતે અડ 8 ડાક 
તાન મતે સાધનોને બજી આવસ્યકતૂ સ્ઝીકારત 
અવસ્ય થઈ «જૂ જે માટે રૂ નેં સ્યાન નૃ 
પરતુ જેઝ્‌] ત 
વાળે! કરે ટ 


ઈવા રચ) રસ વિકાસની 
* પણુ તેન] અંતઃકરણની હ 

ક જેતે તેઝે દેખી રકત નથ. 7? ભરછુ એનું ઉપર્‌ઝું 
માનસ ગંસ;ર] હેવ ૭-; વેને તે 303) તે . ઝે 

જરો. અતે «યાંસદ વે 


આધ્યાત્મિક ધૂર્સે ૩પ 

સંયમી મનુષ્ય તે સાચી રીતે ર્સપમતે સમજને આરાધતો 
ઉતો તેનું છત શુષ્ધ નહિ હોય પરંતુ રસમય હરો, તે અલ્પ 
. રી ચલાવી લેશે. પર્યતુ મતે ન મળી તેવો તેતે અસંતોથ નહિ 
5 અતે મે તેતો ત્યાગ કર્યો તેવું અભિમાન પણુ નહિ દોય. વળી 
હ પદાધોમાં સંયમ રાખી ચપત્તિને એકડી કરવા માટે વલખાં 
૧૬ મારતો હેય, તેમ આળસુ 3 નિઃપુસ્યાર્યીં પણુ નહિ હોય. તે 
સે રસિક, યુર્યાર્યો અને ગંતોવી હશે. આવા ર્સંવમીવું જીવન 
લેને ેરનાર્રું હશો અને તે સમાજને!, રાષ્ટ્રના અને વિશ્વને 
ઈ પુરષ બની રહેશે. આવા સાચા ર્ચયમતી કોતે જરૂર 
"દ દેય | 
મધ્યક 

મલચર્યના લાભધી તો આખું વિશ્વ પરિચિત છે. કેવળ શરીર 
બની દ્દિએ અને માનસિક શુહદ્ધિતી દ્રદિએ તપાસતાં પણુ વી 
કમેગિના અતે આવશ્યક્તા લગભ્રગ જગપ્રસિદ્ધ છે. તેમ છતાંય 
ભેચર્યતે| આરાધફ વર્ગ બહુ અલ્પ દેખાય છે અતે જે ભદ્મચયતે 
કર્મ છેતે વર્ગમાં પણુ તેના પાલન માટે ગમે તેવા પ્રસંગમાં 
| નિલેય રીતે રહી શકે તેવે! વર્ગ બહુ વિરલ જ સાંપડે છે. 

માચીન કાળમાં કદાચ ણલ્ચર્ય વિષયક આટલું રૈથિલ્ય નહિ 
જ પરતુ વર્તમાનકાળમાં તે ઉપરતી સ્થિતિ સ્પદ્ટ છે અને તે 
ન માટે દર્ભાગ્યની વસ્તુ ગણાવી ન્તેઇએ. મનુષ્યતું કુદરતી તે 
ન શતું વલણુ આ વસ્તુમાં દોષિત હરો ખરું. પરંતુ પા 
મિ સમાજનું માનસ અધિક ન્ત્વાબદાર છે તેમ સમાજતી પરિ- 
નોં સ્પ જણાઈ આવે છે, 
ખી અને પુરષ #તતિ વચ્ચે પરસ્પરની બીતિતો! અતિરેક થયે 


જેડ 
નનું જું ઇવન ખોટા આકર્ષણાની પાછળ વેડફાઇ ગયું છે. 
દ ઉ, શ્‌ 


૧, ેતનાશકિત વગેરે હરાઇ ગયાં છે; બતે પુરુવોની દ્રિ 





નુ થજાસરર્કુ 
% ઇમ્પૃત્કૃ 
&ું નક). 


ક રદ 
" ૧ ખાનરૃ ₹ડસ૫/%મઝ્‌ જુ 
પ્ર્ન્ટ/ નિજ્‌ ગત્જે જેરર્ક,ર રટર 


દ લાષાતા સામાન્ય અશ્યાસીને પણુ ખાસ ઉપધોમી ] 


ડૂ ક 
જનતસિદ્ધાંત પાઠમાળા 


સંસ્ક્તછાયા સાધે 
'સંધ્યયન્‌ અતે દશવૈદતિક સરો મસ્કૃત છાયાયુકત તથા 
ટિપ્પશુ; તે ઉપરાંત ભકતામરાદિ આઠ સ્તોત્રો. 


દોર્‌ આતના: જચૃણ ૪૬૮ # મૂલ્ય બરે રૃપિયા 
ર-2(૦)#-- 
એદી અવાજે વિદ્ાનાની પ્રચંચ્રા પામેલ 


[ ચુજરાતી ભાષામાં ] 


સુખને! સાક્ષાત્કાર 


જેમાં આંતરિક ને બાદ્મ બન્ને સુખાની બહુ ઝીણુવટથી 


યને ચંદર ભાષામાં સમજ્ણુ આપી માચા સુખનાં સાધતા 
* છે. 


ખેકુ આને! પૃષ્ઠ ૮૮ : કિંમત રદ બાને 


વાચા સુખના શોપકોાએ આ સુસ્તક મંગાવી ચાંગોપાંત્ર 
પઆખેત તે જર્‌ર વાંચી જવું સતેઇએ. 





સાાજાસાસાણાસમાણણણણાળન્રાણણઇઆાાનાણાાાારરનાાઇળામોાતાાાસાાાાસઇનસાસસાાાામસુસાા#૦૦૨મનનનાબામાન્વાતા બાઇને 
૨૭ આદર ગૃહસ્થાશ્રમ 
_શુન-ાઇ સાશા. કાણ. લણ... _ 2:11... ..ઇ- નાણા 1-૪. ાણઇભ....નગારય................................./નાાઇ-____ નાઇ” બાઇ”... 


પે!તા તરફ વધુ ખેંચાય એવું પુતળીમય જવન સ્રીએ માટે નિર્માણુ 
થયું છે; અતે પુસ્ષ એટલે વિકારતું પુતળુ હેય તેમ ગણાય છે. 
આમાં આીન્નતિ અતે પુસ્ષનનતિ બન્નેતો ડસ થયે! છે એટલુંજ 
નહિ પરંતુ તેની માનસિક નિબળતાએ એટલી તતો વધી ગઇ છે કે 
આજે સમાજનું આ માનસ પલટવા માટે કયો! માર્ગ હોવો! જઇએ 
તે રાષ્ટ્રની સંસ્કૃતિના નિર્માયકોતે માટે એક ગહન પ્રશ્ન થઇ પડયે 
છે. સહાચર્યના ઉન્નત અને પ્રયત્ન સાધ્ય માર્ગમાં આ એક મીંડું 
નાધક કારણુ છે. 
છહાચારીઓને 

ફાયિક અભહ્મચર્યે પાળનારાએ સૌથી પ્રયમ જનનેન્દ્રિયતે કાણુ 
મેળવ્યા પછી તુર્ત જ કામ વિચાર ૫૨ કાણુ મેળવવો જેઈએ. [કાર્ણું કે 
રેવળ કાચિક ભહ્ાચર્ય પાળવું એ ભહ્માચર્યતી પૂર્ણ સાધના ન ગણાય 
પણુ] કામવિચાર પર જેટલો કાણુ આપતો જય તેટલેજ અંરી સહા 
ચર્યની સફળતા મનાવી ન્તેષઠએ. દ્રજિ સહાચર્ય, સ્વાદેન્દ્રિયપર કાણુ 
અતે વિલાસિતાતો ત્યાગ એ કામ રે।કવાનાં સાધને! છે. કામવિચાર 
શકવા મારે તો સતત ન્નકૃતિ હોવી ધટે. હાલતાં ચાલત! કે કોઇ 
પણુ કેયા કરતાં તેણે પોતાની શક્તિ ખીલવતા રહેવુ નઇએ. અતે 
તે વિચારોને બાધક યઈ પડે તેવાં દૃશ્યો! સાહિત્ય કે સંગ છેડીને 
અ્રહ્મચર્યના સાત્તિક વિચારોને પોષે તેવાં વાંચન, થ્વણુ અને સર્ત્મમ 
કરતાં રહેવુ નેઇએ. 

ઝૃહસ્યાથ્રમી મનુષ્ય ધીમે ધીમે આ માર્ગમાં સફળ યતો 
“તય એ ખાતર પ્રથમ પરસ્રીત્યાગ પ2 રાઅકારેએ ભાર આપ્યે! 
છે. અને સ્તઔમાં પણુ મર્યાધ્તિ ણહ્મથર્યે પાળવાની પ્રેરણા આપી 
છુ. દ્રછિ વિકારને જીત્યા સિવાય મનુષ્ય કદાચિત કાયાથી પરક્ષેત્રમાં 
બ્રહાચર્ય પાળી શકે ખરે. પર્સતુ સ્વસ્રી પરત્વે મર્યાદ્તિ હ્રહમચર્ય 
પાળકું એ ગ્રચક્ય ચઇ પડે. તે ખાતર ઝૃદસ્યાત્રમીએ પખ્ુ દામ્પત્ય 
કવન ગાળના છતાં ઉપરના નિયમે! પ્રત્યે બેદરકાર રફૅવાતું નથી. 


સિ 
ડે 


ડિ 
જ 


આવા મર્યાદિત ગૃઠ્ર્થાથ્મીની પ્રશ્ત સુંદર અને સૌમ્ય બનશે 
વ તે'ના દાલ પછી તેવો ગૃહસ્થ અવશ્ય અહાચારી બની રહેશે. 
વનમ્રસ્થજવનમાં સ્રી સહવર્તમાનને પગુ બહ્મચર્ય પાળવાનું રહેશે. 
અવે શલ્ય વિના નિદૃત્ત થમેલાની ભાવના વિકાસને પંથે વળે તે 
નશેક્ય છે, એટલે સર્જ સ્યળે અહ્યચર્યની મહત્તા છે એટલું જ નહિ 
ઉ ઉપયોગિતા પણુ છે ( ભહ્મચર્યના લાભાલાભનું વિસિષ્ટ વણુન 
એમાઉના પ્રકરણોમાં આવી ગયું છે. ) 

આધ્યાત્મિક ધર્મનાં ઉપર વ્ણુવેલાં પાંચ અંગો ( તરતો ) ની 
હેટ માટે ત્રણુ ગુણુત્રત અતે ચાર રિક્ષાવ્રતો યો?નયેલાં છે. તે 
વો કેટલાકને સાર અ્તિંસા અતે રાંયમના ગ્રકરણુમાં આવી ગયે 
છે. અને જે ખે માસ આવશ્યક તત્વો! બાકી રહ્યાં છે તે હવે વિચારીસુ. 
ચિંતન 

વિ્રારશક્તિની સુંદર્‌ બાજીતે ચિંતન કહેવામાં આવે છે. આ 
ચિંતનરાક્તિની ' મનુષ્યને જીવનવિકાસમાં પળે પળે આવશ્યકતા છે. 
આં મતુષ્યન્તતિતે મોટો વર્ગ પોતાનું માનસ હોવા છતાં આ 
શક્તિષી વંચિત રહે છે. આ ખામો બધાં દુઃખોનું કારણુ છે. 
મ કરીએ તો તે અતિશયોક્તિ નથાં. સારાસાર વિચારના અભાવે 
મનુષ્ય ડગલે અને પગલે ચૂકી નનય છે; તેની વિવેક શકિત બુકી બતી 
ન છે અને આ રીતે તેની મનુષ્ય જીવનની યાત્રા નિષ્ક્ળ નીવડે છે. 
ચિંતન એટ્લે રં? 

કોઇ પણુ ક્રિયા કરતાં પહેલાં અને પછી તત્‌ ર્સંખંધી ખૂબ 
વિચારો આવે અને તેમાં આવેશ, રૂહિ કે બીન્ત ખ્યાલો ન ભળેલા 
હોય અને વિવેક રક્ત દ્દારા તેનો સ્પષ્ટ નિષ્કર્ષ નીડબે વેતુ 
નામ ચિંતન. 

આવું ચિંતન ઢરવાની મતુષ્યે હમેશાં રેવ પાડવી નેઇએ. 
અને એ ચિંતનના પરિણામે જે ભાવના સ૪%રે તેને લેખાંક્તિ અતે 
ઘદ્યાંકિત કરવી જેટએ. આમ કરવાયી મતુષ્યના જવનની ધાંધલ 


આધ્યા ત્મિકુ ધર્મ ક ૨૭૩ 
જાન 


ધે પછીના રેરધાયેતે સુ.ટૃર્‌ બનાવવા વધુ ઉત્સાહિત બનવું નેઇએ, 
ધ્ન વિયોગ, અનિષ્ટને। ચંષોગ, રગ 3 તેવી પરીર્થતિમાં પણુ 
નિશ અને સેત્સાહ ન થત ચત્મરાક્તિ પર વિશ્વાસ રાખી 
૫, « બની રહેનું જેઈએ. આમ કરવાથી ચિન્તાની અસર તન 
શે નહિ ઝને યરો તોપણુ કાયમ રરેર્‌ો નહિ, 
વુષ્યતે સાનસિક શક્તિ અતે આત્મિક ચકિત પર વિશ્વાસ 
તે સતુષ્યને વહેમ, ચિન્તા, “ાલસ્ય, એવા એવા શત્રુઓ પરાજ્ય 
બ રકે નહિ. એટલે ચિંતનરાક્તિથો આ રાક્તિઓના વિકાસ મારે 
સહ કારનો પલ્ન કરવો એ ર્તાસ્થ્ય જાળવવાની દ્રદિએ પણુ વધુ 
માર્ગ છે, 


ધર્મના ઝે પાંચ અંગોના પાલનથી આધ્યાત્મિક વિકાસ રી 
ક થાય છે તેણે ગરશ થવો સ્વાભાવિક હોવાથી વિકાસ સંબંધી 
ચારણા કર્‌ લેવી અહીં ઉપયોગી થરો. 


જેન પરિભાષા ગેમાણે કર્મથી અને વેદપરિભાષા પ્રમાણે માયાથી 

વન્ય વિકૃત થયું છે અતે સુખ અતે આનંદ એ એને! નિત્ય 
સેવાવ હેવ છતાં દુઃખ અતે ખેદતે સહજ સહજ ગ્રસંગામાં તેતે 
ભવ થાપ છે તેના કારણભૂત ઝેનદર્રનમા ઝાર કષાયો અતે વેદ 
ધર્મમાં કોપા દિ પડ્રિપુએ ગણુવામાં આવે છે, એ રિપુએ। જ; સુખ્‌ 
અને રાંતિના મેતિબંધક અને ડુ:ખ અને ખેદના જનક છે. 

આ પરેચી સ્પષ્ટ સમ”નશે કે તેએ પોતેજ આત્મવિકાસના 
રધ3 હુ વિકાસના રાધક કારણે નીકળી ગયા પછી વિકાસ યવે 
એ સરળ એટલુંજ નહિ ખહ્ડે સ્વાભાવિક છે. આયી તે રાધક 
ને હદવવાથી વિકાસ થાય છે એમ આપણે માની ચકોએ, 


તેમ માનવામાં ઘણાં સબળ કારણે આપયુી સામે અને અનુ- 
1૧માં પણુ છે. 


કમંમ/ઝ સિજ/યન્‌; ભડતિમૂર્ઝ્‌ અને ૧/૩2 
અ બે મૂઝ; છે. પરૂનુ 3505મ0 
વું અને સાજે સકે ક માર્ગની ઝેડ 


અતે કપૂર સ૧/ %ન) 
થી. છત/ શેયાયનિ મટે અકકયૃ શં ભેજ / 
7 તજ ર 


ગૃહસ્થાશ્રમી કેવો! હોય ? 
*ન્‍્ૂૂન્‍ટ્ડઝ્સઝ૩--: 
પ થારિત્ર્પવાન્‌:- થારિત્ર એે તે તેવું ઘક્ષખિન્દુ હોય, ચારિત્રની 


ખાત્તર એ ૪વતાં શીખે. 


શ સ્વાશ્યી:- ... પોતાના પગપર બરાનર હલે! રહી ચક તેવે! સ્વાન 


તળા ફોપ, બીન્તને બોસ્તરૂપ તે ફરીચે ન્‌ થાચ. 


1) કર્તગ્ય પરાષણુઃ-કર્તવ્પ એ તેતું જવન શેપ, કર્તમ્ય ખાતર કના 


ઈ, પુરુહાર્સા:- ... 


પ નિસ્વાર્થા:-. ક 


[3 ફત્સાહી:- 


[] નિયમત:- 


[43 સાોટર્‌$-- 


૬] ઉદાશ:- 


હરિ 


##કફ 


હોઇ 


થવાની તેનામાં તમન્ના ટૂય, 
પુરુષાર્થ તે! તેને છવનસાધી ડે; પોતાના 
પુરુષાય દશ તે અનેકને સેતેઈઇતો ફોમ, 


નિઃસ્વાર્ષતા એ તેના છવન પુરુયાર્થતું મુખ્ય 
એગ હેય 


તેને ઉત્સાહ સદાય અદમ્ય હોય. સકટોતાં ચસ! 
તેને લેદી ન સકે. નિરાચા જશું તતવ તો તેના 
જવનમાં ચે ન જોય. 


ખાવામાં, પીવામાં, સૂતામાં કે કોઈપણ કામ 
કરવામાં તે પડિયાળ જેવા ખરાબર નિમમિંત રોષ. 
સમયને તે ખોટી રીતે ન વેડફે. તેને મન ક્ણુ 
દ્ાણૂનાં અનેશ મૂહ્ય હેમ, 

પ્રતિસા અને શૈર્ષ એ તેતાં અવકાર ટોમ 
નિસ્તેનતા અને ક'ગાળતાં તેતા વધત પર ઠરીયે 
ન દેખાય, 

ઉદારતા તેની છવનસખી ટાય અપણતાનો ભાવ 
તેના ક્ાપોમ્છવાસમાં વ્યાખક ર૫. 


થટ 


! સંમત શાયાના સામાન્ય અજ્યાસીને પૃ ખાસ ઉપધોગી ] 


ષ્ડ જ 
જનસિદ્ધાંત પાઠમાળા 


ચસ્દતછાયા સાથે 
ઉપ્રાપ્યયન અને દશવૈકાલિક સૂત્રો સંસ્કૃત છાયાયુકત તયા 


જવી ટિપ્પણ; તે ઉપરાંત ભકતામરાદિ આઠ સ્તોત્રો. 


*ખ, શાર આના: પૃજ ૪4૬૮ ઃ મૂલ્ય બે શપિયા 
“-:(૦):-- 


એકી અવાજે વિઠ્દાનાતી પ્ર્શાસ્ા પામેલું 
[ ગુજરાતી ભાષામાં ] 


સુખનો સાક્ષાત્કાર ..:“* 


જેમાં આંતરિક અતે બાથ બન્ને સુખોની બહુ ઝીણુવટથી 
ળ અને સુંદર્‌ ભાષામાં સમનત્યુ આપી સાચા સુખનાં સાધને 
જ્યાં છે. 


ખ. સમેક આનેદડ પૃષ્ઠ «ત કિંમત રાહ આનો 


ચાચા સુખના સાધકોએ આ પુસ્તક મંગાવી સાંગોપાંગ 
કે વખત તો જરૂર વાંચી જવું નતેઇએ. 


સસ્તુ ત ઠર 
જેશે અને જ્ાસુતે સંજેષ્યા છુ 
અતે ર. માષ્ત કરી છે 


( સધ્ચયન સત્ર 


જરાતી અનુવૃ કણ) ન 
જેમાં પ ક યયન 


નેં ગૂજ્જૂત્‌ ભાય/તર્‌ 
ઉપર્‌/ત્‌ 
ઉપચે/ઝી, કૂ સમૃદ્ધ 


અતે સરળ નેય ૧થ ટિપ્પણુ 
૯, ખૂ, ૬-૩-૩; પૃષ્ઠ ૪. ? મૂલ્ય છ આ; 
જન ધપૂતે; આધ જ્જ સારુ 
આજેજ જી તે; અને વે 
બ્ખ્મે આદત્તિય; બ ક છત્‌/ માગ તેરીને વેરીજ છે. 
“૨૦: 
સ્મરણુશડિન 
અવુભવપૂરણુ 
ચા સ્મ્રર્‌ યક્ત વધારજનૂ; સરળ 
*ખ.ક આને! : 


ળ ઉપે] દર્યાવરામ/ આવ્યા છે. 
ષ્ડુ સખ્ય; 1 ૨૪ 


“કિંમત એક આરે 
ને 


પમેતુ* વાસ્તવિક સ્વરૂપ જળ્ાવતું 
થપણુ ર્શસ્કૃતિના આદર્રાને શામજવું 


જે ફર 
દશવેકાલક સૃત્ર 


[ પૂ#રાત) અનુવાદન ] 


જેમાં ર્સપૂર્ણુ દશવેકાલિક સત્રનું ગુજરાતી ભાષાંતર ઉપરાંત 
શપોગી, સમહ અતે સરળ નોંધ તથા તિપ્પયુ. 


દ. ખ. ૦-૨-૦૭ પૃઇ ૨૦૦ કિંમત ૦-૪-૦ 


મી 


---પાપતું પ્રાચશ્ચિત-- 


આધુનિક યુગોચિત પ્રતિક્મણુ 
બારે તતોને લગત! રોવે।નું પ્રાયશ્ચિત 


જેની એક બાજુ પ્રાકૃત ભાષામાં મૂળ પતો; તેતી નીચે સૈસ્કૃત 
જાયાયુક્ત શલે, અતે બીજી બાજુ ગૂજરાતી ભાષામાં 
અનુવાદિત પઘ્યો અતે તેની નીચે અસરકારક 
વિસ્તૃત વિવરણુ 
દન્બ. પાણે) આતો જૃષ્ઠ્સખ્યા ૧૦૯૪ કિંમત સવા આને! 


૨. જસ --. ક ક ન્-ક ફહ૦- ર૪ ક 


ટૂક શમયમાં બહાર પડે છે 


કેન્તિ અને કાન્તિકારનું તાત્વિક મંથન 


દિના જ્યોતિર્ધર અને કાન્તિકારોનું તુલનાત્મક આખેઠ્બ ચિત્ર 


કાન્તિને। યુગસુષ્ટા 


નનન 


ભારતવર્ષના ત્રહે પ્રાચીન ધર્મા વેદધર્મે, જૈતધર્મ અને 
બોદ્ધધ્મમના મધ્યમ યુગના જ્યોતિધ'રો અને કાન્તિ- 
કાશીની એતિહાસિક ડ્રછિએ સમીક્ષા કરી 


ધર્મપ્રાણુ લૉંકાશાહુની 


અપ્રતિમ કાન્તિ અને તેનાં કારણુ। દર્શાવતુ આ 
પૃરતક કાન્તિના આદશતે સમજનારાઓ 
માટે અનિવાર્ય ઉપયોગી છે. 


શ્રીમાન્‌ લૉંકાશાહુની પૂર્વ અને પથાતૂકાલીન 
પરિસ્થિતિનો પણુ આમાં ઉલ્લેખ છે. 
આચાશાંગ સૂત્રઃ-- 
સમદ નાંષ સાથે ચુજરાતી ચમનુવાદન 
લેખસંપ્રહુ:-- 
ભિન્ન ભિન્ન વિષયે! પરના પ્રગટ થયેલા લેખે. 


હાગરનણરુળાણસરિ્રલાતાતાતાતાતાતા 


ફખા,છવન ગાળવાના પવિત્ર વિગારો દશાવળું માસિક 
હમે 
[ડહનડર 


વાર્ષિક લવાજમ 
દર દેશમાં રૂપિષો એડ : પરદેશમાં રિલિ'ગ બે 
સ ૧2--૦ 


પવિત્ર અતે સુખી જવન ગાળવું એજ આપણું બેવ છે. 
સાચું સુખ પ્રાપ્ત કરવા માટે ગંપત્તિ, વૈભવ, અધિકાર, મિચેો 
ડડુંબ સ્વજ્નાદિ સાધતે। પર્યાપ્ત નથી. ” આ સૂત્ર દક અવૃશળીં 
ડાએ ઉચ્ચાર્વુ છે અને તે સ્વય' આપણે પયુ અવુશારી 
કલા ઇાઝે, 

સંતોધો *વન ગાળતાં મવૃષ્ય ભલે ગરીબ હેય છતાં સુખી 

જ્યારે ઉપર્‌ કહેલી બધી રંપત્તિમાતે પામેલો માનવી 
ણુ જો ગંતોપી ન હોય તો તે અપાર દુઃખી છે, એટલે 
પ ગાળવાની આપણી લાવતા સંતોપ ક્ારાજ પૂરી 


તેવો મંતોપ સદૃવિચારાથીક# આપણે પામી રઇીખએે, અતે 
સરેવિચારે। તે મહાપુરુષોના સત્સંગ કે સર્વાંચત સિવાય કેળવી નજ 
૧1૧, આમી આ પત્રનો ઉદ્દેશ તેવું વાંચન સમાજને પૂર્‌' પાડવાતે।”# 
રાખવાર્માં આવ્યે! છે. 
વાચનઃ-- 
જે વિચારી। બહુ લાંબા મંથન પછી ઉત્પન્ન યયા દેવ; 
ન સમાજને પૃખુ' ઉપયોમી ટોય અતે ફેવળ ઉત્તે”તાક(રક 
કે યાન્ન અતે સાચી પ્રમતિના મચક હોય તેવા રીટ 
૧ના? તેમને આ પત્રમાં સ્ધાત મળ છે, તેથી આપ આ 
માસિકતે અવરવ અપનાવથી 


લ દિતકર્‌ કાર્યાલય .*. સાભરમતી વ્ય્ન્‍્ઝ૭ 


વર્તમા 
નઃ 


કૂ ૨ક-- _- જન -ક 


ક 
ક 


ઉપાસકના 
આ માસિક ચુ માતામાં ઝેક સારા; સારૃ' માસિક છે, 
૨૨ ગતે તસર; લાય૬ છે. 


આ પત વાંચવાની અમને ઉત્ઠે/ ૫૧? અ 


મે! તમારા ય૩/ફ 
થઇએ છઝ્‌. 


૨૪: ૧: રૂપ મણિલાલ મુળજી 
સુખદ 
ઝં 
માજ, જ્યવદારિફ 


માસિકમ; ધામિક, ર ગ બધું મંકળાશ્રેછું 
તે સ્વાભરિક છે. 


(4 વાંચવામાં રગ રહે 


૮: ૧2 રૂપ જગજીવન જેચર રશ 
ખપગસર 
ઝં 
ચવક તર૬॥0 થતા યચારકાર્યમ્‌ મૃદ્ટ યાય એકું અહં મૂ હિત્યુ 
થાગે છે, 
“આનૃટ” 
૪. ૨: ૨પ ડસ્ઉરચંદ સુર્સટ મારફતીયા 
ઝરત 
કિં 
રિનકર્‌ વખતરાર મળ્યા કરૂ છેઅને મન્ય કરરે એવી અર 
૪૮. દિનકરની ઉત્તત્તિ ઈચ્, 


ઇનારા વાંચ મત ઝૂ 


નેં પણુ ઝેક ગખુશે। જ 
છઃ ર્‌; રૂપ ગાંતિવ(લ્‌ ઉ”્મરીથાહ્‌ 
ડજડ્ત્‌ 
**-તેની અટ 


રના સજે! ઉચ્ચ કકસાન! જે;યુ અમોને પગટ 
ખમાલ ભાવાભાઈ 2 
ભુવા 


1૫; ર્‌; 3પ 


પડું છે, 
1ભાઈ 


ઉદ્ગાર 


આ માસીકના લેખો ન્મ લઠાચર્ય, રયમ અતે «ય 
? તેમ સામાન, રાષ્રીય અને 


ગન! પૈર્‌ક 
અઆધ્યાત્મિડ વિચારે; 


સમન્વય 
જતી ધગશ ભરી છે, 

ગાંપ્રઘવિક લાવાના નિરાળુ” ક શાર્‌ં રશન મેળવરે 

રાક|ય છે, 

2? ૬: ડુ વનુધશ 

કરાચી 
1 51141] હ (011). 901૯૦ (૭ 
19 10117 1ઘ1))* 


85 € :“*૦0101૧1- 5104071184 (૭ # 29101: ૯6!' 
શ 1006/118] રીતુ €૯૦0૦/01/0 ૬૦/1ન્‍ડ 
૦20 


£10/), 
10. ૫06 35 11. /1. 51411, 
4000૯641906 
છેલ્લ! બે માગિ 
ન ઢૅદરતની કળ રૂ 
આપના માસિકની 


ર૩: દૂ; ૩પ 


ના લેખાએ। અમને ગર્જ 
૫ 'ધિનિકર'તી પ્રચાસા ક 
મચક કરર યોગ્ય નશ, 


જ્યાર માસ્તર 
નાનાભમાદરા 


દવામાં કઇ પૃખુ નરે! નજી 
ય પાધ3 તતિ, વળા 
દ લામળણીધીન આ ૬91૫ કાર! છે/ ડ્‌ “તણી ર ખુદ 
ળે! ધના અમર૨કાગક આવે છે, 
19: ૬; 3૫ દીપચંદ દંગ] તરખીયા 
વદવાખત 23 


પ્રસ્તાવના 


દશસઝન્નન-ન-ગનક-૦ 


શસ્થાત્‌ વ્યો રછ્લમળો, ઘાતેસાડલેન સ્તડન્વદમ્‌ | 
મત્સ્લે નૈવ આાર્ષસ્તે, તત્માઝ્‌ ઝ્વેવ્યાશ્રો છૂરી ॥ 


સાનાદિ ર્ંસ્કારે। દારા અતે અન્નાદિ સાધને દ્દારા ગૃહસ્થાશ્રમ, 
ત્રણું આશ્રમોની સેવા બળતવી સકે છે. તે દ્રષ્ટિબિન્દુથી ગૃહસ્યાશ્રમ 
પણુ મહાન ઉપયોગી આમશ્રમ છે. 


ર્મર્ફતિદારા માર્નાસક અને ખોરાકદારા શારીરિક નિર્વાક કર- 
નાર અને 1િકાસમાર્ગમાં એક વિસામા સમાન એ_જ ઉત્તમ ગૃહસ્થા- 


શ્રમ આજે કેવી ફટંમો પશિશ્યિતિમાંથી પસાર થાય છે તે નીચેન! 
ચિબે।થી ્દેઈક સમઃનશે. 


શિત્રેો 


આખો 1દ્દ આજે બે વિભાગોમાં વિભક્ત છે, તે બેં વર્જમાં 
સુષા2ક અને ર્હિચુસ્ત એમ લભાવતાનાં બે વરેમુ વહે છે, આયો 
પ્લે વર્મ સુધારક તરીકે અતે બીન્ને વર્ગ ર્હિચુસ્ત તરીકે એ ળન 
ખાય છે. પછેલામાં બહુ અંશે પાથાય ર્મમ્દૂતિની અપ છે, કારખા ક 
સામાજિક મિત, ખાનપાન, શહતસવન, કળાવિકાસ, ઉવોગવરપન 
એની એવી અનેર બાત્રતેોરમાં પ્રાયઃ ર્યા્નું અનર દેખાઈ આવે છે. 


સંતતિ પ્રત્યે માબાપનું કર્તવ્ય ૭૯ 


આઇતી જ ગણાતી. આજે એ ઉદેશ ભૂલી જવાયો છે. નાતના નાના 
અનેક ફેશનદાર આભૂપણેની મત્નૂરી પાછળ પાતુની ફિમત કર્તા 
વધુ દ્ર નકામું વેડફાછ નાય છે. કેટલાક કુટુંબોતે ફરજ કરી આ 
રેલ્તિ અતુસરવું પડે છે તો કોઇતે બીશ્નનાં ઉછીતાં લાવી આ સમય 
સાચવી લેવે। પડે છે. 
કૅન્યાને શેભાથે જે દાગીનાએ પહેર્‌ાવાય છે તે રો।ભાને બદલે 
ઉલ્ટા કાન, નાક વગેરેના છેદવાથી દુઃખરૂપ બતે છે તે ઉપરાંત કાન તથા 
નાકમાં મેલ ભરદ્નાય છે, ડોક, હાય અને પગ પણુ ધસાય છે અતે ખૂબ 
બાજે યાય છે તે નફામાં. આ રીતે તે આભૂવણો સુખને બદલે દુઃખ 
અને શેાભ્ાને બદલે દેટલીક વાર્‌ ખેડોળતા લાવે છે. શાણી માતા- 
એએ સુર્સસ્કાર ભરી બાળાઓને સારાં સદ્ગુણેાનાં આમભૂષણેથી 
રણુગારી લહાવો લેવો! ધટે. અતે આવી ફુરૂહિતે તોડી પોતાની 
પર૦૪નતાનો પરિચય સમાજને આપવે ઘટે. આથી દેશને પણુ 
આર્ષિક દષ્ટિએ ઘણે! લાલ મરે. આભૂથણેતે! નિષેધ કરવાને અહીં 
આશ્ચય નધી પરંતુ તે આભૂપણૂ। ઉપયોગિતા અતે સુંદરતાની દ્રદિએ 
હોવા જેણએ અને તે પણુ સમાજમાં રહિ રૂપે તો ન જ હોવા જેઈએ 
તે સમળનવવાનો ઉદ્દેશ છે. 
ગશ્લીલ ગીતા 
લગ્ન અવસરે કેટલીક ખહેને। અશ્લીલ (ગદ!) ગત ગાઇને લહાણુ 
લે છે. તે પણુ એફ પ્રકારની ડુરૂહિ છે. આવી ન્તતની હાંસી અને 
મશ્કરીધી પાસેના બાળકોના માનસ પર્‌ તેના ખૂરા સંસ્કારોની છાપ 
પડે છે. વાતાવરખુ નિશ્નત્ય ને ચૂંગારિક બને છે. આથી તેવાં 
અ*લીવ મોતોને બદલે તેવે સમયે રિકાપદો અતે સંગીન સુમધુર 
સ્વરે ગાવાં પટે. નથી ગમ્મતતી સાધે સાર્ડું સાન પણુ મળે. 
લમાવિધિ 
લમ સમયે જે વિધેદારા ચલ્સ્યછીવનના ફર્તવ્યોતો નિરરેપ્ર 
અને ઝતિડા કરવામાં ચાવે છે તેતે લસવિધે ડહેવાર્માં આવે છે. 


આદર્રા ગૃહસ્થાશ્રમ 


ગ્રાચીનકાળમાં તે વિધિનું ગૌરવ કેવું હશે અતે તે ૧૫૮1 
ગેત્રોચારણે કેવી સ્પટ્ટ રૌલીથી ઉગ્ચારાતાં હશે તે તો દૈવ જારે પરું 
આજે એવી પવિત્ર અતે ઉપયોગી લત્નવિધિ “નોક 5૫૩8 ગાશે 
જુમ મવતુ । રતો વહે શવધાન 1? એવા એવા અરજુટ, અદદ મે 
એકના એક મૈત્ર વારંવાર ખોલી સવાબે ચોપડી ભણેલા ગોર્ભાય 
હડસેલીતે પૂરું કરી દે છે. અતે વર કન્યા તથા ઈતિરનતે ઇૂટકારાતો 
દમ ખે'ચાવે છે. ચૌરીમાં આ બધી કિયાએ અમેધ યુશન 5 
સુશ્ધા બાળા તેનાં સ્તેડીઓનો સહારો લઇ ઉત્સાઠહીનપણે માંડયા 
પૂરી કરી કાંઠે પહોંચી “નય છે, બધી વિધિતો સમય લગશળ 
શાત્િતિ। જ હોય છે. સામૈયું કરી મોડી રાતે આવેલા થાકીને લોથ યપેથા 
એ વર અતે ડન્યાપક્ષરા માણુસોને રાત્રિના બારે કે એક વાસા 
સુધી આ ક્યામાં નનેડાઈ રહેવું પડે ત્યાં રસ પણુ અતે હૉય 

વર્તે પૉખવા આવતી સાસુ ધૉંસરં, ત્રાક, ર્વાઇએ।, અતે સાંપડ 
આજે તો રૂઢિ મુજબ બતાવીને ચાલી “નય છે. તેતા 6 અર્ધ 
પ્રાતે જ ન્યાં ન સમજતી હે!ય ત્યાં જમાઇને તે ભાનજ કયાંથી દેય! 

આખી લસ્વિધિ અને તેતે અંગેના ર્ત્ંગાત્મક ગિહ્ધો એવાં લે 
પ્રેરક અને ખોધપ્રદ છે ૪ ને તે સુયોગ્ય દમ્પતીતે સંપૂ્ 
રદસ્યપૂર્કક વિસ્તારથી સમશ*નવ્યાં હોય તે! આજે ગઝૃહરસ્યામ્રમતી 
વિટંબતાએ! ઉડાવજરી પડે છે તેતો સહટેજે ઉકેલ આવી રહે. 

સમાજના ભક્વીર ગણુતા આગેવાતો જેટલો રસ લગતોત! 
લાકુ પાછળ લઇ ચલા છે તેટલે રસ ને આવા ભપયોગી ત્રમ્ો પરત 
લે તા ધણું « ઉત્તમ ગણાય. મોટી મોટી «તે! લપને જવું, પેડ! 
ત્રાટે અને ફન્યાન્ય વડીલોને માટે હાડમારીએ ઉતી કમક તૈ 5 
લમઈવનતી વહાખુ નથી. યેદડાક માનુલે/, સાઇ અતે એકાદ ટક: 
એજન અદટલેથી ને લત પતી “વ તો સમજતા આવા જરર 
પાબ્ળ બજર્મ વેડદાતા ગમવ અતે ધનતી ખૂસ ચકા કાવ જ 
લગની ધમાતલેપા વિધેતે બદલ તેમાં હતુ એડવા આવે. એથી તત 


નન 
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કલાક સુધી કાઈ સારા ગૃહસ્થાથ્રમતા અનુભવી અને પીઠ વિદ્ા 
પાસે શાંતિપૂર્ફક આ વિધિ યાય તે વધુ યોગ્ય ગણુાય. 
વિદાયશિક્ષા 
જે બાળાએ! સોળ સે!ળ વર્ષ સુધી કુડુંબના પ્રેમમય વાતા- 
વરણુમાં ઉઠરેલી હોય છે, જેણે માતાનું વાત્સલ્ય, પિતાનાં લાડ અને 
ભાઇનાં મીઠડા સ્તેહ્સંલારણાં વચ્ચેતો જે સ્વર્ગોાય આરતંદ લીધે હેય 
છે તે ત્રધા આનદને છોડી, પોતાની પ્રેમાળ સહચરીઓના સ્તેઢ- 
વિતોાદતે દૂર કરી અતે જન્મસ્યાનની મીઠી મમતાને પરહરી અન્નણ્યાં 
અણુઅતુભરવેલ વાતાવરણુમાં જે બાળાને મ્રકાવું પડે છે તેતી તે 
વખતની માનસિક સ્થિતિ કવી કરૃણુ હરે 1 તેના અંતઃકર્ણુતે આ 
પ્રર્સગતી કારમી વેદના કેવી પીડતી હરો! તે દ્રસ્‍્ય કવિએની પણુ 
કલ્પનાતીત «૪ છે. જવો તેનો આ અપૂર્વ ત્યાગ ! 
આવે પ્રર્મશે માતાનું હૃદય પણુ ચીરાતું હોય છે. તેની આંખ- 

માંધી ઝસ્તાં વ્રેમાશ્રએ વાતાવમ્ણુને કરહુ બનાવી દે છે. તેતી વાચા 
પ્રેશ્વા ૭તાં ઉપડતી નધી.. હતાં આવે સમયે તેના પ્રેમની કપરી 
કસોટી બીજી રીતે યાય છે. તે કસોટી એટલે વિદાયની રિખામાગુ. 
પુત્રી પાને જતાં તેતુ દ્વ વલવલે છતાં કર્તવ્વના દાળથી તેને 
દબાવી પુઝ્ીનાં સ્તેહાથએને લૃદ્ઠ્તી અતે ગોદમાં લેતી એ માતા 
«વારે વિદાયશિક્ષા આપે છે ત્યારે કવિશ્રી ખોટાદકમનું “ જનનીની 
જોડ સખી નર્લી મળ રે લોલ 'વું મિત્ર પ્રત્વક્ષ યાય છે અને વન્ન્ન- 
સમા કહેર હૃધ્ઘને પણુ 'કામળ બનાવી એકતાર તો રડાવી મકે હે 
અતે સાધે સાધે નતમસ્તક બનાવી દે છે. ત્યારે તે માતા રું કહે છે 
તે ભાવ આ અભાન છાફુતલનતો એક સાફ વ્વક્ત કરે છૂ- 

ફતત સુક્ત્‌ પુત ્રિચતનોજાત સ્તવત્નો ઝને 

સતાવિ્દસા નિ સવખતયા ત્રસ્ત ત્રતૉપં મતઃ । 

મૂાજવ્ટ મવ ્શાદળા પત્ઝતે ડા 


થળ્ત્વમ છદ્લોપ૬ સુવતથા ઘાતાઃ જઝસ્વાપધવઃ 
દ 


કકનારે 
ક, 


“ પ્રિય પુત્રી ! 

સાસુ, સસસ ને વડીલતી ંક્તિપૂર્કક સવા કરજે. તતા! 
સ્વભાવ કે દુર્ઝુયુ સામું ન્નેઝર નહિ, અને તારી દેરાણી જેકી 
વગેરે સાથે સાહેલીની જેમ પ્રેમાળ હૃદયે વર્તજે, પદાર્યના એછાવી' 
પણા સામે જેઇથ નહિ. સ્તેઠ આગળ રત્તોનાં પણુ કથા મૂધય 4 
પતિના પ્રેમની પળેપળે ઝંખના કરજે. સ્વપ્નમાં પણુ તેવી સાથે સટ 
કરીશ નહિ. તેના લેશમાત્ર કોપતું નિમિત્ત કદી બતીરા નહિ. કથ 
કારણુવશાત્‌ તે ક્રોધે ભરાય તોપણુ તું ઉન્વલ અંતઃકરણુને જાપથી 
કાળું ન કરીશ, તારી નીચેના માણુસો! પર્‌ તું અમીદ્રછિ રાખજે ચૈ 
દયાદ્દિયી તેનાં દુઃખો દૂર કરજે. તમાસં દમ્પતીજવનમાં ગમે 
વિપત્તિ આવે તોપણુ પતિપત્તી બત્તેતી એકાકારતા કળવી સખછે; 
પૃતિના દુઃખમાં ભાગીદાર બનને. વસ્ત, આભૂપણુ અતે ખાતપાતતો 
મોહ ન રાખજે. ગરીખ દશામાં ગમગીન અતે તર્વત્રરપષડામાં ઉ2* 
છળી ન બનજે. તારી આટલી યોગ્યતા તૃતે ગૃડિણીપદે વેળ 
બનાવે છે. આ પ્રમાણું જે બાળા નથી વર્તી ઘકતી તે પુત્રી આ 
ગૃહિશ્ીપદ્ને લાયક નયી. ” 

માતાની આ છેટલી શિખામણ દામ્યત્ય્રેમતોદ મીક! ખારા 
છે. છે માતાના આવા ઉટડ્ગારો હેય છે તેતી પુતોતો ગૃહસયાત્રમ 
પમુ તેજે? સુંદર બતે છે. 

આવી સાસુએ પોતાના માળતે પણુ પુતવત્‌ માતે છે. ગતે 
તેના હિત ગાર સતત નમ્ર ગે છે. પોતાતી પુતીતા ગુષ્ટદોયેરતું 
દવ ખેડલી તેની પાલે નિવેદન કરી તેનો માર્ગે સરળ બનાશી આપે છે. 

ટલીક માતાએ કે જે આ દરને તપથી ચત ઝકાત 
તાનષુથી #7 પોતાની બાળાઝોમાં ૯૧૩1 સરકારે રેડે છે. કક 
સારું પડવુ, માસં કર્યાં પટેરવાં, દામીનાગાથી કરીર ચનૃતાશઝ. 
"છી ભલે પતિ ગરીત્ર ૧ નેકર તોપ. આવા મરકારથી તે કડુરે 
ગ્રે «તા વેત મુખી થતો નથી અતે બીશ્તગેતે પન ૬:58 9 


સે્તાત પ્રત્યે મા'મપ્પર્તું હલવ્ય «૩ 


છે. સ્વાર્ય તરક્‌ તેની ્દ્રણે વિરોષ સ્હે છે. તેથી તે નાતી નાની 
બાબતોમાં દેરાણી, જેદાણી, સાસુ વગેરે સાથે લડે છે. આવી 
વઢકણી બાળાઓને વળી તે માતાઓ પિયરમાં આશ્રય આયી ઉસ્કેરે 
છે ક, આડકતરી રીતે તેનું ઉપરાણું લે છે. તેવી માતાએ પોતાની 
ઝુત્રીનતા મીઠા સસારમાં ઝેર રેડે છે. તે માતાએ થઇને ચનુનું કાર્વ 
ફરે છે, તેમનું આ નનતનું વડાલ એ પણુ હળાહળ વિષ છે. માટે 
દરેઝ માતાએ જેરતાતી પુત્રીના સાચા હિતતી ખાતર દીર્ઘદ્રણિધી 
પ્રસંગ પડ્યે ઉપરના જ સંસ્કારો રેડવા જેહએ અતે શિખામણ્‌ પણ્‌ 
તેવી આપવી નેઇએ. 

આ રીતે પુત્ર પુત્રી પુખ્ત વયતાં થયાં પછી અને તેમનાં લમ 
ઇત્યાદિ ક્યા ચયા પછી તેનાં માબાપ પેઃતાની જ્વાખદારીથી બહુ 
એરો મુક્ત ચાય છે. જે ક પિતાની 1હિતબુ'દે અતે માતાનું વિમળ 
વાત્સલ્વ એ બન્ને વહેતો તો વહેતી ગમાનતી પેરે જીવનભર પુ"? પુત્રી 
પર વહેતાં જ રહે છે. તે કદી સુકાઇ રાકતાં નથી. પરતુ કાર્યની જવા- 
બદારીનો બોજે તે! જરૂર તેના પરથી ઉતરી જ ન્તય છે. 

પુત્રી તા પોતાને સાસરે સિધાન્યા પછી તેનું પોતાના પિયરમાં 
આગમન પણુ ફવચિત જ થામ છે. જે કે તે વાર તહેવારે કે ડો 


સારે માઠે પ્રસંગે ન આવે છે. તેમ હતાં તેતો મહડિયરતે પ્રેમ તે 
અખેડ જ રહે છે. 


પૃત્રીપ્રત્પે 

જ્યારે «યારે તે માતાપિતાતે ત્યાં આવે ત્યારે માબાપની ફરક# 
હે જ તેનું સુખદુ:બ પૂછી તેના દુ:ખતે દૂર કરવા યધાસકેય ગ્રયત્નો 
ડરવા. તેતી અિક, ઞામાલ્િક વગેરે મુશ્કેલીઓ ઉદેલવી, તેમના 
શ્રદ£ પલ્ય ચાધે સુમેળ રાવવા તેપ્રનાં સાસુ સસર્‌ા ઇયાદેની 
સેરા કરવાની તક આપવો, તેના સુખદુઃખમાં લાગ લેવા અતે તેમને 
સુભ રિરા આપવી. આવાં આવાં બાળાનાં સુખી 


જવન સારુ 
અવોષ્ન્ત દરતવ્વ બ્ઇતર્તા રહેતું એ તો ચાબાપની 


ડે૬ સુધાતી 


૮૪ આદ્રા ગૃહસ્થાશ્રમ 


કરજ છે. ફારણુ કે પુત્ર કરતાં પુત્રીનું છવન જેટલું વધુ ધ્યતીય છે 
તેટલું જ વધુ નિરીક્ષણીય છે. 
પુતગ્રત્યે 

જ્રાઈે તુ વોરક્ઞે વર્ષે વુગે મિતવ્રવરા ત્‌ | 

પુત્ર મોરો થયા પછી તેના પ્રત્યે માબાપોએ મિત્ર સમાન ગણી 
વર્તન રાખવું એમ નીતિકારો કહે છે. પછીથી પ્રત્યેક કાર્યમાં તેવી 
સંમતિ લેવી. તેની સંમતિ લેવાથી તેનું હદય સદા પ્રેમાળ અને તરક 
રહે છે. કદાચ તેના અતે પોતાના વિચારોમાં વયતું - અંતર્‌ હોશાયી 
તારતમ્ય સંભવે છે ખરું. પર્ર્તુ માતાપિતાની ફરજ છેકે યુવાન ડુ? 
વિચાર સાંભળવા, તેતા પર પોતાની દીર્યદ્રણિ ફેરવવી અતે જે 
ગ્રામ હોય તે મઠણુ કરવું અને ખોટું લાગે તે સુધારવા સાર 
શિક્ષા આપવો, પણુ તે વિચારતો તિરરકાર ન કરવે. તિરમ્કારે 
કરવાથી તેનું અંતર દુભાય છે અને પ્રેમમાં ક્ષતિ પહોંચે છે. જેના 
સત્‌કાર્યમાં અતે સદ્વિચારમાં સાથ દેવા. તેતે ઉત્સાહપૂર્ણું બતાવવો 
પણુ શોધ ન કરવે.. તે વ્યવહારથી અનભિતસ હોય તો પોતાના 
ગ્યવહારિક અનુજવ કહેવો અને એ રીતે પેમપર્વક તેના જમાં 
સહાયક યવું એ પિતાતી ફરજ છે. માતાને મેમ તે સદા પક પે 
અપખડ જ રહે છે. હતાં અધિક પુત્રા હોય તો દરેક પર સમાન કેમે 
શાખવો. જેની ભૂલ યતી હેવ તો માતૃહદવને છાજે તેવી ઉશેવ 
માર્ગદિસા બતાવવી એ તેમતી પષ્‌ ફરત છે. આમ વર્તવાથી «1તતા 
અંત સુધી એ આપષ્ કુડુંબ સ્તેહામૃત અતે સંસ્કાર સુધાથી તકતે-3 
હે છે અને તેનું વાતાવરણું કૈક પાડોશી કુડુબોતે પરુ અતર ય 
નની રહે છે. 





ક્ક્સ્ક્ડ્ર- 


પુત્રનાં માખાપ પ્રત્યેનાં કર્તવ્યો 


૩ 


પુત્રી પોતાને સાસરે સીધાવ્યા પછી તેનું કતેવ્યક્ષેત્ર વિભક્ત 
થઈ પોતાના પતિ, સાસુ, સસરા, નણુદ, દેરાણી, જેઠાણી પ્ૃયાદિ 
પરત્વે રહે છે તેયી તેટલું જ તેના માબાપ પ્રત્યેનું કર્તવ્યક્ષેત્ર સહેજે 
પર્સિમેત બની *નય છે. વળી જે જે સામાન્ય કર્તત્ય માબાપ 
પ્રત્યેનાં હોવાં નેઇએ તે તો તેનામાં ડુદરતી રીતે # રહે છે. તેથી 
તેને! નિર્દેશ કરવાની અહીં આવસ્યડતા રહેતી નથી. પરંતુ પુત્રની 
પુખ્ત વય થયા પછી જેટલે અંશે તેનાં માખાપ કર્તવ્યમુક્ત ચાય 
છે તેટલે જ દરને પુત્રનું પોતાના પવિત્ર માબાપ પ્રત્યેનું આખું 
કાર્યદ્દેત્ર નવીન ઉભુ થાય છે. આજે એક કહેવત પ્ર્ચાલેત છે કે- 

' પુત્રને આવી લાડી રે પછી માબાપ મૂક્યાં રાહી રે, 

પુત્રને આવી મૃછ્યું રે પછી માબાપને નવ પૂછયું રે. 

આ દહેગત ઘણે સ્પે ચરિતાર્ષ થતી છોય છે. પુત્રની આ 
હર્તનબ્રણ્તા માબાપે!ના અંતઃ દર્ણુતે અતિ અતિ દુખિત ફરે જે. 
વર્ષા સુધી જહેમત ઉદાવી માભાપોએ પુત્ર તરદ્થી ચાંતિ અતે 
નિર્શત્તિતી જે આયાએા રાખી હોય છે તે પુલની આવી વૃત્તિથી 
તદ્ન ફરેમાઈ *નવ છે. 

જવા માખાષોના અભકાપો અતે અંતરતી આણા જે પૂત 
"વરસે છે તે છલે કદ. પનિર હે, પરંતુ તેના ગતઃ ડર્તતુમાં આ 


દૃ આદ્રા રૃહસ્થાકરમ 
અકાર્યથી જહુ ઊડું દુ:ખ અવશ્ય ઉત્પત્ર થાય છે % «) ભૂંસાશતે 


માટે બહારની ઇતર સામગ્રી વદન નિરર્ચક નીવડે છે. 1 

કેટલાક પુત્રે ત્‌ પોતાના માબાપનું ભરછુ પોષણુ કરવા સુઢ! 
તૈયાર હેતા નથી, અતે ડોઈ કરૂ છે તે પણુ તેના તરફ તિરસ્ફારવી 
&દિથી જુએ છે. તે અચક્તુ અને વગેર યયેડાં માતાપિતાને 
નિરત્તિ અને સંતોષ આપવાને બદલે કલર અને પરિતાપ ઉપનરે 
છે અને ચાંથાવૂટ શ્રમ પુ કરાવે છે. 

કેટલાંક ડુલીનૃ ગણાતાં પુવેા તે માબાપના ભરણુપોયણું સર 
પોતાના ભાઇએ ૧૨ચે માંહે/મ[હે લડે છે તેને જુધાં રાખે છે ગતે 
ખર્ચ માટે આનાડાની કરે છે. કેગલાક તે નળી ખે ભાઇએ હો 
ભે એક માતે પોષે છે અને એક બાપને પોવે છે, અર્યાત્‌ | 
માબાપના અ રીતે વિભાગે! ૫] ટેઠછે 


છે. આવા કાયમાં માનવતાને મહાન હામ છે 
માબાપની સેવાનું સંસ્મરણ 
ઝર મ: કસ સૌલ્કરઝુજરાતક 


આત્ત 35 જિ ૧૦૧૪7 ચ્તૂવત્ત સજ મત7 # 

આ નીતિયાઅનો ઝેક “સેક છે અતે તેમાં માતૃશેર 3: 
અદ્દિતધિવ અતે અપાર હે! છે જેનું રિત છે. 

જ્વરેકી બાળક ઝક આવે ઝે ત્યર્કૂી માંડીને ર મખ્ન 
ઉમ્મર ક થાપ સહું સધી જેના જનને; મૅડત્તસવાં આધાર ડેરળ 
બતની સીર પર વજને છે. ત અ ત.49 વિત ે. 


ખુચનાં માબપ્પ પ્રત્યેનાં કલેવ્યો ૮૭ 


પ્રયમ તો એ ગર્લના ભારને નવ નવ માસ સુધી વહન કરૈ 
જે. ગઊને લેરમાત્ર દુઃખ ન ચાય તે સારુ તે બિચારી પોતાની 
પ્રિયમાં પ્રિય વસ્તુને પણુ સજી દે છે. ખાનપાનના સ્વાદો અને ર્સ- 
્શાત્તપર કાણુ રાખી સાદું અતે સામાન્ય ભોજન લે છે. ણઊઠ્વામાં, 
બેસવામાં, બોલવામાં કે ચાલવામાં રખેને ગલ દુભાય | તેમ વિચારી 
વિચારીતે બધી ક્રિયા ઢરે છે. પ્રસવના સમયે તે અપાર નમને અકથ્ય 
કજી વદે છે. પરંતુ ન્યારે એ પ્રસવ યયા પછી બાળકતે। વાને 
સાંભળે છે કે તુર્તજ નણે બધું દુઃખ ભૂલી ગઈ ન હાય ! તેમ 


તેમના સુખ પર્‌ મૂદુ મૃદુ સિમિતની છાયા તરવરી રહે છે. કેટલો એ 
અગાધ પ્રેમ | 


ત્રસવ યયા પછી પણુ બાળકનું સ્વાસ્થ્ય સુંદર રહે તે સારુ 
ખાનપાન પર્સાદેમાં પૂર્વવત જ સંયમ રાખે છે અને ત્તયારે ન્યારે 
આવસ્કકતા હેવ ત્યારે ત્યારે બીજું બધું કાર્ય છોડી બાળકને સા 
ત્તિક પવતું પાન ૩રાવ છે. પોતે બધું રામ કરતી હોય છે પરતુ 
તેની દ્રિ તો પોતાના બાળક તરક જ હોય છે. ન્યારે તે રડે છે 
લાશે તેતે બધો આનદ સડકાર્ધ નતય છે. પરંતુ ન્તારે તેનું વદન 


પ્રફુલ્લ દય છે સારે «૮ બહારનું બધું દુઃખ ભૂલી તે સ્વર્ગની 
મોજ માણે છે. 


ડમા (ખોળામાં) સુવાડી બાળકને તે પંપાળે છે, મસ્તદે મીઠે 
કેર ધરી બાળકને વુલાવે છે અને પાશ્ણે પોહાડી ખુલ્ાવે છે. કેવાં 
તેનાં મીદડાં વખુ 1 કેરી તેતી અમી બરી આંખડી! 


સહ્રપ્યામાં હતેવું બાળકે મૃત્ર દે વિદાયી ઉત્તમ વગ ખરાબ 
કે હતા વિના છે.ને તતે સાફ કરવુ, બીનામાંધી અપ્રામાં સુવાડવું, 
રાત્રિને સાતિઝાના ઉશગરા કરવા, લર્શનશમાંધી પણે પળે ભગત 
થવું; આવાં અપ્યાં અનેક ફહોમાં પન જેનો પેમપવ.હ તેવાને તેવો 


૮૮ આદર ગૃહસ્થાકમ 


અખેડિત રહે એવી ને ફોઇ પણુ ભક્તિમાન સેવિકા હોય તે જૈ 
એક માતા જ છે,"% ઝેત્‌ી ુલના આખા જગતમાં શોધી જતી 
નંથો. સર્વ, ચદ, ધરણી, સમુદ્ર આદિ જગતના મહાન ઉપકારકે છે. 
પરેલુ જનનીના અનંત ઉપકાર આગળ તેતો ઉપકાર સાવ ફ્િકો 
અને અ₹પ જ લાગે છે, નેના ગુણોની સંખ્યા મુખરયી ગણુવી 
નથી અહે ઉરમાં સમાતી ચે નથી એવી એ અપરંપાર ઉપક!ર* 
કારિણી જ્નનીને કોટિકોઝિ વંદન હો. માતા એ તો માતા જ છે. 


પિતાનો સ્તેહ એ પણુ જેતે તેવો હોતે! નથી. પુત્રનાં લાલવ 
તાલન પાછળ તેનાં પણુ સમય અને ચક્તિ મન્નેતો નોગ અરર 
હોય છે. બાળડના હિતની ખાતર તે વહાલામાં વહાલી સંપત્તિને 
ન્યોછાવર કરે દે તેના સુખની પાછળ તેની સેવાનો પણુ આવ! 
મહનીય ફાળે છે. 
અધમતાનેો પરિચય 


પરતુ એ પેમધવાહિની, અનેક ઉપકારિણૂ પૂન્ત્યપાત્ર જનતીતે 
'ખેસ, ખેસ ડોકરી ' અને પતત પિતાતે “ માકે ગુહ નાડી ' ઝે્શ 
એવાં તિરસ્કૃત વચને અને વિગ્નોવણોયી વધાવી લેનારા પણુ કેટલ 
મુત્ર આજે ભારતમાં દ્રદિગાચર થાય છે. ખરેખર આજેટલી દુર્ભાગ્વી 
બિના છે! આવા વર્ગની ગણુના પશુમાં કરવરી કે કયાં કરવી હૈ 
ખરેખર ચિંતનીય વસ્તુ છે. 

જે શિસમુ આવી ન્‍તતી નિષ્ડુર સ્‍ત્તિ ન્‍નરૃત કરતું હોવ હૈ 
દિરૂખુ બલે દદનાઇ “એ. તેની લેવમાત્ર આવસ્વકતા નયડે. અતે 
જે વાતાવરણુમાં આવી એકાંત સ્વાયરત્તિતે પોયષ્યુ મળું દવ જે 
વાતાવરખ્યુ પણુ વિજ પાત તેર «/૨)૧ ખે(ડું તથ. જે ધન યે 
અધિકાર માનપિડા અને પુત્ર વચ્ચે તધ ભ.ઇ લ.ઇ વચ્ચે કવૈટ 
ઉવ્પત્ત કરે તેવી ચંપતિમાં મહઃયવું તે કરતાં ગરીતીમા હિત ક” 
ઝે માનરતેસતિ ત્ર વડ સવઃમતી જર્ડું જે. 


“તાળ ાસમા૪૦૦૦૦૦.....ાકતણણાઇભાઝજન્જનન-નર૦-૦....કતાતાણકતણઇબાઇર”૪--......હાણણળાઇ-ન૪નણણણસઇ--....તાઝસસ૪ 45-82 
ચુષનાં માબાપ પ્રત્યેનો કતેબ્યો ૧૬ 
અભકિતતું કારગૃ 

માતા પિતા પ્રત્યે આવી બભક્તિ થવાનાં મૂડી કારણો! સુખ્ય- 
ત્વે કરીને નીચે પ્રમાણુનાં હોય છે. 


(૧) વહુ અને સાસુને અણુબનાવ તે અણુબનાવ ખે રીતે 
ઉદ્ભવે છે. એક તે! કાર્યમાં અતે વિચારમાં પરસ્પરતી અર્સાહિષ્યુતા 
અતે બીજે સામાન્ય ભૂલ થતાં રૉંકર્ટોક કરવાનો સ્વભાવ. 


જે શાણી સત્રો હોય છે તે આવી સામાત્ય વસ્તુતે બહુ મહત્ત્વ 
આપતી નથી અને પોતાતી સાસુ સાથે સુમેળ માધી લે છે. અતે 
ટલીક સાસુએ પણુ એવી હોપ છે કે તે પોતાની જુવાન વહુતે 
પ્રેમની ગાંદથો બાધીને કેળવી લે છે. પણુ જે સાસુએમાં આટલી 
આવડત હૈતી નથી તે ૫૨૫૨ વિત્રહ કરે છે અતે પુસ્ષાતે હાંથેયાર 
રૂપ બનાવે છે. જે વસ્તુ આપણે આજ ખંડના પેલા ધકર્ણૂર્મા 
વિથ્યારી ગયા છીએ આ પણુ એક સ્ત્રીન્નતતિના દુર્લાગ્યતો નમૂતે 
જે ક જેનું પરિણામ આખા કડુંતતે શોધવું પડે છે. 
(૨) વયને। મદ. શાસ્્રકારોએ કથં છે ૩-- 
થૌવને ઘતત્તાલઃ ત્રઝુત્ગધિવેવિત્તા 1 
પવતતમવ્વનર્માવ શવિત્છુ વત્ત ચતુર ॥ 
ધન, અધિકાર અને યૌવન એ ત્રચુનું ન્યાં મિલત થાવ છે 
«યાં પ્રાયઃ અવિર્વાદેન ૬૮૪-મે છે. એટલે કવવ્યાકર્તેવ્પનું તેતે જાન 
રછેતું નથી તે નશામાં માતાપિતાના પૂર્વ ઉપકારાનું તેને વિસ્મરણ 
થટ “તય છે. તેથી પણુ આવી ખેદરકારી આવે છે. 


($) વિચારની અમમ!નતા. વિચારોની અસામનતાથી પખુ ધબપી 
જ માબાષ4ા માથે મેળ ખાતો નથી. છાણા બાળકો આવે સ્થળે 
મકનથીલ અને ઉદાર બની પોતાનું ઠ:વે બરાબદ બત્તત્યે 
#4૧ જે અને ભશ્તિ તથા ધેમધી પોતાના 


માબાપને પ'ગૃ મત્ય 
વમ્તુ મમળનવો ૨૫૬ છે, પમ્તુ 


ન ઉર્ખ-૦્ા રાહ છે ત્ત 


હ૦ આદ્રા મૃદસ્થાશ્રમ 


સહન કરી શકતા નથી, અને માબાપ સાથે લડવાનું શરુ કરી દેછે 
આ રીતે માબાપ અતે પુત્ર વચ્ચે મીદા સ્નેઠમાં કલેશનાં ઝેરી બીલ 
વવાવાં શરુ ચાય છે, ર 

આ અભકિ્તિનાં ત્રણુ કારણો પૈકી પહેલા ટારણુતી વિસત 
વિતેચના ચોચા પ્રકરણમાં ટરીસું અહીં બીજા અને ત્રીળતી વિસ્તૃત 
વિવેચના કરીએ. 
સ્વચ્છદતા ક 
જ્યાં સુધી સમાજ વ્યવસ્થિત હેય છે ત્યાં સુધી સમાજનાં સૌ 
અંગોને ઈચ્છાએ કે અનિચ્છાએ પોતપોતાના કત'વ્યોમાં પશયણું રહે 
પડૅ છે. પરંતુ સમાજમાં ન્ત્યારે રૂઢિઓનાં તાંડવટૃત્ય થાય છેં, સમ” 
નના નેતાઓ, અગ્રેસર! પોતાની ફરજ ચૂક છે. તેએ ન્યારરે કર્તત* 
બ્ર બતે છે ત્યારે સમાજમાં અત્યવસ્થા વધે છે ત્યારે કોઇ કોઇને 
કહી શકતું નથી, અને આવી અરાજકતામાંથી જ સ્વચ્છતાનો જનક 
થાય છે. પૂર્વવણિિ'ત મદ, મોઢાઇ, યુવાની, ધન અને મૂખતા એ બધા 
સ્વઠદતાનાં વર્ષક કારણો છે. આધી સ્તગ્ઠંદતા ફૂલે છે, [લે છે 
અતે કળે છે. 

આજે આવી સ્વશ્છેદતા ઘષ ખરા યુવાનોમાં બહુ અંશે દદન 
ગોચર થાય છે, અને આ દાષથી તેના અતિ ઉચ્ચ વિચારે અ 
ઉત્સાહ હોવા હતાં તે આગળ વધી શક્તા નથી, એટલું 7 4 
નરકે ઘણીવાર દે।કર ખાના નજરે દેખાય છે. આ સ્વચ્છંદી રાત 
પ્રષમ તો સમજની પ્રખાલિકા અતે નિયમે! પ્રત્યે” લાય પડે છે. 
પરયેતુ આખર તે! તેનાં પમથ્ણુ સવ ક્ષેત્રોમાં બ્લાપક બતે છે. આવા 
યુવાનોને લેશ્માથ નિવમે!ની આધીનતા પમ્વડતી નથી. તેતે માત્ર 
સ્વચ્હદી વિદાર ગમે છે. કાવ સમયે તે યુવાનની અઃ ધરવતિતે! ૫2 
તના સદ્ચ'.મ્લીતે કય લાશ્ુ પડી «વ તો તો તેનું પશ્ડિિક 
બનુ ખૂડું આવે છે. તેકેડ અન્તે વતક ભાખર પ્રત પણું દીથી 


શ ઇ ન 
શકક બત ₹તય ફ.. 


પુત્રના ભાખધપ ગતે ફર્તબ્યેદ ૯૨ 


“ આજે સ્વતંત્રતાના જમાનો છે, અતે અમો સ્વતેત્ર રહેવા 
ઈચ્છીએ છીએ.' તેમ માતી આ જંત્િતે! સ્વતંત્રતામાં સમાવેશ કરે 
છે. વસ્તુતઃ આ સ્વતંત્રતા તો નથીજ પણુ હળહળતી સ્વચ્છેદતા છે. 
આવી સ્વમ્હંદતામાં લેશ માત્ર વિકાસને અવકારજ નથી. 
સ્વચ્છેદતાનું પારિગામ 

આવાં યુવાન યુગલો ખોટી દેશન પાછળ સુષ્ફ)ી ધનતી ભર- 
ખાદી ડરે છે, નાટક, સિતેમા અતે બીજ અનેક બાબતે! પાછળ તે 
લાગ્ય ૨હે છે. પોતાનું ઘર્‌ તપાસવાની તેને પરવા હોતી નથી. 

પોતાના હાથમાં ધરની માલની લગામ આવ્યા પછી તે ખૂળ 
ઉડાઉ ખને છે, કમાવાને બદલે ખાટા ખર્ચામાં 1દેનપ્રર્તિદેન હદે 
થતી ન્તય છે. આમાંનાં કેટલાકને ખોટા મંમથી બૂરી બદીએા પણુ 
લાગુ પડી નતય છે. 

બાવી સ્વમ્હદી ્શત્તને લતે તેનાં માબાપો તેનો રેધ ફરે તે 
સ્વાભાવિક છે. પરતુ તેએ તેનો આ રોધ સાંખી શકતાં નથી, અને 
તેની દશિષ્ખામણુ માનવા માટે ધોલી પણુ શકતાં નઘથો, પરિણામે 
માબાપો અને તેમની સાધે કલેશ થતા રહે છે. માખાપ પ્રત્યે 
અભક્તિ થવાનું 'દેટલેક સ્થળે અને કેટલેક અંશે આ પણુ શએક 
ટારખ્ુ છે. 
વિચારોની અસમાનતા 


માસુ વતુના અણુબનાવ અને સ્વ્હેદતા સિવાય માબાપ પ્રત્યે 
થ્મભાકત્‌ દે અપ્રેમ થવાનું બૌજુ' ફારણુ તિચાકોની અમમાનતા છે, 
પરતુ ઉપરના બે ટારણપી માત્રાપોની જેવી કફોડી સ્થિતિ થાય 
છે તેઢો આ ક્દણુમાં થતો નથી. ઢામ્ણુ 3 અ કારણું મૂર્ખ 
કે સ્વશ્હદી પુત્રધી ઉત્પપ્ન થતું હેતું નથી. પરંતુ અ કારણુ તે 
પચામક ઝતા પુચ્ામાંધી «નસે છે, અને આ ફાદ્ખુમાં માબાપને 
પૂ યેટલેર અડે દોષ દેય છે. કારણું હે તે એટલાં બધા ર્ટિચુસ્ત 


૯૨ આદરી સૃહસ્થાક્ષમ 
અતે અજ્ઞાન હોય છેકે “આગેસે ચલી આતી હૈ' ૧૧ ૧૧ કતી 


જત્યાદિ કહી ગતાતુગતિ કરી રહ્યાં હોય છે. 


તેતી સામાજિક કે ધાર્મિક ક્રિયામાં કોઇ યુવાન નિત્ાસાપર્વ 
ગ્રશ્ન કરે કે રૂહિ સામે અણુગમો બતાવે તો તેતે તુરતજ નારત0 
અને અવિનીતના વિરેષણેઃથી તેએ વધાવી લે છે. કેટલાક પિતા ર્ર 
ગુસ્સે થઇ જઈ ગાળા ભાડૅ છે અથવા કવચિત તાડન પણુ 2ર £' 


આ પ્રસંગે તેતે હવે પોતાનો પુત્ર પુખ્ત થયો છે તૈયી તતા 
સાધે મિત્રતે છાજે તેવી સભ્યતા રાખવી નેઇએ તેવો કરો! ખ્ય 
રહેતે! નથી. આવી રીતે તે યુવાનને મતેદુ:ખ થાય તેકું કાર્ય બ છે 
અને એવા એવા કારણુાથી વડીલ પ્રત્યેનો તેતો હાદિક ભા 
નય છે અતે પરસ્પર અસંતોષ જન્મે છે. જે પુત્રમાં કાંઇ 
હોય છે તે આ બધું બોલ્યા વિના સડી લે છે ખરો પરંતું 
માનસમાં પણુ અસંતોષ વૃત્તિથી અમેળના સૈસ્કારો આ રીતે વધવા 
પામે છે અને ને કોઇવાર આવેર કે ઉચ્ઠુંખતતા આવી 414 લર 
આ મનેજૃત્તિ કાર્યમાં પણુ પરિણુમવાનો સંભવ રહે છે. 


પૃત્રાને સૂચન 
આવા માબાપોને તો બીકું શું કહેવાય ડારણુ કૈ તેતી માળી 
ભૂલો સમાજની ભૂલોમાથીજ «નમી હોય છે ૧ળી તેમાંનાં ધ 
ખર્‌ા તે બિચારા બોળા અતે અખુમમજુ દે!ય છે વર્જી તેમા * 
મળમાં જન્મ્યાં રાવ છે તે કાળના ગંરકારની પખ્યુ તેતા પદ 
ડોટી અમર રોય છે તેથી શાથી મહત્જરી ભતાબદારી આ રથ? 
પુત્રાની# છે. એક તે] તેએ] માતાના મહાન ઉપશર તકે દયત! 
છે, તેઝોમાં યુરાનીનેો. ૩% છે, કિષ છે અને મરક પુ ૦ 
ભલે તેએ પોતાના વિચ:3) જતે વર્તનથી દરદિ અતે કરીતિરો પ” 
હાર કરે તે સમ. સ.મે *: પહ જગાવે પરતુ મર્થે ગધ વિષેક 
સહિપ્ટ્તાતે ન સુકાવે. ટર દે અવિવેક અતે બમદેપ્હતા કેન 


ન મૂક!ઈ 
સન્યા 


પુના મામાપ પ્રત્યેના હહેજ્યેદ હર 


યુવાનીના ન ભૂંસાય તેવા દોષો! છે એમ નીતિકારા કહે છે. જે સાચે 
વીર છે તેમાં લેશમાત્ર ક્રોધ નથી. ક્ષમા એજ તેનું ભૂષણુ છે. 
સાતાપેહ સેવા 

વળી જે યુવાને। પોતાના અપાર ઉપકારી માબાપતી સુદ્ધાં સેવા 
કરી શકતા નયી. તે પોતાના કુટુંબની, સમાજની કે રાષ્ટ્રની સાચી 
ર્ભાકેત કરવાને લાયક ખની શાકેતા નધી. જે પોતાના પગ નીચે 
ખળતું બુઝાવ્યા વગર્‌ અન્ય સ્થળે દોડે છે તે પરતી ક પોતાની એકે 
ર્રાાતે આરાધી રકતો નથી. સારાંશ કે સેવાનું પ્રાર્યામેક છ્ેત્ર પોતાનાં 
પવિત્ર વડીલોજ છે. શાસ્ત્રકારોએ અનેક તીર્થોતું પવિત્ર માબાપ રૂપી 
જગમ તીર્ષ આ રીતે સામાજિક 1દેતના દ્્ણાબદુતે અનુલક્ષીને જ 
બતાવ્યું છે, 

આ સ્યળે જાકત થવણુર્તું ચેતનવંતુ દ્રરાંત સાંભળતાં અદ્ભુત 
આથ્ચર્યે જગાડે છે. કાંધે કાવડ ડ્રેર્વી પગપાળા ચાલી અંધ માતા- 
પિતાની ભાવનાને પૂણુ કરનાર એે શ્રવણુની અપ્રતિમ અને અપૂર્વ 


ભક્તિની યશઞોગાયા આજે પણુ દશેર્દિશ ગુંજી રહી છે. આનું 
નામ? ધર્પપુત્ર. 


સેવાનું રહસ્ય 

હમેશાં માતાપિતાની પાસે રહેવું તેએ જે બોલે તે બધું સાચુ 
જ માની લેવુ, તેમની દરેક ર્ણત્તને આધીન થવુ” તેમનાં પમ દાબવા 
એટલામ જ કાષ્ઠ વિનય 'ે ભકિતની ઇતિસમાંપ્તિ થત જતી નથી. 

વડીલોના વચતે।માં પણુ ગુટિ હય, તેની વૃત્તિમાં ભૂલ હોય તો 
તે સુધારવામાં પણુ શકિતજ છે. આવા પ્રસમનો ઉકેલ અને સાચી 
ભક્તનું *હસ્‍્ય જનદર્શનના “દાણાંમસુત્ર'માં આપેલું છે:-- 

“સાર્‌ પ્રકારનાં દૃરાતો આપી તે પુત્ર ઉત્તમ અને ધમપુત્ર છે 
અને તે માબાપની સેવાના ક્ડણુમાંથી છૂટી શદ છે % જે પોતે 


મત્યમાર્ગને સમજને વિવેક અને ભક્ટિતથી પોતાના વડીલોને પણુ 
અર્ષમાગર્માં પેરે છે.' 


ક આદશ ગૃહસ્થાઘમ 


આ ઉપરથી એ સ્પજ્ટ થાય છે % જે કાર્ય નીતિ અતે પરમન 
વિહિત છે તે કાર્ય વિવેકપૂર્વક કરી વડીલોના અંતઃ કરણુતે સંતોયડં 
એય્સાચી ભંકેત છે. 

આવી ભકિતની આરાધનામાં અપાર આત્મબોગ આપવાને! હેય 
છે ખરો પરંતુ સુપુત્રાતું આદિમ અને અનિવાર્ય કર્તવ્ય છે. 

“કટલાક પુત્રો કે જેએ સમાજની લન્ઝ્ન ખાતર ઉપર ઉપદ્થી 
ભક્તિ ખતાવત્ય હોય છે તે કં સાચી ભક્તિ ન ઝહેવાય તે તો *9 
પ્રકારની સફેદ શઠંતા છે. 

ટલાક ગવા પણુ પુત્રો ટોય છે ક જે જીવનઉર તો માળાપતા 
સુખદુઃખ સામે જેતા નથી પરંતુ તેમના મરણુ પછવાડે મોથ મોટાં 
રદન અતે મહાખર્ચાળ મૃત્યુભોજન, પિતૃત્રાહ્ અતે એવી અતે 
ક્યાએ કરે છે તે પણુ સાચી ભક્તિ નથીં. 

આવી તિરર્યક વસ્તુએ કરતાં જીવતપર્યત તૈમની સેવા કરકે 
એ અગત્યનું કાર્ય છે. તેમા જદ થાવ ત્યારે તેમના માથેયી કાયા 
હળવે કરી તેમને નિજત્ત કરવાં, પરમાર્ચ કાર્યમાં તેમતે સ૩વ3 ક 
આપવી, તેઓની યોગ્ય રુચએઓને માન આપવું, પ્રત્યેક વ્વ 
કાર્યમાં તેમની ઊંચેત ચકલાદ્ધ લેઢી અને હમેછાં તેમનું સત્મા 
સાગવકું તેજ સાચી બક્તિ છે. આવી ભક્તિ ન કરતાં જેકે 
વરીલે!નું અપમાન અને તિરસ્કાર કરે છે કે તેમનાં દિલ ડક 
તેએને ગૃઢસ્થાત્રમમાં તેમતાં કઢુ ફળ ચાખવાં પડે છે. પરંતુ જે* 
છપર ગ્રમાણે સાચા ઇલ્યથી બક્ત ક9 છે તેતું કુટુંબ આદર્શ મ 
છે, ગ્માજને અનુડ્રણીય બતે છે અતે તેએ પોવે પંખ માઝા 
્ન:કરજુના ઉદાર આશીર્વાદ મેળવી એરિક બતે પારમાર્થિક *” 
%્રરાર્નાં હિત સાધી સુખી થાય છે, 


---ેેુન્નન્ઝ__ 


સાસુ સસગાતાં કર્તવ્યો 
૪ 


પિતા, માતા, સ્તજન અને વહાલું વતન એ બધાંથી વિખુે 
પડી «તારે એ પરિણિત સતવવધૂ પોતાનાં શ્રશુર્ગહ તરક સંચરી 
પશરરણું માંડે છે તારે «તણે નવજન્મ ન થયે હેય 1 તેમ આ તદ્દન 
નવા વાતાવ*મશ્માં એ બાળા સાવ મુગ્ધા બની તય છે. 


થોડ દિવચ તા તેને ઘ્શુંબ ચેન પડતું નથી. માતાના વદ્ધાલ 
તેતે ઘણે ક્ષણે માંભરે છે. સાછેલીખોાના સ્નેત અતે મીડી 
મશ્કરીની યાદ તેને વારે વારે રડાવે છે. વીમાનાં હૈત અતે ભાભીનાં 
લાડ તેતે ગદ્મદેત બનાવે છે. કેવો એ વિશ્હવેદના ! 


આવી વિચ્લવદનાના રદદ્દેજગર્ધી ભરેલી એ નવયુવતીતે આવા 
પર્સગૈ પતિના વિશદ પ્રેમ અને સમી જનેતાતે ભુલાવ એ તેવાં 
મામુનાં મીદાં આશ્રાસનતી આવક્યકતા છે. 
ત્યારે બને છે ર? 

પુત્રના “ન્‍્મસમયથી મટીતે આજ સુધી એટલે વીસ-બાવીમ 
“ પ્સ્ચીમ્‌ સર્વ ચુધી એ પુત્રની માતાએ એલ વિયા2 મેગા દે!પ 
જ ૧ *નહુ ડવારે આવે અને દું સાસુ બનું !' # સામુ બનીગ ત્યારે 


સાસુ સસરાનાં ક્તેબ્યો ઉછ 
ઝગડા 
“સાક્મકની કુટેવો 


આજે એવી અતેક સાસુએ ધર ધર સાંપડે છે કે જેતે 
સફ્ોક ફરવાની તેર કુટેવ પડી ઝહ હોય છે. પોતાની નુ ૮2૫ 
ઊંચે સાદે ખોલે “કે તુર્ત જ “વહુ છે કે વવો, ' કામમાં જરા મોડું 
ચાય કે જરા ભૂલ થાય તે! તે ગાળોાની ડી વરસાવી મૂકે છે, અને 
રનું ગજ કરી આખા કુટુંબમાં તે જિચારી નવવધૂને અળખામણી 
કરી મૂકે છે. આટલું ણે અપૃગું રહયું હોય તેમ તે પોતાતા પુત્રને 
પણુ એવો તા ભર્માવે છે "કે તે તેનો પ્રેમી મટી વેરી બતે છે, 
આવા ગ્રમેમથી ધણીવાર તે બિચારી નિર્પરાધ બાળાઓને એવે 
તા મૂઢ માર પડે છે તે હિંદુ ર્મસારતે અંભિશ્રાપ વરસાવતી 
વરસાવતી પરલેદની વાટ પકડી લે છે. આવી રીતે ઝગડાઓનાં 
અહીંથી જ મંડાણુ શરુ થાય છે. બે તે યુવતીતે! પતિ સાચો ગ્રેમી 
અને સમજા હેય તો તે તેના આશ્રાસસથી આવે વખતે જવી શષ 
જે, અને તેવા પતિ પોતાની માતાતે અને પત્તીને સુમેળ સધાવવાની 
ફાર્પદસ્ૃતા પણુ વાપરી શકે છે “શે, પડતુ ન્સાં પાત તમાલે અને 
મૂર્ખ હોવ છે ત્વાં તો આવી અબળાઓની બહુ ખૂરી દરા થાય છે, 
અને આવાં કૃડુંબોામાં એવી નિરાધાર અળળાએઓ અત્યાચારની કારમી 


વેદ્નાયો ઇટવા 'ખાતર્‌ ગળે શાંમો ખાય છે, કૂવામાં પડે છે કે 
બળી મરે છે. 


આવા 1િસ્સાએામાં કંઇક અંશે વહૃએને। પણુ દોષ હરે ખરો. 
પર્ધતુ તે દોષોને હિતસિક્ષાપો નિવારવા તેજ સાસુનું સૌધી પ્રથમ 
ટર્વ છે. કારણ કે વહુ કરતાં સાસુતી ૦૮વાબદારી અધિક છે. 
હતવ્પે 

ભે નીચેની બાબતો પર શાણી સાસુએ લક બાપે તો આ 
ગ્રકાનો ધમ અંશ ઉદલ આવી રટે. 


[૧] પુત્રવપૂ પર્‌ પુત્રીલાવ રાખવે. 


દૂ 


હવ 


ઇઅ---.-_. જ... 


હું બાળેડ પર બેસીશ અને આગ કરો! તેમ કરો! એવા એવા હુકમે 
કરવાના દિતસે આવરો, ' “ વહુ બધું કામ ઉપાડી લેશે અને મા 
સવા કરશે.' આવી આવી મનોભાવના તેસે ખૂબ સેવી રાખેલી હેય 
છે અતે વહુ ઘેર આવે તે પહેલાં તેના સારુ આગળથી મતેરથે!ે 
ઢગ પણુ ભરી રાખ્યો હોય છે. તેથી ઘણા વષે જણે ખાજ ન મળ્યુ 
હય ! તેમ વહુ આવે ત્યારથી તેતે દબાવવાની તથા તેતી પાસે 
ધમકાવીને કામ લેવાની પહ્દતિને તે સાજુ અમલ ડરવા માંડે છે. 


સાસુરાહીના સંસ્કાર 

વહુ પાસે કામ કરાવવું અતે તેની ભૂલ યાય તે! માતાતે છાજે 
તેવી શિખામણુ આપવી તે કાંઇ ખોડું નથી, પરતુ આવી ત્રેમાળ 
સાસુએ તો બહુ ક્વચિત જ સાંપડે છે. ધણી ખરી તો દમદારી 
ભર્ઠુ જ વર્તન રાખે છે. કારણુ કે તેમનામાં સાસુશાહીનાં સંસ્કારે 
હય છે. આ સંસ્કારો બહ્ધા તેતી સાસુના અતે તેતી સાશુમાં વર્ણી 
પ્રસાસુનાં એમ પરેપરાયી ઉતરી આવેલા હોય છે, આવી પરપરા 
કયા સ્યાતથી અતે કયારથી શરૂ થઈ તેતો કરો! ચોકસ ઇતિદાય 
આજે મળી શકતો નથી, પમ્તુ જે શાસુએ આ સામુરાદીતો ગ્રાટળ 
ક્ષો તરો તેશે કુહાડાના હાયારૂપ બની આખો આજતિની અવનતિતા 
શ્રીમણૂશ માંડવાનું પાપ વહોરી લીધું છે. આ અવાજ સાસુડાહીન! 
પૃશ્તમાં સપડાયેલી અમળાખઓના અંતઃકરણુમાંથી ઊડો ઊ'ડેદ જાજે 
ચાલ્યો આવે છે. કષ્ટ પતિતપાવની સાસુ ચા અવાજને એળખી 
સીમ્તતિના આ કલકને સાવ સાક્‌ કરી આઓશક્તિની ઉદતોધિધ 
ભનમે | તે કોચલ્યાં જેવાં સાસુ સ્વર્ગમાં ર્વા રલાં આકાશી રતા છે- 


જતા ટસનાસાશમત'નતરબનતાસગનકાીનાકષનામાઇગ્મતાસપનયઇન્નાણસનતમાાનટમનનસાજમતતાણનતાસસનતમનનતાનનતનઇન્માાઇપ્લાઇન્લાઇનતાઇપતાઇતતઇન્માઇનાઇનમુન્તમુનટાતાઇનાઇનામાઇનયનાનાનાનાનઇશના ત 
આદર્શ ઝ્હસ્થાઇક 
--------------------------------------.----- 


પતિને પમલે વનવાટ સચરતી ગએ સીતાદનીને રોકી મોત 
ટોશન્યાનું અતિકામિક ચિત્રપટ ફૈડું આદ્ય છે | આજે પંખ સ:શુતા 
અઃદડોને તે બાબેડૂબ ખદુ ફા? છે અવી શસ એકવાર તૈ 
ચિતપટને ઇદપકિન કર હો ડેવ ગ: ! 


*ન્‍ 


ન 


પે 
ત્રીવ્ઠુ ચિત્ર 


અહીં સંપત્તિ છે, પુત્ર છે, માતાપિતા છે અને પત્તી પણુ છે.. 
બા રીતે ગૃહસ્થાશ્રમમાં આવસ્પક અંગો તત છે. પરંતુ સંપ નથી, 
સ્નેહ નથી અને સમજ નથો, ડુસપ, સ્વાથે અને મૂગીતાતી ત્રિષુટિથી 
ત્રાસી ગયેલા આ યુવાનને જૂ. તેના માં પર નૂર દેખાય છે : 
ચોથું ચિત્ર 

નૂએા આ વોર્થું ચિત્ર. અકલના એથમીર પતિતે પનારૅ 
પડેલી એક કોમળ બાળા છે, તેના પતિમાં સામર્થ્ય અને સમજણુને! 


અભાવ છે. સાસુ તો દકાસનું ઘર્‌ છે. આ બાળાતો બળાપો કેવો 
અસવા છે ? 


પૌંચઝું ચિત્ર 
પિતા અને પુત્ર વચ્ચે, સાસુ મતે વહુ વગ્ચે વિત્ારોના 


સુમેળ નથી. સૈ સૈની દિશાએ જુદી છે. 
છ# ચિત્ર 


એક લાખા રૂપિયાતો માલિક બની હશરેો ચેતનવંતા 
માનવોનાં દેહ અતે બુદ્ધિ બન્ને ખરીદે છે, તેજ માલિક પર્‌ 
જાઈ અધિકારીતી સત્તાનો 'ાયડે દરી વળે છે. વળી તે અધિકારી 
પણુ કોઇ જુલ્મી સત્તા નીચે ચગદાઈ રહ્યો છે. 


ભવાં ખ્મનેક ચિત્રો એ સમકવે છે દ આજનું ગાર્તસ્ય્ય નંદ- 
નવન ' કલ્પનૃણ નધી શકું. તે ખગીત્રાર્માં સુષ્પાને ખદલે ફાંટા 


હતાયાં છે, તેના પળોમાં રસ ને ચેતનતાને બદલે શુષ્કતા ને કટુતા 
ગઅતુજવાય છે. 


રાવ હેને? 
સિ આવી પરિસ્થિતિમાં જે વગે કવળ કર્પ કે પ્રારબ્ધને જ દેવ 


છે તે વાસ્તવિક નયો. કારણુ કે મતુષ્ય પોતાના છવન વચ્ચેની 
પણ ગ્રુંચો મુમ્ષાર્ષદ્દારા લેરી ચડે છે. પ્રારબ્ધને હયાં સુધી અવ- 


તાસુ સસરાનાં કર્તવ્યો 
પેકૉકની કુદેવેપ 


આજે એવી અનેક સાસુએ ઘર્‌ ધર સાંપડે છે ક જેતે 
ટઢૉક્ટૉક કરવાની તા ડુટેવર પડી ગળ હોય છે પેતતાની વહુ જરા 
ઊંચે સાદે ખોલે કે તુરત જ “વહુ છે કે વવો, ' કામમાં જરા મોડુ 
ચાય કે જરા ભૂલ ચાય તો તે ગાળાની જેડી વરસાવી મૂકે છે, અને 
રજનું ગજ કરી આખા કુટુંબમાં તે બિચારી નવવ્ધૂને અળખામણી 
કરી મૂકે છે. આટલું જણે અપૂણું રહ્યું હોય તેમ તે પોતાના પુત્રતે 
પણુ એવો તો ભરમાવે છે કે તે તેનો પ્રેમી મટી વૈરી બને છે. 
આવા ગ્રસંગથી ધણીવાર તે બિચારી નિર્પરાધ બાળાઓને એવો 
તો મૂહ માર્‌ પડે છે કે તે દિંદુ સંસારને અભિશ્રાપ વરસાવતી 
વરસાવતી પરલે।કરની વાટ પકડી લે છે. આવી રીતે ઝગડાઓ નાં 
અહીંથી જ મંડાણ શરુ થાય છે. ને તે યુવતીનો પતિ સાચો પેમો 
અને સમજુ હેય તો તે તેના આશ્ચાસતથી આવે વખતે ૬૧ી શષ 
છે, અને તેવો પતિ પોતાની માતાને અતે પત્નીને સુમેળ સધાવવાની 
કાર્યદક્ષતા પણુ વાપરી શકે છે ખરે, પરંતુ ન્યાં પતિ નમાલે અને 
મૂર્ખ હોય છે ત્યાં તો આવી અભળાએ ની બતુ ખૂરી દશા ચાય જરે 
અતે ગાવા કુટુંબોમાં એવી નિરાધાર અબળાએ1 અત્યાચારની કારમી 


વેદનાથો છૂટવા ખાતર ગણે દાસે ખાય છે, રૂવામાં પડે છે 
બળી મરે જે. 


ઉ 


-------ઝનનન 


“માવા ડિસ્સાએમાં કંધક એરો વહુઓતો પણુ દોષ હરો ખરે! 
પકંતુ તે દોષોને હિર્તાસિક્ષાયો નિવારવા તેજ સાસુનું ચૌધી પ્રથમ 
કેતન છે. ફાર્ણુ કે વહુ ડરતાં સાસુની જવાબદારી અધિક છે. 
કતવ્યા 

જે નીચેની બાબતો પર્‌ શાણી સાસુએ લક્ષ આપે તો ૨ 
પ્રશ્નના ધઝું અંશ ઉદેલ આવી રહે. 

1૧] પુત્રવપૂ પર પુત્રીભાવ રાખવે!. 


ય 


આદર્શ સહસ્થાકમ 


જેમ પોતાતી પુત્રી પર સાતાને કુદસ્તી વાત્સલ્ય હોય છે, 
પુત્રીની અતેક ભૂલે થવા છતાં માતાની આંખમાં રવ લર 
નથી તે ન રીતે તે વાત્સલ્ય સાસુ બતેલી સ્ત્રીએ પોતાની વહુ પદે 
રાખવું જેષએ. કારણુ કે પોતાની સાચી પુત્રી તો! પુત્રવધૂ જ છે, 
ક જે છવનભર સાથે રહી સેવા કરવાની છે. 

[૨] વહુતે યોગ્ય છૂટછાટ: 

માનવ માત્રતે સ્વતંત્રતા ગમે છે અને તે યોગ્યતા પ્રમાણે 
તેતો હકદાર પણુ છે. ખોરી રીતે તેતે રોધ કરવાથી તેની લાગણી 
દુભાય છે અને આવા અત્યાચારથી તેની વૃત્તિ બંડખોર થનતી જય 
છે. આવા દખાણુધી અમુક સમય કે ન્યાં સુધી તેતી સત્તા ફો 
હોય છે ત્માં સુધી તે આ બધું દુઃખ મંગે મોઢે સહન કરે છે ખરી. 
પરતુ ગરેસંગ પડયે તેતો બદલે તે લીધા વિના રહેતી નથી. ધણી 
સાસુઓને હહ વયમાં આથી કડવાં ફળ ચાખવા પડે છે ગતે ખૂળ 
ખૂમ સોથકું પડે છે તેવાં દૃરદાતો તો આજે પણુ સમાજમાં ટવા 
થોડાં છે ? 

આ ર્દ્દતે મૂળથી મટાડવા માટે વહુતે યોગ્ય છૂટો સાસુએગે 
આપવી તે તેમની કર” છે. માત્ર તે છૂટમાં સ્વચ્છેદતા ન પાય 
તેટલું લક્ષ રાખવું જેઇએ. આવી વેહગ્ય છૂટ ઘરનાં નાના મેથ 
કામકાજમાં અતે દમ્પતી જીવતરમાં ત આપવામાં આવે તો તે દમ્પતી 
%ટલીક વાર નિલ? પણુ બની જવાતો સંભવ રહે છે. માટે આડુ 
દૃુષ્પરિણામ અટકાવવાની ખાતર પણુ સાસુઓએે જ સમજ 
વું “ઇએ. 

(૩ કાર્યમાં અને વિચારમાં સહિપ્યૂત!. 

નવા ધરની મિન અનુકાવી વહુ દાયતાં બતે ચાલતાં બ્ર્ષ 
કરી નેચે તે સાવ સ્વાભાવિક છે. તે વખતે તેતે િખામખુ ગ્યપરાતે 
ખદ ૧ટથીક સાકુએ ખ્તકા કરે છે અતે ધમડાવે છે. ૧૮ ઈક 


[ન રઇજયન-..ન.....કતભ૪#ઇન--”-.__માઇ-..નનગ સાઇના”. ગાઇ... ગાઇ... .સાનઇનનજાતતઇ-ઝનાાઆાઇ-૪-.ત જનતા, 
સાસુ સસરાનાં કતેવ્યે હહ 
[--------૪-ુજહાીછ- ઇજન... ભા. મણણણણણન૦૦૦,/૦૦૦૦૪_.૦૫૫૯ હાણ” ૧૫૦૦૪૪ સુઇ... ઇના સના. 


.-------ૂનનન- 


સાસુઓ તે! વળી એવાં મેણાં મારે છે કે તેના ધાવ જછંદગીભર 
ર્‌ઝાતા નથી. સહજ સહજ વાતમાં તેના માતાપિતાથી માંડીતે સાત 
પેઢી સુધીની ગાળા આપવી અને અણુછાજતાં આણ્લેપો અને મેણાં 
રાણાં મારવાં તેમાં માનવશ#્નતિની મહાન હિમા છે. તેતું આવી 
« અાદિસપ્પ' સાસુએને ભાત હોતું નધી તે મહાદુઃખની ઈના છે. 

માસુએના વિચારોની અમમાતતાનું પરિણામ પણુ બરુ આવે 
જે. ટલીક સાસુએ અવિશ્વાસ સ્વભાવની હેય છે. પાહા પીવા 
નેવી સામાન્ય વરતુ પર પણુ તે તાળાકુંચીથી જાપ્તો રાખે છે, 
સગ્રાન્‌ વયતી સખીગે। સાથે મળે હળે તોપ ર્ખેતે મારી વાતો 


કર્‌ 1 તેવા ભયથી ડરીતે પોતાની પ્ર્ફાતિ સુધાર્વાતે ખદ તેના પર 
આપખુદી વાપરે છે અતે તેને ઘરમાને ઘરમાં ગાંધી રાખે છે. તેતે 
માહિયમ્માં જવાનો રેધ ફરે છે. આટલેથી #નણે અપૂર્ણતા રહેતી 
હોય એટલે તે પુરી કરવા સારુ તેના પ્રાણુવલ્લભ પતિ સાથે પણુ 
મળવાની તક એઇછી જ લેવા દે છે. એક આશાભરી યુવાને વયની 
નિર્દોપ બાળાને આવા ત્રાસ આપતી વખતે તેવી સાસુ પોતાની 
યુવાનીનુ [ચિત્ર જ સાવ જૂલી શય છે, આવા ત્રાસથી તે આખું 
ડુડુંબ દુઃખી યાય છે. તેથી નીતિકારો કહે છે ક આના ફલેગ 


ફારતોનો શાણી સાસુમે અંત લાવવામાં પ્રેમ, ક્ૂમા અને રાંતિને 
દેળવવાં «ઇએ. 


વિધવા બભહણેનોના વિતક 

પતિની ઉપરિમતિમાં જે બાળાઓ ઉપર આવો કૅ? વર્તી સ્ઘૉ 
છુ તેતું ઉધવ્ય જીવન જેટલું રોમાંચકારી દ્રો તે કલ્પી સદાય તેવું 
નપો. આવી સોનબાર્સ્વેહીન વધૂ તરફ આવે વખતે સાસુ અને 


સસરાની ફર*તો બોને પ્રયમ ફરતાં અવસ્વ વધે છે. તે વસ્તુ તેમળે 
પુનઃ પુત્‌: વા૬ શખવી ઘટે. 


કાજે એ મહાન ખેદનો વિવવ છે % તેએ પોતાતી પવિત્ર 
દૂરજને આવે સમયે છેડ «૮ બૂલી ન્નવ છે. 


ચાજે અંગત દ્રહિએ વિધવા એટલે 


૧૦૦ આદર્શ ગૃહસ્થાશ્રમ 


(૧) સંપૂર્ણું પરાધીન આઓ. 
(૨) ફૂર્ડુબ ઉપર્‌ ભારણુ* 
(8) ફૂડુંબમાં કલેશનું કારણુ. 
(૪) મંબેધીઓની ભયંકર ચિંતાઓનું પાત્ર. 

સમાજની દ્રછિએ 
(૫) અપશુકનીયાળ તિરસ્કૂત સ્ત્રી. 
(૬) સગાંવહાલાંની મન્યૂરણુ. 
(૩) કેવળ નિરુપયે।ગી વસ્તુ, 

સ્રીનતિના આવા હડઠડતા અપમાનયી સમાજને જે વેઠવું પડે 
છે તે વસ્તુથી આજે ભાગ્યે જ કોઈ અન્નષ્યુ દરો. 
સાસુ-સસરાની ફરજ 

તેમનાં સાસુ અને સસરાએએ સમછ લેવું “ઇએ કે વિધવા 
પણુ એક મનુષ્ય છે. તેમનામાં પણુ સુખદુઃખની લાગણી છે. પતિ 
જવાથી તેની સાથે તેનો રૃત્તિઆ ડઈ ચાલી જતી નથી. વવની 
અને વાતાવરણુની તેને પરુ અસર યાય છે, તે ચેતનકોન જડવરેતું 
નયી એમ નનણી મતનુષ્યતાને છાજે તેવા સદ્શાવથી તેમતી સાધે 
વર્તવું નનપ્રએ- 

ને પિતાને ત્યાં બાળવિધવા પુત્રી છે અતે નેતે 

ઘેર યુવાન પુત્રવધૂ છે તેશું પોતાની રૃત્તિઓઆ પર કાબુ રાખવે! 
ધટે. જે સામુ અને સમચ પોતાની યુવાત પુત્રવધૂતી પાળી 
ભહ્યાચવે પાળવાની પ્રતિઝા લે છે, જે વિધવા બરેન પ્રતયે 
વાત્મલ્ત અને મહિપ્તુતા ધરાવે છે અતે સદ્વાંચન તથા સુર્વ” 
સટ!ર। તેનાં હદયમાં રેડે છે તે સાહુ સમરાએ એ ત્વાગનતતા 
અંતઃકરખુના આશીર્ાદો પ્રાપ્ત કરે છે, અતે વપત્વકવનનું દુઃખ ટવ 
ત બહેનને અમચ્યયે પેરી ચક છે- 

જે સામુ અને સસયા ભરિષ્કબમાં પેતાતે મટે પન વષ 
ઇવન ઝ.ઈ.વા ઇચ્છતાં રોપ, જેતે ઇાનપર્વેસત પુત તયા પૃડવધૂતી 


સાસુ સસરાનાં કર્તવ્યો ૧૦૧. 


હાદ્કિ સવા નેપ્તતી હોય તેણે પોતાના સ્વાર્મ માટે પણુ આટલા 
કતેવ્યમંત્રા જપી લેવા ન્નેઇએ. 


૧ આવતી વહુ ગુલામડી નથી પણુ પુત્રો છે તેમ ધારી તેને 
પ્રેમાળ પાત્ર બનાવવું. 

૨ કુડુંબનું તે પણુ એક અંગ છે. તેથી 'ક।ઇપણુ જવાખદારીવાળુ' 
કાર્ય તેને અજણુપણે રાખી ન કરવું. 

૩ ધરની તે સાચી ધણીઆણુીં છે તેમ માની યોગ્ય માર્ગમાં તે 
પદાર્થો વાપરે તો તેતો વિરોધ કે રોંકટાંક ન કરવી. 

૪ પતિ અને પત્ની વગ્ચેની અંગત બાબતોમાં ન્યાં સુધી તે 


ચોગ્ય રીતે પોતાના માર્ગમાં ચાલ્યા જતાં હેય તેમાં ખાસ પ્રર્સગ વિના , 
તેમના ખાનગી જીવનર્માં માયું ન મારવું. 


નીતિકારોએ કહેલી આ શિક્ષાને અનુસરવામાં તેમના પવિત્ર 
પદની પણુ પૂણું રક્ષા છે. 


સાસુસસરા મત્યૅ વહુનાં કવેવ્યા 
ષય 


પિતૃગ્ડ છોડી પતિમંદિરે સંચરતી નવોઢા આએ ખાળપણુમાં 
પતિસ્તેઠનાં જે જે મીઠાં સ્વપ્નાં સેવ્યા હોય છે તેજ એક આવું 
નિન્દુ તેતે આવો મહાન ત્યાગ કરવા પ્રેરે છે. તે પ્રેરણાના બળે જ 
તે નવા ક્ષેત્ર પ્રતિ આકર્ષાય છે. 

પ્રાણીમાત્રમાં સ્નેડની લાગણી હોય છે. તે સ્નેહનું જ્યાં જ્યા 
વહેતું વહેન જુએ છે ત્યાં ત્યાં તે સત્વર મળી નય છે, અતે આયી 
ભિન્ન ભિન્ન સોતસ્તિતીઓ વિશ્વકુજમાં વહી રહી છે. એ સ્નેહર્મા 
જેટલી અવિકૃતિ તેટલાંજ તેમાં સૉહદ, સુખ અતે સ્થિરતા ટકવાનાં, અને 
જ્યારે વધતાં વધતાં તે સ્તેહ સાવ નિર્વિકારી એટલે વિશુદ્ધ પ્રેમમાં 
પલટાઈ જવાતે। ત્યારે ન્નતિ, મત તયા મતિના બેદોતેો તેજ સમયે 
વિલય થવાને! અને આ્રીભાવ તેમજ પુરુષભાવથી પર મઇ તે ઉન4લ 
આત્મા આખા વિશ્વની એક અખંડ ન્તોતિનો ચિરાગ બતી જવાને! 

પતિ અને પત્નીનું સહકારી જવન પણુ તે સ્તેહના વિકાસ અર્યે 
યોન્નયું છે, રન્‍ેયુખુના મંસ્કારોને લેઈશવી લઇ સાત્તિક ભાવનાક્ષેતમાં 
ઉડવા માટે તે બન્ને ૃહરથાશ્રમ રૂપી પંખીની પાંખારૂપ તતે છે. અર્લી 
તે દમ્પતીના માતાપિતા તે બન્ને પાંબોનાં મંર્સક છે. રખેતે તે પાંબો 
ડઘેર ૩ વિકારના સઓથી કપઈ “વ! તે સારું તે બાળપનુથી# 
તેમનામાં સુઝરકારો રે!પે છે અતે પુખ્ત યહા પછી તેનનારમાં ધર્મંત ળતા 


-_................................. ઇઓસાણનનનન૦૦---નતતણણઇબાઇ”ય..જનન....તાાહ,તા000૦૦૦૬૦૦૦૫૪તનહતણણણઇજઇશાન્ટટક તાજના ળઇજાસન્ણણણણઇ નનન, 
ઊસુસસરા પ્રત્યે વહુનાં ક્તેબ્પે॥ ૧૬૩ 
સ ઝઝઝઝૂનડઝક 


3તપ૫ન્‍્ન કરવાની ઉત્કટ ઇચ્છા નવમે તોજ પહ્મચર્યાશ્રમતે ફાળ પૂર્ણ 
પયા પછી તેને સમુચિત પાત્ર સાથે જેડી તેના માર્ગેમાં આવતાં વિધ્તાને 
દૂર કરવાની શક્તિ અને શિક્ષાનાં સંભાર ભરે છે. 

વષૂવતેન 


વિર્વા[હેત યુવતી પોતાના પવિર્મોદેરેમાં જ્યારથી પગ મૂકે ત્યાર્ધી 
તેણે પોતાનું આખું નવઝુડુંબ અહીં રચી દેવું જએ. આમ કરવાથી 
તેનું વિર્હદુઃપ ભૂલી જવાય અતે ભરાઈવિજીવન સુખરૂપ બને. 

જે પત્ની પોતાના શ્વશુરઝૃહને પોતાનું નથી કરી શકતી તેનો 


ગૃહસસાર દુઃખ અને કેકાસના મળથો ગદા બતે છે, અતે તેના પતિની 
પણુ ખરી દશા થાય છે. 


કૅટુબભાવ 


શ્રશુર એ પિતા, સાસુ એ માતા, દિયર એ ભા, નણંદ 
એ બહેન, દેરાણી જેઠાણી એ સ્નેહી સઠથરીએ અતે પતિ એટલે 
હ્ાદિફ પ્રેમનું પરમ કેંદ્રસ્થાન, આ ભ્રાવ રગેરગમાં વ્યાપક બની જવે। 
જએ. જ ક સ્રી જવનની આ એક ૩પરી કસોટી છે. પરતુ આ 
પરીક્ષામાં જે યુવતી ઉત્તીણું થાય છે તેતે પૃહસ્થાશ્રમ સાંગોપાંગ સ્વર્ગ 
શૈ સુખદ બની રહે છે. તેમાં લેશમાત્ર સેકાને સ્થાન નથી. 


પરતુ દ્‌: ખતી વાત એ છે કે કેટલોક બાળાઓને તો ગહસ્થાન 
ત્રમમાં યો#નવા પહેલાં તે ભાર ઉદાવવા સારુ કેટલી ચકિત અને કેવા 
વિવેકની આવક્યક્તા છે તેનુ કશું વ્યવહારુ સાનજ હોતું નથી. આ એક 
માબાપોના સૈસ્કારેની ન્‌ પુરાય તેવી ત્રુટિ છે. આ ગુટિતે અંગે પતિ, 
સાસુ, સસરા, નયુદ, દેરાણી ન્ેદાણી પ્ત્યાદિ પ્રત્યે કેવી રીતે વર્તવું 
તેનું યયાધે લાન ન હોવાધી તેને પોતાને પણુ ખૂબજ રોવું પડે છે. 
ઉપેટલીક બાળાએ! ને તેના માબાપ તરપ્રધી આવા આવા આખા 
ચૈર્કારે! પડયા હે।ય છે. તેમી તે કુડુબજાવ લાવવાનો પ્રવત્ન ફરે 
છે ખરી. પરેતુ જે રીતે તે આરાધવા વ્ેઈ એ તે રીતનાં ઉપાયોનાં 
અડાનધી અધતા ગપ પ્રેવત્નમી તેગ તેમાં સદૂળ યઇ સરતી નથી 


૧૯૪ આદર્શ ઝુહસ્થાશ્ર 


કેટલીક લદ્ષ્મીવાન યુત્રીઓ મૂર્ખ જેવી હોય છે. તેતે પોતાના 
પિયરની સંપત્તિને। ખોટો મદ હેય છે. વસ્તુતઃ પિતાની કરેડતી સંપત્તિ 

લેશમાત્ર ઉપયોગી નથો. પરંવુ પતિનો પ્રેમ અને સાસુ સસરાને 
સ્નેઠજ ઉપયોગી છે. પણુ એ વાતની તેતે અનભિગ્તતા હોવાયી જે 
ઘણીવાર પોતાના સ્વર્ગીય સંસારમાં વિષ રેડી મૂકે છે. સાસુ, સસશ 
દેરાણી જેડાછી, નણુંદ ઈત્યાદિ ગ્રે માત્ર નહિ બહકે પોતાના 
એકના એક પ્રિય પાત્ર પતિપર પણુ તે પેમ કેળવી શકતી નથી. 
આવી યુવતિઓને પાછળથી ખૂઞ વેઠવું પડે છે, પરતુ આ બાબતમાં 
તે યુવતી કરતાં તેના માતાપિતાન/ વધુ જ્વાખદાર છે. જે તે પોતાતી 
ગુતને સમન્વવે %ે * તારુ સાસું કુટુંબ અતે સાચુ" ધર્‌ તેજ છે, 
અગે! દૂર તેટલા રજ છીએ' તો જરૂર સુધારણુ। યાય. 


કેટલીક યુવતિએ છાજતા કે અણુછાકતા ઉપાયોથી માળ 
પતિને રીઝવવામાંજ પેણતાના કર્તવ્યની દૃતિસમાપ્તિ માની ઈતર 
બં જ રાખે છે. આ પણુ એક પ્રકારની ગુદ્ટિ 
જ છે. ને 3 પતિ એ જહસ્યાશ્રમનું મુખ્ય પાત્ર હોઇ પત્નીતાં 
ઈચ્યમાં તેનું ઉચ્ચ સ્યાનૃ હોય તે અવાસ્તવિક નયી. પરંતુ જે 
સ્નેહ બીન ક્ષેત્ર તરફ દેય, વર 3 ડે જન્માવે તે ન મવા 
યોગન મેહ છે, વાસના છે અચવા રાગ છે. પરતુ સાગ સઠ ભો 
નથી”, એટલે આવી વાસનાથી પણુ સાસુ સસરા સાથે અખુબનાવર્નાં 
નિમિત્તો પળેપળે ઉજાં થવાનો અડે *ૃહસ્યાત્રમમાં દુઃખી બતવાતે 
સંભવ રહે જ. 


કેટલેક સ્થળે એવી પખુ અકવહીન વહુએ હેવ છે 1 જે 
પોતઃને પોતાના ધરત પણીવાધી તરીક ઝમજ્રી નથી અતે પોતાનું 
પુર ધન કંદક બા ફોને પિવરમાં મોકલી પુછી યાવ છે. આડી 
ડેવ ને 3 “ડુ અજ સઝોમાં હોવ છે, પજ તે ઝક અ 


આતાતતતમનામાણાઇન્નગાસાસાાસાબયાાતપાસાસનતા#ખાતાસપણણાણણાઇબસાાાાળતાતાણતાનાસાનવાઇતબણણણાઇતાસમાગાતતણતાણણણઇગસાસમાતાતાતાણિઈઈ 
સસરા પ્રત્થે વહુતાં કર્તબ્યો ૧૦૫ 
સાદ 5 


[બ ફૂટેવ છે. કે જે આખા શ્રશુર કુટુંબના સ્નેઠમાં મોટી 
મપ્‌ લગાડે છે. 


બ્યા 

૧ શાણી સ્ત્રી વિકારી કે મોહાંધ સ્તેહ વાંચ્હ્તી નથી કાર્ણુ 
તે સમજે છે કે તેવા સ્તેહમાં પતિ કે પત્ની કપનો! ઉત્કર્ષ નથી, 

૨ યુવાનીના નશામાં સપડાણ તે કર્તવ્યભ્રષ્ટ બનતી નથી. કારણુકે 

સમજ શકે છે કે સુકર્તવ્યો એજ જીવન છે. 

૩ પોતાને યુવાન પતિ માર્ગ ચૂકે તો તેમાં ન ધસડાતાં તેને 
ણુ સાચી સિખામણુ આપી તે ઠેકાણે લાવે છૈ. કારણુ કે પોતાની 
'મૈપ્રનની સંસ્કારિતા પ્રત્યે તેનું સંપૂર્ણ લઘ્ય હોય છે. 

જ શાણી આઓ ખાનપાન, વસ્ત્ર, અલેકાર ધર્ત્યાદે પે!તાતી 
॥પરવાની સામત્રીમાં સંયમ રાખે છે. કારણુકે તેના અર્મંયમથી 
કુડુંબમાં ઘણીવા૨ મોટો કલહ યાય છે અને આવા વ્યસનથી "કેટલીક 
રાર ધન જતાં અકાર્ય તરય્‌ જૃત્તિ પણુ પ્રેરાઈ જય છે કે જે સતી 
જીવનનું લાંહન છે. તેયી તે શિયળ અને સદ્યુણુનાં અલંકારો 
શૈોભાકર માની તેનુંજ ર્મરક્ષણુ કેરે છે. 

પ સાસુ-સસરાની સેવા અને ગૃહસ્માથ્રમના પ્રત્યેક વ્યવહારિક 
કાર્યમાં તે દક્ષ રહૈ છે. કાશ્ણુકે આથી પોતાના પતિનો માર્નાસિક 


ખોને ઓછે યાય છે અને આ રીતે પતિભક્તિ અને પતિષ્રેમમાં 
ર્થદ્દે યાય છે તેવું તે દદ રીતે સમછ શકે છે. 


વછુરાીના પંરતમાં 

ઉપરનાં કતથ્યો તર% ખેદરફાર અને યુવાનીના મદ્ધી ભાન 
બૂધેલી યુર્વાતએ આજે એછી સાંપડતી નથી. તેના પના? પડેલાં 
સાસુ-સસરાનાં પણુ માસુડાદીના પંત્તમાં સપકાયેલી વહુના જેવાં9# 
ખૂરા હાલ પાય છે. 

આવી યુવતી પોતાતા વિલાસમાં અને એચચરામમાં મગલ 
મ્હેરાનું જ પર્નદ કરે છે. આ વાસનાની પૂર્તિ સારું પોતાના 


આદર ગૃહસ્થાશ્રમ 
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આત્માનું વેચાણુ કરી પોતાના રૃઠતે ભોગતું સાધન બનાવી વાસે” 
નામય પતિને પાતાતો સુલામ બતાવવાનું તે ચૂક નથી. «યાં 
પતિ ગુક્ષામ બન્યો પછી તો પૂ૭વુંજ સું 1 ગ્રતિદ્નિ તેના સ્વરશ્ડદી 
સાત્રા વધતી જાય છે. ખાનપાન, વસ્ત્ર, અલંકારો અને એરઆરામંતા 
સાધનો પાઠળ તે અનિયત્રિતપણે શક્તિ, સમય અને ઝપત્તિતે વેડ છન 

આ સ્વચ્છંદી ક્ષેત્રમાં આગળ વધી તે પોતાના માર્ગમાં ગાડે 
આવતાં ધાં પાત્રોને કંટક માતી તેતે બાજુએ ખસ ર 
છુ. આ પંત્તમાંથી બીર્જા છૂટી ચક છે પરતુ તેનાં સાસુ-સસરા તો 
છૂટી શક્તા જ નથી. કારણુ કે તે હવે વયોર& યવાથી પાતા 
પાંખે ઉડવાની તેમનામાં ચક્તિ રહી હોતી નથી. તેથી તેતે નિરપાયે 
વહુશાહીના પેજને શકાર બનવું જ પડે છે. 

પુત્ર અને પુત્રવપૂનાં આવાં સ્વચ્છંદી ૬ 
એદ અને દુઃખ થાષ છે અને તેમ થવું સ્વાભ્નાવિંક જ 
તેએ ને તેમને શિખામણુ આપવા ન્નય તો તેએ! માતર્તા નધી 
એટલુંજ નર્હી બલકે ઘણીવાર તેવાં માતાપિતાતું અપમાન ક 
બૂરી દશા પમા કરી નાંખે છે. આથી આવા પ્રસગે તે! ઉતાં આ 
સેરવી તેમતે એક બાજુ બેમી રરેવાતી જ ૨૪ પડે છે. 

ઝટલીક વહુ તો એવાં ગ્રેણાં પણુ મારે છે 
હાથથી કમાળંને ઉડાડીએ છીએ, કયાં તપનો કમાયાં છે! 1” 


કામ કરા તા ખાવા મળશે.' એતું એવું કહી એ પવિત્ર નસાસુગ્સક 
દાને ચર્પન્ત પમાડવા “દલે ઉલ્ડું બેવધુ ક૯ ઉપ#તતે છેન 

«તાત પોતાના માબાવ પ2 આટયું દૃઃષ્ખ સગી આંખે તે 
તાં એ યુગ્ન પાતાની પત્તીતે કઇ પખ્તુ કડી કતા તથી, પર્ક 
સમાં માત. પિતાનો « દપ જુને છે, તારે તા આવા વન મટે 
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* શી 
શાર આપવે તે સંબંધમાં એક મહાપુરવે ટલું છે કે અ 
ન સિષ્સસિ ોડન્રરોવ: એટલે કે યત્ન કરવ! છતાં ક ટં 
પ વૈ ગ્રયત્ન ભૂલરદિત છે કે 'કેમ તે નનેઈ જલુ; । ઝમ 
ળતા ત્રાપ્ત થાય તો તેતું કાઈ અગમ્ય કારણું ઉરે 
ચાંતિપૂર્કક પ્રયત્ન જતરી રાખવે. 
” શુટ 
ને થી યુસ્યાર્થના પ્રધાનપણામાં ગૃઠસ્યાત્રમી કર 
ફાળે જે આપી શષ જી તો તે પ્રયત્ન કેવા ગ્રકાર્તો હોલ 
વાભાવિક ૦/ ઉપસ્થિત થાય છે, ી 
૪,  -આદ્રીગૃહસ્થાશ્રનું પુસ્તક તેનાજ પ્રત્યુત્તર મ 
ન યી નને લગતા કોયડા ઉકેલવાનું હિતાવહ માગ 
* ય નાળવવા આ પુસ્તકમાં જે જે દ્રષ્ટિબિન્દુએ! ધં 
આતશ્યા છે ત્‌ “ણવી દઉ. 


કછિખિન્રુઓ। દ 


પ્રશ્ન સ 


શ 
મદા વ પશુ જીવનવિકાસનું એક શ્રેષ્ઠ રયાત હ 
કાવક અંગ છે. વકાસની 7 સોપ 
સની નિસર્‌ પ્રત્યેક 
ખશ કાળજ ધરાવી આગ યી પર્‌ ચડનારે 


ર ળી ધપનાનું છે તે બતાવવું. 

૨] જ્વાબદારીવાબેા 2 ઈ 
૨. મય 

નીરસ ન બતી નવ, તેમ્‌?; ટ્સ્માથ્રમ નકર રસમ | 


માત 
ખેંચી નય તેરી મંભાનનું સ ફિ પત 


થય રજુ કરવું, 
$] ઔદન્તતિ જી મ્ૂ'ન 
% ર ૫ ગ્‌ા છે!” ન રુ 1તતિ બન્ને તે આશ્રમનાં જ હ 
ઉપપાક શ્યના્‌ 45૬ રી ઓઔઓ7્તનિ ને # અધ 
શ રી ભતતપવય મૂ: પુચ્યશતતિ બન્નેના ક 
જ? કડી *તતપવયન્નતત ઉપર્મિન થતાં -1તે અવકાશ ટાક 


ન્ય 9 $ ૦ જ 
વરે “તે તેથી અ “ના મથ પેરા પાકી મ-જ્ત, ૨૬ 
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જા “તક 


સાસુસસરા પ્રત્યે વહુનાં કતવ્યેદ ૧૦૭ 





મૃત્યુ ભક્ષું એવી એવી તે શ૬ૃદ્દોના અંતઃકરણુમાંયી ઊંડી ઊંડી આહ 
નીકળે છે. પરિશુામે જે વહુ આવા જુશ્મે! ગુત્તરે છે તેના પણુ 
વૃદ્દબયમાં આવાજ દાલહવાલ થાય છે. કારણુ કે કમનો અચળ કાયદે! 
પાપ્તને છોડતો નથી એક મહાપુસ્પ કહે છે કે-- 
“જેવાં ઠરીએ તેવાં પામીએ રૅ 
એ છે અચળ જગતનો ન્યાય છૈ. 
સુખ દીધે સુખ ઉપજે રે 
દુઃખ દીધે દુઃખ હોય હે! લાલ...જેવાં “્સંતશિષ્ય” 
આ ન્યાયને સમજી સાસુ-સસરા પ્રત્યે અતિ સ્તેહાળભ્રાવયી 
વર્તવું અને તેમની સેવા શ્‌ત્રપા કરવી એજ પ્રત્યેક વહુતું કર્તવ્ય છે 
કટલાક સમાજમાં સાસુ-સસરાનો ઘુમટાો ટાઢવાનેો રીવાજ 
હોય છે. આ રીવાજ પણુ સાસુ-સસરાના નિર્મળ પ્રેમથી વૅચિત 
સાખે છે. સમરે એ પુમ્વજાતિ છે એટલે કદાચ તેની મર્યાદા શપ્મવી 
તે ઊંચિત છે. નને કે તે મર્યાદા પણુ શુદ્ધપ્રેમ અને કર્તત્યની ધાતક 
ન હોવી ઘટે તેટલે! વિવેક વાપરવાની તો! ત્યાં પણુ આવસ્યકતા છે. 


પર્રતુ સાસુની આવી મર્યાદાની તો લેશમાત્ર આવશ્યકતા હોતી નથી” 
સાચી સેવા 


વળી સાસુના પગ ચોંપવામાં * કે સાસુ સસરાની લાજ કાઢ 


વાથી કેળ સેવાની સર્માપ્તિ થતી નથી. પરતુ તેમનું ચિત્ત પ્રમત્ન રહે 
તેવી વૃત્તિ રાખવી તેજ સાચી મેવા છે. 


દૃહવયર્માં ઈચ્છાને વેગ વધે છે. ઇંદ્રિયો સિંધલ યાય છે અને 
મગજયકિત ક્ષીણ થવાથી પ્રકૃતિ પણુ ગરમ થવા પામે છે. આવા 
ગ્ર્મગે આ બધું બનવા મેાગ્ય છે. પોતાની પણુ એક દિવસ એવી 
રિર્ષાને થવાની છે તેમ માનીને ૬૬ દિવાએ।માં સહિખ્યુતા અને 
ગેવાલાવને મોષ્તરે થાખી તેમની વૃત્તિને મંતોવળી એ ને ક કપડુ 
પર્ક છે “અરુ પરંતુ ઉત્તમ સતીએ આ કાર્યને માંત્રેપાંગ પાર ઉતારી 


ક્બ્ આદે ગૃહસ્થાશ્રમ 


વહતો આદરી ખડે ટરે છે. સાસુ-સસરાની કડવી શિખામણ ગય 
ગણી પીએ છે. સાસુ પ્રતો લેશ પણુ અરુચિ રાખ્યા વિ 
ગ્રેમ અને ભક્તિભાવે તેતી સેવા કરે છે. સેતી માંદગીમાં તૈ વ 
ખને છે અને દરેક કાર્યમાં તેનું સ્થાન ઊંચું રાખવાતો વિનય કરે છે. 
પાશ્રાત્ય ઇતિહાસમાં આવા આદર કદાચ અલ્પ રૃખારી પ 
ભારતના પ્રતિહાસમાં તો પાને પાને અને લીંટીએ લીંટીએ ન 
આદર્શ ભર્યાં પડ્યા છે. તેમાંતી એક ખજલિતું પણુ પાત કેરી 
આજની દરેક વધૂખા ને ગૃહસ્થાશ્રમમાં પગરણ માંડરે લો મૈ 
ઝૃહસ્થાશ્રમ દિવ્ય અને ભત્ય ખ્નશે અતે તે દિવ્યતા 
ગૃત્યુ લોકમાં આકર્ષશે તે વસ્તુ નિશ્રિત જ છે. 


ભાઈ ભાઇ વચ્ચે 


ગઝેદજ માતાના ઉદર્થી જત્મેલા સહોદર વચ્ચે એક એવું 
લાગણીમય તત્ત વહેતું હોય છે કે તે અત્યકત તત્ત્તના સંધાનથી 
તેએ જવનભર એકખી#નનાં સહાયક અને માખાપનાં પાળક-પોષક 
બતે છે. આવું અવ્યક્ત આકર્ષણુ એ માતાના સ્તનપાન અને મસ્કા- 
શાના પોધણુથી જન્મતું હરો ઠે એક પિતાની પુષ્યભાવનાથી ઉદ્દ- 
ભવતું હશે તે દૈવ નણે. પરંતુ પરસ્પરની આ સ્નેહધારા, એક ભાઇ 
એષું ક વપતું કમાતો હેય કિવા એણું વત્તુ કાર્ય કરતે! હોય ૭તાં 
તેવોને તેવી બધી રિમતિમાં સમાન રીતે વલ્યાં કરે છે. 


એક ભાધ ખીત્ત ભાપ્ના દૂઃખે દુઃભાય છે. પડતાતે સાથ દે 
છે. ડૂબતાને બચાવે છે. દ્રારેલાને હિંમત આપે છે. તેઓ જુદા ન્નુદા 
ક્ત્રમાં દાયેપ્રર્મમને લને વમવા કે રહેવા છતાં “ ડાંગે માર્યા પાણી 
જુદા ન થાય ' તેમ પ્રેમના પ્રવાહથી એકમય રહે છે. એક બીળ્તના 
પ્રત્યેક કાયમાં દેદ સુધી સહકારી રહે છે. 

વાસ્તવિક રીતે નેતા આ વિશ્વમાં સહોદર એવાં પાસે છે 3 
જે ગદ બીશળના વિદામ માર્મમાં પણુ પરસ્પર આધારમૃત થઇ 
કર ૪. જેને સહોદર નષી તેને બીશ્તે બધાં સુખાોમાં ઉણુપ લાગે 
છે, ગૃહ્ર્થાક્રમૌનું આખું ડુદુબ ભાઇ વિના ચૂન્ય જાયે છે. લદ્મણુને 


નાણુ વાગ્યું અતે અટવીમાં તે મૂર્છિત થયા ત્યારે “ કડવી ફને 
લિમડી પણુ માઠી હોજે છાંય, બાંધવ બોલને એકવારજ 

ચ વાક્યમાં બ્રાતૃસેવ્વ રામચંદરજકએ સહેદદરની મીઠડી ખાય 
જે ચિત્ર ઘેર્યું છે તે અદ્દિતીય, અપ્રતોમ અને અતુભવથી ડુ 
છે. સહેદદરના સ્તેઠસમોર આગળ વિપત્તિઓનાં વાલ્ળા પણુ વિખર૪ 
“ય છે, 

રામાયણમાં દેખાતું ભરતનું ચિત્ર ભાઇ પરની અપાર વિતય" 
તાનું સૂચક છે. અયોધ્યા જેર] નગરીની મળતી રાજગાદી મ્રાદ' 
વિહોણા એ ભરતતે કંટક સમી દુઃખદ ભાસે છે. એ ભાવતાવંત 
જુવાન ૨1મના વનૃવાસની વાત સાંભળતાં કંપી ઉઠે છે અતે તેજ 
વખતે એ આશાભર્યો: યુવાન વનની વાટે વિંઠરે છે. તેતે સહોધતા 
સ્નેઠ આગળ રાજગાદી ને રાજ્સુખ સાવ તુચ્છ લાગે છે, 19 
એ ભ્રાતૃષ્ેમ ! 

વઠાલા વોર કૃષ્ણુના મૃત્યુ પછી તેતે સ્કંધ ૫2 ઉપાડી ઠે? કે! 
કરતા એ બળદેવને * કૃષ્ણુતું મૃત્યુ થયું' ઝે શબ્દ જ કારી ધા 
કમાન કરાલ ભાસતા દવતા. કેવી એ લાગણી 4 આ થિત્ર જ 
રામાયખ્‌માં છે, 
આજની પરિસ્થિતિ 

આજના બાંધવો પર ડદિ દેરશીએ. 

સ્નેદ્નાં નિર્મળ સરોવર અતે પ્રેમના પરિમલો આળે છ 
ગુંજ્થો વિદાય થયાં હોય તેમ લાગે છે. આને ભાઇ ભાઇતાં હંદવમઃ 
કલ#નાં કેટ ચૂતને ટે, આંખમાં ઇર્બ્યાની આગ ભાભુ છે. એડ 
બીન્નનાં વષે! નૌરાળા પડી ગ્યાં છે. 

એક ભઃઇ કરોડની ્પત્તિતો મ્વામી અની મે!ટર ગાડીમાં ગતે 
બાગ નમીચામાં સરેધત્રાદ કરે છે. બન્ને ચોંમરેદ્રાલ બતી રખડે 
2૪ છે. તેતે ખાવ પેડપૂમ્તું અન્ન પણુ મળતું નમો. છર તે સ્થિતિ 


૧૧૦ આદર્શ ગુહસ્ઘાકમ 
---------અાર્દ્શગૃણસ્થાશ્રમ 
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“જેતે પ્રોર્મત ભાહનું હદય સ્તેહ કે અનુકંપાથી દ્રવતું નથી. પરંતુ 
“ગમે એજ લાગતે છે, તેના ધંધાજ એવા છે ' એવાં એવાં પત્યરષી 
પણુ કઠોર વથને તેના વદનથી નીકળે છે, સમાતસ્માંતના ભાધઓ 
પણુ આજે પરસ્પ સહકાર ધરાવતા હોય તેવું કર્વાયિતજ રેપ્માવ છે 
લોકલજ'એ તે કદાચ મળે છે ખરા, સાથે સાથે રહે છેય ખરા, 
પરંતુ એકબીન્ન પ્રત્યેના ઉરઉલ્લાસ એસરાયેલા જણાય છે. લાગણીનું 
તત્તર «તણું ખુદું બતો ગયું હેયનો! તેમ દેખાય છે 
તેમ શવાતું કારયૂ 
આમ શ્ેેકાએક બતી જવાયું કારણુ નથી કાળિયુમ કે નથી 
ઔજો ઠંપ્ર. તેમ યવાનું કારણુ છે એક માત્ર સ્વાધેની અતિમાત્રા. 
મનુષ્ય «તારે પર્સડત અધેં જીવે છે ત્યારે તેતૃ ૬વન દેવ 
જેવું 1દિબ્પ અને નીર જેનું નિર્મળ હોય છે. તેવ સમયે તે કુટુંબ, 
સમાજ, દેરા અને વિશ્વ ખાતર પોતાની નતતે ન્નોચ્છાવર કરી 
શદે છે. તેને ખીન્તના પ્રેમ અર્થે પોતાનું શૈય હણુતું હોય તે તેમ 
ફેરવામાં પણુ લેરામાત્ર આંચકો લાગતો નથો. પરંતુ ન્યારે તે પો 
તાની નનત ત?2૬ જેમ જેમ વધુ હળતે! “ય છે તેમ તેમ તેના 
સ્નેહનું ઘ્ેત્ર પગ્‌ ધીરે ધીરે સકોચાતું ન્નય છે. વિશ્વ જેવા વિશાળ 
ક્ષેત્રના પ્રેમતું આધાર સ્ષાત તેનું અંતઃ કરણુ જેમ જેમ ટ્રકું યતું 
“તય છે તેમ તેમ સાથે સાથે તેનામાં [િકૂતિનું જ્નેરે પણુ વ્યાપક 
થતું “તય છે. આખર તે પ્રેમામૃત રાગ ' અને મમત્વના વિથમાં 
પલટાઉ શય છે, અતે તેનું અંતઃ સ્ણુ તેટલું ૪ વિદૃત યઇ ભૂમિદાનું 
ક્ષેત્ર ઉતરતાં ઉતરતાં દેવ, માનવ, પશુ અને તેષી પણુ પાછળ 
એટલે કે પિણાચ નેવું બની રહે છે 
માનવીની સ્વાર્ધીધતાને લપ્ટતે તેની આશા અતે ઇચ્છાઓનું 
શેત પણુ ધીમે ધીમે ખૂ વિકસે છે અને તે છચ્છાએની તપ્તિ ખાતર 
તે દેર દેર મૃગ ળના ઝાંઝવાની પાછળ ઝાવાં મારે છે. આવે સમયે 
“તેને પોતાના રર્તશ્વલેત્રનું ભાન ન ૨ તે માવ સ્જાભાવિક છે. 


ભારતની આર્ય સભ્યતાને લેપ કરનાર આ એમજ કાર્ણુ વૈ 
ન 


સ્વાર્થતી આતિમાત્રાજ છે. જેણે ધર્મ, 


વિલાસો તત 
ઝે સ્વારમેમાં પણુ 1૨થી વિલાસી્દતિનો વગ ભળ્યા 
ત્યારથી તે! પાપતી પરાકાઇા થઈ ચ્હી મુડુંબતે બ 
અલ્પ ખચીયી પ્ાઘણ્‌ થવું તેટલે યૂ આજે વ્યકિતને સામાન 
જરૂરિયાતો પાળી પણુ પૂરતું ચઇ શમ [જી ખે [રું 

ત વળગી રહું છે આ [ આવાં કારણે સ્તૈહતાં સ્ઞોતો 
સુકાઈ ન્ત્વાનાં શ્રી ગણેર ર્મંડાયા ત્‌લાસ ર્ત જાને તઘી 
અભડાવતી 1 
ભ્રપ્વતપ 

ગયમીઇતિથી જેમે ખશ ઘટરો તેમ પાપ પણુ ધટે. તારે 


વાિકર્શત અને સાથે સાથે ટર્વબ્ય પ્રાયણુતા પણુ ૧ 
અને તે ઞમયે કડુ, સમાજ અને રાષ્ટૂર્પ્ાતેના શ્ર્મતાં પ* 
ઉભરાઇ નીકળરી.- માબાપતી સેવા અને સહેાદમની ૨ હધારાનાં વેત 
પ્સુ વડી તીટઈીરો. અને ત્યારે એ ગ્રાથીન ઘૃતિહ્મામતાં જે થત્રા 
સાને પુસ્તકમાં જ અવલેપ્કીએ છીખે તે ઘર ધ ગ્રત્યસ ઘી 

ઝૃહ્સ્પ્રાશ્રમની અઃદરીતાતું આજનું ભાવનામય થિત્ર નજરે તીકાળાછે- 


શભાઇ અતે ભ્ષન 
ખગેનને॥ ભઈ પ્રતો કેતો સ્નેક હાથ છીુતેતો તૈતી શ્રબેક 


*. 


પિયા પરી વાગી શષાય છે. ખાળપખુ્‌ તના દદષમાં %5 


ખન મન્ત/ક્રપે «73૪ ગયું રાય છૅ ટીંમલા ગ્રથીતી 2મતમૅં પત્તર 
તે જામ અતે બ.બીતે તિમચ્વી નપી. પછી પંખ નમ નેત્ર ૧ 
ટ્ટુક્તે 


નખ *4૧5 જુ તેમ તેમ તે રેક દરી9ત ₹7 થતો! 45 


સઇકન-નન્‍સાઇઆલણ-નતઈગમતનનરતનુણાાઇનમનાણઇળરકણાઇનકજાનઇળાાણઇજામસણઇઆાણણગામાણાણણઇ બાજા ણનગર સામસામા, 
ભાંડુનાં કતજ્યે! ૧૧૪ 


ઝદ... ઝડઝ્ટડ્્ક્્કસ્સકક્ 
પિતૃગ્ર& છેડી તે શ્વશુશ્ગ્રહે સીધાવે છે છતાં તેતો તે સ્તેહ તો તેવાને 
સવે! અખેડ જ રહે છે. ચાલતાં ઠેસ વામ યારે કણમાં પણુ “ખમ્મા 
મારા વીરને' આ હૈયામાં ્સંધરેહું વચન તેના હોડથી બછાર્‌ નૌફળી 
પડે છે. કેવો એ ભગિનીને। પ્રરાસ્ત સ્નેઠ ! 

ખેન અને ભાષ 


ખેનતોા! ભાઇ પ્રત્યે વ્રેમ હોય છે તેમ ભાઇતોા પણુ ભગિની 
ગપ્રસે પેમ તો હોય જ છે. પરંતુ તેનું કાર્યધ્વેત્ર સુસ્વ અને સ્ત્રીના 
સ્વભાવ અને સદ્‌ગુણા પ્રમાણ ભિન્નભિન્ન હાય છે. 


ખેન વીરાર્નું સદા અતે સતત સ્ડિત્‌ વાઠતી હય છે અને પ્રસંગ 
પડષે પીરની સેવા કરવા સારુ તે તત્પર રહે છે અર્યાત્‌ આવી રીતે 
લાગણી અને સેવાદ્દારા તેના પ્રેમની અભિર્વ્યાક્ત થાય છે. 


ભાઈ પણુ બેનું દુઃખ દૂર્‌ કરવા તન અતે મનથી તૈયાર 
હોય છે. ધણીવા2 તે બેનતા [હિત સારુ પોતાર્ના માબાપ પોતાનું 
કર્તવ્ય ચૂપ્તાં હોય તો તેતી સામે સત્યાશ્રક ઠરીને પણુ બેનનું 
ભરહિત થવા દેતો નથી. બેનની ગરીબીને ૧ દુઃખી હાલતતે ભાઈ 
જાતાની ઉદારતા દાર પ્રોટાડે છે. આભા રીતે એ બન્નેના ત્રેમતે 
જીવનપર્ધત ૫૨૨૫૨ [વનિમય યતો રહે છે. 


ઘણા ભાપએએ ખેન ખાતર સમાજ અને કુઠુંબળા સીતમે! 
યેદર્યા અને ઘણી ખેતેપને પોતાના જાણ ખાતર પોતાનું સુખ અને 
સંપત્તિને સમર્પ્યાં દ્રોય એવાં દરદાતો કકેઝ ભારતીય પ્રતિટાસમાં 
ઓછાં નથી. 

પરતુ આજે તો *ેમ જાઈ ભાઈ અતે માબાપ પ્રત્યેનાં 
કર્તવ્યો ભૂધેર્લા માનવી નજરે પડે છે તેમ ભાઇ અતે ખેન વચ્ચેતાં 
વહાલ પણુ સુ8ાઇ ગયેલાં દેખાય છે અતે ટર્તે્ય ચૂદતાં તેમ થવું 
સ્વાભાવિક જ છે. પરંતુ આટલું યાદ રાખવું નતેઇએ ક આવા માંદા 


સ્નેટ્ની મૃદસ્પાષ્રમી છતનર્મી ખૂબ ખૂઞ આવક્યપતા છે, 
4 


ભારતીય પ્રજામાં ધર્ધર ભરાતાં દુઃખાર્માં આ ઝે બેક 
કુર્તા અધિક દુ:ખજનક તીવડયો છે. ન્યાં કુટુંબ ૧ સ્તેડ છે, 
પરસ્પરના મિલનથી જે કુટુંબનાં અંગાની આંખડીઓરમાં અમી 
ભરાય છે, જે એક ખીન્તના દુઃખે દુ:ખી ખને તજ ગંગે 
સ્વર્ગાય લઘ્દમીનાં દરીન ચાય છે, વિપાત્તિઓતા કુંગરેમાં 
આતનેદતી લહીએ! ચમકે છે. 

અને જે કૂડુંબમાં ર્નેઠ કે સપ નથી ત્યાં સંપત્તિની ટાળો 
ઉડવા »તાં શાન્ત કે સંતાષનું બિન્દુગ્ે સાંપડું નથી, રે 
ઝંપત્તિ પષ્યુ ડૅટાસના કાદવથી મ્લાન ચટ ડુટાળીને વિદાય થઇ જ 
છુ અને ક્લેશથી ગોળાનાં પાષયુ સૂકાય ” એ કુરેવત આ 
ચરિતાધ થઈ જતી રૃખાય છે. 
ભાભી અને દિયર 

: ભાભીના ભાવ મને હિજવે રે લોલ.' કવિશ્રી તોટાદરરુ 
આ કાવ્ય ઘેર્‌ ધેર ગવાતું હરી. આ કાવ્યમાં છે તેથી 
અર્મારુત ભાવ દિયર્તો। ભાભી પ્રત્યે હય તે સ્વાભાવિક છે. કરછ 
જ જે અંતઃ કર્ણના બાવા હોય છે તેતો શતાશ પુ વાણીમાં શા્વ- 


શક્તો નથી. સ્તેઠ એ વાથીયી અગમ્ય છ. 


મનુષ્યના હદ્યર્મા માતાતું ર્યાન તતા સર્વોપરિજ પર્ઃતુ 
સાર પછી આખા વિશ્વમાં નને માતૃભાવ રાળવાતું ઢોઈ જું પાત્ર 
મ 


રાયતા તે ત્રાખા ર્ગસારમાં એક મધ જ્ઞાની માંપડશો. મ્રાઢાં 
ભાભી એએ. «૮તનીનું એક પ્રતીક છે- 

નીતિદારે કહે છુ % માતૃદલ્ય કયીને નેમ વિધાતામખે દાઈ 
પ્‌ નાખ્યાં છે તેમ આદરે ભાભીનું પપ ઝંતઃકરણુ અડદ 
રચ્યું છે. એ માતૃવિર#તી તેદના ભૂલવનારી *તેતા 5. ઝતા 
અંતઃ ક્ટણમપી વાત્મલ્વની પારા નિશેતર પુત્રવત્‌ ૧ જ. ' 
બાળી નાર્ના દિવશ્ની માતાને! સ્તર્મવાસ થવાં પછી શૃતાતી 
દુગ્ધમુષ્ા શ્રષ્માડી ₹્વવર્મા છે, જ્યા કે અને પે! ણ 


ભાભી પ્રત્યે 


જે રીતે ભાભીતું હદય માતૃવાત્સલ્યથી ભરપૂર છે તેજ રીતે 
દિયરર્નાં એતઃકરણુમાં પણુ તેમેના પ્રત્યેનો પૂન્યભાવ ગળતર હોય 
જે. તે પોતાના ભાઈ કરતાં ભાભી પર વધુ ક્વૈેમાળ હોય છે. તૈના 
પડતા ખોલ ઝીલી લેવામાં પોતાની કૃતાર્મતા સમજે છે. માંદગી 
અને એવા ખીન કારણે તેની સેવાશૃત્તિ તેવીને તેવી અખંડ રહે છે. 
તમના ર્અતઃકર્ણુ્માં એમજ ચયા ફરે છે કે હું શું સમર્રુદ અને 
તેમના ઉપકારનું ત્રકણુ ચૂક!વું ? 
વીર્‌ લદ્દમખનું દ્રદાંત તેની સાદ્દી પૂરે છે. વડીલલ્ાઈ અને 
ભાભીની સેવાને પ્રસંગ ઉર્પાસ્યત થયો ત્યારે તે વીર માખાપના 
વિરહ દુઃખને ભૂલી ગયો, રાજમંદિરિના રમ્ય ભાગા છોડી વલ્કલો 
સન્યા, અને અર્ષ્ષની અપાર વેદના તેદવા સજ7 યયે।. સીતારેવીની 


જે અખડ સેવા એ વીરે બન્નવી તે તેના હદયના અપા? અને 
મેદાંત પ્રેમતી જ સૂચક છે. 


પરંતુ આજે તો ભાભી અને દિયરના સ્તેહ પણુ સૂકાઈ ગયેલાં 
નજરે પડે છે. “નેતા સમાત એ ભાભી પોતાના નાના દિયર પ્રદે 
લાગણીદીન નણુય છે, તે પોતાના પતિને ઝટપટ ઠરી દે છે "કે “ તે 
કર્યા કમાય છે ? તેમનો ખાનને આપણા પર શા મારે? ' તે «૮ રીતે 
દિય્ર્ને પણુ ભાભી ઉપર જે માતૃપ્રેમ હોવો બનેઇએે તે દૃદિગોચક 
થતા ની. તે સુખી હોય તો પણુ તેમના પ્રત્યે સહાનુભ્ૃતિ ધરાવી 
ચકતો નથી. ભાભીની વૈધવ્યભમી જદગીમાં પણુ તે દિયર તેને 
સહાયક થઈ સકતો નધો. આ ખધાનું કારણુ પોતપોતાના ડર્તવ્યોની 


કુટિ અને તેનું પણુ મૂળ ટારણુ શે।ધધવા જઇએ તો કેવળ સ્વાર્મ” 
ર્ત « તરી આવતી રદૈખારો. 


નણંદ અને બે! 


એશ ખાળાને પોતાના વીરા પ્રત્પે જે વરેતે પ્રેમ દોય છે લતી 
જળ પરુ પૂડી ભામીદાર છે. બાતે પેર ભાળી આઆવમે એ સુખદ 


સ ારણણણણસસણસ222222 ક કાઞૉઅઞૉુેખી ઉ જે 
આદર્શ ગૃહસ્યાશ્રમ 


જ્ય 


સોણુલાં પર તે ખૂબ મા'લતી હોય છે. નાનૃપણુમાં તેતે ભાભીના 
લાડ ગમે છે. મોટી વયમાં તે ભાભીતી અમીદણિ ઇચ્છે છે. કારણુ કે 
ભાભી એ તેના પિયરસ્તેહની સતત ચાલુ રાખનારી એક સરિતા છે. 
ભાઈના ઘરની તે ધણીયાણી છે. ભાભૌની દ્રષિ કૂરે તો તેતું પિયરમાં 
રહેનું ભારી થઇ પડે છે. -નણુંદ અતે ભાભી બન્ને ભિન્નલિન્ન 
ધરે ઉત્પન્ન યવા છતાં તેમનો સ્તેઠ સગી બહેન સમે! હેય છે. 
જેમ ભાભી પરઘર્થી આવે છે તેમ મારે પારકે ધેર જવું છે એમ 
હમેશાં શાણી નણંદ સમજે છે. તે બન્નેતો સાચે. સ્તેઠુ ટકવાર્ડ 
કારણુ આ ન્નતની સમસ્થિતિ છે, 
વર્તમાન પરિસ્થિતિ 

આજે ““નણુંદ થોડા જ દિવસની મહેમાન છે” તેમ સમજવ! 
છતાં ભાભી તેટલે વખત પણુ સ્નેઠ રાખી શકતી નમી. પોતાના 
પતિતો! પોતાની નણુંદ પર અપાર સ્નેઠ હોય તૈ તે સહન પણુ કરી 
સકતી નથી. નણુંદને અપાતી વસ્તુ પોતાના ઘરમાંથી એ!છી થાય 
છે એવી નતની સ્ાર્મરૃત્તિ તેના સ્તેઠમાં 'રાધ ઉત્પન્ન કરે છે. 
આ ગ્રમાણે જેટલી કર્તવ્ય પરાયણુતાની ભા્ભીમાં ખામી છે તેટલી જ 
નંષુંદમાં પણુ હેય છે. 

ભાભી પરણીને ન્તયારે ઘેર આવે છે ત્યારે એ નશુંદભા પોતાની 
ભાભી પર હુકમ ચલાવવા લાગી નય છે. સમાન વયની હે!ય તો 
કામકાજમાં પ્રર્ષ્યા પણુ કરે છે. પોતાની ભાભી પ્રત્યે પોતાતે! ભાઈ 
વધુ સ્નેહાળ ખને તો તે પણુ તેતે પાલવનું નથી. નળે કેમ પોતાતું 
તે લઇ લેતી ટોય | કે ખાઇ જતી હોય | તેમ તેના પર સતત 
વૈરરત્તિ રાખી પોતાની મા આગળ સાચા ખોટા સાંધા કરી સામુ- 
વહુ વગ્ચે અને બાઈ--પાભી વગ્પે પેટલીક નખથી તે! કલ પળ 
જગાડે છે. ગ્રમંગ પડપે મેખ રાણાં પણુ મારે છે અતે નેમ જેમ 
તેને દુઃખ થતું ₹ય તેમ તેમ તે રા થાય છે. આઔઓળતતિની ૫૨૩૫2- 
ની આવી ઈવા ઉઝ૧ પાત્રને તે; ડુઃખપૂપ નીવડે # છે, પરતુ સામે 


યવ 


અતે સાસત્તિક જીવન ગુન્તરવા માટે નિવૃત્તિ લેવી તે ] લગતી કર્તવ્ય- 
પ્રણાલિકા અહોં રજુ ડરવી. 

[૪] ર્સમયતા અને વિકાસને સંબંધ કેવળ વૈયક્તિક જીવન 
સાથે નહિ પરન્તુ સમષ્ટિ સાથે પણુ છે. સમાજને સંક્ષોભ વ્યક્તિ 
રાંતિતે ખળભળાવી મૂકે છે તેર્થીં વ્યકિત અને વિશ્વ સુધીના 
પ્રતયેક સંબંધનું ધીમે ધીમે વહેન ચાલુ રહે તેવી પરિસ્થિતિ બતાવવી. 

આ બધાં દ્રષ્ટિબિનદૂએથી છણુ।તા ગૃહસ્થાશ્રમને યથાર્થ ન્યાય 
મળે તે સાર્‌ આ પુસ્તકતે ત્રણુ બેડમાં વિભ્રક્ત કર્યું છે, (૧) નિર્દેષ 
જડ, કર્તવ્યબેડ, અતે (૩ ) વિકાસખડ. તેમાં ખાસ ખાસ કયા 
મુદ્દાએ વિચારાયા છે તેનું સાંકળિયામાં સ્પષ્ટ વણુન છે. છતાં અહીં 
ચોરું તાસ્તિક દરીન કરાવવું એ પ્રર્સગેર્શચત યશે. 
તત્ત્વદર્રીન 

પ્રથમ નિરદેરાખેડનાં પાંચ પ્રકરણો પૈકી પહેલામાં આશ્રમની 
ઉત્પત્તિ કેવા સંયોગોમાં અને કયા ઉદેરો થવા પામી છે તેતે પૂર્વા- 
પર એતિટ્ટાસિક ર્સભંધ અને તેને લમતી ચર્ચા આવે છે. 

ખીન્તમાં ણહ્ચર્યાથ્રમ, તેની આવશ્યકતા, તેના લાભ વગેરેનું 
દરીન કરાવવામાં આવ્યું છે, આ બિનામાં પ્રાચીન ગુસુકુળની પ્રથાનું 
જ્યેય અને વર્તન કેવું હતું તેનું ચિત્ર પણુ દોરાયું છે. 

ત્રીજ્નમાં ત્યાત્રાશ્રમ અતે ગઝૃહરયાશ્રમની તાર્તમ્યતાની તાસત્તિક 
વિવેચના કરવામાં આવી છે. કે જે વાંચવાથી અમુક વર્ગ % જે 
થમણુ ર્મસ્કૃતિના એકાંત વિરોધમાં ક એકાંત સમથનમાં માતે છે 


તેતે સમાધાન મળી રહે અને વિકામનો અનુકમ પણુ બરાબર 
સમ?તવ. 


ચોધાર્માં ઝહસ્યાશ્રમીની *ત્વાબદારી અને ગૃહસ્થાશ્રમનું સ્થાન 


મામાજિક, રાષ્ટ્રીવ અને ધાર્મિક દ્રષ્ટિએ કેવા પ્રકારનું છે તે અનેક 
દષ્ટિબિન્દુએધી રજુ કરવામાં આગ્યું છે. 


_શરાતા...-ન્‍ભાાતતાા વા... ૪-૦. ૯... _તા-999છ...૪ સલા -5૦૦૦:::૦૦૦૦૧8૪૦૦૦૦૦૦. ૭૦૦-૦૦૦૪ ._.__ડ૪૦૦૦૦૦:૪-૦૦૦૪૦૦૪-ઇનગાા૪૦ઝઝઇ નનબ, 
ાીૌડુતાં કતેવ્યે નયા 


શાથે તે ગહસ્યાશ્રમના સુખી જીવનમાં પણુ દુઃખ રેડનારી બને છે. 
માભી અને નણંદ વસ્ચેનું આ વૈમનસ્ય ભવિષ્યના જીવનમાં ભાભી 
ખને તુદ્તે બહુ ભારો પડે છે તેતું પણુ તેતે આ વખતે ભાત 
ફતું નથો. 
ક્તેવ્ય 

નણેદ પછી તે નાની હો કે મોટી હે તેણે સમજી લેવું જોઇએ 
કે પિયરનું ઘર એ તેને માટે સંસારમાં મીદી હાંઘયડી આપનારું વક્ષ 
છે. જાલી અતે ભાઈ એ વૃક્ષની ડાળી અને ફળ છે, તેઓને! જેટલો 
સ્નેહ વિશેષ તેટલે જ તે વૃની છાંયાનો લાભ મળવાતો. આમ 
વિચારી પોતે મોટી હોય તો આવતી ભાભીની થતી ભૂલો ગળા 
જ તેમને મીદી સિખામણ્‌ આપી સુધારવાનો પ્રયત્ન કર્વે! તે તેની 
કૂરજ છે. આર્ધા તેમતો પ્રેમ દિતે દિને પાંગરે છે. 

નણેંદ જે નાની દોય તે તેસે ભાભીના કાર્યમાં સઠામક બની 
તેની સેવા કરવી, તેની પાસેષી ઉપપે।ગી શિક્ષણુ લેવું અને તેના 
તરફ સ્નેઠભાવ ધરાવવો એ તેની કૂર?7 છે. સારાંશ 'કે નણુંદ અતે 
ભાભીને સ્તેઠ એક સગી ખ્હેત કરતાં વિરોષ હોવો એએ. તો તેએ 
બન્ને ફુટુબમાં સ્તેઠ અતે સંપતી સાધિકાએ! યહ પડે છે. 

પરંતુ આ ખધી બાબતોમાં સો સોએ પોતપોતાનાં ફર્તવ્યોમાં 
પરાપણુ રહેવું ઘટે. એક પણુ અંગ ન્યારે પોતાની પૂર ચૂકે છે 
સ્વાર્ય તરફ «ળે છે યારે સામેનું પાત્ર પણુ તેવુંજ કે તેથી વિરોષ 
સ્વાર્થી અતે અકાર્પરય બની «ય્‌ છે. આમાં જે પાત્ર પહેલું હોય 
તેજ આ પરિસ્થિતિનું વિશેષ જવામદાર છે. 

ડેડુબના રતેહ «નળવવાત્ાં પણે પળે ગમ ખાવાની રેવ એટલે 
કે સહનડીલતા કેળવવાની સવો પહેલી આવશ્યકતા છે, અતે તેટ- 
લઊૌજ સ્વાયત્યાગની પણુ ભાવતા કેળવવાની જરૂર હય છે. 


છ 


દેરાણી-જેઠાણી 
1 


જેમ કુટુંબના પોષણુ અથે દ્રવ્યાદિ મેળવવામાં અતે ગઠવ્યવ* 
હાર ચલાવવામાં ભાઇને ભાઇની આવશ્યકતા હોય છે. કારણું કે ઉ 
ભુશ્નરૂપી બની એ ખોને વહન કરવામાં મદદગાર થઈ પડે છે. તેજ 
રીતે ઝહકાર્યનો આંતરિક બેનને વિભક્ત કરવા માટે જેઠાણીને દેર" 
શીની «રર રહે છે, 


સાસુના મનમાં પોતાની પુત્રવધૂ લાવવાના જેમ કોડ ર૨લા 4ર 
છે તેમ જેઠાણોતે પણુ પોતાના નાના દિયરને વિવાહિત કરવાન! 
મીઠા ફોડ અવસ્ય રહે છે અતે તે ઇચ્છે છે કે મારી નાતી નેત 
આવવાથી મારા કાર્યમાં સરળતા થશે. 


વર્તમાન પરિસ્થિતિ 


પરી આજે તે. ધણુખરે રયળે એ બન્નેનો પરસપર 3તેલ 
કવચિતજ દેખાવ દે છે, એટયુંજ નહિ બધે ન્યારથી બેરા મવે છે 
ત્યારથી બન્ને વચ્ચે આ રીતે લડાઈ થવી અર યાય છે. સામુ મતે 
આટથું બધું ટામ આપે અતે નેઠાણીને કં નહિ? અમવા જેડાથી 
એમ માને % સાસુને! દેરાખી પ્રતયે આટલો પ્રેમ અને મારા પરમ 
નદિ? ઝે કરિયાવર વધુ લાવી છે ત્રાટે તે ( 


રરી જેઠપ્ષ્ણી ૧૧૯ 


ખાવામાં પણુ “શને આ સઠ્યું' અને તેને તે મળ્યું ” એવી 
એવી સ્પર્ધા ૨હ્રા કરે છે, એક નાની ખંગડીથી માંડીને સુવષખી કૈ 
રત્નના આભૂયણુ અને ષોજાકમાં તો એ બન્તેની હંસાતુંસીનો પારજ 
પામી શકાતો નયી. “મારો ધણી કમાય છે, મારે ધણી મહેનત કરે 
છે, તેતે પણુ સરખા અલેકારો ચા માટે?' એમ દરેક નાનાથી 
માંડીને મોટી વાત સુધીમાં ઈર્યાખોર પ્રકૃતિથી તેએ અંતરમાં પરરપર 
સળમ્યાજ ડરે છે. 
તેનાં નાનાં નાનાં બાળકોને ખાવાની નાની સરખી ચીને 
શાપવામાં પણુ એક ખીન્તની વત્તિતું પ્રદર્શન યાય છે, અતે તે 
બાળકની માતે બર પડતાજ તે લઠવા તેયાર થટ ન્તપ્‌ છે. છા૬- 
રાંએા પરસ્પર રમતાં એક બીશ્નં લડી પડે તે! તેતી પાછળ પણુ તે 
માતાએ! પરસ્પર લડવાર્મા બાળી રાખતી નધી. આવો રીતે એ 
ઝમડૅ। માત્ર તે ખન્ને વચ્ચેજ નહિ, પરંતુ પછી પુસ્ષોમ્‌ં પણુ પેસે 
છે. કાર્લ કે તે બન્ને રોજ પોતાના પતિ પાસે નવી નવી પૂરિયાદો 
રજુ કરતી હેય છે, અતે એવી સદદાઇથી અને રોતી આંખે કહે છે 
કે રોજ રજ ફણેતાં કોઇ દિવસ તો પતિના હદયમાં પણુ તે વાત 
ઘર કરી ખેસે છે, અને તેમાં પણુ ને રેવયોગે કોહ પ્રત્યક્ષ નિમિત્ત 
મળી #તય તો તો! પછી પુછવુંજ શું? તે ભાઇએના પરસ્પરના દિવ્ય 
સ્નેહા આવી નાની ખાખતર્માં બળીને ખાખ યાય છે અને તેતું રાંમેત્ત 
તે ઓએ બને છે, 
ભાઇ જાઇ વચ્ચે મારામારી, ગાળાગાળી કે ખૂતે ખરાબી પણુ 
યતી આપણે સાંભળીએ છીએ. ભાઇ ભાઇ કોર્ટે થટવાના હિસ્પ્ના- 
એનો તો પાર? નધી. આ ખધાંનાં મૂળ કરારણુભૂત તેએ કે ખીજ 
વસ્તુ નથી પરંતુ ઘણું કરીને તે બન્નેની આગા એટલે ક દેરાણી 
અને જેદાણી*૪ હેય છે. ા 
જ્યાં સુધી બન્ને લાઈ ન્‌ પરજ્ષા હોય ત્યાં સુધી તેતો સ્નેહ 
ખૂનજ ગાઢ હાય છે. એક ભાળી આવ્યાં પછી કોઇ સ્મળે 40 


સ્થિતિ થાય છે. આધી રીતે સ્તેઠ, સંપત્તિ અને માબાપતી સેવા ગે 
ત્રણે ઉચ્ચ વસ્તુઓ કે જે ગૃહસ્થાશ્રમમાં બહુ આવશ્યક છે, દૈ 
આ ચહલકમીઓ પોતાને સગે હાથે રેક દે તેના નેવું દુર્ભાગ્ય કક | 
[૪ કકે $ 
આ સ્થિતિ થવાતું કારણ 

સાસુની ઓછી આવડત ઝે વહુએ! વચ્ચેની અસમાનતા એ આ 
ઝંગડાનું બીજ હેય છે ડે પરેછુ જે તે બન્ને ચાણી બહેતો હોય 
તો આવી વાતથી તે ઉસ્કેરાઈ જંત્‌] નયો, નેઠાણીનતે દેરાણી ગતે 
ઉધર અતે માયાળુ થવું વરે, અને દેરાણીએ જેઠાણી ગમે તેવાં હોય 
તો પણુ તેતે પોતાના વડીલ બહેન સરખાં ગણી તેના પ્રત્યે પૂન્ય 
ભાવધી વિનયબર્યું વર્તન સખવું ધટે. ને આટલું લક્ષ અપાય તો 
નઇકની બીજી વસ્તુઓ તો. સાવ ગૌણુજ થઇ રહે, અને તેમણે સમજ 
લેકું ધટે ક દાગીના કે ખાનપાનતા પદાર્થ અથવા સંપત્તિ એ સ્નેક 
આમળ સાવ તુચ્છ છે. દે દેરાણી અને જેઠાણીએ આ વસ્તુતે યયાર્ય 
સમજે તો આખા કુટુંબ કલહનો અંત આવી રહે અતે જૃહરયાકર- 
મોતે પોતાના પ્રત્યે, ડાર્યમં! સરળતા ચાય, ભાઇ ભાઇતે ન ખતવાયી 
જુરધાં જુઘં રસોડા અને ઝર પાછળ એકેક કુટુંબતે આર્જિક દૃદિએ ચારક 
પાચ ગણું નુકરાન સહેઝું પડે છે અને પછી તેને પહેંચી વળ( 


વાત આપણુતે સાત સાદી તાગે છે તે પરિણામે ડૌડુનિક, સામાજિક 
અને ધાર્મિક દૃટિએ મહાત નુકસાનકારક નીરૃડે છે. 
સરળમાર્ચ 

નને દેરાણી-જેડાણીએ। પરસ્પર ભગિની ભાર કે સખીસાવપી 
વતે જે જહસ્યાકમાને વેથી વડુ યરળતા યાય. આ ગ્રત્ર ણે આજે 


રરાશી જેઠાખી ૧૨૧. 


અશકય જેવા ખની ગયે છે. જાઇએ એ પોતાનું કુડુંબ જુદું જુદું રાખવું 
જ્નેઇએ એ નનતની માન્યતા આજે ઘર્‌ ધાલી ખેડી છે. પણુ એ 
વાત અરાફ્ય નથી. અતે એવી જાતતું ધ્યેય રાખવામાં આવે અને 
કુડુંબમાં દરેક માણુસો। તેડું ઇચ્છે તો તે સાવ સાધ્ય છે. આ વિષ- 
યમાં તે સ્રીએની સાસુએ એ પણુ વધુ, લક્ષ આપયું ધટે. 


આખું કુટુંબ એક સાથે રહેવાથી આર્થિક દ્રદિએ ફાયદો યવા 
ઉપરાંત “ઝાઝા હાથ રળીયામણા'તી પેઠે ગમે તેવું મોર્ડું કાર્ય હોય 
તોપણુ તે સહજ સાષ્ય યાય અને તે કુટુંબની શકિત પણુ એટલી 
વધે કે તે કૃડુંબ સમાજ અને રાઘ્ટતે પણુ બહુ ઉપયોગી થઇ પડે. 


ગન 


મિત્ર 
ન 


વિકાસતી પ્રખળ ઇચ્છાથો સંસારમાં રહેલા પ્રત્યેક ૬૧10 
ઝની પોતાની રકિતિના વિકાસ માટે છેનટ પર્યત અર્થાત તે હિં 
સતી પરાકાઇા સુધી દરેક અવસ્યાઓમાં સહાયકની આવશ્યકતા ૨ 
છે. નાનાં મોટાં ચર અને અચર સૈ પ્રાણીઓમાં આ સ્થિતિ સપ 
નઇ રાકાય છે. . 

એક રક્ષનું બીજ ઉગતાંની સાથે બીન્તં સ્તજ્નતિય તરો 
આકવે* છે અને પરસ્પરની સહાયયી તે વિકાસ પામે છે. પ્રત્યેક તત્તમ 
આ સિહ્ધાંત સ્વાભાવિક દેખાય છે. 

બાળક ન્તયારે જન્મે છે ત્યારે તેની માતા સહાયક હોય 9. 
પછી પિતા, શિક્ષક, આ અને એમ સહાયકના ક્ષેત્રો કુટુંબ, સમા” 
દેય એમ એમ વધતાંજ ન્ય છે. પરંતુ માનવજ્વન માટે ભિત્રલિમ 
કાર્ય પરત્વે ભિન્નભિત્ર સહાયડો વળતું મિત્ર એ એક એવું સહાય? 
અંગ છે 9 જે બાળપખુથી માંડીને મૃત્યુના છેડા સુધી કાયમ ટકે છે, 
જે કે એ મિત્રતાનો ઉમેદવાર 26 પર્વત એકજ રહે છે અથવા એક 
જ પાત્ર પરત્વે તે મિત્રતા ટકી રહે છે તેવું કયું નિત્રિત હોનું ત5.- 
પરછુ એ વાત તો સ્પષ્ટ છે % ઝેક નાનાથી માંડીને મેટા સુધ 
જા કોઇ મિત્રને ચાહે છે અતે મિત્રની જવનમાં અગત્યતા 
પષ્તુ અનિવાર્ય છે, 


ક તતકનાાગાુતાતાકાતાઇબસુતાસ/તાગબાસાસસુતાણાાઇસઆાસનતતા જા 0તાાતર/ગાતણણઇ જાબાળ કઇ સાકમાણ ઉભા ભામા. 
દ ૧૨૭ 
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શિત્રતાનું મૂળ 

સ્ાનવી જીવનમાં મિત્રતા કયાં અને કવા મ્રર્સગમાં ઉત્પન્ન 
યાય છે તે તપાસીએ. 


મિત્રતા જન્મવાનું કર્યુ સમાનતા છે, ખાળપણુમાં વયની 
સમાતતામી મિત્રતા જન્મે છે, ખાળક જરા મોડું થાય એટલે સમાન 
રીતે રમતગમતમાં અતે સમાન ટેવોમાં એ મિત્રતા ટકે છે. પછી 
સહશિક્ષણુધી એ પ્રિત્રતા પૂલે છે અતે સમાન વિચારથી તે 
મિત્રતા ફળે છે. 
મિત્રપદની જવાબદારી 


“જેવો ર્સંગ તેવો 2ગ' ગ એક નાના વામ્યમાં ગંભીર રહસ્ય 
છે, મનુષ્ય જેવા વાતાવદણુમાં અને જેવાં સંસર્ગમાં રહે છે તેવા તેવે 
તે કેસે ડમે બનતો જય છે, અતે તે એટલી હદ સધી ઉ માખાપેનના 
ઉશ્ચ ર્સસ્ડાર્થો પોષાયેલું બાળક પણુ કુર્મંગના પરિણામે હલષી 
“ખાસપતનું ખની નય છે. આથી માખાપોએ ખાળપણુમી એવા 
બાળકોના સૈસર્ગમાં પોતાના બાળકને મુકવું એએ કે ઉચ્ચ ભાવના 
નાળુ' બતે, પર્પફ્વ ષુદ્ધિ થયા પછી તો મતુખ્ય સ્વર્ય સુખુદોષની 
પ્સેપટી ૬૨ રદ છે, આપી તેણે પોતે પણુ એવા મેતા શોધો 
ફાહવા જેઇએ ક જે ખરેખર મિત્રતા પડતે લાયક હોવ. 
મિત્રના સદ્ગુખ્‌ 


પિત્રપદની જષાબદારી ખૂબજ મહાન છે. તેધી તે પાત્ર રોપર્તા 
પહેલાં નીચેના સદ્ચુજઞો તપાસી લેવા ન્તેઈએ. 

૧ તેનામાં ઉચ્ચ સંસ્કારિતા અને સરદ્વિચાર હોવા નેણએ, 

ને તેનામાં ઉચ્ચ સંસ્પ્રારો અને સદ્વિચારો ટેાય તો ખોરી 
ડ્ટેવા અને 6લી 'ખાશિયતોધી તે મુક્ત રખાવી હદ છે, અતે 


મિત્રના ફર્વબ્વ કે નીતિનો લેત થતો દપ તો તે સારા વિચારો આપી 
આહત્મપતનથી પષુ ઉગારી લે હે. 
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જેનામાં £ નિશ્ચય હેય છે તે વિપત્તિમાં કે સંપત્તિમાં, સુખે 
કે દુઃખમાં, સારી સ્થિતિમાં કૅ નંબળી સ્થિતિમાં પણુ મિત્રતાને મદ” 
લર સમાન ભાવથી જ ટકાવી ચંદ્ટે છે. 

* ૩ નિઃસ્વાર્ય 

જે નિઃસ્વાર્થ મિત્ર હોય છે તે ધનતા ક તેવા બીજા કહ્ય 
પોતાના સ્વાર્થના લેભ ખાતર મિત્રતા બાંધતો નથી તેથી આરી 
નિઃસ્વાર્ય મિત્રતા કાયમ ૮કી કે છે અતે ફૂળપ્રદ પણુ યાય છે. 

૪ ઉદ્દર 

ઉપરાંત જે ગ્રકૃતિતો ઉદાર હેય છે તે પોતે દુઃખ સહીત 
પણુ મિત્રના અંતઃ કરણુને સંતોષો ચક છે, 


તે ભિન્ન નતિતો હેય ઝે ભિન્ન સંત્રદાયતો હેય તેતી કંઈ 
ચિંતા નહિ પરૈછુ આ ચાર ચણોથી અવંડૃત હેય તો તે સાચે! મિત 
થવાને લાયક અને મિત્રતાતું સાચું પાત્ર ગણાય છે. આ ગુણે પરત 
સુભાવિતકારાએ નીર અને ક્ષીરની મિત્રતાની કસોટીમાં આ “હેક 
-આપ્યે! છે. 


જ્યારે દૂધમાં પાણી ભને છે ત્યારે દૂધ પોતાને! મિત્રધરમે ન#ન* 
પવા પોતાના ગુણો પાણીને સમખે છે. #્યારે તે દૂધતે ઉકાળશ્રમાં 
આવે છે ત્યારે ફૂધની આત નીવારવા માટે તે પાજી પેડતાતો 
મિત્રધ્મે ઝાચવે છે. અર્યાત્‌ કે પ્રષમ પેર ગ મિમાં જલે છે. વર્શ 
તે સમયે દૂ પોતાના મિત્રની આપત્તિ “ણી તે પૃ નતા તૈવાર 


ઝુ: 2:54 
સિષ 
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ચાય છે અને મિત્ર મળ્યા પછી જ શાંત ધાય છે. આવીજ” સતપુર- 
પોની પરસ્પર સાચી મિત્રતા હોય છે. 
મિત્રતાનું ર્‌ળ 


એક મિત્રે પાતાના મિત્ર ખાતર પોતાતી સંપત્તિ ફતા કરી 
દીધી હૈય, એક મિત્રે મિત્રનું દુઃખ પોતા પર બ્હોરી લીધું હોય 
તેવા દાખલાએ। તો પુષ્કળ જ હોય છે. પરંતુ મિતરતી ખાતર મૃત્યુતે 
ભેટનાર મિત્રોનાં પણુ દ્રદ્યાતો કહું એષાં નથી. 


પહાર્ડાસંહ અને ચાંપ” હાડાતી મિત્રતા એ તેતી મહોર 
દપ છે. આવાં તો અનૈક નિત્રો ઇતિહાસને પાતે ચમફી રરા છે 
અને “અત્યુત્તમપદ મિત્રતણું આ વિશ્વમહીં જ જણાય ' તેની ચરિતા- 
થતા ફરી ૩હ્યાં છે. 

ગૃહસ્માશ્રમીને! જે ખોને તેમનાં સગાંવહાલાં આ "ક પુત્ર નથી 
ઉતારી શકતાં તે ઝેક મિત્ર ઉતારી સકે છે. જેવી રીતે ગિંતા, ખેદ 
અતે દુ:ખમાં મિત્ર એ એક પ્રખળ આશ્વાસનનું સ્થાન છે તેજ રીતે 
સુખ અને શ્રાન્તિના સ્યળમાં પણુ મિત્રની સહાયની જરૃરિયાત રહે છે. 
&. - પને એક કુદરતના કળાધામમાં છીએ ત્યાં વિવિધ કુદરતી 
ચો'દવે વિલાસી રહયું છે. આપણે તેર્તું નિરીક્ષયુ કરી આનંદ લઈરલા 
છીએ. પર્ટતુ તે આર્નદ વ્યકત કરવાનું મિત્રપાત્ર આપણી સાથે નહે 
હોપ તો આપણુને જરૂર ઉખુપ શાસવાની. આવે] અનુભવ આપણુતે 
ધણીવાર યાય છે અને તેથી કયાંવ પણુ જવું હોય તો આપણુતે 
મિત્રમંડળની જરર રફે છે. 
વિચારમાં મિની આવચષડતા 


ઉપરની ખીછ આવસ્વક્તાગામાં કવચ મિત્ર વિના તે ખોટ 
બોતતું પાત્ર પણુ પૂરી પાડી રકે એટલે કે ત્વાં આપણે મિતવિના 
પમ ચલારી ઇ૪ીએ પરંતુ વિચારોની આપલે કરવા માટે તે! દરેક 
મ્નુષ્ખને એફ સાચા 1મેત્રતી આવત્વકતા રહે છે. જેને આવે મિત 
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હોતો નથી તે ખરેખર આ વિશ્વમાં સુખી દેખાવા છતાં દુઃખી છે. 
વિચારોતે! વિનિમય ચવાયી માનવ જીવનની મેડી જરૂરિયાત પૂરી 
પડી રકે છે અને તેતું ધ્યેય બરાબર જળવાઇ રહે છે. આયી સૌગે 
આવા મિત્રની સાધ કરવી જરૂરી છે. 

પરંતુ તે મિત્રમાં ઉપરના સદગુણો! હોવા જેઇએ અતે તેક 
સટૂચુણી મિત્ર પણુ ત્યારે મળા શકે કે «યારે પે!તાની જાતમાં 
તેટલો તિકાસ થયે હોય. ન્યાંસુધી તેવો મિત્ર રોધવાની યોગ્યતા 
ન હોય કે ન્યાંસુધી તેવા મિત્ર ન મળે ત્યાંસુધી મિત્રરીયા રહેડુ 
ઉત્તમ. પરંતુ તેથી ઉલટો એટલે કે દુર્યુણી મિત્ર કદી ન કરવો. 
મિત્રતાનાં દૂપણુ 
સ્વાર્થ 
જે મિત્ર સ્વાર્યી હોય છે તે 'વિષકુમ્ભમ્‌ પયોમુખમ્‌' જેતે 
ભયંકર છે. તેની મિત્રતામાં સંપત્તિ અને સુખ બન્નેની હાનિ યાય છે. 
દુવ્યેસન 

મહાવ્યસતે! સાત પ્રકારનાં છે, 

(૧) ઘુત-જુગાર 

ઉ» જુગારથો મનુષ્ય ચોર અને અધામઝિક બને છે. નૌવિ 
અને ત્તુગાર એ બન્ને પરસ્પર વિરોધાત્મક વસ્તુ છે. પછી તે જુગાર 
3પરયથ દેખાતા વ્યાપાર એટલે ૪9 સટા રૂપે હે/, રમતગમતના સાધન 
હો એટવે કે પાડાની રેઇસ રૂપે હો કે ખુલ્કા નુગાર રૃપે ટા. આજે વે! 
ઘણાખરા ન્યાપારો જ જુગાર રપ થઇ ગયા છે. પરંતુ તેટગું જ આશિક 
અને નૈતિક કૃછિએ ભારવને તુક્સાન પદોચ્યું છું તેમ ઝૂ તત્વચિડકોળે 
અગુસન્યું «૦ છે. આ વસ્તુ ક્યા વિચારફયી અન્‍્નખુ છે. 

ઉ) ઘર તાડો ધ્ત્યાદિ મોર્યાં અને ચાહ બીડી વનેરે નાર્તા 
બ્યસનેડ 
(૨) નાનું કે મે!દું' ભ્યસન ગમે વે હે! ષરડઝુ તે પખૃ એક ઝકાત 
બપન છે. તેથી સરીર અને ધત બન્નેની ખરા યપ ઝે. કેડર દેખ: 
રટ અને હકોમનાં પડિયા અગે બેકરીની ભલ્ટા તેની સરે પૂરે છેન 


ક 


પાંચમામાં લગ્નચર્ચાનો વિષય છે. લગ્નજ્વનતું ધ્યેય પણુ કટુ 
ભત્ય હોઈ શકે અતે લગ્નજવન વિકૃત નબનતાં તે્તું સુકાન વિદાસ 
તરક ગતિમાન રહે તે નીતિકારારનાં કથનને અહીં સ્પષ્ટ , કરવામા 
આવ્યું છે, 

એક તર લગ્નવ્યવસ્થાની અરાજડતાનતો વેગભર આવતે! 
જુવાળ અને ખીજી બાજુ વર્તમાન લગ્નવ્યવસ્માનું શિથિલ બંધારણું 
તથા લગ્નત્રિષષક ઉપસ્યિત થતા સિહ્ાંતોતી છણાવટ વગેરે સુદાએ 
ચર્ચાયા છે. 


વળી આ પ્રકરણુર્મા લગ્નજવનતું બ્યેય સાધવાનો ૨6૨થ* 
સાષકતે ખોધ થાય અને નિર્દોવ ગાર્હસ્થ્યજવન વટાવી વિકાસંતા 
સેણપપાનમાં આગળ વધે તે વિચારસરણીનું મૂળ પણુ આમાં ચુંયાયું છે- 
દ્રિંતિયખૅડ 

ખીશ્ત કલબ્યબડર્મા કમશઃ ગૃહસ્થજવનની દીકાનેો ખ્યાલ આવે; 
અતે તે આશ્રમમાં પ્રવેશતાં પરેઘાં દમ્પતીની કેવી યોગ્યતા! હી 
ન્તેઈએ અને કઈ ન્નતના સંયમી નિયમોથી તે દમ્પતીર્તું ૭44 
મર્યાદિત રેવું ઘટે ધત્યાદિ પતિ પત્નીના પારસ્પરિક પાદ્યનિયમે 
તથા માતાપિતા, સાસુવહૂ, સસર!*માઈ, ભાઈ બેન, સામો ખનેવી, 
તેવાઈ વેલા વગેરે કુટુંબ પ્રતિનાં કર્તવ્યો તયા પાડોશી ધર્મ ભાતે 
વ્યવસાયી જનનાં ધંધારારીને અંમે ઉપરિષન થતાં કર્તત્યક્ષેવોતો અં 
પ્ર્રહ્ઠાર્માં ખૂબ સ્પષ્ટતાથી ઉલ્લેખ કરવાર્માં આત્યો છે, 
હતીવખેડ 

ત્રૌ્ત વિકાસખંડમાં ડૃડુૅઝતી ભાર ૪ે!ડિયું ઠરીને સમાજ, 
રહ અને વિશ્વની માધે વ્વકિતિતે! સંબંધ અને તેને લઇને વિગ્નાળ 
કતત્યષ્રેત્ર પડ્યું છે તે વવી રીરે અતે કચાપ્રકારનું તે બધું બતાશ્યું છે. 

અ.ધ્ય.દિમકધર્મનાપના પ્રકરણમાં “ન તિ, માઝવના, સન્‍નતનત!, 
કર્રમ્વપરવત) અતે આ:બ્ડસિકતઃ એમ કમરઃ વિાકછીટીમે 


દ. ર૦. જ* #-ક -ત ન્ટ અઝ-- ----- * - 


[અ સસરા સસરા 
નૂ 


મિત ૧્રૃ૭ 
કજ ક. ઝડ 


(૨) માંમભોજિત્વ 

(2) માંસ શેન્ત્્વિથી ચારોરિક બળ વધે છે તેવી ભ્રમજનક માન્યતા 
આયુષેષદજ્ઞ વૈધોના સ્તતીય અનુભવથી હવે દૂર યઇ ગઈ છે, અને માંસ એ 
સારોરિક આરેગ્યતે ઉલર્ડું હાનિકર છે એમ સિદ્ધ થર્યું છે. છતાં કેટલેક 
વર્ગ ધાર્મિક રૂહિયી ખેચાઇને, કેટલેક વર્ગ રસાસક્તિથી લવચાઇને અને 
સટલેક વર્મ શેખની ખાતર એ વાપરે છે. આ કાર્યમાં પ્રત્યક્ષ કે પરોક્ષ 
હિંસા છું અને [હંસા એ અધમ છે. પોતાના સુખને માટે પરતું સુખ હણી 
નાખવું એ માનુષિક હર્તવ્ય કદી ન ગણાય, એ તો ધા્મિક દ્રછિની વાત થઇ 
પરંતુ માંસલે।જનષો આજે રાષ્ટ્રદ્ષ્ટિએ પણુ ભારો નુકરાત થયું જે. 
પશુધન આ બદીમાં લુપ્તપ્રાય: યર્યું છ. પશુધન જતાં કૃષિપ્રધાન દેશને 
કેટલું ખમવું પડમું છે તે અક્ધ્ય વસ્તુ ૪. આટલા બાલ તુકસાન ઉપરાંત 
નિર્દેયતાના સસ્ફારથી ને આત્મપતન થાય છે તેને! વિચાર તે। ઝેણુ કરે છે ર 

(૪) વ્યભિચારનું વ્પયસન-વિષય વાસનાને અતિરેક 

(૪) વિષયવાસનાર્નું દુછ પરિણામ તે। અગાઉના પ્રકરણમાં વિસ્તૃતરૂપે 
વિચારાઈ ગયું છે. વીયની ક્ષતિમાં ચૈતન્યની ક્ષતિ છે. ધર્મપ્રન્તના હેતુ 


સિવાય કરૅલે! સ્વર સંગ પણુ વ્યનિચાર છે. એ મહાત્માઇતું અતુભવ 
સિદ્ધ વાક્ય છે. આવા સ્વસ્રી વ્યજ્ઞિચારોનાં ડુષ્પરિણામ ચખ્દોમાં વર્ણવી 


રાકાય તેવૉધે નધી. અને ત્તેના તુકસાનાની સંખ્મી તો વળી કલ્પનાથી 
પણુ અતીત છે. 


(૫) ર્તિવિલાસ 


_ (પ) અતિ વિશ્વાસ એ ૯પરના રુરીણુનું મૂળ છે. એટલે તે વ્યસન ૫ણ 
નેના જેટવું *# ભમર છે. 


(૬) ચોરી 


(૬) ચોરીમાં ડગાઇ, દલ, વિશ્વાસપાત, દેસટ્રોહ, ફૃતધ્નતા ઇત્યા/ 
રાજેને; સકાવેસ થાય છે. આ રગે! વિકાસના પંથી ડર કરી વિનાયન 
પેઘે ઘસડી *ષ છે. આવા ડુગુડાએ શાયતીય સેસ્ફૃતિતે ખૂબ રીણુપ લગા; 
ફે. આજે ભાવા રૂઝુતથી રેવાપેથી પ્રનને તેનું શાન પણુ નથી. દરદ 
સુતાર અને રો!નીકી પાડીને ચરાદી સુધીના વેપારમાં આ દુગુયુ ૦૫૫૫ 
જે, થ્‌ પાર્‌ીએ શાપા ગસતયર્નું તે ઘર ન્યાપ્યું છે. એકેદરે આ દુઝ 
૪ અપતન ગને રાષ્ટ્પતનને નોતરી દીપા છે. છી પકી 


(૭) પાપી લદ્મી કમાવી 


વડીલે। અને જુવાને! 


દૃ 


ગત આડુ પ્રકરણમાં આપણે જે પરસ્પરના કર્તવ્યો વિચારી 
ગયા તે બધી વ્યક્તિઓની સાથે તેને! તેનો સીધો સબંધ હતે. આ 
પ્રકરણુર્માં આપણુ વડીલો અતે જીવાતો વચ્ચેની પારસ્પરિક પૂરને 
વિચારવાની છે. વડીલે।માં જવાનોના મામા, કાકા, ખાપા ગ પુરુષ- 


વર્ગને અતે કાફો, મામી, નાની, દાદી વગેરે સ્ત્રીવર્ગેતો પણુ સમા- 
તેશ થાય છે. 


નેવી રીતે પિતા, માતા, ભાહ "ત્યાદિ પ્રત્યેનાં કર્તવ્યો બળ્ન- 
વવાર્ના હોય છે અને તેમાં રહેલી તગુટિએ ગૃકસ્થાત્રમતી મીડી 
શાંતિમાં વિદ્યેપ ઉત્પન્ન કરે છે તેજ રીતે આ વડીલે અને જીવાને 
વચ્ચેનાં પારસ્પરિક કર્તેવ્યાની ક્ુટિના સૈબંધર્માં પણુ છ. 
સામાનું કટુંબ 


મામાનું ઘર એ મોસાળ કહેવાય છે, મામાં અને મામીતું ભાન 
ણેજ ગ્રતેનું વાત્સલ્ય પણુ પુત્ર જેનું જ પેમાળ હોય છે, 

“ મહિય૧થી મોંધાં ૨ મહિયર માતનાં' એ ખેોટાદકરનાં 
માબ્યભાવ પ્રમાણે ભાણેજ્ેના હદયમાં પણુ પોતાના મોસાળ તરડદનું 
ખૂબ આાશ્પે'ગુ કોય છે. ન્યારે ન્યારે તે મોસાળર્માં «નય સારે તેને 


જેતા તેનાં નાના અતે નાની હરખાય છે. ખૂબ લાડ લાવે છે, 
દ્‌ 


૧૨૮ આદર્શ ગૃહસ્થાશ્ર' 


(9 પાપથી લકમી કમાવી (અર્થાત્છે અતિતૃષ્ણા. ઉપરનાં ધાં પાપે! 
આ એક મૂળ છે. સયમ અને પેમતાં તત્વ પ્રસરે તો તેને. નાર ૧1 
ચરકે ખરો પરંતુ વિલાસ અને સ્વાર્થીસાવનાતું સિંચન થાય તે! તો તે ૬૬ 
ગતિદિન પાંગરતું% રટે છે. 

જેમ ઉપરનાં વ્યસતે! ભર્યકર છે તેમ તેવાં વ્યસનને બ્યાર્સમી 
મિત્ર પણુ અતિ ભયંકર છે. તેના સંસર્ગથી મનુષ્ય વહેલો મેડ વેશે 
બનતો નય છે. આ વ્યસને નૈતિક, આચિક, ચારીરિક અતે સામાં" 
જિક જીવનમાં ન પૂરાય તેવી મહાન ક્ષતિ પહે[ચાડે છે. 
અનિશ્ચિતતા ી 

જે મિત્ર ગે દુષ્ટ: ટને કુષ્ટ:” હેવ છે, અર્થાત્‌ જેના વિચાર! 
પીઢતા નથી તે પણુ કયારે કછુ “તનું નુકશાન પહોંચાડે તેતે ખ્યાલ 
આવી રાકતેો નથી. વળી અનિશ્ચિત મનવાળો સુખમાં કદાચ ટકે પણુ 
દુઃખી સ્થિતિમાં તો ટકી શકેજ નહિ 
અવિશ્વાસુ 
મિત્ર અવિશ્વાસુ નહિ પણુ વિશ્વાસુ હોવો નેઇએ એટલે 3 
મિત્રતું ચારિત્ર પણુ ભળવું ઉચ્ચ હોવું નેઇએ કે જેની પાસે પોતાતી 
અંગત બાબતોનો પણુ ઉકેલ વાવી શકાય અતે જે પોતાના ઉમ્ય 
ચારિત્રપ્રભાવચી સામા મિત્રની કોઇ ગુટિ હેય તો તે દૂર કરી યો. 

મિત્રતાના દૂષણુધી રહિત અતે સક્‌ગુર્નોથી યુકત સન્મિત્ર ઝે 
“ગા આખા સંસારમાં સેથી વધુ ઉપયેગી વસ્તુ છે તેમ માનવામાં 
લેશમાત્ર અતિશયોક્તિ નથી. મિત્રભાવના તે આખા વિશ્વતે ૧ર 
કેરે છે, અતે મુક્તિના સેણઉપાન ચડાવે છે. એ નિઃસ્વાર્થ અતે વિશ 
મિત્રતાના વિકાસની આજે ખુબ આવસ્વડતા છે. 

આઇઈની મિત્રત!, સ્વાર્મ, ડુ?ેવ, અને સ્વચ્છંદતાના ડુયુખુમાંયી 
ઘરે સ્થળે પ્રાદુર્ભાર થતી દેખાય છે. તેવે ઝમગે આટલો અઃ 
સમ” અતે આદશ મિત્રતાતે પ્રચાર થાય તેનું કોણુ ન ઈગશ્ે? 

રાસના, 


ક. 


વડીલે! અને જુવાનેા 


હ 


ગત આદ પ્રેફર્શોમાં આપણે જે પરસ્પરનાં કર્તવ્યો વિચારી 
ગયા તે બધી વ્યક્તિઓની સાથે તેનો તેતો સીધો સંબંધ હતો. આ 
ગ્રકર્ણુમાં આપણું વડીલે અને જુવાતે! વચ્ચેની પારસ્પરિક ફરન્ને 
વિચારવાની છે. વડીલેમાં જુવાનોના મામા, કાકા, બાપા એ પુસ્પ- 


વર્ગતા અને કાકી, મામી, નાની, દાદી વગેરે આવર્ગનો પણુ સમા- 
વેશ થાષ્‌ છે, 


નેવી રીતે પિતા, માતા, ભાઇ પ્તત્યાદિ પ્રત્યેનાં કર્વગ્યો ખજ્ત- 
વવાનાં હોય છે અતે તેરમાં રહેલી સુટિએ ગૃતસ્યાત્રમતી મીદી 
શાંતિમાં વિદ્ષેપ ઉત્પન્ન કરે છે તેજ રીતે આ વડીલે! અને જુવાને 
વગ્ગેનાં પાર્સ્પાદેક કર્તવ્યોની ત્તુટિના સંબંધમાં પણુ છે. 
સામાનું કૃટુભ 


મામાનું ઘર એ મોસાળ કહેવાય છે. મામાં અને મામીનું ભાન 
શૈ# પ્રત્યેનું વાત્સલ્ય પણુ પુત્ર નનું # પ્રેમાળ હોય છે. 

“ મહિયશ્ધી મોંઘાં ૨ મહિયર માતનાં” એ બખોટાદકરનાં 
સાત્યભાવ ગ્રેમાણે ભાણેનેના છદયમાં પણુ પોતાના મોસાળ તરતું 
ખૂબ આધ્પગુ દોય છે. ન્યારે સ્‍્યારે તે મોસાળમાં «તય સારે તેને 


જેનાં જ તેનાં નાના અને નાની હરખાય છે. ખૂબ લાડ લડાવે જે, 
હ 


૧3૦ આદર્શ સૃહક્થાશ્રમ 


2 3-5 ક 
તેતે સારો સારાં ભોજનો જમાડે છે. મોસાળનું આખું ગામ તેતે 
ભાણાભાઇ તરીકે સંમોધે છે અતે સૌ કોઈ તેના તરફ સ્તૈઠ 
ઘર્‌ાવે છે. 

ભ્રાણાભાઇને મોજ ઉડાવવાની ૪ચ્છા ચાય કે સીધા તે મેસ" 
ળના વતન તરક પ્રયાણુ કરે છે. આવી રીતે મોસાળતો તેનાં પરે 
ખાળપણુમાં મઠત્‌ પ્રેમ અતે ઉપકાર હેય છે, તેજ રીતે યુવાનીમાં 
તે ગણુ ચૂકવવા તૈયાર રહેવું એ તેમની પણુ ફરજ છે. પોતે સુખી 
હોય તો પોતાના મોસાળ કુટુંબતે પણુ આર્થિક મદદ અતે વિયારૉધી 
સહાય કરવી એ તેમતું પયુ આવશ્યકીય કર્તવ્ય છે. 
કાકા 

કાકા એ પિતાના ભાષ હોવાથી તેની સંતતિ જેવો જ તેતો 
ભત્રીઝ પર્‌ પેમ હોવા જેઇએ. ને કે તેતે પોતાને પ્રજા ત હોય 
ત્યાં સુધી ભાઇના છોકરાએ! પ્રત્યે તેને પ્રેમ હોય છે ખરે. પરું 
અતિ નીકટની વસ્તુ આવતાં ન્યાં નીકટની વસ્તુ પણુ દૂર થઇ જ 
છે તેવી હાલત આ સંબંધમાં પણુ બતે છે. ને કે કાકા-3190તો 
એછે પ્રેમ બાળકને સહાય વિહ્શે બનાવે તેવું કશું નથી. કારણુ કે 
અપાર વાત્સલ્યની ખાણુ તેમના માતા અતે પિતા બન્ને તે અપૂષ્ટૂ” 
તાની પૂર્તિ કરી રકે છે. પરંતુ કાકા-કાઈીનો આ અલ્પ સ્તેડ જે 
પાતાના અને ભાઇના બાળકો પ્રત્યેતી અસમાનતાન! રૂપમાં પલટી 
“તય તો તેને અંગે ભાઈ ભાઈ વચ્ચે અને દેરાણી જેઠાજી વચ્ચેના 
ઝમડાળોતું નિમિત્ત બની નનય. એટલે એ સ્થિતિથી બચવ! સાર વૈ 
બાળા પ્રત્યે તેમણે પુત્રભાવે કાયમ વર્તવું નેઇએે, તેમતો અ 
સ્તેડ મે!ટી ઉમ્મરમાં તેમના પ્રત્યેની ભક્તિતે! વર્ષક નીવડે અતૈ વે 
યુવાન ભાવિ સમયે પ્રર્સગ પડયે માતાપિતા છુલ્ય સેવા પળુ 24 
શક તેતે રત્શવ રહે. આ વિષમર્મા કાકા અને મામાં કરતાં પ 
ઢાકી અતે મામીએ તે ભાળદા પર બાળપણથી વાત્સશ્વ વરેવ!5 
એ તેમની અમત્વજરી ફર છે. 


-વડીકેર અને જુવાને 
માસી અતે રેધબા 


માસી એ માતાની બેન છે. પોતાની બેનની ર્સતતિ પર્‌ પણુ 
તેને ભમિનીના સૈબંધતે લને સંબંધ રહે છે, અતે આ સૈબંધનું સ્મ- 
રષયુ તે પોતાતે સાસરે જવા હતાં લઈ નત્ય છે એટલું જ નહો 
બજ પોતાના પતિને પણુ પોતાના કુટુંબ તરક માયાળુ બનાવે છે. 
તે માસીના બાળકો પણુ ભાઇ અને બેનના નાત્તે વર્તે છે. 


ફૂઇબાને! સ્તેઠ પોતાના ભાઇના પુત્રને નાતે અધિક હોય છે. 
એ તે ભ્ત્રીજ્નના જન્મ થાય કે તુર્ત હરખભેર દોડી આવે છે. 
અને તેનું નામ પણુ પોતેજ પર્સંદ ઝરીતે પાડી દે છે. ફાઇબાના પતિ 


અને બાળંકાતે સ્તેઠ પણુ પોતાના મોસસાળને નાતે આ ખાળકો પર 
'ૂખ હેય છે. 


પડતુ આ ખપધાનું મિલન કર્વાથેત જ થાય છે. માસીબા તો 
મોસાળમાં ન્નારે સાચે પ્રર્થગ હોય છે ત્યારે મળે છે, પણુ કૂપબા 
અને તેનું કુડુંબ તો ઘણીવાર મળી શકે છે. પ્ણઝમા-માસીખાને। પમ 
હોય છે તે જ પ્રકારે તેમતા તથા તેમના કુટુંબ પર તેમના ભાણે? 
અતે ભત્રીન્ન ગૃણાતાએ પણુ પ્રેમ કેળવવો! નેઇએ. 
નાના-નાની અતે દાદા-દારી 


૧૩૧% 


નાતા અને નાની એ મોસાળતા મોભ અને દાદા અતે દાદી 
એ ઘરનાં મુખ્ય પાત્રો હેય છે. તે શીના સ્તેહ તો બાળકો પર 
ખૂખ માય છે, જપવા થાય છે ખે બાબતમાં કરું આશમ નથી. 
કાર્ય કે પોતાના સમં આળકો કરતાં તે બાળમેની ભાળ સંનતિ ઉપર 
તૈનું દદરતી રીતે વિદેષ આદર્ષખુ હોય છે એટલે તેમનાં બ'ળરો 
પ્રત્યેના કર્વમ્યોર્માં તે અતાનતાથી ક ર્હિષી કદાચ ચતાં «મે 
અષવા તેતા પોતાનાં બાળફે આગળ તેમના વચનનું માત ન રનું 
રાય તેધી તે દૂમ્જિયાત ગુપચુપ રહીને કન્યારિય, અષ્યુમેળ વિવાદ 
૪ંત્સદિ પોતાની પ્રનત પર થતાં અન્યાયો સહી લેતાં હશો, પરતુ 


૧૨૨ આદર્શ ગૃહસ્થાશ્રમ 


સાચી રીતે તો તેમનો ઊંડે સ્તેઠ તે બાળકો પર દરો જ ગેટે 
એમનાં કર્તવ્યો કરતાં બાળકનાં કર્તન્યો જ તેમના પરતે વિદેયે 
સમજવવાનાં રહે છે. વળી વયમાં પણુ તેઓ વૃદ્દ હોવાથી તેમ 
સેવા કરવી એ યુવાન બાળકોનું સૌથી પ્રથમ કર્તત્ય છે. પોતાતા 
માબાપો એ કર્તવ્ય કદાચ ચૂકતાં હોય તો તે યુવાન અને તેમવી 
પત્નીએ પોતાનાં 'માખાપોને વિનય ભાવથી સમનજવવાં ધટે, 5 
પોતાથી બતે તેટલો તન, મન અને ધનથી ભેંશ આપવે! ઘટે. 

સારાંશ કે કાકા-કાકી, મામા-મામી, માસીન્ક્પબા, નાનાન 
નાની, દાદા-દાદી અને ઇતર વડીલો પ્રત્યે બડુ માનથી વ 
પ્રત્યેક દમ્પતીની પવિત્ર કરજ છે 
વડીલે! અને યુવાનોનો મતભેદ શા માટે ? 

આજે ખીજી બધી ખાખતે! કરતાં વડીલો અતે યુવાનો (ઝે 
બન્ને ) વચ્ચેના કાર્યક્ષેત્રમાં વિચારોનો બહુ મોટો મતભેદ હોય છે 
અને તેજ અર્સતાષતું મુખ્ય કારણુ બતી નય છે. 

ભારતમાં અજે નવયુગ ખેકે! છે, વિશ્વનાં પ્રતયેક રાષ્ટ્રો સામે 
ભારતને! સંબંધ દિન પ્રતિદિન ગાઢ થતો ન્નય છે, દરિયાઈ ચં 
હવાઇ સાધનોમાં પ્રતિપળ ખૂખ વિકાસ થતો ન્નય છે. ગ્રાથીત 
કાળમાં ભારતનો સંબંધ માસ પોતાના દેશ પુરતાં પ્રાંત, ચહેરો અ 
ગામડાંએ સાથે દતે. ઠવે તેવું રહયું નથી. 

વિત્ાનની અવનવી શોધખોળો નેવી કે રેડીયો, રલીદ્રોન, તાર 
ઇત્યાદિ દ્દારા વિદેરાનું વાતાવરણુ પ્રતિ સમયે ભારતતે શહેરે રહેરે 
સ્તરફળાતું રહે છે. પેપરો દારા તે એક દિવસમાં ગામડે ગામડે «દે? 
થળ તય છે. નત્મંન શું ક૨ છે ? રશિયા ક્યાં છે ? વિલાવતમાં શં 
બન્યું ! એ આજે એક નાતો બાળક પણુ સમજે છે. નેવી રીતે 
કબા વર્તમાન ભારતમાં આવે છે તેવી રીતે ત્યાંતા વિચારી પછુ પ? 
ન્ટેસમાં ચાષ્યા આતે છે. મુડીવાદ, સમાશત્વાદ, સામ્યવાદ વગેરે વઃદો 


“વડીલે! અને જુવાનેઃ ક 


[વેદેશમાં ચાલે છે. તેના વિચારોતી પણુ અડી ભરતી આવી રર 
છે. આજે રરિયાતો આદરી ભારતમાં વ્યાપક થાય તેવી વ્યવહા; 
કોશિષ પણુ નેરાર્ખધ થળ રહી છે. 

બાજે પર્પતત્તતે લોકો વાસ્તાવિક રૂપમાં ઈચ્છે છે, ધર્ષેન 
નામે ચાલતા ધર્તગિ ક દંભ આજની જનતાને સાલી રલાં છે, ' 
તેમાં વાસ્તવિકતા ન્નેવા મથે છે. 

મમા પ્રમાણે રાષ્ટ્રવાદ, સમાજવાદ અતે ધર્મવાદરમાં જબ્બ 
છેદન્ત મચી રહી છે, આ ર્ઢપન્તર્મા સુવાનો ખૂખ માને છે. નમા 
ટલાક ૬ૃદ્દો આવે સમયે સમાજતી ડકુર્ટિઓ, રાષ્ટ્ર અસાતતા, ધ' 
ઝતુત વગેરેચી જકડાયેલા દેષ્માય છે. 

ગમ બન્નેનાં પૂર્વ પશ્ચિમ જેમ વિભિન્ન દશામાં વહેતા વહેતે!ન 
પારસ્પારેક ર્શાક્તનું એકય ત્રેધા્વું નથી, એક વર્ગે સુધારક અ 
ખને રાઠૅચુરત તરીકે એળખાવાય છે અને આ વિચારોનાં ૬ 
માત્ર [વિચારમાં ન નહીં બ€ક પ્રત્યેક વ્યવહાર અતે કાર્યમાં પા 
શ્યાપફ બર્ન્માં છે, ધરધર કલેશના ચર બાઝયા છે તેતું આ પણુ એ 
સહાન કાર્ખુ છે. વડીલો અતે યુવાનોના આ અસેતાષ બન્નેતેકેટલી 
વખત કર્તવ્યયી પણુ ચ્યુત બનાવી ત્રકે છે. 
1નવારણના ઉપાયે 


આ નિવારણુતે! ઉપાય સહેલો અને સાદો હોવા ૭તાં પ 
આજે બે હાથે સમુદ્ર તરવા જેવો ડદિનિ થઇ પડયે! છે, ૭તાં 
તવારણૂની આજે દોટબિક, સામાજિક અને રાષ્ટ્રિય દ્રદિએ પા 
ખૂબ શ્રાવમ્યકેતા છે, કારણુ કે આ વ્યક્તિગત કલઠ માત્ર વ્યકે 


“પૂરતો ટલો નયો. તેણ પોતાનું ક્ષેત્ર ખૂબ વિસ્તીર્ણુ કરી મૂકયું દ 
રાષ્ટ્રોષ્તતિતાં દાર આ વિરોધે બંધ કર્યા છે. વિકાસ ડુધી રાખ્યો દ 
સહદ્િપ્યતા અને સ્નેહ 


વડોલોએ વિચારોમાં સહનશીલતા 2ાખગી અને સ્તેદભાવર 


સરસામાન કી 
૧૩૪ આદર ગૃહસ્થાશમ 


યુવાનો ન્યાં ન્યાં ભૂલતા હેય ત્યાં સાચા વિચારો આપા તે લૂકતે 
સુધારી લેવી. ી 

તેમજ પોતાની રહિ કે સંસ્કારગત ખએટા સંસ્કારોને દૂર 235 
માટે આવતી મુશ્કેલીઓ તરીને પણુ એ કાર્ય કરડું એ તેમેળી 
ફરજ છે. 
અતે જુવાનતેએ પોતાના વિચારોને પ્રકટ કરતી વખતે વૈર્ય અતે 
ઉત્સાહ કાયમ રાખવાં. વડીલે! ન માતે તો મીઠા સત્યામઠથી તેને ગળે 
વ વાત ઉતારવી. તેઓ ને વાત ન સમજી થડતાં હોય લે 
તેતે સમનાવવાતી કે!શીષ કરવી અર્થાત અધું કાર્ય સ્તેઠપૂર્વક 326 
અને ધીર ધીરે આગળ ધપનું એ યુવાતેનું કર્તબ્ય છે. 
સ્મરણીય વાતે 

(૧) વડીલોના સહકાર વિના સાંગોપાંગ કાર્યસિદ્ધિ નમી. 

(૨) વડીલે! ભૂલતાં હોય તો તેમાં સમાજના પ્રાગીન સંસ્કારોજે 
વિશ્વેષ દોષ છે, પણુ તે બિચારા અશિક્ષિત હોવાથી તે વાત-સમ# 
ચડતાં નથી, અને તેમ હોવાથીજ યુવાનોની તેના કરતાં બમણી ૬9% 
ઉભી થાય છે. માટે તેતે! તિરસ્કાર ડરવે। કે સ્વચ્છંદી વેગમાં તણુ'ઇ 
જવું એ મદાન હાનિકર છે. 

(૩) સ્વચ્છંદીવૃત્તિમાં રાષ્કૂનું અને સાથે સાથે આત્મું પ 
પતન છે. વિકાસ નથી. 

(૪) ચિક્ષણુની સાથે પરિપકવ અનુભવની પણુ ખૂબ અપેક્ષા છે. 

(૫) જે કાર્ય સ્તેઠ, પૈડ, સેવ ભને વિનયથી સાપ્વ 5:4 
છે તે ખીન્ત ચુભોથી સાખ્ય કે શક્ય નથી. 

(1) માચીન વસ્તુઓ ખોટી નથી. ધર્મ ગોરે નથી. પર 
તેના ર્ર ખોટા છે. તેથી તે ઘેવયારપણુ બીઈ વસ્ઝું ૫ર ૨1 
માટે નાખનું ? 

(9) ગ્રત્વેક કિયામાં વિવેક એ ઝેક અતિઉત્તમ અતે ઉપવે! 
વસ્તુ છે. તેને! દરક કાર્ષમાં રચનાત્મક ઉપપે!ગ્‌ થવે! ૫2. 


૧૩ 


ચડર્તાં ચડતાં %6સ્યસાધક .વિદાસતે પંથે કેવી રીતે આગળ ધપે 
છે તેનું સ્પષ્ટ ચિત્ર દોરવામાં આવ્યું છે. 


સૌથી અંતના ભાગમાં ઝહસ્યાશ્રમી જીવનમાં કયા કયા સુખ્ય 
સગુણ આવશ્યક છે તે ખતાવ્યું છે. 


આ ત્રણુ ખડના ત્રણુ પાયા જેટલે અંશે મજખૂત થાય, તેટલે 
અંશે ગૃહરથાશ્રમતી આદરીતા [સિદ્દ થાય અને એ આદરીતાથી 
જીવન રસમય અતે સુખમય બને એ ભાવ પ્રગટ કરી આ પુસ્તકતુ 
સળમ સેકલન આ રીતે પૂણુ ચઈ ન્નય છે. 

આ પુસ્તકમાં તમામ ઉપયેગી વિષયોના સમાવેશનું લઘ્યબિન્દુ 
છે ખડું હ્તાંય ઝૃહસ્ય જીવન એટલું તો બહોળા ક્ષેત્રમાં ફેલાયું 
હોય છે ફે તેતો સપૂહીં ખ્યાલ આપવો એ કેટલું કઠિન કાર્ય છે તે 
સમાજજીવનના અભ્યાસીઓ બરાબર નતણી શકે તેમ છે. એટલે 
અહીં તો ગૃહસ્યજવન વિકાસનાં મુખ્ય સુખ્ય અંગો અતે તેતે લગતી 
મુખ્ય મુખ્ય બાબતોને જ ચચવામાં આવી છે. 

જેને વિકાસની ભૂખ હોય છે તેતે પ્રેરણાનું એક જ ખિન્દુ 
પર્યાપ્ત થાય છે તે ભાવના સો '૪ ર્દ્રષ્ટ સમીપ ૨ાખે, 
એક “ખુલાસો 


જાઇતિ અહી એ પ્રશ્ન થાય કે, “વળી મુનિને આ બધા 
વિષયે! ચર્ચવાનું સું પ્રધોજન ? એ તતા માત્ર ત્યાગની જ વાતે 
ઢહે ૧ લખે.” 

થમા પ્રશ્નનું સમાધાન ધે।દું કરી લઉં, 


મુનિનું લઘ્ય ત્યાગ તરક ₹ હોય બતે તેના દરેક વ્યવસાયમાં 
પસ તામની ૬ પ્રેરણા હોય, તે ર્નિવેવાદ વાત છે અને તેને ડુ 
સ્વોદઃડું હુ, પરન્તુ તે ત્યાગના દ્રષ્ટિબિન્દુમાં બિન્નમિન્ન વ્યક્તિ પરત્વે 
નેની તેની પોગ્યતાના લેત્ર પ્રમાણે ઘતિરને બતાવાતા ત્યાગમાં તાર- 


વડીલે! અને જુવાને! ૧૩૫ 


આટલી વાતે યુવકે લક્ષમાં લે અને વડોલે જમાનાને એળખી 
કાર્ય લેતાં શીખે તા ગૃહસ્યાથ્રમતે લગતા ધણા ગ્રશ્નોનો સુચારુ 
ઉડેલ સહેજે થઇ રહે. 
જમાઇ અતે સાસુ-સસરા 


પોતાની પુત્રી પર્‌ જેવો માખાપને પ્રેમ હોય છે તેના ડરતા 
વિશેષ સાસુ સસરાતે1 જમાઇ પર પ્રેમ હોય છે. કારણુ કે પોતાની 
પુત્રીનું તા તે અર્ધા'ગ છે, પુત્રીનો સ્વામી છે. પુત્રીનું અદદિતીય ગોમ 
પાત્ર છે. પુત્રીના સુખનું સ્થાન છે. અને પુત્રીતું સૌજ્ઞાગ્ય છે. તે 
વધુ નિરોગી અને સુખી કેમ બને તેવી સાસુ સસરાતી જ્ઞાવના જમાળ 
પર અખેડ રહ્યા કરે છે. 

ઘણીવાર પોતાના પુત્ર ફરતાં પણુ તેને તેએ! વધારે ચાહે છે. 
પોતાના ધર્માંયો તેતે માટે ન્નણે સું આપી દઇએ ? તેવે! તેતે ઉદાર 
ભાવ ૯ગે છે. જમાઇની સારી દરા જતે તેનું દેયું હર્પ ભરાય છે. જમા 
ઈને જેઈ તેઓનાં અંતઃકરણુ પ્રફુલ બને છે. 


આ પ્રેમ પતિપત્નીના પ્રેમનો વર્ધક અતે 'સહાયક નીવડે છે. 
કવેવ્ય 

આ પ્રેમ પ્રશસ્ત રીતે ચાલુ રાખવો એ સાસુ સસરાનું કર્તવ્ય 
છ. પાંતુ કેટલાક ડુડુંબામાં આ સ્તેઠ વિકૃત રીતે પરિણુમે છે, 
એટલે ક સાસુ સસરાનો અતિ સ્નેહ પોતાની પુત્રીપરના અતિ મમ 
«વથી “8 સ્વાર્યધી કેટલીક વાર્‌ તે «માઇને સ્તેઢાંધ બનાવે છે. 

શ્રયુર્ડૃઉ પર આસક્ત થપેલે યુવાન પોતાના સ્વકડીય ડૂડુંખ 
તર બશનવવાનાં ટર્તવ્યોધી ધણીવાર બ્રહટ થઈ નતય છે. 

સાજ અતે સસરા પણુ જમાપાં માબાપ તુલ્ય છે. તેથી તેણું 
તે દરજ ચૂકતા યુવાન જમાર્પને તેના ટર્તેનનું લાન કરાવવું સેઇએ. 
પેટલાક સસરાગા પોતાને ત્યાં ઘરજમાઈ રાખીને કે તેતે ખોટી રીતે 
ખુ મેર્પાત્તુ ચ્ાાપીને આળસુ, અલખુ અને વિલાસી બનાવી દે છે. 
ભા પખૃ સાસુ સસરા માટે ત્યાન્ય વસ્તુ છેક 


૧ર આદ્રા ગૃહસ્થા& 


એક તરફ આમ બતે છે ત્યારે કેટલીક વાર્‌ એમ પણુ ” 
છે કે સસરાના ડડુંબપર કેગલાક નમાઇએઓને ગથમથીજ ફધ 
હેય છે. અને તે એટલી હદ સુધી કે તે પોતાની પત્નીને સુદ્ધા 9 
પિયર ન્વામાં આનાકાની કે ૨1૭૩18 કર્‌ છે, આ એક જમેઇગો! 
શણ છે. તેમણે પોતાના શ્રસુર કુટુંબ પર મીઠો અને સામે 
સ્તેઠ રાખવો! નઈ એ. 
તેવાદએ। ર ી 
આ બાબતમાં વેવાઇએઓએ પણુ પરસ્પરના ડ્તવ્યો બનાવવાનાં 
હેય છે. પોતપોતાનાં પુગપુત્રીને યચાયોગ્ય ચિખામણુ આપી તેતે 
પોતાના ધર્મમાં ડ્ઢ બનાવવાં નેઇઃએ. અતે પરસ્પરને! મીઠડો સંબધ 
“કાયમ રહે તે સારુ અતિ લેવડદેવડના ગ્રસંગમાં ન આવડું ગત 
પરસ્પરનું હિત ઇચ્છી એક ખીન્તના ધરપર આર્થિક સંકટ આવે ત્યારે 
આર્ચિક સહાય અતે સારે માંડે પ્રસંગે એકબીનન પ્રત્યે સઠાતુકૂજિ 
રાખી સેવા બજાવવી જઇએ, 
વેવાણ 


વેવાઇ વેવાઇઓ। વચ્ચે કેટલીકવાર લગ્નાટિ ગ્રસંગે યોડું ધણું 
એળછુ" વધું લેવાય દેવાય તો એકખીન વચ્ચે ડં3ાસના પ્રસંગ નમે 
છે. આનું મૂળ યારણુ વેવાણા હેય છે. 

લગ્ન વખતે આટલા જ લાડવા મોકલ્યા, તેના જમાઇતે પાથી 
તુ ન આપી, વેત્વાણુ તેતે ધેર ગ્યાં પણુ ચાકરીજ ન કરી; એવી 
એવી નાતી બાખતે! સી વર્ગમાં બહુ મેઃડું સ્વરૂષ પકડે છે અતે 
ને બદલ ઘરમાં વહુને મેણાં ટોણા મારીતે સામુ તેનું વૈર વાળે છે 
અને સામી વેવાખુ વળો પોતાને ઘેર જમાઇ આવે ત્યારે તેની પડે 
તેની માતાઇના દોવે! ગાયા કરે છે. પોતાની દોકરીને પખુ તારામા 
"ચાવ કેવાં નત્ય છે / તાર્ડું હા ઘરમાં ડુ ચાલું નયી એમ કદી 
ઉશ્કેરી સામુરહૃમાં વિગ્નેષો પડાવે છે, ર 


વડીલે અને જુવાને ૧૩૭ 


ચ્રાણી વેવાણિએ પે।તાની સંતતિના હિત ખાતર આવી કુટેવો 
જોડી દેવી ધટે. કોઇનું દીધું લીધું ખેસી રહેવું નથી. વળી સૌ સૌનાં 
શરનાં અલગ અલગ પધણીયાણી છે તો ૨ માટે લડી મરવું જઇએ ? 
એમ વિચારી પરસ્પર ખેન સમાન સ્તેઠ રાખવો નેએ અને પોતાનાં 
ખાળક્ા કદાચ ભૂલતાં હોય તો તેને પણુ હિત શિખામણુ આપી તેના 
ગૃહુસ્યાશ્રમને સુખી બનાવવે! નેઇએ. 
સાળા-બનેવી 

સાળ-ખનેવીએ પરસ્પરના ક્માંતારિકે જીવનમાં ત પડતાં 
વ્યવહાર પૂરતું કાર્ય રાખવું એ જ ઉચિત છે કે જેથી તેમતો સ્નેહ 
કાયમ ટકે. 

“ટલાક બનેવીએ ને સાળાની અતિ મશ્કરી કરવાની ઝુટેવ પડી 
ગળ હાય છે, આ એક મોડું દૂષણુ છે. નાના ભાઇ પ્રત્યે છાજે તેવું 
તેણું સાળા મત્યે વર્તન રાખવું ધટે, અતે એકબીશાના સહાયક ખનવા 
પ્રયાસ ૩રવે ધટે. 

સાળા ' ભતેવી પાહ્ઠતે નાની વયપાં તો. વ્યવહારને! બેનને 
હ્તો નથી કારણુ કે તેમનાં માબાપો તે બધું સંભાળો લે છે, પરંતુ 
સે।ટી વયમાં તેમતે માથે તે ખોને આવે છે ત્યારે સાળાએ પોતાની 
બેનના હિતને લક્ષમાં રાખી પૂર્વ સ્તેઠ કાયમ રાખવા અતે તેમના 
દુઃખમાં ભાગ લેવા બનતું ફરી છૂટવું એ તેની ફૂરજ છે, અને 
સાળો “કે તેમર્તું ઝુડુખ દુઃખી હોય તો તેને મદદ ફેરવી એ બનેવીની 
પણુ ૧3૧૦૪ છે. 
સાહુ 

ખે બેનનાં ભિન્ન ભિત્ત પતતિઓતું ખે વશ્ચેનું જે સગપણુ હોય 
તેને સાહુ કહેવાય છે. 

ચા સગપણુ વહાલબર્વું હાય છે અને તે બે ખેતોના પ્રેમથી 
ઉદૂબપ્યું છે તેધી તે ખે વશ્ચેના જેટલો સ્તેહ અધિક તેટધું આ 
સગપણુ પરસ્પરના સંબંધનું વર્ષ અને હાર્વસાધક ખને છે. ઘણા સારુ 


.-.....-----------ઈ5- કમ 
૧૨૮ આદ્રા ગૃહસ્થાશ્રમ 
ઝતા સ્તેઠ પણુ ભાઈ ભાઇ વચ્ચેના સ્નેહ જેવો સુંદર રાય છે ગતે 
તે જવનપર્યત ટકે છે. 

આ બધાં સ્વજનો કહેવાય છે, એક પતિ અને પત્નીના 624" 
જીવનયી આ ખધા સ્નેહા જન્મે છે અતે બધા સ્નેહે ગૃઠસ્યાશ્રમરવ 
ગદન પયમાં વિશ્રામ સમા સુખદ અને સફળ હેય છે. ર 

મા, બાપ, ભાઇ, ખેન, કાકા, કછ, દાદા, દાદીએ બધાં કુડંળી 
કહેવાય છે, મા અને તેનું કુડુંબ એ સ્વજન ગણાય છે. 

[સત્ર અતે સંબંધીવર્ગ સ્તેહી કહેવાય છે અને માસી, કઈ તેતું 
કુડુંબ એ ખધાં સર્માસંબંધીએ ગણાય છે. 

આ રીતે સમાં, સ્તેહી, સંબંધીઓ, સ્વજનો એ બુધાંતો પોગ 
મળે છે. 

પતિ અને પત્નીના ગૃહસ્યાશ્રમથી બીજ ઉગી સડતું દર 
ખને છે. આ બધાં તેતી ડાળીઓ, પાંદડાં, પુષ્પા અતે ળા છે. જેટ 
અંગો તેની નિબિડતા અને રસાળતા તેટલેજ ગૃકરયાથમતો મુદે 
રસ ચાખી શ્રકાય. આથી દરૅક અંગ પછી તે સ્તેડી દે, સ્વજન 
હા કે, સબંધી હો, સૌએ પોતપોતાનાં પૂર્વવષ્ઝિત ક્ષેત્ર મ્રમાચે પે!” 
પાતાના પારસ્પરિક કર્તચ્યો બળવવા સાર હમેસાં ઇરપર્ડ 
રહેવું બંટે- 


“ટન્ડ” 


કુટુંબ નિર્માણુ 
શક 


કુટુમ્બ અને તેનાં પાશસપરિક કતૈવ્યો વિચાર્તાંતી સાચેજ કુટુમ્બ 
સુ? તેતુ નિર્માણુ શાથી ₹ અને તેની ઉપયેગિતા શી? એ પ્રશ્નો 
સ્વાભાવિક રીતે ઉદ્બવે છે. તેથી આ પ્રકર્સુમાં ફુડુમ્બની નિર્વાણુ 
વિષયફ વસ્તુ વિચારીસું. 

આપણે એ સ્પટ અનુભવીએ છીએ કે ગમે તેવો સાધન 
સમ્પન્ત ગૃદસ્યાશ્રમી હેય ૭તાં ને તેતું કુટુમ્બ તેતે સુખરૂપ ન 
હાય તો સુખના અપાર સાપનો હાથમાં દોવા છતાં કલેયાયી પરિ- 
તપ્ત રલ્ા ફરે છે, તાતિકારાએ અભિલસ્ય પદાર્થોમાં આરોગ્ય મેળન 
«વાની અાલિલાપા પછી બીજેજ નબર ડુટુમ્બળન્ય સુખને મૂકયો 


છે. આધી પોતાનું દૃટુમ્બ સ્તેહાળ અતે વદાદાર કેમ ખતે તે સૌ 
"રાપર પશ્જે તે સ્વાભાવિક છે. 


કુટુંબ કું ડરે છે 

કુટુમ્બ દ્‌ ખર્મા શામ પડાવે છે, સુખમાં સુખતી વહિ કરાવે 
છે. સેવા અને સૌજન્યદ્દારા સારીરિક અને માનસિક શ્રમને નીવારી 
ઘાન્તિ અને આશ્વાસનની આરામ સપ્યાર્મા ઝૂલાવે છે. જેનું દુરૃમ્ન 
વિડ્ાળ અને સુમર્ગાદેત છે તેનું સ્થાન ચર્વેક સર્વોપરી રહે છે અતે 





ણનલાઇનાસરાઇનણનટઇનાણતાણનાઇન ત. 
૧૪૯ આદરે ગૃહસ્યાશ્રમ 


તે સમાજ, રાષ્ટ્ર અને ધર્મની પણુ સદર સેવા બજવી શ્રકે છે. એકલે 
હાથે જે કાર્ય અશકય અતે અસાધ્ય યાય છે તેજ કાર્ય “ઝાઝા હાં 
રળીયામણુ' એ કહેવત અતુસાર કુટુમ્મનાં સંગટૃતયી સુશકય અ 
સુસાધ્ય ખને છે. 
કંડુચ્બનું મિલન 

સરો, પતિ, પિતા, માતા, પુત્ર, પુત્રી, ભાઇ, ખહેન ઈત્યાદિ 
સંબંધો કેમ અને કેવા રૂપમાં જન્મે છે ? ભિન્ન ભિન્ન સ્થાનમાં ઉડતાં 
એ પંખીઓનો એકજ શક્ષમાં આવી રીતે સઠજ મેળાપ કેવી રીતે 
થાય છે? એ પ્રશ્ર અહીં સઠુજ રીતે ઉદ્દભવે છે અતે એ પ્રશ્નની 
સાથે સાથે આ આખા વિક્ચનાં કાર્યકારણોને કોયડા ઉકેલવાતે યુવ 
તત્પર બતે છે, કઇ શક્તિ કે કયું તત્તત આ આખા વિશ્વવુંજ 
નિદાનભૂત હશે ? એ પ્રશ્નને! આ પ્રશ્ન સાથે સહજ રીતે સુમેળ હોવાથી 
તે નનણુવા સતુષ્ય ઉત્સુક રહે છે, 
વિશ્વનું નિદાન 

સર્ય, ચંદ્ર આદિ ગ્રહો, પૃથ્વીની ચોમેર ધેરી રહેલા એ ગંભીરે 
મહાસાગરો, ખળખળ વહેતી ઢલ્લોલિનીઓ, ઊંચાં ઊંચાં ગગતડુજ 
શિખરોવાળા ગિરિવર, ઊંડી ઊંડી પાતાળસ્પર્શી ભર્યકર ખીણે!, પધ, 
પ્રાણી, પક્ષીઓ, નાનાં મોટાં કાર્યો તયા એવી એવી અનેક અદશુત 
વસ્તુઃએ।ા આ વિશ્વમાં છે કે જે માનવકૃતિયી પર છે, તેતા રચયિતા 
જાણુ હશે? માનવી માત્રને આ ગ્રશ્ર મુંઠવે છે, અનિ ત્વારભાદજ % 
જમ ઉત્પ થયે? અઠીં કેમ યેઇનયો ? એક ખુહ્િમાન અતે ગેક 
થુહ્ધિદીન, એક સબળ અને એક નિર્ષળ, એક સતત શ્રમકરવી હવા 
હતાં અલપ ફળતા ભોક્તા અતે એક અલ્પપરિથ્રમી હઉ 
હતાં સદ્‌ળતાનો સ્વામી 1 આ બધી વિવિષતા અને વિચિત્રતા અયી ? 
એવી એવી અટપટી પ્રશ્રમાળાર્મા માનવી ધડી ઘડી ચુંચવાય છે. 
યુહ્ધિયી સ3્ય તેટલા બધા તર્યા કરી મૂકવા પછી પણુ તારે તેતે! 
નિર્ખય થતરે નથી ત્યારે ડાઇ એક તરત તેતે આશ્ાસન આપી 





મુટ્ુંબ નિર્માષુ ૧૪૧ 


છે. તૈનું હદય આવે પ્રર્સગે ગદૂર્માદિત યઇ ખોલી ઉઠે છે કે 
“દમ જે.” 

આ “ડંઇફ છે' એવી શ્રદ્ધાજ મનુષ્યને આગળ અને આગળ 
ધપાવે છે. વિવિધ પ્રકારનાં શાખ અને અનુભવી પુરષો માતવ- 
નાતના સમાધાન અર્થે: એ ડૅઈક તત્તવતી ભિન્ત ભિન્ન કલ્પના ફરી 
છે. કોધ એ તત્તને વિશ્વના નિર્માતા, કોળ પ્રેરક, કોઈ સંચાલક કે 


કોળ તટસ્પ એમ ભિત્નભિભ્ રીતે માનીને તે તત્તને હશ્વર, રાક્તિ, 
કેમે ક માયા એવી એવી વિવિધ સંતાએ આપે છે. 


ધ્રશ્રર્તત્તને સ્વીકારતાં પતુષ્યને ખૃખ્‌ આશ્વાસન મળે છે. 
તેના વિકલ્પો અતે ખુહ્દિના વિલાસો તેતે પન્વી શકતા નયી. તે 
ઇશ્વરની અપાર શક્તિ આગળ અદ્પતાને અતુભ્રવ કરી નિરહુંફારી 
અને થહ્ધાળું ખની રહે છે. પ્રશ્વરની અનંતતામાં તે દિવ્યતા અતે 
શવ્યતાને સાક્ષાત્કાર જીએ છે. 


જેવી રીતે આ તત્તતા સ્વીકારવામાં લાભ થાય છે તેજ રીતે 
હાનિ પણુ યવાતો ર્સલવ છે ખરે. કારણુ કે ઇશ્વર પર ન્યારે 
મનુષ્ય વારંવાર નાનાંથી મે!ટા કાર્યોના આરોપ કરતો હેય છે સારે 
પેટલીક વાર્‌ તે અધર 3 અપતેવ્ય કરતી વખતે પણુ તે પોતે માતે 
છે અતે પોતાતી તતે ત્રતાવે છે કે મતે યુહિ આપનાર પણુ 
પ્રશ્ર છે. જેમ પશ્ચરે સૂઝાડયું તેમ ડૂ ડરું તેમાં મારો સો દોય | 
યળી ધશ્રરે આખી સૂદિતી વસ્તુએઇ અમારે પાટે તો બનાવી છે સે! 
હું ગમે તે વસ્તુતે। ગમે તે રીતે ગમે તેટલા ત્રમાણુમાં ઉપયોગ "કે 
દૂરૂપપાગ કરી શકું તેમાં ખોડું સું ! આવી રીતે કર્તવ્ય ભર બની 
જાતો પણુ સલવર છે ખરે, તેમજ આવા મનુષ્ય હારે સુખમ્‌ 
પય છે ત્યારે ઉન્મત્ત અને આળસુ ખને છે. અને જ્યારે તે દુઃખી 
પામ છે ત્યારે તે અધહ્દાશુ અતે અપરિશ્રિમી પણુ બને છે. કરેણ ડે 
ઈશ્વર પ્યત્ય સ્વીદારતારા મહાપુરુષોએ પેસ આશ્ાસન સારુ તેનો 


દ 
૧૪૧ 


ક. ક. ડટ. કન 
સ્વીકાર કર્યો છે અને તેએ પયુ, પુરપાર્ય કરવાની રકિત જીવાતા 
હાથમાં જ ઇર સોંપી છે તેમ સ્પઇ સ્વીકારે છે તે દદિબિડુવં 
પ્રસંગે તે જવાત્માતે જાન રહેતું નથી. આથી જ ગીતાજીમાં ભગકાવ 
કૃષ્સુ એવો સ્પજ્ુ ઉલ્લેખ આપ્યો છે કે 
ન રતૃંત્વં ન કર્માણિ લોકસ્ય સરજતિ વિશુઃ । 
“નં ફર્મકૂલર્સયોગેં સ્વભાવસ્છુ પ્રવર્તતે ॥ 

અર્યાત્‌ આં વિશ્વમાં કાર્યનો કે કર્તા કર્તા ૪શ્ર નયી 
એટલું જ નહીં પરંતુ તે કમૈનું શૂળ આપવાર્માં પણુ ઇક્ર સાક્ષોમૂત 
ચતો નથી, માત્ર આ આખુ' જગત પોતપોતાની સ્વાભાવિક 984" 
થી જ વિકસ્યે ન્નય છે, રખે કોઇ આ માન્યતામાં નાસ્તિકતાતા 
આરે્‌પ નાખે | તે સારુ નીચેતું દ્રણાંત તપાસીએ. 

દૃક્ષના ખીજમાં કુદરતી જ એવી શક્તિ છે કે તેતે ને વોઝ 
ક્ષેત્રમાં મૂક્વામાં આવે અતે તેના સહાયક તત્ત્વો જેવાં કે જળ, વાય 
ઇત્યાદિયી પોષવામાં આવે તો તે સ્તયે પોતાનાં સ્વજાતીય વદા 
આડ૩ર્ષો ત્રધધિગત થતું જરો અતે આખરે જહ રૂપે પરિસામ પામશે. 
આ રીતે સૈ કોણ નાનાં મોટાં જતુર્માં વિકસવાની પૂર્ણ શકત 
એમ કહો ત્યાં પ્રાણીમાતતે પુરુષાર્થની પેરણા આપી છે અતે વૈરા 
સહાયક તત્ત્વો તો માત્ર નિમિત્ત કારણુરૂપ છે તેમ સમળભ્યું છે. 
નિમિત્તાને। સંપામ રાધી ન 

આટલી વાત સ્પછ સમ*્તવા પછી એક પ્રશ્ન એ ઉપસ્થિ4 
થાય જે કે ઉપાદાન ફારણાને જે નિમિત્ત કારણો મળીને ખીતવે છે 
તે મેળવનાર તત્ત્વ ફયું દશે ? આંબાના જૃપ્માંથી કેરી જ પ 
પમુમાંધી પથુ જ જન્મે, માનવયી માનવ * યાય એમ નિયમિત 
નરા પરુ શૂલ વગર્‌ એવાં એવાં હરે! કાર્વકારલો સ્પટ અતુલ 
છે તેનું સંયેશ૩ ગ્યાટળું બધું નિર્યોમિત તત્ત કયું હરો ! તેવું સ” 
ધ:ન અનતુસવો પુર્વોએ ત્રમાખ્થૂન અતે સ્પષ્ટ ગઆપ્યું છે. એ તત્તને 
ગ્રારૂ્ધ તરીકે તેસા એળપખાવે છે. 


આઇર્રા ગૃહસ્યાકમ 


કુમ ભિમોશુ ૧૪૩ 





[સપા અને પ્રાર્ખ્ય 

જેનદરીન પુરુષાર્થ અતે પ્રારબ્ધ બન્નેને સમાન કેટિનાં સ્વી- 
1રે છે. તે બન્ને કર્પશકિતિનાં બે પાસાં છે. ૪૨ એટલો જ "કે 
ઠર્યા એ કરણુીવ તત્ત્ત હોવાથી હવે પછી કરવાનું હેવ છે તેથી 
તેનો આત્મા, બુદ્ધિ અને શરીરદ્ર પર્‌ સાદ્ષાત્કાર થઇ શફે છે. 
“યારે પારખ્ધ એ પુરુપાયેનું કળ દે!રારી ચુષ્ત છે, તેથી તે સાક્ષાત 
દેખી શકાતું નથી. તેમ ૭તાં અ॥ વિશ્વતી વિચિત્રત! તેનેજ આભારી 
છે. પ્રારખ્ધતી પુર્વતા કે અપુણ્યતાતે! આધાર પુરુપાર્યની ઝુષ્યતા 
કે અપુષ્યતા પર નિભેર્‌ છે અતે એ સિહ્ધાંતતે અતુસરી ઘણીવાર તે 
ઊણુપ નવીન પુરુપાધયો પણુ દૂર ફરવાનો સંભવ રહે છે. 

* ભિન્નભિન્ન સ્થાતે ૪ીડી, ભમરા, પશુ, પક્ષી પત્યાદિ ભિન્ન 
સ્વરૂપે જન્મવાની પણુ કારણુભૂત તે વસ્તુ છે. છવાત્માતે જુર જુંટે 
માર્ગે ધસડી લઈ જવા એક બીન્તના ગયે અતે વિયોગા ઉત્પન્ન 
ફેરવા પર્ત્યાદે બધું ગુપ્ત કાર્ય જે તત્ત્ત આકર્પક રીતે કર્યા ડરે છે તે 
તત્તત પણુ કમૅેનુ એક પામું અને તેનું નામ પ્રારબ્ધ જ. 
કુટમ્બ નિર્માલ 


જે રીતે વિશ્રગત કાર્ષાનું નિદાત કર્મ છે તેજ રીતે કુકુમ્બ 
નિર્માયુમાં પખુ કર્મેનોજ દિરસા છે. કે જે બિન્વ ભિન્ન સથળે 
રહેલા છવાતમાએતે એક સ્પળે લાવી કુટુમ્બ રચના કરી આપે છે. 
એ કુટુમ્બનાં મિલનમાં પ્રાચબ્ધનું પાસું વિચોષતઃ કાર્ણુભૂત છે પણુ 
તેની મુંદર્તા કે અસુંદરતા ઝજરાનું કાર્ય તે! પુસુછાર્યનાજ હાથમાં છે 
તે અર્હ્ ષણુ ભૂસું ન ષે. 

કેટલાક મનૃપ્યે કેવળ પુરુષાર્યતે? ગ્રાધાન્યપદ આપે છે. જ્યારે 
દેટલાફ દેવળ ગ્રારેબ્ધતેજ પ્રાધાન્વપડ આપે છે. આ ખત્ને સ!ન્યતાની 
એદાતતાતે પરિગાને પેલો પુર્વાર્યો મળ્યુસ સુશગેનું સારુ કૂળ 
અને દ્ષ્ટત્રેતું ખચ દળ જોગવના ગ્રત્વે ચવિગ્સસુ બતી ભાપી 


પ પભ 5-2 0૫૪સસમમાાન...............................ન-. નના 
૧૪૪ માદર્સ ગૃદસ્થાશ્ર* 


પાતાના એઠિક સ્વાર્યતે મારેજ પુરુષાર્ય વેડદી નાખે છે. આયી જેતે 
સુરુષાર્યે સત મટી અસત્‌ ખતે છે. પુરુષાર્મને! ઉપયોગ આંત્મવિકાઃ 
અથે કરવાતો અધિકાર પતર શ્રાણી કરતાં મનુષ્ય જાતિ માટે વધુ 
ઝમાણુમાં સૉંપાયે છે. પર્રતુ તેજ પુરુષાર્થ ન્યારે આત્મવિકાસતે તદ 
આત્મપતનના કાર્યમાં યોજાય ત્યારે તે અસત પુરુયાર્ય એટલે કે પાંપ 
કહેવાય છે. જે ખેડૂત બીજ વાવવાનો ઉદ્દેરા ધાસ કે ફેતરંને માટે પર્યાપ્ત 
માની લે છે તે મૂર્ખ ઠરે છે તેવીજ ઝૂખેતા આ પ્રકારતો માતી 
સતત કર્યા ફરે છે, 

વળી કેવળ (એકાંત રીતે) પ્રારભ્ધતેજ માનનારા ઠાલતાં અતે 
ચાલતાં જે યવાતું દરો તે ચરો, હું છું કસી રકવાતો કતો ? 
એમ ગ્રત્યેક નાનાં મોટાં કાર્યોમાં નિસ્ત્સાડી ૬ૃત્તિ દાખરી 
આળસુ ખનતો જાય છે. પરિણામે એ બન્તેનું એક યા ખીજ રીતે 
પતન છે પણુ વિકાસ નથી. ઠા, એવું ખતે છે ખરું કે કેટલાક 
કાર્યોમાં તે બન્ને પક કોઈ એકની વિરોષતા હોય ખરી. પછ 
ગારબ્ધનું પામું ગુપ્ત હોવાથી માનવી તેતે નઇ રકત નથી. ધણી 
વખત જેતે એ અનિઇ્ટ માનનો હોય છે તેજ વસ્તુ તેતી ઇટ સાધક 
પણુ નીવડી પડે છે એવું આપણું ધણી વખત અતુલાવી ચ્૪ગે 
છીએ. આયી સાનવજવનને માટે અધિક [હિતાવઠ તે! એક જ 
વસ્તુ છે કે તેણે સતત સત્‌ પુરુષાર્ય કર્યા કરવે।. 
સત્પુરુષાધ કયો? 

ભિન્નભિન્ન ધર્મના ગંસ્થાપદ્ાએ પુરુવાર્થતી સત્યતા એળખઃ 
કાતરજ ધર્મતત્તત ભિન્ન ભિન્ન રીતે સમજ્યું છે, 

ધતર કોઇપખુ પ્રાણીનતતને દુભાવ્યા સિવાય પોતાની ન4તતે 
નિર્વાહ કરી બને તેટલું વિતે ઉપયોગી યઇ પડતું તે સત્‌ કૅ ઘુર્ઢ 
ગુસ્વાર્યનું ચિ છે. તેની પાસન ક્યા કરવામાં ઉપરિયત થતાં સંદટોતે 
અહી લેવાં અને લજ્ષષરાવળુ રહેવું તે તત્તને પર્મ તસકે ગોળખાું 
જે. એ તત્તની આરાધનામાં વૈતન્યતો વિકાસ અતે શુદ્ધિ છે. 


૨૬૪ 


તમ્યતા પણુ હોવી નેઈએ., આ મતુષ્ય સ્વભાવને પણું ભૂલી 
જવો નેપ્રતો નથી. 


તે દ્રદિબિન્દુથી બધાને એક જ પ્રકારતે! એકાંત ઉપદેશ કરવો 
હિતાવહ નથી. કેવળ ગૃદસ્થધર્મતો ત્યાગ એ જ ત્યાગને માર્ગ નયી 
જેવી જેનામાં શક્તિ તેતો અને તેવ્લે તેમને ત્યાગ કરાવવે! ઘટે, 
અને તે જ હિતાવહ છે. 


આજે સમાજ ખીજાં તે! શું પરન્તુ કેટલેક અંશે માતવતાતે 
સુદ્દાં પરવારી ખેઠે! છે. એ જે કમશઃ વિકાસનાં સોપાન નહિ થડ 
તો! અપૂર્વ ત્યાગને લાયક નિ બની રકે; અતે ચોગ્યતા વિન! જૈ 
ત્યાગપમમાં પગરણુ માંડરો તો ત્યાગતે યથાધે રીતે આરાધવામાં 
ખામી રફેવાતો ર્સંભત રહેશો. આથી પૂર્વના ત્યાગી પુસ્વોએ તૈ 
સે।પાનનાં ક્રમ પ્રમાણે જનતાતે પ્રેરવાતો પ્રયાસ આ રીતે ક્યે હરે! 


જેનદરીન પણુ એમજ માતે છે અતે તે ભગવાન મહાવીરના 
રબ્દાયી અહીં સ્પષ્ટ થાય છે. તે ભગવાને કશ્યું કે, પહેલાં મતુષ્યતન 
[માનવષમ ] પછીજ ધતિર પર્મોને સ્થાન દેઇ શકે વળી તેણે 
પોતના શાસતમાં શ્રમણુસેસ્થા અતે ઝૃહસ્‍્થસેસ્યા એ બન્નેને સમુયિત 
સ્થાન આપ્યું છે; અતે પોતાના સપુત્રેતે એમ સમ”્તત્યું છે 9 
ન્યાં જે વસ્તુનો ગુટિ હોય ત્યાં તમારા શ્રમખૂષર્મતે દૃતિ ન પઢે 
તે પ્યેયને «તળવી તે તે આપે. જે સમાજમાં નીતિતત્ત્તની કુટિ 
જ્ય ત્યાં નેતિક મિદ્'તોતે સમઃ્તવી માનન ચમાજતે અઆમળ ધપાવો 
પણુ તે બધું કમપૂર્વક, કમપૂર્વક અકળ વધવામાં હાર્યન્ટિં મદળ છે અતે 
“ખમ પરુ નપી. આ રીક વિકાકર્ના પ્યેયે વાળવામાં 
બતે મ તરસમઃને શાન્દિ પંથઃડવામાં ઉરાર અતે નિત્યાર્ય 
«૧:38 નસ્ઘડ વઝુ મરમ અતે ઝુદટ 3૧ કરી ર3 એત્ર ૬ ક 
પક*મ્થઃપફને ઘડમ્ત.પોં રેકઝુ ત્વં મીમમ્થ$6પ2 આ શાર ગેડપ્વેડ 
હેક રેમ છ.ને છે. 


ણણઇ જ “સસાર 
મુટુખ નિર્માશુ ક્૪પ 


'ઓવી રીતે પુસ્પાર્યની શુદ્ધિ “નણ્યા પછી પુરુષાર્થ કરવો એ 
મતર્વીનો પોતાના હાથની જ વસ્તુ છે. કુદરતે તેને તે શક્તિ પણુ 
પૂરતા પ્રમાણુમાં આપી છે. ને કે નિરૈતર્‌ પુરુષાર્થ કરવા છતાં 
દૂછાની અલ્પતા કે ફૂળના અભાવને! કેટલીક વાર્‌ આપણુને અતુણવ 
શાય છે "ર્‌. પડતુ તેડું કાર્ણુ માત્ર પ્રારખ્ધ જ છે. તેતે માટ 
એક મહાપુર્વે ક્યું છે ક- 


ચત્તે જતે વારિ ન સિપ્યાતિ પ્તેડ્વ છોળ: 1 
ને તગે સદૂપત્ન કરો તાં કાર્યસિદ્ધિ ન યાય તતો નિરાશ 
ન્‌ શરે!. માત્ર તૈ પ્રારબ્ધ (પૂર્વપુસ્યાર્ચ) નું જ કળ છે, 


આવી રીત્ત સમજપૂર્વક એ શાક્તિએાના સ્વીકાર્થી મતુષ્યતે 
આળાસન્‌ અતે પ્રેરણા મળે છે. 


આ કયળે એક વસ્તુ યાદ ૨1 ખવી નઈ એ કે પ્રારખ્ધ એ કાઈ 
વિકર્‌ળ રાઘ્યસ નથી. પ્રાર્ષ્ધ એ માનવીની પે!તાની જ પૂર્વકૂતિતું 
જ પરિણામ છે. છવાત્મા પોતાનાં હવે પછી કમ્ાતાં કર્મો પરત્વે 
વધુવધુ જાગરૂક રહે તે સાર્‌ માનવી સાથે રહી તે એક પ્રખળ શિક્ષક 
તરીકેનું કાર્ય બળતવે છે, અને “રાળ વસ્‍્તાળ ન મોય ઘત્વિ' 
ડરૈલાં કર્મોને બે।ગવ્યા વિતા મુક્તિ નથી તે સિદ્ધાંતને 
ચરિતાર્થ ફરે રુ. 


આપણળે એ ખન્તે શક્તિઓની આમાટલી વિચારણા ડરી લીધા 
પછી તે ર્દૃ્ટિબેન્દુધી તપાસરનાં એ સ્પટ્ટ નનેઈ શષીએ છીએ કકે 
કુટુ્મ્બાનેર્માણુમાં પુસુષાર્ષ કરતાં પ્રારબ્ધની જ મુખ્યતા છે. જે સમાન 
પ્રકારના જીવાત્મા રાય છે તેએ “સત્તતરીઇમ્વણનેજુ ર૯૩ 
એ સિદહ્ધાંતાનુસાર પોતપોતાના કર્મની પ1૨સ૫૨િક સમાન સામમ્રીને 
અંગે એેક કયદ જન્મે છે અથવા આવી મળે છે. એમ એક બીન્તના 
જ%ણાનુખષો બોગયી એકખીન્નના સહાયક બનવા વિકાસ અર્ષે એડ 
રયસ પાન્નય છે. 

૨૩ 


પારસ સસરા ડક પાસા 
૧૪૩ આદર્સ ગૃહસ્થાશ્રમ 


, , આથી કુડ્મ્બનિર્માયુ પણુ આકસ્મિક કે અનાવશ્યક નથી પેલું 
આવશ્યક અતે સહેતુક હોય છે તે વસ્તુ ઉંડાણથી. સમછ લી 
નેઇએ. આટલું યયાર્યે સમજાય તો “હું જ બધું કરું છું, ડું 4 
હોઉ તો કુટુમ્ખનું શું થાય ?” એવું એવું મતુષ્મ અભિમાંત પે 
પ૨ નહિ, તેમજ ,” કૌટુમ્બિક ફ્રજેનું બંધન શા માંટે જોઇને ! 
એ તો પરાધીનતા છે. ” એવું એવું માનીને કર્તત્યચ્યુત પે 
ખતે નહિ. 
વ્યક્તિગત સુખ ઇચ્છિનારને પણુ કૈ[ટુમ્બિક સુખતો ખ્યાલ 
કરવો! આવશ્યક છે. કારણુ કે વ્યકિતગત સુખને! ઉપભોગ પણુ તોરે 
* સપળતા 'ામે છે. ટ 
રોટુમ્બિક સુખ શાથી થાય 

કટુમ્મિક સુખ વળ ધનાર્જતથી મંભવતું નથી. આ વરુ 
જણુવા છતાં આજે મનુષ્ય ભૂલી ન્નય છે. તે ધનાર્જન પાછ# 
જેટલો શ્રમ લે છે તેટલે! કુટુમ્બનાં સંગકૃન અતે સંસ્કારિતા પાછઇી 
બ્રાગ્યે જ લેતે! હોય છે. જેટલે અંશે પ્રયમ વશ્છુતી સુખ્યતા * 
બીજી વસ્તુની શૌણુતા અપાઈ છે તેટલું જ તેનું દુષ્પરિષ્મામ ધરધરે 
અનુભવાય છે. જેએ ધનની એછપ એ જ ડડૂુમ્ખિક કલહનું ટાર 
છે એમ માને 9 તેમાંના ધણાખરાને દવે એવે! પ્રત્યટ જતુશવ 
થઈ ગયો છરે કે ધનની અપાર #હ્રિ થવા છતાં પણુ કૌડુમ્નિક 
કલહઠમાં ન્યૂનતાને બદલે અધિકતા જ વ્યાપી છે. ને કૅ તેવું મૂળ 
કારણુ શું. છે! તે તેગે ૯જી સુધી વિચાર્યું નહિ દોય, પરન્તુ ર 
ગ્ગકૃત અનૈ સંસ્કારિતાની ગુટિ સિવાય બીન્તું કયું યે નથી. 
સંગડુતનો ઉપાય 

ખી? ખંડના પ્રારેભથી જ સંગડટનતના ઉપાવનતી વસ્તુ આપને 
વિગારતા આવીએ છીએ. પરસ્પરના હર્તત્યધો યથાથ રીતે અશ્વ 
તા સદ રીતે સેગડૃન શકય બતે છે. પમંતુ તે ખાત2 પખ્‌ સરન 
રિતાની આવશ્યકતા તે! છે જ. 


મયાણદા 
કુટુંબ નિર્માણ પછ 
ર ર ક સાસણ 


જે સૈસ્કારી કૂઢુમ્બ હોય છે ત્યા મારું-તારું, ફું-તું એવી ક્ષુદ્ર 
સ્વાધૈેરત્તિ હોતી નથી. તેએ એક ખી પ્રત્યે માયાળુ અતે સહિષ્ણુ 
સહે છે. આપી તે સેગટુન કાયમ ટકી રહે છે 
અંસ્કપરેતાનેપ આધાર 


ઘણાં મનુષ્યો એમ માને છે કે “ સસ્કારિતાનો આધાર તે 
ગ્રારબ્ધ પર્‌ 7 છે, પ્રારબ્ધ આગળ ખીજ સું કરી શકાય |' આ 
વાતર્મા તર્ય્યાસ છે “મર્‌. ફામ્ણુ કે એક જ માતાનાં ઉદરથી જન્મેલાં 
ખે બાળકો શરીર બંધારણુ અને પ્રકૃતિથી કેટલીકવાર સાવ ભિન્ન 
દેખાય છે. આ બધું પૂર્વકૃત કર્મનું વૈવિધ્ય પર્ણિ।મ છે, પર્ડતુ તેમ 
હતાં તેરમાં નવીનતા સર્જવાનું % ન્યૂતર્ધધિડય બતાવવાનું કાર્ય તો 
પુરુષાર્થ પરજ આધાર્‌ રાખે છે તે પણુ ભૂલવું ન ભેળઇએ. આધી 


પ્રાશ્ખ્ધતાદી મનુષ્યે પણુ નવીન પુર્ષાથેયી શક્ય તેટલી સુંદરતા 
લાવવા ડમર કસવી નઈ એ. 


સેસ્કારિતાના સંભારતો મેદો આધાર બહેતોતી સંસ્કારિતા પર્‌ 
નિર છે. કારણ કે બહેનો એ સતતિની માતા છે. આથી કુટુમ્બ 
નિર્માખુનું મહ્ત્વભર્ડુ કાયૈ તેજ ડરી શકે છે. ડુડુંબતે આદ્ય બનાવવા 
ઇચ્છનાર્‌ કુઠુમ્બના આગેવાતે બહેનોમાં સુસેસ્કાર રેડવા માટે સૌથી 
ઝયમ "ખ્યાન આપતું નેપ્એ એ ક[ટુમ્બિક કરદિએ જેટલે જરરનું છે 
તેથી વિશેષ વ્યક્તિગન ક્ષુખ અને હિતતે માટે પણુ આવશ્યક જ છે. 


ટક 


પાડોશી ધર્મ 
૬૨ 


ડંડુમ્બ કર્તવ્ય વિચારી લીધા પછી તરત; જે બીજ જતતી 
કર્ત્યપ્રણાલિકા શરુ થાય છે તેમાં સૌથી પહેલું સ્થાન પાડેટીના 
સંબંધનું છે. તેથી આ પ્રકરણુમાં પાડોશીધર્સ વિચારવાનું રાખીદં- 


મનુષ્ય કુટુમ્બતે તો પોતાનું જ માતે છે, અતે ન્યાં પોતાપણું 
હોય ત્યાં તે કર્તવ્ય પ્રતિ તે સતત નગરૂક રઠે તે સ્વાભાવિક છે. 
પરતુ એ રતેઠ પોતાના કુટુમ્બ સ્‍ેટલા સંકુચિત વર્છુકરમાં જ ઇવિ- 
સમાપ્તિ પામી નય તે! તે પવિત્ર સ્તેઠ મમત્તના રૂપમાં વિકૃત થઈ 
જય છે. આયી તે સ્તેદનું ક્ષેત્ર વિકસાવવાનાં મહાપુરુષોગ ભિસ્ભિદ્ 
સ્થાને! નકી કયી છે. તેમાં પણુ ગ્રચમ સ્થાન પાડેશાધર્મનું જ છે. 


પાડોશી ધર્મ બન્તવવાતી જે રીતે મનુષ્યતે આવશ્યકતા દગે 
છે તેજ રીતે પાડોશી ધર્ષતે રચનાત્મક બનાવવાની ઊડી 05) 
ઈચ્છા પણુ તેતે સતત સતા કરે છે. પરંતુ પાડેચીધર્મ કાને કતવ! 
એજ ચિંતનીય વસ્તુ છે. 


પાડારી એટલે ? 

પાડેસી એટલે પાસે રરેનાર્સ એલે * તે તેતે! સંચિત 
અર્ષે કરવામાં આવે તે! પોતાની પાસે ર?ેનાર પત્નીને પતિ પૂ 
પાડેરી ન લાગે. માના પુત્રને પણુ પાડેરી જ ગલે, અતે એટલા જ 


૧. 


પાડે।છી પ્રમ ક્ટ 


ક્ષેત્રમાં તે પોતાના પાડેરી ધમેની પ્રાતિસર્માપ્ત માની લે. પરેતુ એ 
ડુઈ પાડોશી ધર્મે બજવ્યો ન ગણાય. 


પતર પ્રાણીએ પોતાની ર્ન્નાત પ્રત્યે વફાદાર અતે સહાયક 
રહ તો તેના ફસ્તાં મનુષ્ય જ્નતિર્મા માર્નાસિક વિકાસ વધુ હોવાને 
લીધે તેની કર્તવ્ય જવાબદારી અધિક ફેપ તે સ્વાભાવિક છે. તેરતું 
કેલે્યક્ષેત્ર જેટલું ક્રેમપૂર્વક વિર્કાસિત બનતું ન્નય તેમ માનવસમાજને 
માટે જન્મર્ભામેતી વ્યાખ્યા પણુ તેટલી જ વિશાળ હોવી જેષ્ઠએ. 
આધી મનુષ્ય માત્ર પોતાના જન્મ્સ્થાનતે જ જન્મભૂમિ મતાવવાને 
ખેસી રહેતો નથી નહે જે દેશમાં તે જન્મ્યા હોય છે તે આખા 
દેશને જન્મભૂમિ માને છે, અતે ઝતની ગન્સમૂમિય શ્યર્માર્વિ રીય 
એવે. તેતે અપાર્‌ પ્રેમ રાય છે. આ આખે મારે રશ છે કેમ 
માની તે પોતાના પદ પુરુષાર્થને પણુ દેશના શુદ્ધ હિતાયે જ વાપરે 
છુ. શાષ્ટૂની આભાદી ફાજે મધે છે અને મરી પ્રીટે છે. પરતુ પોતાના 
રૃશપ્ખતર ખતર રેશન સોપાર, સુધ જ સાહન દેખીતી રીતે ક 
દમા પ્ર્પથપી «તે તે લૂટી લઈ દેશને ખાબાદ કરે તે તે આબાદી 
રાષ્ટૂ પ્રશ્રર્માં પુરસ્કારો રેડનારી અતે પરિણામે હાનિ ઉત્પન્ન કર- 


નારી યર્છ પડે છે. એ સર્ત્લચતક મહાપુસ્પોએે ઊંડાસુધી વિચારી 
જાડે!થી પમેતી સદર ચે!જ્ના મૂર્કી છે. 


એ દ્ર્ણિબદ્ધી બ્રને ઉગ્ચ સ્ણા પર્‌ ખેસીને ન્યારે આપણે 
પાડેરોધમે વિતારશ ખેસીમએ ત્યારે પોતાતે( આખે! દેશ વોતાના 
ધરરૂપ હોય અને સે દેશતી આખીયે પ્રશ્ન પોતાના કુટુમ્બરૂપ રોય. 
નેમ ડુટુમ્ખનાં ભિન્ન અંગ! ધનાર્જન જેવું ઉપયો મી ક્ટ હરતાં 
હોય કે સેવા બળવર્તા દોય હતાં એ બન્ને પાત્રો પરત્વે સૌને 
ગ્ગજ્નેઇતા રહે છે તે «7 રીતે આખા દસમાં બધા સમાળે અને 
જએ પરસ્પર અજેદ જાવે વતે. આ રીતે રાષ્ટગડ ફુટૂંબભાવ 
૬૫8 થતાંની સાપે જ ખીર્શ રાષ્ટ્રો પ્રત્યે પાદેશીધર્મે #વગે અતે. 


“ક... - જ 
૧૫૬ આર્્સ સૃહસ્યાક્રમ ી 


તે પાડોશીધર્મતો જેમ જેમ વિકાસ ચતે? ન્ય તેમ તેમ તે આખુંયે' 
વિશ્વ મિત્રભાવની લાગણીમાં ઓતગ્રોત બનતું જય. 

જે કે આવે સમમૈ પણુ માનવીની સ્વાર્યેરૃત્તિ સાવ નાખૂદ હે 
થાય ડે કેમ ? તે તતા ગંભીર પ્રશ્ન છે. પરંતુ ત્યારે સ્વા્ય હે!વા છતાંયે 
આજની અધમ દશા જેતે! તો તે ન જ હોય. એ તિથિત વાત છે 
ત્યારે માનવનતતને ભૂખમરે!, બેકારી અતે એવાં એવાં ડુઃખો વો 
અવસ્ય ન જ હોય, સારાંરા કે તે સ્વાર્થ હોય તેમે ઉચ્ચ કક્ષાને 
સ્વાર્ય હોય. 

આજે આટલું પાડોરીધર્મનું વિસ્તૃત સ્વરૂપ કટપતાયી પણુ' 
અતીત લાગે છે. તે ગમે તે હો પરંતુ તેવી વસ્તુ અસ્વાભાવિક કે: 
અરડય તો નથી જ. * 

આજે ગ્રચલિત જે પાડોશીધર્ષની વ્યાખ્યા છે તે દ્દિગૅ પણુ* 
પાડાશી ધર્મ બજાવવામાં આવે તો પણુ તે કંઈ ખડું નથી. પછી 
એ ધરની પાસે રહેનાર હોય, એક ગામતો વસનાર દોય કે ગમે 
તે હોય. 
પાડોશી મત્યે 

પાડોરીધર્મ નજવનારાએ આટલી બાબતો પર ખાસ ધ્યાન 
આપવું નેઘ એ--- 

(૧) તે ગમે તે ધર્પ, ગમે તે જ્ઞાતિ કે ગમે તે સમાજતે! મનુષ્ય 
હોય તેમની સાથે સહિષ્લૃતાયી વર્તવું ન્નેઇએ. 

જિત્ટિ જિ જરિઝિત્રર એ માનમશાઅના નિયમ મુ” 
મતુષ્યમાત્રતે ભિત્રભિન્ન વિચારે અને ભિન્નભિન્ન દષ્ટિગા દોય છે 
તેમ સમઇ માનવી માત્ર વિચારોથી સ્વતંત્ર છે તેમ સ્વીકારવું નેઇઝે. 
તે વિચારમાં પાછ્ળ હોય કે છાતિષી હલો હોવ જો પખુ તેતે! 
તિરસ્કાર કરવાથી તેનું વર્તન કે વિચાર સુધરી થાતાં નથી. મ્ડિ 
વધુ બઝડવાતે “સંભવ છે. એટલે તેને પે!તાની કફમાં લાવવા 313 
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સણસણ મરશિંદ 


ડારી ધે ૫% 


ડાર વષ. -.. ડક 
પણુ શ્તેઠ અને સદિપ્ણુતા એ ખે જ ઉપાપે। બીન્ત ખ્ધા હરતા 
ઉત્તમ અને ઉભયતે હિતકર્તા યઈ પડે છે. એમ ઊ'ડાણુધી સમજ 
લેવું નેઇએ. 

[૨] તેનું દિલ મ દુભાય તેવું મત, વાણી કે કર્મથી બતે ત્યાં 
સુધી વર્તન રાખવું ન્નેઇએ. 

મામાં વ્યવહારની એક સુદ્મ વાતયી માંડીને ઠેઠ પાામેક 
પયા સુધીની મહૃત્વવાળી વસ્તુઓને! પણુ સમાવેશ થાય છે. ને કે 
આ કાર્ય વિચારે।માં ક વાણીમાં જેટલું સહેલું છે તેટલું આચરવામાં 
ટિન છે પરતુ પાડોશીધમે બળ્નવનારાએ તો તેમ કર્યે જ છૂટકે. 

ધારે! પ તમે કોઈ સ્થળે બેદ છો! % કયાંય મુસાફરી કરે છે. 
તમને ખીડી પીવાનું ખૂરું વસન છે. તમારી પાસે ખેઠૅલેો પાડોશી 
તેને પગ્હતા નથી. ર્તા તમે તેની પાસે ખેસી ધુષ્પાન્‌ કરે તો 
તેમ સમજવું નનેઇગ કે તમે પાડોશી પર્મ સૂકો છે. આજ રીતે ખાધ 
પદાર્થમાં પણુ તમારી પાસે ખેસનારાએ। કે ન્તેનારાઓને જેઈ તમે 
તેતી પૃચ્છા ન્ન! “દે તે પદાર્યે તમતે પદ નથી પે ગમતે! નથી તો 
તમે તેની સામે ખાએ। તો ત્યાં પણુ તમે પાડોશી ધર્મથી ભ્રષ્ટ થાએ! 
છે એમ સમજ લેવું નેછએ. તમારા બરના કચરો તમે પાસે 
નાખીતે કદાચ તમે સ્વચ્છતા પે મેળવી હષ તોયે તમારે સમજવું 
નેષએ કે તમે તમારા પાડોશી ધર્મ ચૂકયા છે. આજ રીતે નાનાં 
" સેટાં ૬૨૬ કાર્યોમાં પાડેશીનું મન ન દુજ્ાય તે રીતે દપ 
વર્તનું ન્નેઇએ. 

યૂરેપાદિ દશોમાં તો સ્થા એક સભ્યતાનું અંગ ગણામ છે, અતે 
સેતું સૈ કોઈ સ્વાભાવિક રીતે પાલન 8૨ છે. પર્રતુ તેવી નાની સરખી 
વાન પણુ ધર્મ અને સંસ્કૃતિનું 'ેન્દ્રસયાન ગણાતી ભારતની પ્રજાતે 
આજે શીખવવી પડે છે તે આપર્યેતી વસ્તુ મણાય. ધર્મ અને ન્યતિના 


જદાએ તેતી આવી સામાન્ય સભ્યતા પળુ ગુમાવી દીષી છે. એએ 
ખરેખર ભારત માટે અસલ છે. 


૧૫૨ આદર્શ ગૃહસ્થાકશે. 


એક મસિ9્તી પાસે નીકળતી ભજનરમંડળી પોતાના ગરસ્ટરિમ 
ભાઈની બંદગીમાં હરકત ન થાય તેવે! ભાગ્યે જ વિચાર કરે,,છે. 
આજ રીતે હિન્દુના દેવળ પાસે નીકળતા મુસ્લિમ ભાઇઓને પણુ 
પે!તાના પાડોશીનું દિલ ન દુભાય તેનું ભાન ભાગ્યે જ હોય છે. બે 
ધર્મતે નામે આવું ઝનુન વ્યાપતું હેય, માનવન્નતને તિરસ્કાર મળતો 
હોય, નાના મેટા જીવ જંતુઓતે ડ૪ ક હાનિ પહોંચતાં હોય તો 
વે ધર્મ નથી પણુ ધર્મો વિકાર છે. આ વાત ખાઇબક, કુરાન, 
ગીતા તેમ જ ધમ્મૃપદ અને ઉત્તરાધ્યયન ઈત્યાદિ નિન્નભિન્ન 
રાસમાં ધર્મના પવિત્ર પ્રવર્તકોએ સ્પણપણે જણાવી દીધી હેવ 
છતાં સમજતું નથી. હુ રેહિનું કેવું પ્રાબ્હ્ય ? 


[2] પાડે।!શીન! સહાયક બતે. 


અલી કોઇ એમ ન માને 9» પાડેરી ભિન્ન ધર્મ 3 ભિન્ન 
જાતિનો હેય તે! તેને સાય કેવી રીતે અપાય ! કારણુ કે કોઈતે 
સાથ આપત! 9 કજ્ટમાં સદાય પહોંચાડવામાં ધર્મની હાનિ નથી પણુ 
વિકાસ છે, માનવન્નતની સેવા કરવામાં જ સાચે ધર્મ છે. ગીતાછમાં 
તગવાન કૃષ્ગુતે બાત અજુતે ન્યારે એ પ્રશ્ન કર્યો કે આપતે! ભકત 
કૌણુ ? ત્યારે અયુક નતનાં ચિહ્ન, અમુક ન્તતતે! વેશ ધારણુ કરનાર 
કૅ ટીલાં ટપકાં કરી અમુક “તની પૂઈત કરનારમે તેમણે ભક 
ગણાવ્યો નથી. કારણુ કે તે કેવળ બાલ સાધતે છે. ગુણુ વિનાનાં 
તે સાધતો કે ઉપકરણો! તે! ઉતષટા દંભ અને માયાનું સેરન કરાવી 
સગવાનથી ભકતને વિખરો કરાવનારા થઈ” પડે છે. તેથી જ ગીતાજમાં 
નિમ્તેકત રીતે ભક્તની ચુખુવિશિટન! બતાવી છે-- 
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___.------: 
રી ધર્મ ૧પડ 


ધમ 
વિશ્વના કોઈપણુ જીવ સાથે જે વૈર ઈચ્છતા નથી, મિત્રભાવે 
કે, અન્યને દુઃખ આપતો નથી તેમ નઈ પૃણુ શક્તો નમી, 
સોટા જીવો પ્રતો જે કરૂણા રાખે છે, જે મમતા અને અઠંકાર્યી 
પ વસે છે, જે સુખમાં છી જતો નયી અને દુઃ ખમાં હિંમત 
॥ નથી, જે વિપત્તિમાં સહનશીલ બતે છે, _ મળેલામાં સતોષ 
છે, જે સતત આત્મલક્ષી રહે છે, જે દમિતેન્દ્રિય અતે દ્રઢ 
પવાળા છે, મત અને છુદ્ધિના વિકલ્પોથી પર્‌ રહે છે તેજ 
શૈભક્ત છે અને તે જ મતે (ભગવાન ગૃષ્ણુતે) પ્રિય છે. 


આ ઉપરથી એ સપણ સમજાય છે કે અન્યને સાથ આપવામાં 
ઉલટી ધમની રકા છે. 


બીજે પ્રશ્ન ન્નતિના છે. જાતિનો મૂકી આધાર તો ગુષુકમેપર 
નિર્લર છે, અને વણીુવ્યવસ્થાને અંગે જ ાતિની ઉત્પત્તિ થઈ છે, 
તુ આજે ન્નતિવાદમાં ફૂહિનું એટલું બધું જેર વ્યાપ્યું છે કે તેતો 
દ્રેશ આજે આપણે ભૂલી ગયા છીએ અને તેયી જ #તિવાદની 
માધર્માં ઉચ્ચનીચના ભેદે કરી માનવીની સ્વાર્થર્દાત્તિ લડયા જ કરે 
, એટલે જ અયારે અતિ દયાળુ ગણાતી કોમ ફૂતરા બખિલાડા'ે 
થી પણુ સ્મ જીવજંતુઓની સેવા કાજે અથવા દયા કાજે જાતિના 
મેદ સિવાય સેવા ખુશીષી કરી શકરો, પણુ પોતાથી ભિન્ન ન્તતિનાં 
માનવ જેવા અતિ ઉપયોગી પ્રાણીની પણુ તે સેવા કરતા અચકાશે. 
આ સ્થિતિ બહુ ખેદજનક છે, આ રીતે તો ઉલડું માનેલ્ષો ન્નતિધર્પ 
અજવવા જતાં પોતાનો વિરિજ ધમ મનુષ્ય રુમાવી બેસે છે. 


વશી જન્મગત «તિના ભેદે એક બીજીં પણુ મછાન તુકરાન 
કરી નાખ્યું છે. ભાઇણુફુળમાં જન્મેલો એક મતુષ્ય ભલે રાક્ષસનાં 
સમા ફરતો હોય, મૂર્ખ અને અર્મસ્કારી રોય અને લાઇણુનાં કર્મોયો 
સાવ વિરીન હોય તાં એવા ધર્યેબ્રષ્ુ તતતિશનતૃ સાથે ખાવાપીવા 
સુધીના ₹૯૬1૨ ફરવામાં તે ઝ!તિનાં માણસે! ભરા પણુ અચદારી 


૧૫૪ કકાર ગૃહસ્થાશ્રમ 
------------_અાર્શ્સ ગૃપસ્થાકરમ 
નહિં. પરંતુ ને ધતિર સાતિતો અને તેમાં પણુ તેએ જેતે નીય 


માને છે તેની સાથે તો તે ઉચ્ચકર્મં, સંસ્કારી અને ધર્મિઇ હશેતો 
પણુ જરા સરખોયે સહકાર નહિ દર્શાવે, તેના દુઃખમાં ભાગ તહિ 
પડાવે બલકે તેના તરફ ઘુણા અતે તિરસ્કારની દ્રદિએ નેરો. જિ" 
વાદની આ અસર માનવીને દેવ બનાવવાતે બદલે કે નવદારમાં 
સહાયક થવાને બદલે નીચ, અધમ અતે નિષ્કિય બનાવે છે. ગાથી 
એ જાતિવાદની સધારણા ચવાની આજે આ દટિગે પણુ ખુ” 
આવશ્યકતા છે. 
જાતિવાદના વિનાશ 

આ સુધારણા ચવાથી કંઈ ન્તતિને। નાશ ચવાતો નથી પ? 
જવતિની શુહ્ધિ થવાની છે. આવી શુદ્ધિ થવાર્થી સા કોઈ સરકારી 
નવા ચાહશે, અતે સંસ્કાર પ્રાપ્ત થયા પછી સહકારી છવન ઉતપન્ન 
ચવાથી બ્યવહારિક અતે ધાર્મિક દરક કર્તગ્યોમાં માતકી “મરક 
રહેશે. એટલે ન્નતિની આ સંસ્પ્રારિતામાં રાષ્ટ્ર અતે ધર્મ ખ 
હિત થરો અને બાારઃ દ્યો છર્ક: તે પણુ બરાબર યથાર્ય રીતે 
ભચવાશે. 
ઉપરના ત્રણુ કર્તગ્યોતે દરેક મનુષ્ય નીકટના મનુષ્યે પ્રલે 
બળ્વે તેસે પાડોશોધર્મ બન્નવ્યે ગણાય, આ પાડેથીધર્પતે! જેમ 
જેમ વિકાસ થતે! ન્નય તેમ તેમ એ માનવીનો વિકાસ યતો જય 
અને પાડેયોધપનું ક્ષેત્ર પણુ વિકસિત બનતું ન્તય. પ્રથમ ડુડ્ુમ્ત 
પછી પાસે રહેનાર. સમાંજ, દેચ અતે વિશ્વના મતુષ્યોધી પળ 
કમર: આગળ વધી ઇઈતિર સૂક્માતિસૂક્મ પ્રાણી પરત્વે પષુ તે 
ધર્માંચરખુ થવા માંડે ત્યારે તે પાડેરીધર્મ મટી આધ્યાત્મિક ફેતર 
પર પદોંચીતે આત્માનો અવિચળ અતે અવિચ્છિનન અનંદ પ્રાપ્ત કરે. 
શાવના 

આ ૫?૩2!છીપ્પઠ સળવનાર એમ ન સમજે હે ટું અ ૫3૫૩2 
કરી રહ્યો પું. કારણુ કે તે તે; માણીમાત્રઝું કર્તશ્વ ૮ છે. ગતે 


છ. 


જપ 
[જ લદ્ષ્યબિન્દુથી આ પુસ્તક ચંયાયું છે. નીતિ, કતબ્ય અને 


જે જે સિદ્ધાંતો ન્યાં ન્યાં રજી કરવામાં આવ્યા છે ત્યાં ત્યાં 
ઊતિકારે। અને ધર્મસસ્યાપદદતે! નિર્દેશ પણુ કરવામાં આવ્યે છે. 


એંતમાં આ મ્રન્થમાં મુખ્યત્વે જેમનાં વ્યાખ્યાતોનાં વિચારોતું 
છે અને જેમણે આ મન્ચનું સાંગોપાંગ નિરીક્ષણુ અને બહુ- 
[ચનાએ આપી સશોધન કર્યું છે તે પરમપૂજ્ય ગુસ્દેવને 
માની વિરમું છું. 


ર્વન્‌ 
પાર્લે ર્ાતબખાલ 
[૪-૬-૩૫ 


[લરઇનતતાણાાામસાઇ૪(ગાામકતાાાાસ#ાતસાાાતમાાાાઉિરુણાણ# ળા તાણઈમાસુણાણાઈમપાણાાતા ભાભા ઇમ્ઞાાપાણાાઇ મળા ાપાણાઇળાણાામુતુભાાત ર. 
પધ્ડોયી પમ વ્પપ 


ઉંડાણુચી તપાસર્તાં તો તે પોતા& જ પંણકર્તા છે. કારણુ કે સૈસારમાં 
પ્રાણીમાત્રને ખીન્નની સહાયની ભિન્તલિત્ર ક્ષેત્રેમ્રાં આવશ્યકતા રહે જ છે. 


«મારે એટ સતુષ્ય ખીશ્નને સહાય કરતો હોય છે ત્યારે પ્રચમ. 
તો તેષે આત્મસૈતોષ મળે છે, અતે પોતે સહાય કરી એ સહાયક 
ભાવના આંદોલવને ઉત્પન્ન ડરતો હોય છે, તે આંદોલનની અસર 
તાત્કાલિક કે પછી અવસ્ય વાતાવર્‌ણુ પર્‌ અને વાતાવરણુતી અસર 
બ્યક્તિપર અવસ્ય થાય છે, અને તેયી પ્રેરાઝ જેની તે સહાય કરે 
છે તે વ્ક્તિ અયવા તેયી પતેર ફોઇપણુ પોતાની આપત્તિ સમયે 
અવશ્ય સહાય પહોંચાડે છે. આ રીતે પાડાશીધર્મ ખજવવો એ 
અનિવાર્ય ડતે્ય છે એમ આપણુ આ પરથી સ્પષ્ટ અનુભવી રછીરું.. 


“સે. _ 


સામાન્ય કર્તવ્ય્‌। 
શૃર્‌ 


જ્યાં સુધી વર્ણવ્યવસ્થા યથાર્થ રૂપમાં હતી ત્યાં સુધી બાહય 
ક્ષત્રિય, વૈસ્ય અને ચહ એ ચાર વર્ણોના કર્તવ્યનિદેય્માં આખાયે 
રાષ્ટ્રિય ધમત સમાવેશ યઇ જતે. આન જાતિ, સમાજ એવાં 
એવા અતેક વિભાગે! અને પેટાવિભાગે! પડી ગયા છે. વળી જાતિમાં 
જન્મેલા તે તે ન્નતિના કર્તન્યાનુસાર કર્તવ્યો કરે તેવી સ્થિતિ રહી 
નથી. આ વવસ્યા તુટી જવાથી ડર્તવ્ય હ્વેત્રો પણુ સ્વાભાવિક રીતે 
વગ પમાણુમાં યઈ ગયાં છે, આ ઇદ છે કે અનિણટ તેતો અઠ મશ 
નથી. કારશુ કે કોઇપણુ ધોરણુ કાળપરિવર્તનની સાયે ન બદલાવા 
કાયમ રહે તેવું બની શકતું નથી. પૂર્વકાળમાં પણુ ઘણીવાર વ્વ* 
સ્યાઓરમાં પરિવર્તત થયાં છે. એટલે આજે નાતિગત કર્ખ કરવાનો! 
આમદ રાખવો એ જરાયે ઈદિ નથી અને ચકય પણુ નથી, ગ્રયમ 
સાપણે જે રીતે આખા કુડુમ્બનાં પરસ્પરના વ્યક્તિગત કર્તવ્યો 
વિચારી ગયા છીઝએે તેજ રીતે અર્હી પંધાદરીતે અંતે વ્યક્તિગત 
કર્તભ્યો વિચારવાની પણુ આવધ્યકતા રહે છે, 


કૃવિડાર 


માનવસમાજનતે સૌથી પહેાં અત્રની આવસ્વકતા રટે 9ે. 
કારખુ કે સ્‍વનનાં ત્રગુ આવસ્વક તત્તાત પળ હરા અતે “ળ જે 


સિ સારસતયસસસસયથયસટટસસસતસદસરટારરદદ રઇ 
રમાન્ય કતેબ્યે ૧૫૭ 


રાજા કવજ્..કઝૂ-ઝ્ક્ક-ઝકડક-5 
દરતી અતે સ્વાભાવિક રીતે પ્રાપ્ત યઈ શકે છે. ન્યારે અન્નને તૌ 
તપત્ન કરવું પડે ૪. કૂળ, દૂધ, વનસ્પતિ ઇત્યાદિ વસ્તુએની પાછળ 
પહુ થ્રમ લેવા પડતો નથી. પરંતુ વિશ્રના આખાયૅ માતવસમાજને 
ગેટર્લા જ તત્તંદ્દાશા જીવન ચલાવવું એ ચડ નથી, અને તેથી જ 
મૃછિ અતે પષ્ટિ એ બન્નેનો લાભ લઇ તનબળયી મનુષ્યે એ અન્નને 
ઉત્પન્ન કરવાને જે વૃત્તિ સ્વીકારી છે તે અતિ અતિ ઉત્તમ છે, અતે 
તે એકલા માનવ સમુદાયને જ ર્નાહે પરંતુ એક કોડીયથી માંડીને 
પશુ-પદ્યીના ઈતર ગ્રાણી સમુદામતે માટે પણુ તેજ હિતાવહ છે. 
માનવ જેવા દયાળુ પ્રાણીતે પણુ ક્ષુધા રામાવવા માટે ખીવો 
ગીવ મહુજઃ એ કૂર વૃત્તિતે આધીન અગત્યા થઈ જવું પડતું અને 
કરડી નિશ્પરાધ પજુએાની આંનિચ્ટાએ પેટતે! ખાડે પૂર્વા ખાતર 
હિસા યણ જતી. તે મુશ્કેલી અન્નની અધિકતાથી દૂર યઈ ગઈ. ને કે 
આજે અન્નાદે પુષ્કળ દેવા ખતા જીવદિસા સાવજ નાંખૂડુ થઈ છે તેવું 
કરું નથી, પરંતુ એટલું ચોકસ છે કે તે આછી થઈ છે અને યામ 
છે, તેમાંની કેટલીક રાદિધી, કેટલીક અગ!નતાધી, %ટલીક રોખાયી 
અને કેટલીક રસરત્તિની લોલુપતાથી જ થાય છે. અન્ન નહિ મળવાતે 


કાર્ય અનિવાર્ય યતી હિંસા તો અપવાદિત સ્થળે « થતી આજે 
નરે પડસે. 


તે અન્ન જેવી આવશ્યક વસ્તુતે! ઉત્પાદક કૃકિકાર ઠહૈવાય છે. 
માટે એ સમુદાય આખી માનત્રજતિને! પિતા તરી ગણી શકાય. 
કતવ્ય 

રૃપિકારા એ એક વૈશ્વ વર્ણુનું નર અંગ છે. લાલુ, છક્િવ 
અને યૂદ્ર એ ત્રરે વર્ષુતે કુવાડવા અને તેના બ્વહારમાં ચરળતા 
લાવવા વૈશ્ય વર્ચનું--નિર્ષાભુ થયું છે તે શ્વ વર્ગમાં રૃષિટાર એ 
કફ્ત્તનું અંગ છે, અને તેટલે # રો તેના ટર્તનરનું ઘેત્ર પુ તેટ- 
પું મદત્તનું છે. જેમ પિતા પોતાની ્સંતતિનું પોપણુ કરવા સતત 
ઘધ્યપર્‌ામખુ રહે છે તેજ રીતે ડૃષિદારે પખુ ન્તગૃત રનું નેઇએ. 


શ્ર 


શ 


૧૫૮ આદરા સદસ્યા 


ગૃવિકારના સદ્ગુયોા ર 

ફવિકાર સતત ઉદ્યોગી અને કાર્યપરાયણુ હોવે! જઇએ. લિત 
ભિન્ન ઝાતુઓમાં ભિન્નભિન્ન રીતે પાક ઉતપન્ન 335 
“વેની કાળજી અતે ઉવ્વોગ હોવ તો! થોડી જમોનમાંથી પૃણુ તે ધ 
ઉત્પન્ન કરી શકે, નિજૃત્તિકાળમાં એટલે કે રૃષિકાર્યથી નિદત ક 
ત્યારે પોતાની ઇતર આવશ્યકતાઓ પાછળ તેણું મય્યા રહેવું જેઈ” 
આયી તેતે ખોરાક કે વસ્ર માટે ખીશનું અવલંમન લેવાતું ૨ 
નહિ, અને તેટલે જ તે ઠળવો અને સ્વાવલખી રહે. 

ટૅયિકારામાં સંગઠન બળ પુ હેતું જ નેઇએ, તેતા ધરું 
આખું ડુડુંગ સંગઠિત રહીતે તથા એક ખીન્નના કાર્યવિભાગોને ૧૦ 
લઇને ઉત્તોગશીલ રલ્રા કરે. તેથી ફૃવિકારતું કાર્યક્ષેત્ર શ્ડિસિત 
બને, કુટુંબ ઉપરાંત કૅયિશરોનું કિ સંગકુન પણુ .ખૂબ ધનિ# હેં 
જેઇએ. આથી તે એક બીન કુટુંબોની પરસ્પર આવશ્યકતાગ પૂરી 
પાડવાને! બરાબર વિનિમય કરી રાકે અને તેધી કોઈ પણુ ફૂકિકારતે 
વેપારી, રાજ્સંમ્યા કે ઈતિર પ્રશ્નવર્ગ તરક્યી કશુ ક્ોયાવાપણું 
રહે નહિ. ર 

ગમે તે જતિતો. મતુષ્ય ખેતી કરી ચક છે. માત્ર તેમતામાં 
ઉપરના સદ્ગુલે અતે કૃવિકારિત્વ હોરા ન્નેઇએ. 
આજની પરિસ્થિતિ 

કૃષિકારનું તન આજે એટગું તે ધ્યાપાત્ર બની ગયું છે 
તે ઇને ડોઇતે પણુ દુઃખ યયા વિના રહે નહિ. ઘષાખરા ખેડ 
પાસે લાગેલ «ળ, 2૮ અને યાજી ગયેલી બળધની ગેકાદ જેડ 
તૂટેલો કોસ અને એકાદ ભાંગેલ તૂટેલ ગાડાં સિવાય ડશું ૪ €ૈ' 
નથી. બાર બાર માસ સુધી સતત મરેનત કરવ! હતાં પરિખામે જે 
તેની પાછળ લૂખ તે બૂખ જ રદી 47૧ છે. તેું ચાકરી, કિનું 
અન રોવાને અંગે અતિરદિ, અતારટિ, ડીમ, તીડ, ગેરુ ઈત્વ-*િ 


સામાન્ય કર્તબ્યેપ ૫૫૯ 


ઝડ 
કુદરતી ત્રકોપોથી તેતે ધણીવાર ખહુ સહેવું પડે છે, પરંતુ એવા 
મુદર્તી પ્રકાપા સતત હોતા નથી. ખરી રીતે તો તેતે આવી પરિ- 


સમિતિમાં મૂકનાર રાન્યર્સસ્થાનતી અવ્યવસ્યા અને વેપારીની વ્યાજ- 
ગૃત્તિ જ મેરે ભાગ ભજવે છે, 


પ્રન અતે રાજની હિતદ્રદિએ યોજ્મેલા અમલદારોને ત્રાસ 
ખિચારા ગરીબ ખેડૂતને ત્રાહી ત્રાઠી પોકરાવે છે. કરું ઉત્પન્ન ન 
ચાય તે! પણુ તેતે મહેસુલ અતે ચૂસણુનીતિના બોજ તળે ચગદાધને 
છેવટ ખેતીનાં અનિવાર્ય સાધતોતે પણુ જતાં કરવાની તેતે કૂરેજ 
પડે છે, આજે કેંક ખેડૂતો ઉત્તમ ખેતીની વૃત્તિને છોડી દઈ યંત્રવાદની 
ચકકીમાં ધસડાતાં આપશે મુંબઈ અને અમદાવાદ જેવા રહેર્‌।માં નઈ 
રૃદ્વા છીએ તેતું કારણુ પણુ તે જ છે. તે વર્ગનું પવિત્ર અતે સંયમી 
જીવન આજે શહેરીએના સંમથી વિલાસી બનવા મેડયું છે. વ્રતિક્ષણે 
તેનામાં વિલાસ વધષ્યે જ ન્નય છે, વ્યસનોનો તે! તેઓને નાદ «૪ 
લાગ્યો છે, આ બધાં કારણુ ખેકારીર્નું મૂળ છે. 

જે તેએ ખેતીમાંથી સારું ઉત્પન્ન કરી શકતા હોત તો તેએ 
કદી આવી સ્થિત્તિમાં મૂકાત નહિ, અતે હજી પણુ ખેડૂતોની નને 
બાવી જ દશા મ્હેરે તે તેએ ખરે ૪ રપિજવનતે. પરિત્યાગ ફેર* 
વાના, ધારે કે તેમજ યશે તો લ્રાણામાં ભોજન હોવા છતાં ભૂખે 
મરનાર મૂખના જેવી ભારતની પ્રશ્નની દરા યઇ જશે તેમાં લેટ 
માત્ર આશ્ચર્ય નથી. 
સુધાર 


તે રિથિતિના સુધાર માટે સધી પ્રયમ તો રૃવિજ્વન ગુ*તર- 
નાર્‌ પ્રળનને ફેમ ખેતી કરવી તેનુ” ્સપૃણુ સાત મળતું એેછએ. પછી 
તે સાળાએે દ્દારા મળે કે ઉપદેશ દારા મળે તેનો ઠૅધ્ર વાધો નથી. 
પણુ તે બધું બહાર રિધિખુ હોવું નને એ. 


આજે નેફડે પ૦ યૌ ૭પ ટકા રફપિકારે સારી «મોન તેમક 


ચૂંક આંદર્સા ગૃહસ્થ 


સાધને! હોવા છતાં ઇચ્છા કમાણે ઉત્પન્ન કરી શકત તથી. * 
બહુધા કૃવિસાનને અભાવજ કારણુથૂત હોય છે, 

એક ખાતરથી મંડીતે અંતિમ પાક તૈયાર થતાં સુધીતી ૬ 
ક્યાનું તેને વિવેકપુરઃસર્‌ સાન હોવું નેઈ એ. બીને ઉપાય કૂક 
રોનાંજ સ્વતંત્ર મંડળા થવાં જેઇએ, કે જે કોઇ પણુ કૃયિકાર 
આક્તમાંથી ઉગારી લે. વર્વ સાર્‌ નંખળું આવે તો પણુ કોઇ ૫ 
વ્યાપારી કે રાયને! આશ્રય લેવાની આવશ્યકતા રહે નહિ. 

ત્રીજો ઉપાય કૃષિકારાતે ઉત્સાહી અને ઉવ્ોગી બનાવવાને છે 
કણુઓ, પાટીદાર અતે તેવો ન્તતેો સિવાય બીજી નાતે! કૃવિઇર4 
ગ્રુ'્નરે છે. તેમાંનો ઘણોખરે। વર્ગ સતત ઉૃદ્વેગી હોય એવું દેખું 
નથી. વરસાદ થયા પછી માત્ર બીયાં વેરી આવવાં અતે તેમાંથી પાક 
તૈયાર યાય તે લઈ આવવે એવુંજ ધણાખરા કૃષિકારોું કૃવિછરવ 
હોય છે. તેઓમાં ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારે કૃવિકાર્ય પ્રતિ અભિરુચિ નને 
તેમ કરવાની જરૂરિયાત છે. આ ખાબૃતૃ દેઈી રાન્યો પણુ લક્યમાં 
લે તો ધણું કરી રકે તેમ છે, કારણુ કે ભારતમાં ધણુ! ભાગતી પ્રજા 
દેશી રાન્યોના હાય તળે છે. 

આ રીતે દેશી રાજ્યો અતે ચુંછપતિએ। જે કૃવિજીવતતે મદ 
ત્વનું અંગ માનતા હોય તો તે પ્રશ્નને તેઓ હાથ ધરે અતે સઠકાર 
દર્ચાવીને રૃષિજ્વનનેઃ પુનરેહાર કરે. 

ફૅવિકારોએ સ્વયં પણુ પોતાનું જવન ઉતોગી અતે સંસ્કારી 
રીતે ગાળગું નેઇએ. આમ ફરવામાં કૃવિકાર અતે પ્રનત બન્ને 
વર્મઝું હિત છે. 
વ્યાપારી 

ગન્ન વર્ગના પારસ્પરિક વિનિમય વ્યાપારિક રતિ દ્રાદ 
સરળતા કરી આપે તે વ્યાપારી કહેવાય છે. અવે આ રીતે આખી 
વણિક સંરયાની ઉત્પત્તિ ય૪ છ. 





માન્ય કર્તવ્યો ૧૬૧ 


પ્રાચીનકાળમાં પોતાના દેશની વસ્તુએ દરિયાઇ કે જમીન 
તે લહ જઇ યાંથી અદ રેશતે ઉપયોગી વસ્તુએ લાવી આપી 
એ પ્રશવર્ગતે પૂરી પાડતા અને એ તેમનું મુખ્ય કાર્ય હતું. તેવે 
ખતે રેકડધન કરતાં વરતુએના વિનિમયતે।જ વિશેષ પ્રચાર હતો. 
માં બધી સેવા બદલ તેમની પોતાની આજવિકા ચાલે તેટલું તે 
વેનિમય કરતાં મેળવી લે અતે આવી રીતે તે ત્યાયજૃત્તિથી રહે તેવી 
મવરસ્યા સમાજમાં પ્ર્ચાલિત હતી. 


પાયમાલ દશા 


પરંતુ જેમ જેમ સંપ્રહરૃત્તિ વધતી ગહ તેમ તેમ પદાર્યધન, 
પશુધન અને કમશઃ રાજ્સંસ્યા તરફ્થી પ્રચલિત થયેલું સિક્કાધન 
પણુ સંમ્રહીત થતું ગયું. ધરની માલિી પછી ધનની માલિજી એમ 
એમ તે ્ત્ત પણુ વધતી ચાલી. અતે આ રીતે બુદ્ધિતા ઉપયોગ 
યુડીવાદના સંમ્રહમાં ચતો ગયે, પછી તો પાસે રહેલી આાહાણુર્સસ્કૃતિતે 
પણુ આ ૪ંદે છેડી નહિ, અતે એમ વર્ણામાં અરાજકતા અતે અકા- 
પર્વતા વ્યાપવા લાગી. એ વ્યાપારી સંસ્થાની ભિન્ન ભિન્ન દથા 
પલટાતાં આજે તે કેવા સ્વરૂપમાં છે તે આપણી સામેજ છે. આજે 
નાપારી જોને ફહેવા તે પણુ એફ મે।ટો પ્રશ્ન થઇ પડયે। છે. સાર્સાચ 
૧ માનવી વૃત્તિમાં જેટલે સ્વાર્ય ભળે તેટલે અંશે વૈતિક વિષય 
પટલે ગણુ બને છે તેનું આજે જીવતું «્તગતું દ્રદ્યાત આજની 
વ્યાપારી દશા છે. 


યંત્રવાદે પંજપતિઓને આજે વ્યાપારી કર્તઃધી ભૂલાવીને દલાલ 
જેવા બનાવી મૂફયા છે. એ વર્ગ વિનિમયની વ્યવસ્થા «ળનવવાને 
બદલે દૂર દૂર દેન્ેસાં કાચો માલ મૈ!કલાવી, તેમાંયો બનતા પાકા 
માલના એકનાં સો ગણાં દામ વિદેશને ખટાવી અહીંની મેળ્નને 
તેશ વસ્તુઓ પૂડુ પાડવાનું આખાદ કાંત ડરી ર્વા છે. 

પજ 


૧૬૨ આદ્રા રૃહક્યાઃ 


લોહાણુ, દરજી, સુથાર, લુહાર, વાણિયા અને રાજવી 
પ્હ્ાં આવી જાતના વ્યાપારમાં ધસડાઈ રહ્યા છે. સ? 
કૅ આખીએ વ્યાપારી સંસ્થાની વ્યવસ્થા અને પ્રયાલિકા 4 
ગઇ છે, અને વ્યાપારી કરતાં સટ્ટો કરનારા કે જેની ગણુતા ગા! 
બ્યાપારી વર્ગમાં થાય છે, તેતોજ હિસ્સો આજે વધુ ગ્રમાણુમાં ર 
ગોચર યાય છે, 


સ્રઠ્ઠાનું પરિણામ 


સટ્ટો એ એક પ્રકારતે! જુગાર છે. સવારે જે લાખોપતિ હે' 
તે સાંજે ભિખારી ખતે છે. રપ કે ૫૦ રૃપિયાવાળેા હજારોતે! વ્યાપાર 
ડાળે એવું જે કયાંય બનતું હેય તો તે આજ વ્યાપારમાં. અ! ઉપ” 
રથી સ્પ જણાય છે કે એ વસ્તુતે વ્યાપાર તરીકે ગણી ₹&ાય જ 
નહિં. આખા રાષ્ટ્રમાં વ્યાપી રહેલાં ગિંતા અને દુઃખ ઉત્પન્ન કર 
વામાં સટ્ટાનો મોટા કાળો છે, તેમ કહીએ તો કટું ખોડું તયી. 
બ્યાજ્વૃત્તિ 

વ્યાપારીવર્ગની પાયમાલી અતે કર્તવ્યમ્યુતતામાં વ્યાજદતિતો 
પણુ મોટા હિસ્સો! છે. મુસલમાતોનાં ચાસ્રોની પવિત્ર યિક્ષાગામાં 
તો વ્યાજ ન લેવાનું ખાસ ભ્રાર પૂર્વક સૂચવ્યું છે કારણું કે યાજ” 
વૃત્તિમાં નૈતિકતાની મહાન દ્વાનિ છે. વ્યાજપર જીવનારા માથુસ પરે” 
સેવાની કમાઇ મેળવવાને બદલે વ્યા્પરજ જતનારું તિષિય પૂત 
બની ન્ય છે. તેની વત્તિમાંથી ઉદરતાનું તત્તત અલ્પ થવું 744 છે 
વાજવત્તિ એ માનવોના માનસને ક્ષુબ્ધ બનાવવાનું એક પ્રતળ ય 
છે. તે ચઅતે! ભોગ બિચારી ગરીત્ર પ્રનન યઈ પડે છે. 

વ્યાપારરાફીના “માનામાં કૃવિકારોના હશ્યતી હાય ઝાજ 
જત્તિને અંગે એ બ્યાપારીઓએ વીધી હતી. આને પખુ દારૂ બતે 
એવા વ્સનના ઈરમાં પડેલા મજૂરો અતે તેરી ગરી તળે પ, 
તારવાડો કે તેરી વ્ાાજ્ખાફ ગશ્ન ખૂ પીડે છે. તેનાં ઉઇલડને 


સામાન્ય ટર્તમ્યો ક્દ્હ. 





પણુ કેઈ ચાં નધી. આ બધા [નિરંકુશ વ્યવસ્યાની સ્વશ્હદતાના 
નમૂના છે. પોતપોતાના કતવ્યોતે સભાળવામાં સ્વા્ઘભતિને પ્રયમ 
ખૂખજ લોગ આપવો પડે. પરંતુ આખરે તે માર્ગજ સુંદર અને શા 
ફૉળતે હિતકર છે એમ સપણ દેખાય છે. 


દાહાણ 


જીવન નિભાવવા માટે જેવી રીતે કૃષિની અતે વ્યવહારમાં સર- 
ળતા લાવવા માટે વિનિમયાદિ વ્યવસ્યાની જેટલી આવશ્યકતા છે 
તેટલીજ બક કેટલીક વાર તેષી પણુ વધુ આવશ્યકતા અને 9૫થી" 
નિતા રિય્ણુ અને સંસ્કૃતિની પણુ છે. શિક્ષણુથી માનવી સલાસયતે।, 
હિતારડિતને! કૈ આવશ્યક અનાવશ્યકતો વિવેક કરતાં સખે જે. સંસ્હા- 
દિતાથી સત્ય, દવિતકર અતે આવશ્યક ક્યા આચરવાર્માં દત્તચિત રટી 
ચક છે. આ બન્ને તત્ત્તતો પ્રન્નમાં પ્રમાર્‌ કરવા માટે જે વળની 
ઉત્પત્તિ યક છે તેમતેજ ભાહ્ાણે તરીકે ધર્મશાસ્માં વર્ધુના છે. 


જ્યાંઝધી એ ભાહાણો સ્વકર્તશ્પપરાયણુ રહ્યા ત્યાંસુધી તેએ 
પવિત્રતા અતે પૂન્યતાની ર્ષાર્તે સહા ગણાયા, અતે તે તેમના સદ્‌" 
ચણાને લષ્તે ઉચિત” હતું. ત્રસ વર્ણ પાસેથી તેમને વ્યવહારિડ 
તથા ધરાામિક બત્ને છેત્રેરમાં બહુ માન આવવામાં 'અવતું. વિવાહછી 
માંડીને મૃત્યુકાળ પર્વતના સાર માદા પ્રસંગે તેમની હાન્ટ્રી અનિન! 
મણાતી અને તેમના સત્કારાર્ષે પ્રન્નવર્ગ તરફથી તેમને વોય દય 
પૃષુ મળતું. 


પતતતે। પ્રારહ 


જ 


પકતુ ન્યાર્યો તેઓએ અધિક તૃષ્યાણુ બન્યા શર્ધાત સ્વા 
ભાવનાયો પના'દેતો કેવળ એેપ્રહ ફરવા લાગ્યા અતે પરિણામે વિવ: ગા 
જને આજમસુ અનતા ઝવ ત્યાસપી પદર્તના 31૫૬1 પ્રમાણે તેમર્તા,માન 
અને પ્રતિરામાં ઈીખુતા આવર લામી. આ ધીષ્વુતા નાખૂડ દદ 
નહે અને ત્રન્ત તરદયી હેમનું વર્વો યહાં જે સ્પાન ૯તું તેને મનગ 


૧૬૪ આઇર્સ' ગૃહસ્થાશ્રમ 


ટકાવવા માટે તેમણે પોતાની ગુટિઓતે નિવારવાતે બદલે પોતાળ 
દોષો પરજ ઢાંક પીઝોડો કરજો સરૂ કર્યો. ઝાનતો તેણે શ 
રીતે દુર્પયોગ કર્યો. “ થાહણુ એ તો! બલ્ાનાંજ પુત્રે! છે, તેમને 
પૂજવાયો સ્વર્ગ મળે. ધાહમણુતેજ દાન આપવાથી કલ્યાણુ ચાય. 
“ ધર્મશાસનાં અધ્યયન કરવાતે] હશું સિવાય ઈતિરને અધિકાર જ 
નથી.” “ભાહ્મણુ એ બધા વર્શાથી ઉત્તમ છે.” એવી એવી સ્વાર્યમંય 
ભાવનાને! ભોળી પ્રન્નમાં પ્રચાર કરી પોતાના સ્થાનની રક્ષા કરવાતો 
મિથ્યા ગ્રયાસ તેમણે શરૂ કરી દીધો અને 
શતો રઃ તપઃ જૌ દ્ાસ્તિસસેવસેવ ચ । 
શાતવિશાનમાસ્તિયઈ વ્રણ સ્તમાવર્ઝ | 
રી ઇન્દ્રિયનિમ્રઠ, મતેનનિગ્રઠ, તપશ્ચર્યા, પવિત્રતા, સહિષ્ણુઉ!, 

ક્મળતા, સાન, વિવેક અને શ્રદ્દા આવા ઉગ્ચ ગુણો જે કઇ 
આરાધે તેનેજ ખાહાણુ ગણી ચકાય, તે વાતતે ભૂલી જઇ “જાહાણુવી 
મનજ બાભણુ ગણાય” પછી ભલે તેનાં કર્મો બાહાણુત્થી છેકજ 
વિરૂદ્ઠ તાં હોય આમ આખો નનતિવાદ ઉત્પન્ન કર્યો, 

જતિવાદની ઉત્પત્તિના ઇતિહાસે આ રીતે કેવળ ભાલણે પર 
જ નષિ બ*કે દરેક વર્ણું પર કારમી અસર કરી નાખી છે. ત્યારથી 
જ ઉગ્ચનીચના ભેદોતે પ્રારંભ થયે છે. ગુણુ કર્મતે બદલે સત્તાવાછું 
નેર બ્યાપ્યું ?ે અતે આજે તે એક એક વર્ણના અતેક સમાળે 
અતે નતિ-3પન્તતિઓના સે'કડે ટુકડા પરસ્પર લડતા ઝમડળાં 
આપણી સામે પ્રત્યક્ષ નજરે ચડે છે. 
કાતિવાદતેો ઉકેલ 

આજે ત્યારે દરેક વર્ણું પોતપોતાના કર્તત્યને બ્રૂલી ગયા છે ળે 
સમયે વર્ષુવ્વવસ્યાતો! પુનરૃહાર કેવી રીતે થઈ સકે તે ડોયડો ખૂન 
કડિનિ છે. તેતે ઉકેલવાતે! માત્ર એક 2૮ માર્ગ છે કે «ન્‍્મગત ૧૫* 
તપસ્યા માતવાતી રૂઢિ તદન નાબૂદ ચકી સ્‍ેઇએ. ગમે તે 57 
કે ગમે તે ન્તતિમાં જન્મ્યો! તેવા હતં નને તૈતામાં થાલણાના %જ# 


ક દ દ્વ.. હ 
સ...5...છિ...યું 
નિદેશ ખંડ 
વિષય શૂ પૃઇ 
૨૧ અતિડુસિક દૃષ્ટિએ અવલેપ્કન ડં 


પ્રશ્તવર્મતું પૂર્વચત્રન્ઝદ્બોધક-સમાકતી ઉત્પત્તિન્માશ્રમ બ્યવસ્થા 
અને તેની ઉપયોગિતા-ચાર આમશ્રમોની પ્રણાલિકા, 


૨ ખઆાકાચર્ષાશ્રમ ૭ 


સઘાચર્યતું માઠાત્મ્ય--અભઇાચર્યનું પદિણામ-ભકાચર્યાથરમતી 
ગ્રશાલિકા-આપત્રમછવનતું ચિત્ર- ધહાચર્યાત્રમ પછીની ખે શેણી. 


૩ વિષયન્રેપ 42 
ઉત્તમ આકમ કયે શ-ઉત્તરપશૂ-તય્ય શું ? 
૪ રકસ્થા।થ્રમનું સ્પાન ૧૩૩ 


રાજિ્વિરદિએન-કામાજિક રદિઝેનધાર્મિક દદિખેગ્શાન્ત મંતત્ય 
ઝૃદ્મ્યઃત્રમોતી ન્ત્રાત્દારી-લક્યનિદ્‌. 
પ લક્નથર્ચા ૧૬ 


લગ્ન એટલે યું ₹-ગેડ ટી માન્યતનગ્લમ્નના આદર્ડેન્વર્નમાન 
મ્ષ્ાચ્નતું નિરટ્ટસ્ફ્ધ:ાતી અડરસ્વકતા-મુક્ણ ક૬પારગ્મલમ્ન 


સામાન્ય કતેન્યે ૧૬૫ 


રાય અતે તે વૃત્તિથી તે જીવતો હોય તો તે આહાણુ જ ગણાવો 
સતેહએ. સાર્સાશ કે 91 રીતે ગુખુકર્મ પર વિશિદતા અપાય તે 
નતતિવાદનો મદ કે જે આજે રાષ્ટ્રોન્નતિ અતે ધાર્મિક ઉન્નતિ બંતેમાં 
ખાધાકર થઇ પડષો છે તેનો અંત આવી રહે એટલું જ નહિ બલકે 
સામ!નક ઉન્નૃતિમાં પણુ મે1॥ટા લાભ પહોંચે. 

“બ્રાહ્મણની વર્તમાન હુપ્લત 


આજે સે'કડો ક્રે 4#રે। નહિ બઈ લાખો ષાદ્મણુ! સદ્વિઘાને 
અભાવે તીધે જેવા રપાવિત્ર અતે પર્ણમેક સ્યળામાં રહી પોતાની 
ગાજવિક। અર્ષે કેટલીકવાર ધર્મ નિષિદ્ર કાર્યો પણુ કરતાં નજરૅ પડે છે. 
એને પરિણામે પવિત્ર તીય અભ્રડાય છે અને ધામિફતાતે નામે ધતીંગ 
પાપાય છે. ખીકઝ બાજુ ઝેવા કક ગામડોએ છે ક આર્યા કહેતા 
આરાધાણોાની દશા લગભગ ભિખારી જેવી છે. પ્રજાતે વહેમી બનાવા 
પોતાને! સ્વાર્થ સાધવા તે બિચારા તુચ્છ અતે મિથ્યા પ્રયાસે! કર્યા 
ટરે જે. આ ખધા દોષોનું મૂળીકારણુ તપાસીયું તે! તે ૮ મળી 
આવશે કે તેએ અઝાની અતે આળસુ બની ગયા છે. 

ન્યાંસુધી પ્રશ્ન વર્ગમાં અન્તાન છે, ત્યાંસુધી આવી રીતે 
પણુ તેનું થન ચાલ્યા કયે છે અને ચાલશે. પર્ર્તુ તેનું અંતિમ 
પરિખુ।મ અંનિદ્ૃ « છે એ વસ્તુ નિર્સદેહ છે અતે આવી વૃત્તિ એ 
બ્રાદ્મખૃત્તનું ન ભમી શકાય તેવું લાંઠન છે. ને અ 'જત્તિ ૮જી 
પખુ લમામે તો તેમાં પ્ર્તવર્તું પણુ મોટું નુકચાન છે. પ્ન્નવગ 
તરફ્થી જ્વિષ્યમાં ભાધ્મણુ જેવા પવિત્ર નામતે બદનામી ન મળે તે 
ખાતર પણુ બાહાણુ સેસ્ાતિના પુનરૃહારતો આજે ખૂબ આવસ્યક્તા જે. 
સંસ્દૂતિ મુધારન1 મારરી 

[૧] એકલ લાઇાખુ દોમના જુદા જુદા ર્ફાટાએ ન્યાં ન્યાં 
અને જેટલે બંમે મળ રદ જેટલે અંશે મેળવવાનો પ્રયત્ન દરવે।, 

(9. ની ઝાં સગું લાઉખુત્વ ઉત્પ ૬૨૫ મદે રની 





[---...................૪નનનન૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦જુનનનનુનઇનાજગગન્યાણણાાજરસાઇાઇજગાાણઇ૦૦૦૦૪૦૦૦......બ૦૦૦તકત હાજ આશુ ણણઇ જનતા, 


સામાન્ય કર્તવ્યો કડક 
માન્ય કતવ્ય,૮ ન અ 


દર્જતે ત્યાં ચાર વાર્‌ કાપડ આપ્યું એટલે તે સાડાત્રણુ વાર 
જ રહે, સોનીતે ત્યાં થોડી ઘણી પષુ સે।તાની ચેરી થાય જ, 
કાપડીએ કાપડ આપવામાં, અનાજવાળે અનાજ આપવામાં દંશ 
અને શાતા કરે જ અને એ રીતે દરેક ધંધાદારીએ અને હુન્નરીઓવનું 
રનાતિક જીવન બગડી ગગએલું બહુધા દેખાય છે. 


ખા વસ્તુસ્યિતિ ભારત જેવા ધર્મપ્રધાન દેરામાં બને તે ખરેખર 
રરમની વાત ગણાય. આ બાખતમાં તે ધંધાદારીએ અતે હુત્નરીએ। 
જેટથી ગ્રન્ત પણુ જવાબદાર છે. કારણુ કે તે સામા વ્યાપારી અને 
હુન્નરીતે ખૂબ કસી લેવાની વૃત્તિ ધરાવે છે. ખીજ બાજુ તે ધંધાન 
ત્તરીએમાં પારસ્પરિક સંપ કે ર્સ્મટૃત હોતું જ નથી, ઉલ્ટા તે એક 
બીન્ન પ્રત્યે પર્ષ્પાણુ હેય છે. આધી શાવ એછો ફરી હલકી ચીજ 
આપવાતી "દ એણું આપવાની પ્રમા તે વર્ગમાં ચાલુ ચઇં નય છે.. 
એટલે જે ભૂલતી જન્મદાતા તે! પ્રતત જ ગણાયતે | 


આવા નેંતિક પતનથી દેશને ખૂબ હાનિ પઢોાંચે છે, અને 
માનવ માનવ પ્રત્યે પ2સ્પરનતો વિશ્વાસ નદ યામ છે. તે બદી 
અટકાવવા સાર્‌ વ્યાપારીએ અને ૬ુન્નરીએએ પોતપોતાના વર્ગેતું 
ઝૈમદૃન કર્નું નેએ, અને ગ્રળવર્ગે પણુ આવા સેમટૃતતે ઉત્તેજવું 
નોઇએ. આમ કરવાથી નછવી બાબતોમાં મસય, દગા, ૭0, પ્રપંચ, 
માવા વગેરે અપમૈનાં કામો યાય છે તે અટકે અને તેટલું જ સામા 
(ક જવન ઉગ્ચ અને આદરી ખને. 


આજે રહેરેની પ્રશ્નમાં વિલાસી જૃત્તિ વધી ગઈ છે અને તેને 
અંગે તેની આવસ્યક્તાએ પણુ ખૂબ વધી ગપ્ન છે તેથી તૈ આવશ્વ- 
ક્તાઝેાના પ્રમાણુમાં ઉપપોગી ચીનને કરતાં ખોટી *૪ર્રામેમાતો અને 
મે.જમેખખનાં સાધજે બજે વધુ પ્રમાણમાં ઉત્પન્ન થના માંડયાં છે. 
જામતમાં અનેક કારખાનાંએ, અનેક મિલે, અતે અનેક કળાસ્થાને 
વિષ્સ્પાં છે એ તેનું પ્રત્વજ્ર પ્રમાષ્દુ છે, 


ઝ કંઇ ખાટી વસ્તુ નથી. તેકળા અતે વિ 

ન્નતિતા વિકાસ અશ? જ હોવે નોઇએ. તે ભૂલવું 

સિતેમા, નાટકે, નૃતય “કે તેવી "દાત પણુ કળાએ! 

તજ હોવું જેઈએ. માલિકે અતે કળાકાર! 

સંસ્કારી હોય ત્તતે જ આવી કળાએ।નાં વિકાસ કે ગ્રા 

મળતું છયે ખીન્નને ર્નાહે- તા જરૂર તે કળી કસમયે 
ડ્‌ 


કાપડીયા, ઝવે "% ફો૪પણુ તેવા તૂધાદારીએ!, 5 
કળાકારો સૌ રાષ્ટૂઝોકજાના સેવાભ્નાવી અને ઉપયે! અંગો છે ક 
જવાખદારી પણુ ત્તટ સદતતભરી છે તૃ પાતા ક 
ભાવના પોષવા ાતચે પ્રશ્નના નેતિ પદાંયાડે લોં 
સૌથી વધુ ચૉતેગાર છે. સમષ પડ 1તાના ખા 
સ્વાથતે જતે કરવા સુ તી તેમની રી હોવી ૪ 
પત્રકારેપ્ર અને સાહિત્યકપ્રેપ 
એક અદર સનુષ્યનું ૬૧ લ્ય 
ડર છે. એક ત (પતકતા વિચારે નમાં વિકા અતે બ્રશ 
જુ. એક લેખકની કયાના પાત્રે ક ઘ્વ્યિ શરતે 
ભવ્ય શિક્ષાએ! માંપ વેર્નાં ટાવ્યર્મા 3 ર્તતાં જ 
ભાવના તથા લાગણીનાં ગેળી ર્ન રિબિદુધી સ 
[ડિત્યતી ગ્રનવર્ગ્મા શ્યકતા હોય ર 
રૃશના જુદ જુદ ભાન્મ વસતી પ્રશ્નને પોતાના ડરમાં 
બતી 2બું છે! ન્ય ચું ચ રજા 9. 
“મ મમ 


આાાાઈામપાાાાસાાાાઇરાણતરાતાસાાતસતાણાણાઈગાાાપાાણાાાાઇનાપરાઈનાાસાાતાતાાતતાસણુણાઇઈબાપાણાતડલદ્સાણણાણાણણ ગા આસસકુસાણણાઉ 9 


સામાન્ય કર્તેજ્યેદ ૧૬૯ 
પત્રકારની યોગ્યતા 


તેથી પત્રકાર પણુ પ્રશ્નને દોર્નારો એક તેતા છે. તે ગ્રશ્નતે 
સુમાર્ગે જ લઇ ન્નય, સાચા જ સમાચારે! પૂરા પાડે, વજનદાર 
હ૪ીકતોજ પ્રગટ કરે, કોઇ પણુ સમાજ, વ્યક્તિ કે રાષ્ટ્રનો તે દુસ્મન 
નહિ પણુ મિત્ર હોય અને નિઃસ્વાર્થી, નોડર્‌ અને દેશસેવક હેય, 
આવો જ પત્રકાર બતી શકે. અને પત્રકારિત્ત ચલાવી રકે. પતર 
કારની જવાબદારી કંપ નાની સુતી નથી. પ્રશ્નવર્ગતી લાગણી દુણ્ાય 
૧ તે ખોટે માર્ગે દોરાધે તેવા એક પણુ લખાણુતે તે પાતાના પત્રમાં 
સ્થાન ન આપે. 

આત પ્ઝષાર બ્ત્વા મદે પત્તું ખેડ આવું હાવું ઘટે 
(૧) પત્ર કાછ પણુ સમાજ, કોમ કે સંપ્રદાયનું ત હોવું જઇએ. 
(૨) પત્રકાર સ્વાવલખી, નીડર, ઉત્સાહી, ધીર અને વિવેકી હોવે! 
નેપ્તએે. (3) પત્રમાં પોતાના ફે અન્ય લેખકના જે કોઇ વિચારને 
સ્થાન મળે તે વિચારો પીઢ, ઉદાર, સપ અને કાર્યકારી હોવા નેઇએ. 
ડવિ કેવા હાય? 


ઢાવિ કવળ કલ્પનાદ્વેત્રમાં ઉડનારાં જ કાવ્યો ન રચે. તેના 
કાવ્યતે ચખ્રે શખ્દે લોકમાતસને અતુમરતાં અને ઉદ્ખોધતાં અસર- 
ડાર આંદોલન છાય. ડવિ ₹નતાને રસમાં તરબોળ કરી કોઇ ઊંડા 
આદડમાં પેરી જનાર હોવા નેઇએ. 


લેખક કેવા હોય ? 


લેખક નિઃસ્વાર્યો, વિચારક અને લદ્દયવાન દોવા ન્તેઈએ, તેવું 
લખાખુ ઉત્ત#નવાછી, છાલક ક નીરસ ન હોય પણુ ભાવનાવાદી 
અને આદશ હ્ય. સાહિત્ય એવી સીધી અને સ?ળ ભાષામાં રોવું 
«પે દે જે સામાન્ય અભ્યાસીતે પણુ સુલભ યાય અને તેની 
કિમત પખુ એવી ૯ળવી રાવો ન્રેછએ ૧ સો દાઇ ખરીદી સફે, 


ઉપરશકેપ 
દ્ુપદેશકે! જ્રાતે ચર્પશેત્રશીલ અને ગોનવાન રાવા તેમે 


વિષયનું તેને વ્યાખ્યાન ગમાપવાતું ઉપે વિષયર્નું ત્તમતું શ્રળી 

વાંચન અતે ઊડ ઉતન હોલુ ધં રેશ પરું ભ 

લે।કસમુદાષને ઉપયોગી, આશ્ાસનદાય*ે અને પ્રેરક રાવે જેઇએન 
ડ્રો દથી 


પત્રકારો, લેખકે, કવિએ અતે ઉપદેરાકો 
સ ખમે 


ઉત્તમ સેવા ખજાવી રકે છે. માત્ર તેમનાર્સા કાઈ ઝેકે કસ 
દાવુ “ઇએ. અતે તેતી કાર્યદેશા પશુ સ્રાષસ ગતે દૃપપે!' 
હપતા ન્તેઇએન 


સઘ પ 
નવી રીતે શારીર્તી જ અપે ખોરાક પ્રયાદિતતે નોતી અ 
ડ્યકૃતા છૈ તેવી જ રીતે ને વ્યર્વાસ્થિત ત્રાખવ્રા માટે * 


અને તેનાં સાધનોતી પણુ વરી જી. 
પ્રાચીન કાળમાં શિદ્યષણુતી સામે પે #તતતે ખ્શાળદ *” 
4ક્મિત ૨ી રકે તેવું જૂજદ્િક ઝાત પુ આપવામાં મ્માવું ગતે 
તૈ પર્યામક શિક્ષા જેટલું જ આવકસ્ષક મ મનાવું* 24413 પ્રકાશ 
વિદ્વાએપમાં આયુર્વેધ્તું મેલ્ત્ ભરવું રથાન છ, તતતું ટપષ્ટ 
ગ્રમાણુ 
તરાપ રાઝ પમેણાપત્‌ અર્થાત્‌ ૪ શરીર એ ક્ષાથી પઠેકે 
અતે ઊંચુ ઘ્રમતું સાધન જે, અ સની સ્વટ્ધતા «તળવા ધર્પી 
પૃષ્ુ રક્ષા ઝે વાત ્રક્નવર્ગામાં મ્ના ષ્ટ સમજઉં ને 
ડુ દ્ડૃડ5 ત્ર ફમ દતી 


ત્યારે વૈત્વો હતા “રા પરત ત્યાંસુધી યૂદ્ધોતી 
વધમપન ૬૨1૫ 

રે લે ક ગ્રતવર્ગેમાં બાડ 2 ઝૌણુ થઇ ગયે! રુ. મામાત્ 
પ્નમં ૧ કાન તથી વુ પ હ. પુ ઘી 28* 
ન્યર્મા સમાન્ય છતું પરુ નિદાન અને તેતે નિવામવાન, ઉૃપાપર્વું 5” 
કુત ઝમ અને વ્યવહારમાં ડાલા ઝતા મા ઇન 
સામ તે વચ્છ અરેબર એદ ઉત્પન્ન કરે સ્તી9.2 


બાક તાનતળાાણુણાાાસતનાાઇનાનનનણાણાસસ--ાતસઝઇભસાઇ અરગ ાસાઇન૦નજાણઇ ળા મણાઈના આહા, 
સામાન્ય ટલવ્યે! કજ 


જ... ગડ ડઝ 
કમ ઉષ્ેરવું તેનું પસ ઝાન ન હોય તે તે પ્રજા રોગિષ્ટ બતે તેમાં 
ફરું આરશ્રર્ય નથી. 

આવા પરિરિષતિમાં જ વૈદ્વોની રહિ યવા પામી છે, અને 
આજે દેરડેર વૈવ અને રકટરાનાં પાટિયા નજરે પડૅ છે, વધો 
વધવાયી દર્દ વધ્યાં છે ક ઘટયાં છે તેને નિર્ણય સ્પષ્ટ હવા છતાં 
તેમાં કાષ્ઠ આપણે વૈત્રોને દાષ ન આપી શકીએ. પણુ એટલું તે 
ખરુંજ છે ક તેએ ને ધ્યેયપૂર્કક પોતાતું કર્તવ્ય બન્તવતા હોય તો 
પરિસ્થિતિમાં ખૂબ જ સુધાર થવા પામે એ વાત નિઃ્સંદેહ છે. 
કર્તવ્ય 

આર્ધેવેઘવ હો કે ડોકટર હો, તેશે વૈધિકસાન પ્રાચીન શાસ્્રથી 
મેળમ્યું હેય કે અર્વાચીન નવી શેોધયો મેળવ્યું હાય તેમાં કશે 
વાંધો નથી. પરતુ આટલી ખાખતોા તો તેણે અવસ્ય યાદ 
રાખવી ન્નેપ્એ. 

[૧] પે!તે માનવજાતને! સેવક છે. 

બ્યાધીમ્રસ્ત માનવી અપાર દુઃખી હોય છે, તેમતે શાન્તિ 
પઢહોાંચાડવાથી તે પોતે પ્રસન્ન થાય છે ગઝટલુંજ નહિ પરંતુ એ 
તન્દૂરસ્ત મનુષ્ય પોતાના શમાજ કે દેશનું [હિત કરી ચક છે. આ 
રીતે માનવન્તતતી સેવા એ ખરેખર સથી અગત્યતું કાર્ય છે અને 
તે એેક આદરી વૈ્ત સમુંદર રીતે ખકવી રકે છે. 

[૨] વવ નિઃસ્વાધેતા કેળવવી નેપ્રએ. 

અર્દી દાઇ પ્રશ્ન કરે દે ને એ નિઃસ્વાર્યો રહે તો તેમના 
પોતાના ₹વનનું શું! અલી આજવિકફાને પ્રશ્ન નથી. કેવળ ન્‍્તે તે 
કતવ સતિ પ૨ અરે રેપ તો તેતે લેતી સેવાના બદલામાં તેર્તા સથાન 
ક્પને મેગ્પનડ પ્રમ,છે સેશન તરદ્ધો મદેનતાર્ણું મળવું નદ. અને તે 
ષ્દેવ શાખ તે નરે કેધું ૩#ત વર્ગથી મેળતે તેમાં દખ ખોડું નષી. 
પરનુ તે ને કછ લે તેની સાથે સાધે તેતે એ ખ્યાલ તે! દે!વો 


જસેઈ્એ કે “ ડું એક જવાબદાર યાકત હું. ગરીબ ઝે 
ન્‌ ચાય તેવી ન્તતર્તું મારું ૭૧ નિ 
ડ] દરૂ ચયા પછી તેને તિવાચ્વું ઝએેટું જ વૈધું ક્તૈ 
દદ ન થાય ત્તવી પરિસ્થિતિ લાવવાના પ્રયાસ ** 
સુખનું ટતેબ્ય છુ. ક 
આજે એવી ત્યાકેતએ। ભ્રાગ્યે% સાંપડી ચક * કાર્ય 
સૂન તે સિક્ષણ કેતી વખતે પાતાની કર્તવ્ય પર્‌ાયણુતાવું કાન જ 


આપવામાં આવવું નથી. રી 
ટૂદ મરો કે છવ, ત ગરીખ હો કેં તવંગર છં ખીર્જ કા 
દખ પ્‌ હા 


સૂતે યાએ કે મટે સની ઘણુ! વૈધોને કે પાકટરોને કૈ ડીબ 
ન છઠ 


નયી. વેતું ઉદાદરણ જોઇએ. ધશે સ્થળ એવું 6 જુ મહ 
પામેલા પાસે પ લ્લે વ કટર 
શાતાનો સ્વાધે જતો કરવાને બદલે તેમનાં સર્માવહાલા એ! પા 
ત્રાતાતી એ પાળ # સાનવતાની 2 પપ 
આ કાર્ય તો નિંદનીય જ ગણાય. તે! પછી પ્રજાના તે તૌ € 
-દુમજ છાજે 
રાક્ટર કે કેત એ પંધાદારી વ્યક્તન ઉં ૪એે 
અધો તે તમને ગપ્રન્નતી સેવ નિ માને! ક સાર? 
આ નિયમ લાથું ગુ અપવાદિત ક્ત! બ્યાપ!થ 
દ્રરિએ વૈલકતા ઉપમે।ગ કરે તો પય ત્ત ત્રાતિક ગ્ર્યાદા લૌ 
રાવી જ ઝો. ખીદ્ત વ્યાપ ની કુ પા૭' “વકી ૨4. 
બાવના ન જ રાવી તતોઇએે. વધો નેઃસ્તાર્ધી રાય તટે 
જ્ઞ ગરીબ ગ્રળત ત્તમને। ઠીકીક લાભ મે 
હા, કેટલાક ઝવા ડપ્ટટરો મ ઝે જેએા કે શરવાએ 
સાતાર્ના સમ શક્તતો બા ગવા હાથ * તુ 
નરે તેટલર્મા સ્રેવાપર્મતી પાત મમર્પપ્ત હ પોતાને ૧ 
આવતા ગરીત્ર ત્‌ પટ્દ તિ 


સાપ્રાન્ય કતેજ્યેદ ૧% 


ઝક 
તા તેની આ સંસ્થાની સેવા એ કૈપ્ું સાચી સેવા ન ગણાય. 'ખાસ 


કરીને તેમની વિજ અને શક્તિનો લાભ ગરીબ પ્રન્તતે તો નિઃસ્વાર્થ- 
ભાવે મળવો જ નેઇએ. 


એક વસ્તુ એ પણુ છે કે વૈદ્યકતું ધ્યેય કેવળ ધનાર્જન ન 
રાવુ નેઇએ. પણુ ઉલટું તે પરમાર્થ તું એક અંગ ગણાવું જેઈએ, 
ગતે તે દ્રદિબિન્દ્યી વૈધ તી આજવિકાનું મુખ્ય સાધન વેધક જ ન 


હોય, આમ થવાથી આજની પરિસ્થિતિમાં ખૂબ જ પલ્ટો યઈજવાને 
સંલવ છે. 


રગ ઉત્પન્ન થવાનાં કારણે 


રાગોની ઉર્ત્પાત્તમાં કેવળ ગારખ્ધ કે પૂ્વેકમેનો દોષ માતે છે 
તે વસ્તુ બરાબર નથી. રગ થવાનું મુખ્ય કારણુ તો! મતુષ્યનું 
પોતાનું જ અજ્ઞાન છે. રારીર એ માત્ર સાધન છે. તે બરાબર કાર્ય 
આપી શકે તેવી તે તરક મતુષ્ય માત્રે સ્વર્ય કાળજ ૨।ખવી ન્તેઇએ. 
ખાનપાન, રહનસહન, હવા, જળ વગેરે એવાં સ્વચ્ઠ અને પરિ- 
મિત ન્નેઇએ ક તેધી તેની આરેગ્યતામાં ક્ષતિ ન પહેંચે, 


ભૂખ વિના ખાવું, જે તે ખાવું, અતિ પ્રમાણુમાં ખાવું એવી 
એવી ભૂલોથી રોગનો જન્મ થાય છે, તે વાતને મનુષ્ય ભૂલી ન્ય 
છે તેજ તેનું અજ્ઞાન. «તે મનુષ્ય નિયમપૂર્વક સાદું અને સાજ્વિક 
નો!જન લે, આસપાસનું વાતાવરણુ સ્વચ્છ રાખે અને ઇંદ્રિયોની 
સંયમિતાથી રહે તો રોગ ઉત્પન્ન થવાનું નિમિત્ત ભાગ્યે જ મળે, 
યાગ ઉતપન્ન ફરી પછી દવા લહ તન્દુરસ્ત થવાનો પ્રપત્ન ફર્વ 
ટર્તા પ્રયમથી જ વિવેક રાખવો એ વધુ સલામતી બરેલું છે. 


પ્રશ્તવર્ગમાં આવી *નગૃતિ લાવવા મારે વૈત્તોએ પોતાને સ્વા! 


*તતો કરીને પણુ આવું વાતાવરણુ ઉત્પન્ન ટરવું એ તેમનું અનિ 
વપ ફતેવ્ય છે. 


જ 


[યની અસર-અતુભવ-પ્રળ નિદરીન-વડીલેએ રું કરવું ₹-વડીલેની 
ગુટિએ-ઉપાયે-છૂટા છેડા-પ્રાચીનતા અને વર્તેમાનતા-છૂઢાછેડાનું મૂળ 
સેતર્તિનિયમનને! સિહ્ધાંત-ભારતતી ખેકારી-રસર્તાર્તાનેયમનનું રુદ્ધ ખ્યેય 
અને તેનું પરિણામ-લગ્નજીનવની પરિસ્થિતિ-સ્રીસમાજતી વર્તમાન 
હ્ાલત-નારીજીવનનું વૈધત્વજવન-આ પ્રશ્નને ઉંદેલવાને ઉપાય-વૈધત્ય- 
જવનતું એક કારણુ-સ્ીસ્વાતંત્ર્ય. 


કર્તવ્યખંડ 
ર્‌ 
૧ પતિપત્તીનાં કલવ્યેપ ૩ 


ગઝૃહસ્યજીવનને। પ્રારરભ-પત્તિ અતે પત્ની એ સું. છે ₹-ઝૃહસ્થ 
જીવનની પ્રાર્સાભક ર્પ્ાતિશઞાએ-એક આવશ્યક યૂચના-અાનેચ્છનીય 
પરિણામ-એક વ્યાપી રહેલો ભ્રમ-પતનતી પરિસીમા-સ્રીશકિત 
ન્કુત્રિમ ફેશન-સોદ્ય એ શું છે !-ફેશનના ગેરક્ાયદા-પતિ અને 
પત્નીએ પાળવાના નિયમે।- 
8 સંતતિ પ્રત્પે માબાપતું કર્તેવ્ય પ૪ 

પિતાની કૂરજ-પુસ્ષોતે ઉપાલંભ-સ્રીએને સૂચન-ર્સંયમનું 
શુભ પરિણામ-ગર્ભાધાન પછી માતાએ પાળવાના નિયમેો-દોહદ- 
ખાનપાન-વડીલોને નિર્દેચ-સુવાવડને પ્રશ્ર-નિષળતાનેો જન્મ-ચાહનતી 
ખદી-બાળણછેર્ના સાનના અજ્ઞાવનનાનાં બાળકો પ્રત્યે-મે ઉપયોગી 
વાતો-બાલરિક્ષણુ-શિક્ષકોનું ફર્તવ્વ-શિક્ષણુતો આદરી-ઉપયેગી જિક્ષણુ 
-કળા ક૪!-બાળક અતે બાવલિદાએની સિસ્ણુ પ્રખ્ાલિકા-પરિણામ- 
નારીછીવનને ઉપવોગી કળા-ર્સસ્કાર્તિ-સાર્ચું ધન-બ્યાયામગ્લગ્ન- 
સુમય-અખુમેળ લગ્ન-કન્યાવિકેવ-આવે સમવે માતાની ૬૨૦૮-સમા- 
ની લત્ાાબદારી-દન્યાવિદ્યનુ' પોરિપામ-હૃહલગ્ન-લગ્ન સમપે- 
પોપાક-અમ્લીલ ગીતોગ્લગ્નવિધિ-વિદાન રિઠા-પુત્રી પ્રત્પે-પુત્રત્રત્યે. 





કામાન્ય કર્તેજ્વે જહ 


ખાત. 
જ શાસ્ત્રકારોએ નીતિને ધર્મતાં એક અંમ તરીક સ્વીકારી છે અતે 
તે ખૂખ સમુચિત છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 
નીતિ ધર્મનું અગ શી રીતે ? 
પ્રવક શાસ્રકારોએ સદ્ધર્મની વ્યાખ્યા ભા રીતે કરી છ્ે- 
શરણ શત્યમણોમ ત્યામો મૈથુતવર્ગનત્‌ 1 એટલે કે અદ્િસા, 
સત્ય, અસ્તેય, અપકટિશ્રદ્ધ અને થહ્ાાચર્ય એ પાંથ વસ્તુએ તે! ધર્મમાં 
સમાવેશ થાય છે. 
મતુષ્ય પાનાના પૂર્ડંગત કુર્મસ્કારે। કે કુબત્તિને આધીન થપ્તને 
આત્મવિકાસ (ધર્પ) નું આ ધ્યેય ન ચૂકે તે ખાતર અથવા ખીજ 
રીતે કહે તો પધર્પની ૨ ખાતર પણુ નીતિની પરમ આવશ્યકતા 
શ્વીકારવી નેઇએે. કારણ કે નીતિ એ ધર્મની પુષ્ટિ મારે યોન્નગેલ? 
વસ્તુ છે. ્પૈન્તવર્મના સુખ અને શાન્તિતો મેટા આધાર પણુ તેના 
પ૨ નિલર છે. 
નીતિની #ષ્ટિથી તેની સુશક્ષિતા નનળવવા માટે જે નિયમે 
રચાયેલા હોય છે તેને કાયદા તરીક એળખવામાં આવે છે. આ 
દાયદાએના બંધનથી સમાજ કે વ્યક્ત ફોઇપણુ છૂટી શકે નદિ 
કારણ કે નિયમોની આધીનતામાં રછેવાધી કોઇ પણુ પ્રસંમમાં તેને 
દુસ્પયોગ ન થાય. 
આવી નીતિના જે [સંચાલક હોય તે ન્યાયાધીશ ગણાય 
પ્રાસીન કાળમાં તે પદ ક્રશ્તવર્ગના વિશ્વાસપાત્ર તે તે ગામ, તે ! 
સમાજ કે તે તે વણુના આગેવાનને સુપ્રત ૮તું. અને ને તે સ્વ 
તેનું નિરાકરણ ન કરી શકે તો તે બાનતતો ટલ્લે! ઉકેલ મહાસ? 
પાને «૪ લાવતા, 
આજે એ આપી વ્યવસ્થાને પલટો યયેો છે તે ડીટ છે 
અડીક છે તે પ્રશ્ન નિવાદપ્રસ્‍્ત છે, પરંતુ એટલું તો ગોમ છે 
ન્યાયતે] €૬ેશ બજે ભાગ્યે ન સથવાવ છે. લેોકકલ્યાણુની દ્ષ્ટિ! 
શક વ્સ્‍્નુ “રેખર અક્ષમ્ય છે, 


૬. 
૧૭૬ બાદર સૃહસ્થાશમ 
“ગડ: 


ન્યાયને આભડછેટ 

જે ન્યાયતે પરિણામે માનવન્નતિના દોષોની નિશૃત્તિતે વધે 
ત્િવિસે દિવસે રૃહિ યતી હોય, સમાજતી વ્યવસ્થાને બદલે અત્ય4રયા 
વધતી હોય, કકેરા અતે યુદ્ધ મૂળથી નાખૂદ ન થઇ શકતાં હૉમ 
અને ગ્રજ્નને સાચું સુખ અતે રાન્તિ આપવામાં જે ન્યાયને કશે યે 
કાળા ન હેય તે ન્યાયને ન્યાય તરીકે શી રીતે એ. ળખાવી શકાય! 
ન્યાય આજે પોતાના સ્થાનભ્રષ્ટ થઇ ગયો છે તેય જ આ ધ! 


અતુભવાય છે. 

અહીં વકીલે, જનને અતે એથી યે આગળ વધીને સોકીસીટર! 
અને ખેરીસ્ટરાતે તો થોકેયે।ક નમતો ન્તય છે. નવીન પાક પણુ 
પ્રતિવર્વ ખૂબ ફાલ્યે જ ન્તય છે. હતાં પ્રજાનું તૈતિક જવન નેઇગે 
તે સુધર્યું નથી એ તો આપશે સ્પષ્ટ નોઇ રીએ ઇીએે. 

ફ્રોજ્દાર, જમાદાર અતે પોલીસો સંખ્યાબંધ હોવ! છતાં ચોરી, 
મારદ્રાડ અને દગા કેટકાની તો જૃદ્દિ જ યતી દેખાય છે. આવું કારણ 
શું હરો તે પ્રશ્ન ખરેખર વિચારણીય છે. 


દેશનું નૈતિક જવન આ બાબતમાં જ્વામદાર છે તે વાત 
નિઃમંદેઠ છે. કારણુ કે ભારતમાં આજ્લા એક ચીતાઇ મુમાફરે 
આખી ભારતીય યાત્રા કરી લીધા પછી મુક્ત કેડે ભારતતી શર્ટમાં 
ગાઈ હતી તે વાતતે હજુ બહુ લાંબો કાળ વીત્યો નથી. તેગું કરશ 
હતું કે “ આતિથ્યમ-માન, સત્ય, અદિંમા, લબ્રચર્ય અતે ત્યાગ 
ભારતમાં ને ઉત્કૃષ્ટ સ્થાન બોગવે છે તે ભાગ્યે # બીજે ૮શે.” 


આજે તે મદ્ગુણોમાં ખૂબ મંડુચિતતા આવેલી આપરે આપળુ! 
₹નપુસ્તકનાં પૃ્જ્ડે પૃષ્કે વાંચી રીએ છીએ. ભાશ્તમ/જ વમત! 
જતો પાતાના ભાઇએ! પર જેટલો વિશાસ નહિ ધરાવે તેટલે ઈતર 
દેસના લેડિપર ધરાવે, તેનું કારખૂ આપણી વૈતિક નતળાઇ છે. જૈ 


સામાન્ય કર્તવ્યો ૧૭૭ 


નબળાઇ ન હોવા છતાં કયાંથી ઉતરી આવી ? કાના સંસર્ગથી જન્મી ? 
કયા સંયોગોમાં જન્મી ? તે પ્રશ્નો પણુ તેટલેજ વિચાર માગે છે, 
અને ત્તેને અંગે જેમ દેશનું નૈતિક જીવન જવાબદાર છે તેમ પ્રચલિત 
ન્યાય ધોરણુ પણુ જવાખદાર તે! છેજ, આજે ધણીવાર એવું ૭ડેચે(ક 
ખને છે કે ગુતેગાર છૂટી નય છે ત્યારે સાચા માણુસ માર્યો “નય છે, 
દલીલો કરનારા જખ્બર વ્ીલો તથા ઉટપટાંગ સાક્ષીએ ઉભા ડરી 
કોર્ટમાં ષ્રાવી જવું એ આજે સાધારણુ વસ્તુ ચઇ ગઇ છે. ને 'કે 
આલૂ ન્યાય એ ફં છશ્વરી કાનુન નથી પ તેમાં શૂલ ન થાપ. પરંતુ 
તૈવી ભૂલો તો અપર્વાદિત જ યાય. આજે આવું બનવું અપવાદ રૂપે 
નથી રહ્યું આજે તો એ અપવાદ્તિ વસ્તુ જ ૨।જમાર્ગ બની ગધ છે. 


હુવે રું ફરવું ?ે 


આજના ન્યાય ધોરણુની પર્હાતિ અને પાત્ર બદલવાં જેઈ એ. 
આ પદ્દિ અને પાત્ર બદલવામાં કેપ સંસ્થા કે સરકાર્તે હાનિ 
પરાંચવાની નધી. રદેશતે કંઈ તુકશાન થવાનું નધી તેમ તેતે મારે 


કાયદાગેા પણુ સાત બદલી નાખવાની જરૂર નથી. માત્ર નીગેતી 
બાબતો ૫૨ પ્યાન આપવું જેઈએ. 


[૧] આજે ન્યાયનું અવલંબન દલીલોપર બહુ અંશે નિઊર 


રર હે. તેને બદલે દલીલે। કરતાં તેની વાસ્તવિકતા પર્‌ વિશેષ લઘ્ય 
આપવું ન્નેઇગ. 


[૨] ન્યાયાધીશે! વાસ્તવિકતાને રોધી શકે તેવા વિચારક, પીઢ 
અને સત્યપરાયણુ હોવા જ્નેઈ એ. 


(૩] પ્રત્યેક ચુનાની શિટ્ટાએ નવા ગુનાતે જન્માવનારી ન યપ 
પડ્તા સુનાર્નું નિવારણુ પરે તેની રિયા મળવી સ્‍તેઝએ. 


આમ થવા અતાં વદીલે, સ્યાયાધીશે એ બધું રરેરો બર્ડ પણુ 
તેનું સ્થાન અને પ્યેપ અવસ્ય ખદલી જરો, 


૧૨ 


ક ાનતક મ. 


૧૭૮ આદર્શ ગહસ્થાશ3 
નડ 5“ 


ગ્રજપ્રત્યે 
ઝઃ્તમાં આવા ગુતેગારા એછા પાકે તે સાર્‌ સમાજ ગે 
જાતિનાં સંગકૃન પ્રત્યે પણુ રાજ્સંસ્થા કે સરકારે લક્ષ્ય ગાપં 
જરૂરી છે. એક નાનામાં નાની કોમનું પણુ નંધારણુ હોવું જેઇગે. 
આમ થવાથી તે તે સંગકૃનથી તે તે કૃતિ અને સમાજની આગેવાન 
વ્યક્તિઓના ચૌરૅ તે તે સમાજ કે “તિની જવાખદારી રહેરો અતે 
નાની નાની મૂલોને! તો તેએ! અંદરોઅંદર નિકાલ લાવી ₹5શે. 
અને તેએ પોતપોતામાંજ તેના લવાદે! ચૂડી તકરારતે! અંત લાવશે. 
આથી સરકારતે અધિક અમલદારે ૩ લશ્કર રોકવાની જરૂર નહિ 
રહે, અને તેમ થવાથી તેટલો રાટટપર પણુ ખર્ચતે! મે.ને એછે ૧. 
આ બન્ને દ્રદિએ આમ થવું સુઠિતકર્‌ છે. 


ચુતાનું મૂળ રી 

કોઇપણુ ગુનેગાર થયેલો માણુમુ સંયોગ અતે કારણે! સિંશમ 
ગુનેગાર થયે! હોતે! નથી, મયથમ તે! નિર્‌પાયેજ તેતે તેમ 52૧ની 
ફરજ પડી હોય છે. પરંતુ જેમ જેમ તેના પર ગુતેગારની છાપ 
ઢીકાતી નનય છે. અતે ઉલગા ઉપચાર અજ્માવાત! ન્નય છે તેમ 
તેમ તે વધુ પાપી બનતે! નત્ય છે. એટલ આ વિવવમાં તે4/ 
નિષ્ણાત માનસચાસ્રીઓ રે તેમતે સધારવાતે! પ્રયાસ ૩રવો તૈ 
વધુ ઉપયોગી છે. 
સાખાપો અતે સમાજ 

માબાપોએ બાળકોને નાનપણુશ્ી# નીતિ અને ધર્મમય સંસ્કારો 
તેના જવનમાં રેડવા ન્નેઇએ. થિરૃદ્ાએ માનસયાર[।ી બતી ભાવા 
અતા દુગુજોનેઃ નન્મ ન થાવ તે પ્રત્યે લક્ય આપડું નેઇએે અતે 
સમાજના નેતાએ એ સમાની જક્તિએ! પાષ 8 અધમ ત કરતે 
સ! તેની અ્થિક સ્થિતિ તપન! રટેઝું નેઇઞે. તે સાધનડીત 


સામાન્ય કઠ્તંબ્ધે ૧૫૭૯ 


હોય તો તેતે સહાયતા પહોંચાડવી જેપએ, અતે સમાજમાં પ્રવર્તી 
રહેલી ખર્ચાળ પદ્દિએને એક ગરીખ કુટુમ્બ પણુ સાધનર્સપન્નની 
હરોળમાં ઉજ્નું રહી શકે તેવી હળવો ખનાવી દેવી ન્નેઈ એ. 


આ રીતે ન્યાયની વધુ રક્ષા ચવાનો સંભવ છે. અને ન્યાયતી 
રક્ષાની તો પ્રત્યેક વ્યક્તિતે આવશ્યકતા છેન સૈ પોતપોતાની જવા- 
બદારી સમજે અને નીતિ પરાયણુ રહે તો અવિશ્વાસ, માનસિક 
જ્યયાએ, અતિ સ્વાર્થ અતે અધમ કે જે દોષો રાષ્ટ્પ્રનનની સંસ્કૃતિતે 
જારી રહ્યાંછે તેતો સહેજે અંત આવી રહે. 


રાન્ન અને પ્રન્ન 


૧૩ 
[્‌ર્ધાં 


રાજ્સંસ્યા ઉત્પન્ન થવાનું મૂળ ઝારયુ વર્ણુવ્યવસ્યાં છે. «ય ર 
ર્ય 


રાષ્ટ્રની વ્યવસ્યા ન્નળવવા સારુ ચાતુર્વણ્યની યોજના યંઇ લ: 
જે વર્ણું જતાત્‌ રિજ જાવત ૬્ુહપ્રઃ કત્રદ્ય પનો સુવે ઘડ ॥ 
સશુતેશ 1) (અર્થાત્‌) રાષ્ટ્રની પ્રજાને દુ:ખમાંથી ગયાવી રેય 
આપતો હતો તેની ગણુના ક્ષત્રિય સમાજમાં થતી.” પું વ 
તે આખો વર્ગ ક્ષત્રિય તરીકે અને તેનો કોઇ એક નાયક હેય 
નૃપત્તિ તરીકે ગણાતો. પ્રાચીન પ્રતિઠાસમાં નૃપ, નૃપતિ, ભૂપતિ 
પાર્થિવ ઇત્યાદિ નામે! મળી આવે છે. 


પાહળયો તે સુભટને સેના સુપ્રત કરવામાં આવી અતે 
રાષ્ટૂનું રહ્ષણુ કરવા સારુ તેતા બધા ખર્ચતે પટ્ાંચી વળવા * 
અમુક જમીન તથા અધિકારો તેતે સોંપવામાં આવ્યા, તદુપરાઉ પ્રન 
તરથી તેતે કર્‌ અતે કૃષિભાગ આપવાનું પણુ નિયત થયું. ત્યા2યી 
તે નૃપ ભટી શાળ અન્યો સેવકજૃત્તિતે બદલે સ્વામીરૃત્તિતો બેય મરતે 
ત્યારથી લાગવા માંડયો. શાજર્મસ્થાતે અ મૂળ ઇતિહાસ છે. 
રાજઝુલેદ 

ગીતાજમાં કત્રિયોના સ્વાભાવિક ગુજ તીગે કકે 
વખુત્યા છે:-- 

જઇ ૪ર છાને સુઝે “નન 1 
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આખા 
૪ 


મરત કકક ારસણસસાસતદ 
194 અને પ્રજા ૧૮૧. 


શોર્ય, તેજસ્વિતા, ધૈર્ય, ચાતુર્વ, નીડરતા, દાતૃરત્તિ અતે એશ્વર્ય 
માટલા ક્ષત્રિયોના સ્વાભાવિક ગુણે! છે. 

આવા ગુશુાને લઇને પ્રજા તેના તર્ક પિતૃભાવે વર્ત અને તે 
[ણુ પોતાનું કર્તત્ય સમજી પોતાની અંગત પ્રશ્નની જેમ તે પ્રત્યે 
રતે. નીતિશાસ્રમાં પણુ તેમના ધર્મતું બડુ સુંદર ચિથ્રણુ આપ્યું છે. 

ઝુણ્સ્વ રર: ૩ઝતસ્વ પૂઝા સ્યાવેન યતેતાસ ચ લંત્રણારિદઃ 
અપક્ષપાતો ્વિસવ્ઝસચિતા વંચાવિ ધર્તા સવ પુંમવાનામ્‌ ॥ 

દુષ્ટતાને દંડવી, સુજનતાની પૂશ્ન કરવી, પ્રશ્ન અર્ચે ન્યાય 
દારા લેડાર સાચવવો, પુત્ર અને રાત્રુ બન્ને પર ન્યાય દ્રષ્ટિએ સમા- 
નતા રાખવી અને પોતાના રાષ્ટ્રની ઉન્નતિ સતત શચિંતવવી એ 
નૃ્પાતિએના પાંચ અનિવાર્ય ધર્મા છે. 

પરતુ જેમ જેમ સાધને અતે સગવડો મળતી ગળ તેમ તેમ 
બાહઉમણુ અને વૈશ્યો ભૂલ્યા તેમ ક્ાતિયો પણુ ક્રમશઃ પોતાના આ 
બધા ધર્મો ભૂલતા ગયા, અને તે કર્તવ્ય ચૂકયા પછી તે સંસ્થાતું 
ધીરે ધીરે સ્વરૂપ પલટાવા લાગ્યું અને તેમ થતાં ક્રમશઃ તે ટઇ 
સ્થિતિમાં મૂકાઇ તે આજ આપણી નજર સામે પ્રત્યક્ષ છે એટલે તે 
વિષે કશું કહેવાપણું રહેતું નથી. 
તેમ ધવાનાં ઠારણે। 

જ્યારે વિલાસિતાનું નતેર વ્યાપે છે, સત્તાના મદની ખુમારી 
ચડે છે ત્યારે અધર્મ અતે અત્યાચારની પરંપરા એક પછી એક 
વધતી ન્તય છે. અને તેમાં પ્રશ્ત વર્મતાજ અધ્રોસશા સ્વાધ અને 
લાલચને વશ થઈ તેમાં સાય પૂર છે ત્યારે તો તે પરંપરા વિરાટ 
સ્વરૂપ પકડે છે અને તેતે બોગ પડેલી પ્રશ્નને તેના પંશ્નરમાં પકડી 
કચડી તારાજ કરે છે. આવાં દ્રધષ્ટાતા જેમ ધ તિહામના પાનાર્મા 
દપારી છૂટે તેવો રૌતે દેખાવ દે છે, તે રૂપમાં આજકાલની રાળતરાદી 
પણુ ઉપરથી સુંદર દેખાવા હતાં અંદર્ષી કરાળતાના પ્રત્યક્ષ દર્શન 
દે છે. દંગાળ પ્રનત આ ત્રાસથી હવે ત્રાસી ઉડી છે. 


ડઝ 
૧૮૨ આદ ગૃહસ્યાકમ 

આવા સમયે પીડિત પ્રશ્નતો પોકાર આવે છે કે રાજસદ્યા 
શા મારે નેઇએ ? 

ભકતશ્રી તુલસીદાસજીએ ટલું છે કે-- 

ઘ્ઞોસિય જૃપત્તિ ગો નીત્તિ ન ગાના 1 
સદી ન પા ત્વિતપ્રાળ્તમાના | 

તે રાજાને નઈને દુઃખ ચાય છે કે જેને પતાવી તીળિં 
ભાન નથી. અતે પોતાના પ્રાણુસમાન નેતે પ્રજાપર પ્રેમ નથી 
નૃપતિ નિસ્પયોગી છે. 
રાજસંસ્યા ઉપયોગી છે કે ? 

રાજ્સસ્યા ન નેઇએ એવે! પક્ષ આજે ખહોળા પ્રમાુમા 
જું તે કહે છે કે “ આજે વ્ણુબ્યવસ્થાની પ્રણાલિકા છિન્ત ભ્રનન 
થઇ છે. જન્મવર્ણું પ્રમાણે મનુષ્ય કર્મ કરતે નથી ક ચુ દાખવી 
શકતા નથી. 
દાખપલા તરીકે ષાહાણુવર્ગ કેવળ અધ્યાત્મ વૃત્તિપર જીવતો કે 
ઝવળ સંસ્કૃતિ પ્રચારતો આજે ન્નેવામાં આવતો નથી. તૈજ રીતે 
યૈશ્ય અને આના સંબંધમાં પણુ છે. સારાંશ કે જાતિગત વહુમાં 
ગુણુકર્મમાં પરસ્પર વિરોધ માલુમ પડે છે. તે દ્રષ્ટિએ આજે નાવ 
ગૃત પરરપરા પ્રમાણે ચાલતી આવેલી રાજસસ્યા પણુ થાઈ 18 
પરિવર્તન માગે છે. 

વળી આજે આખા વિશ્વ સાથેનો! સંબંધ પ્રતિદિન વધતો! ભવ 
છે. પ્રશ્તનતી શક્તિનો વિકાસ થયે છે, પોતાના વ્યક્તિમત સ્વા 
બદલે આજે આપા વિશ્વના દહિતતી વિચાર્ષખી! દરેક રાષ્ટ્ર કરી28ું 
છે. ભારત મિવાયના ઈતર દેથના ચજ્વીઓમાંથી રાજયતીતે સ્વર્ષ 
અથવા ફરજિયાત લેપ થતો! «તય છે. અમેરિકાના પ્રમુખ રેક 
નવા આજે પ્રશ્તની સાધે વિચારોમાં અતે વર્વનમાં નંપુત્વ દાખરી 
રવા છે. ત્યારે આજની 2/્મસ્યા તો! ઉડી ત્રાસદાયક મળ પરક 


[-૦-ન-...------ણઇનઝનનનરસાલઇજરનન---નનનન-------નસન જબર ાઇનાગા કાનના આઇ-ર૪ના-ન-૪-.--તાતાાાઈ 


રાત ગને પ્રશ્ન ૬૮૪ 


આાતાક...લાાળાના-ાક..................ના.......................નન..સાણણણણાઇળગાતાકતક,.......ઇ..સઇ”નમાઇસાજાઇ”ન્જસાઇ”નમ”નજ”જીનઇ9ઇજશ”નઇન્ઝન-૦-.ન-ુનડનઇ ગના, હાણ, કતા બાઈ જસ, 


છે. આ ખધાં કારણાધી આ સંસ્થાની અતાવશ્યકતાને નાદ ચોમેરથી 
ઝુંજતોા કણુગોચર્‌ ચાય છે. 


બીજી વાત 


અદીં પ્રશ્ન થાય છે કે દેશતે ઈતર દેરાના દમનધી ખસાવવે 
એ ક્યાત્રધર્મ છે અને દેશની રક્ષા સારુ રા્જ્સસ્યાની આવશ્યકતા છે 
૧ પચ? તેને પણુ તે ઉત્તર આપતાં કહે છે ક ધડીજર માની લે! 
જ પતર દૈશની ચડાઇ આવે, તો પણુ ત્યાં આમળ આજતી રજ" 


શાહી કશી કાર્યકારી નથી તેતે માટે તો પ્રજનએ પોતેજ કેળવાઇ જવું 
એ વધુ યોગ્ય છે. 


આવી રીતે એક તરક મોટે! પ્રન્નવર્ગ રાજર્સસ્યાની અતાવસ્યક્તા 
સમતા થઇ ગયે છે ન્ત્યારે ખીજી બાજુધી હજી પણુ એ રા્જ્સસ્યા 
જાવત્ચંદ્રદીવાકરી' અમર રહે એમ અવાજ આવ્યા કરે છે. તો તે ખે 
પક્ષમાં કોતી વાત સાચી? એ નણુવા પચ્છનારે સમજ લેવું ધરે કે 
પાઈ પણુ પક્ષને રાજ્સસ્યાના પોતાના પ્રત્યે દ્વેષ કે વૈર નથી અને 
રાર્વાં પણુ ન ઘટે, જએ ૨ાજર્સસ્યાતે ઉખેડ્વાના વિચાર સેવે ઝે 
તે શવળ શાજશાહીના દૂષણુને લઇને જ. એ દૃષણુ ચાલ્યું નનય તો એ 
ર્ાર્જ્સસ્થાનો સમૂળા નાશ ઠરવા પચ્છનાર્‌ વર્ગ પણુ તેતે ચરણે ઝૂકરો 
અને રાજસસ્માની સેત્રાતા લાશ લેવા તત્પર બનશે. એમ બારીક 
નિરીદ્વણુધી જણાઇ આવે છે. 


રાજરાણી એટલે ? 


ઉપયુકત ૨10ના ધમ અતે ગુસ્નાનો નાશ અને દુમુંભોની 
ઉત્પત્તિ, પ્રશ્તએ અષાગ અને અતિ પરિશ્રમથી મેળવેલા ધનનું અન્યા- 
યધી અપદદદણુ ટર્વું' અને તેને વિલાસની આગમાં દદનાવી દુસ્પયો।મ 
સમ્વેપ. ગ્રેશ્નું રક્ત ચૂમી સૂરીને મોટરો દોડાવવી, મહેલમાં મ્હાલનું 
અતે મીન્ત્માનો તથા એક એક લગપ્રેર્સંગ ન્યુન્લિ મહે!ત્સવ, સારી 
અને એરં એવાં ટાર્વ પાછળ કરાડોનેો ધુમારે! કરવો. પોતાતી આવક 


જ શ 
# 


૧૮૪ આદર ગૃદસ્થાકન 


કરતાં અધિક ખર્ચાળ જનન રાખી રાજ્યને ત્રકણી બનાવ્યે જર 
પોતાની ગાણુવલ્લલ ગજતને ગુલામીની જંજરામાં જકડી રાખી 
પોતાના સ્વાર્ય માટે ધર્મ-ધ્ી સંપ્રદાય-સંપ્રદાય, જતિ-જતિ થં 
કેડબ-કૂટુંબમાં ઝગડાએ। ઉત્પન્ન કરાવવા અને તે રારા ધન હરણ 
કરવું. અમલદારોના પારાજી પં'્ત દ્રારા તેતે ચગદી પે!તાતે સ 
સાધવો. સત્તારાહીના જુલ્મ! તળે પીસાતી પ્રનત પર્‌ આંખર્માંથામણાં 
કરવાં, પોતાના કુદ્ઠ સ્વાર્થ ખાતર પ્રશ્નનું વાણિન્ય લૂ'ટી લૈડું, ખોટ 
વ્યસતે! અને પ્રન્તની સંસ્કૃતિનું ખૂન કરનારી ખીજી બદીએ! પોષ 
તેવા વેપારનો ઇન્સ આપવો, પોતાની વાસના પોવવા ખાતર રાહ” 
સીકૃત્તિતો! પ્રજનપર અમલ કરવો. ભીતરથી સડેલા રાજતત્રતે ઉપરથી 
સુંદર દેખાડવાનો દંભ કરજે. આંતરિક દમન છતાં ઉપરથી પ્રજા પ્રતયે 
વફાદારીતો ખોટા ડળ દેખાડવે॥ ઇત્યાદિ ઇત્યાદિ. 
શુભચિદ્ન 

આવી રાજા હીથી મુકત થવા આજના કેટલાક ઉદાર અરે 
સંસ્કારી રાનત્તીએ ઈચ્છી રેલા છે. કેટલાકે તો એ માર્ગમાં પ૫રણુ 
પણુ મ(ડમા છે, કે?લ્‌(ક રાજ્વીઓએ પોતાની પ્રનત સ્તાવલભી અતે 
સુખી બને તે સારુ પોતાતે સ્વાર્થ પણુ જતો કર્યો છે. કરના બોળકી 
ગૅકને હળવી બનાવી છે, તેમતે સંસ્કારે, મળે તેવી સિક્ષણુની ૫૨ _ 
બેસાડી પ્ર્નની સગવડ માઝે સાધને! ગોઠવ્યા છે, પરતુ કુઃખતી 
અતે વધુ ખેદની બિના તો એ છે 3 તે રાજ્તીએતે! પાસવાન વર્ગ 
મ ારનિ પોવવાતે બદલે નીચ સંસ્કૃતિની ઉત્તજતામાં ૧ 
રસ લે છે. 


પાસવાનેો! અતે અધિકારી વર્ડ 


ગાચીન કાળમાં રા'્તએ।ના સલા#કારે તરીકેયું કર્વત્વ ર#તયિમે! 
કરતા. તેએ] નિઃસ્તાર્યી અતે નિષ્પશપાતી ટોવાથી જૃપતિઓ તી ગુટિતું 
ને ભાન કરાવી ચકનઇ, 


૧ 


રહ 


૩ પુરના માબાપ પ્રત્યેનાં કલેગ્યો હ 
માતરાપતો સેવાતુ* સસ્મરણુ-અધમતાતો પરિચય-અભકિત 

ફારણુ-સ્વચ્છઠતા-સ્વચ્છંદતાતું પરિણામ-વિચારાતી અસમાતવા 

પુનોતે ચચત-માતૃપીતૃ સેવા-સેવાતું રહસ્ય 

૪ સાસુ સસરાના કલેવ્યો ેં 
ત્યારે બતે છે શું?-સાસૃશાહીના સ'સ્કાર-ૉંક્ટૉંકની કુટેવે 

ક્તેજ્યો-વિધવા બહેનોનાં વિતક-સાસુ સસરાની કરજ. 

પ સાસુ સસરા ગત્મે વહુનાં ડલેવ્યો ૧25 
વધૂવર્તેન-ફટુમ્મભાવન-કતૈન્યો-રહુશાહીના પંકામાંગ્સાચી સવા- 

હૃ ભાંડુનાં કર્તવ્યો. તટ 
ભાઈ ભાઈ વચ્ચે-આજ્તી પરિસ્થિતિન્તેમ મવાતું ટાર” 

વિલાસીરૃતિ--સાવના-ભાઈ અતે બહેન-બેન અતે ભાઈ-ભાભી અતે 

દિયર્-સાભી પ્રત્યેન્તણુદ અતે ભે!ન્નઈ-વત'માન પરિસ્થિતિ-કર્તત્ય 


૭ રરાણી જેઠાણી ર૬૮ 
વત'માત પરિસ્ષિતિ-આ સમિતિ થવાતું કાર્ણુ-સરલ માર્ચ 
૮ મિત્ર હ 


મિત્રતાતું મૂળ-મેતપદની જવામદારી-મિતના સટ્ગુણોન-મિશ 
તાનું કળ-વિચારમાં મિતતી આવશ્વકતા-મિતતાનાં દૂવયુ-સ્વાર્મગ્દુબ્ય 
સત-ખર્નિકિતતા-અવિશાસુ, 
૯ વડીલે! અતે વ્તુવાને 

મામાનું ફૃટુમ્બ-કાદા-માસી અતે ફૂઈના-નાતા નાની અને 
દાદા દાદી-કરીતો અને મુશતાોતો મતમેદ છા મોટે ?-નિવારખુત! 
ઉપાને.-મહ્પ્ત્તા અને સ્તૈહ-સ્મરણીય વાતે-#માઈ અતે સાકુ” 
મુસરા-ક્વવ્વગ્ેવાઈ એ-વેવાઃઝો-્સાળા બનેડી-સારૂન 
૧૨ ફૂકૃમ્મ નિર્માખૃ ૬૩૬ 

દુરૃમ્ન સું ૩રે છે !-ડુટુમ્કું સિશન-વિષતું નિદાત-તિખિ” 
જેનો મેવેઝત €.મી ?-મુરવ.ય અને પ્ારબ્પન્ડેડુન્ઝ તિમાખુ-ય 

શ્‌ 





રાજ અને પ્રશ્ન ૧૮૫ 


પ્રધાન કે તેવો છતર વર્ગ પણુ પ્રશ્નના હિત તરફ દ્રહિ રાખી 
ભૂલેલા રાજવીને વિવેફપુરઃસર્‌ સમનનવવાનું કાર્ય ફરી શક્તો હતે તે 
આપણે ઘણીવાર સાંભળ્યું છે. 
અમલદારે 

પરંતુ આજે એક નાનામાં નાના પોલીસથી માંડીને મોટા અધિ 
કારી સુધી તેનામાં સત્તાનો મદ ખૂબજ વ્યાપક થઇ ગયે! છે, તેએ! 
પ્રન્નના સેવફો છે તે વાતને ભૂલી સ્વામી થઇ ખેઠા છે. પોતાને' 
સ્વાર્યે અતે સત્તા ચલાવવા સારુ તે રજા અને પ્રશ્ન વચ્ચેનું વૈમન 
સ્ય ઉત્પન્ન કરવાનું પૈશાચિક ફાક ફરવા સદા તત્પર રહે છે. આજન 
વ્યાધી રહેલી રાજશાહીમાં આ એક મોટું કારણુ છે. 
તેઓના ડલેવ્યા 

(૧) પોતે પ્રશ્નનો એક સેવક છે તેમ સમજવું. 

(૨) સ્રસંગ પડયે મનન અતે રાશન બન્તે વચ્ચે ઉપસ્થિ 


ચતા રાંચવણીના પ્રશ્નોને ઉઠેલી તેએનતે પ્રેમ્મળંધ કાયમ રહે તેવ 
રીતે વર્તવું. 


ર૦ 


તમાાનાાાઇજયસતનાાાાન્ાામાતનમાદતારુતાાસનામાાતન્યાતાકમાતારપાઇનમાઇઅઇમાઇનમાઇનારતાભસઇનયુતાાિટલસતશાધાનાઇનામેસુસાગ્લા-સસમુિઇ 
૧૮૬ આદ ગૃફસ્કાયકે 


રાજાપધજાનાં કર્તવ્યો 

[૧] પ્રશ્નષેમઃ-- 

રાન્ન અને પ્રન્ન બન્નેનો પ્રેમ સંબંધ એટલો મધે! નિકટતા 
અને સ્તેઠભર્યો હોવો નેપ્રએ કે પ્રજતા એક અલતા મતુધ્ય વયે 
મહારાજાના મંદિરમાં કાર્યપ્રસગે ગમે ત્યારે જઇ તેતી મુલાડાવ ૯૪ 
૨કે અને પોતાના હઘ્યની વાત નિઃસકોચ ડહી શાકે. 

[૨] સંસ્કૃતિવિકાસઃ- જિ 

પ્રજમાં સંસ્કૃતિના વિકાસ કરવો એ નૃપતિએઓનું સૌથી અગ" 
લનું અતે સુખ્ય કર્તવ્ય છે. પ્રન્નની આર્થિક પરિસ્થિતિ ડરતાં પ 
વસ્છુ પ્રત્યે વિરોષૃ લક્ષ આપવું જેઇગમે. 
સંસ્કૃતિ સુધારનાં ચિછ્લો 

જે ત્રન્ન પરસ્પર સંગફિત હોય, સેવાગ્ેમી હેય, *્યાં ગ્ર, 
વિલ/સ્‌ કે લંપટવૃત્તિન દર્રોન ભાગ્યેજ થતાં હેય. 

ન્યાં શરીરને હાનિકારક વ્યસતો ન દેખાતાં હોય. 

જ્યાં પોતાની સ્વાદ્વૃત્તિને પોષવા દૂધાળાં પરુએ દુવા 
કારખાનાં ન હોય, 

«યાં ચૌર્વ, ક્ષમા અને સાચી દયા હેય. 

ન્યાં ટલેય, રાષ્ટ્દ્ોઠ અતે દલ ભાગ્યેજ હોય. 

જ્યાં વ્યાપારીથી કૃવિકાર ડરતો! ન હેય. 

જ્યાં સ્રીએઓને અજય હેય. ક 

કયાં «તિ «તિ વચ્ચે અને ધર્ષ ધર્મ વશ્ચે અસરિષ્ણ 
નહિ બદકે પેમ હોય. આ ખધાં સંસ્કૃતિ સુધારનાં ચિહ્ો છે ગા1 
સંસ્કૃતિ સુધારમાં પકશ્નના સુખને મે. આધાર છે, 

જ્યાં ડ!વ, વંપટાઇ, ડગાઇ સષ્ટ્દોહ, કલેશ, જીગાર, વ્વરતે! 
અતે બૌતિન્યં નેર વ્યાપ્યાં છે. ત્યાં દોલતના ખન્નાએ, ફેોવ 
આંતિનું નિદુઝે હેતું નથી. સામી ચ્ાંતિતો આધાર સંરડાડિત# 
જરનિશેર્‌ છે. 


_લાાજ-બમસાાઇજઝમતાાઇનનન સાઇ ગાઇબનસણણણણાઇ”ાબ મસાણ ભસાણણઇન:ાાસાણણાઇનાાસાણા#બડાનાનનનતાાસાઇનટાણણઇનતાણણુજુતણણઇ'ન- તામ, તાઇનમા તાઇ, 


રાજા અને પ્રશ્ન ય 
ડેમ ધાય |! 


આવી સસ્રૃતિના પ્રથાર માટે મ્રમમ તો નૃપતિએએ પેપતે સુધરી 
જવું નેઇએ ફારણુ કે ' ચવા ચગ તપ ક્રઝ/' તે કથન ગ્રમાણે 
જે સદગુણો કે દુર્ઝુણો «ૃપતિત્રો હોય છે તે પ્રનમાં વહેલા 
મોડા અવશ્ય ઉતરે છે. એટ્લે જેમ સં્તાતે ખરાબ નિવડે તેમાં તેતા 
કરતાં માબાપ વધુ જવાબદાર છે તેમ આ વિષયમાં પણુ પ્રશ્ન કરતાં 
મહારાશન વધુ જવાબદાર છે. તેને ગાખ્ઠાહાણુ પ્રતિપાળ, ધર્મરક્ષક, 
પરમપિતા પ્રતાદિ તે સારુ કહેવામાં આવે છે. ઉપરના દુર્યુણોધી તેને 
સૌથી પ્રયમ છૂટી જવું જેળએ. 
(૨) શિક્ષણ 

ચસ્કૃતિસુધાર માટે બીજું સાધન શિક્ષખુ છે. દરેક શાળાઓમાં 
ઉચ્ચ પ્રકારની સસ્ફાતિ પોષે તેવું સ્વતંત્ર સાહિત્ય તેને પૂરું પાડવું 
નેપ્રબે. તે સા[હિત્ત કરતાં પણુ સૌધી પ્રથમ તો શાળાના [િટ્ષક 
શિધ્ષિકાએ સદાચારી અને સુદ હોવાં ધટે, તેએ બાળકોને સ્તેહ 
પળવી પતિ? 'ેળવણી કરતાં આવી સંસ્કૃતિવિકાસની કેળવણીમાં વધુ 
દત્તચિત્ત રહે. 

વળા બાળકોર્માધી સંસ્કાર ધેર્‌ ગયા પછી ન ભુંસાય તે માટે 
તેવી લાવનાએતો પ્રચાર ફરવા માટે તેવે વર્ગ ખાસ પાડવે। લ્તેઈએ 
૧ જે સમાજની ડુરૂહિઓ દૂર કરી સમાજમાં સસ્કૃતિર્ના નવચણુતરા 
ગને. ઓમાં વ્વહાક ચિક્ષણુતો પણુ તેની સાધે જ વિકાસ યવો 
ને. તે વર્ગતી સુર્િક્ષિતતા ગ્રન્તવર્ગની સુધારણાની ચાવી છે. 
(3) આધિક ઉન્નતિ 

સૈધી પહેલાં સામુદાવિક ડ્રદિંઞે આર્થિક પ્રકરખુ વિચારવું ઘટે. 
મુદીલર મુડીવાળાએ % ઘોડ બુહિમાતો જેતે લાલ લઇ ચકે તે 
કેપ અક ઉન્નતિ ન કદી ઝકાવ. તેમ ખૂબ ધનસંપ્રક કરવો તે 
પણુ દઈ અર્ગ્ષકે ઉન્નતિ નથી ગણાની. આર્ધષેક ઉન્તતિમાં માત્ર 
આટયું જ મુખ્યત્વે વિચારવાનું હોવ કે મારા તંત્ર નીચે રરેલી કોઇ 


કહ આદર્સ ગૃહસ્થામરમે 
્કઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ડઝઝઝ્ઝ્ઝ-ડઝ્ઝ્#ડડઝડઝ ડડ 


પણુ વ્યડિત ભૂખે મરતી ન હેય. એક સામાન્યમાં સામાત્ય મળુ 
સણેલાઇયી પોતાની આવશ્યક સામત્રી મેળવી શકે, 

આમ કરવામાં યંત્રવાદ્તે તિલાંજલિ આપી ત્રામ્યઉદ્વોગે ગતે 
ગૃહઉવોગની ખાલવણી પ્રથમ જ કરવી પડરૉ. 


ગ્યાથક સુરકેલીનાં કારણે! 

ત્રજાપર મોથા પ્રકારના ૩ર અતે વેરા નાંખવાથી રાજવી 
તિનેરી તર થતી હોય તેમ માનવામાં આવે છે. પરંતુ અધિક ૩8 
વેરા નાખવાથી તો મૃષિકાર અને વ્યાપારી બન્ને પાયમાલ યાય છે, 
અતે તે પાયમાલ યવા પછી તો ખારાકડીન રાખેલી ગાય પાસે દૂધ 
લેવા જેવો તાલ બની રહે છે. જે રાજવી દીર્ષદ્ષ્ટિ રાખી એળા 
કેર્વેર્‌] રાખે છે તેની પ્રન્ન સમ્પત્તિશાળી રૃહેનાયી ઉત્ષટૉ તૈ 
પાછળથી મેવડો લાભ થાય છે, એ ખૂખ સમજવા નેવી વરુ છે. 

આથી પ્રજાને આબાદ રાખવા સારુ બતે ત્યાંસુધી ડેરવેશ 
આછો જ રાખવો ઘટે, અતે જે ધન મેળવાય તેતો પોતાના વિક્ષાસ 
ખાતર નહીં પરંતુ વિશેષતઃ પ્રજાવર્ગને શિક્ષણુ તયા સુખ * 
સગવડનાં સાધને! આપવામાં તેતે! સદુપપોાગ મવે! જઇએ. 

જે ઠ્દારા સંસ્કૃતિનું અધઃપતન થાય તે હિક્ષણુ નથી. માહે 
પ્રશ્નમાં શિક્ષણુ એવું આપવું જઇએ ક ને દ્રારા પ્રન્નર્મા સ્વાવલૅનિત્વ, 
ગ્રેમ, એક્ય, શધ્ટ્રમેમ અતે ધાર્મિક્તામાં ઉન્નતિ થાપ અતે સુ 
સગવડના સાધતો પણુ પ્રત્નને વિલાસી ફે પામર તાજે તેવાં ત 
પરંતુ ઉપરનો ભાવતાનાં પ્રેરક હોવાં નેઇએ. 

આવે! ૨” નવા દર્શેએા ઉત્પન્ન ડરવાની હોસ્પીટલ નરહ 
ખનાવે પણુ દર્દ ન થાય તેના ઉપાયોની શાળાએ બનાવે. તે ચકી, 
નળ, વિજ્ળભતી ઇઘત્વાદિ સાધનતોતે બદલે કદરતી «વા, ગેકાડ વડ 
ત્રબે તેવી વેઇન્ના અને ઉદોતરમંદિરો બતાવવા પ્રતિ વધુ ઘરી આ 
આ તો માત્ર એક વસ્તુ નિ? છે. 


રાજ અને પ્રશ્ન ૬૮૯ 


-ન----ઝાા, 


ર્બારધેક સંકડામણુનું મુખ્ય કારણુ તો પ્રજ્નની અતાનતા છે. તે 
અજ્ઞાનતા ભિન્નભિન્ન પ્રકારની હોય છે, દાખલા તરીકે કાલાંના એક 
ગડત બધી સામમ્રી ધરાવે છે. તે તેમાંથી કપાસ, રૂ, કપાસિયા 
વગેરે ઉત્પન્ન કેરી રૂમાંધી વસ્ત્ર બનાવી શકે છે અતે કપાસિયા 
પોતાનાં ટોરતે ખવડાવી તેમાંથી રરીરનાં પૌષ્ટિક તત્ત્વો દૂધ, ધી 
વગેરે ઉત્પન્ન કરી શકે છે. પરંતુ તેને બદ્લે તે તાત્કાલિક લાભ 
ખાતર કાલાં વેચી નાખે છે. આથી તેને બમણું નુકશાન વેઠવું પંડે. 
છે. આમાં તેની અતાનતાતું # ઠારણુ છે, 


મૃષિકાર પોતાર્નું સારર્મા સારું "ખાતર વેડદ્ઠી નાખે છે. કેમ 
વાવનું તેતું તેને ઝાન હતું નથી. આધી સારી જમીન કે જેમાંથી 
તે ત્રમુ મોસમ લઈ ચકે તેમાંથી બહુ જ એણછું ઉત્પન્ન કરી શકે છે. 


કેટલીક વાર્‌ સુદ્ટ્ય રૃષિકાર્‌ પાણી, બળદ, જમીન ઈત્યાદિ 
સાધતેોને અભાવે પણુ નિષ્દૂળ «તય છે. આવે પ્રસંગે તેતે દૃષિતું 


તાન અને સાધનો આપવાથો ધણી વખત કહઠુણુ મુશ્કેલીનો સરળ 
રીતે ઉકેલ આવી રહે છે. 


વ્યાપારીશોમાં પણુ કઈ વસ્તુ ફેવી રીતે રાખવી, લાવવી અને 
વેચવી તેનું તેતે સાન ત હોવાર્યી બહુ તુકશ્રાન વેઠવું પડે છે. 


આધી તેઞએોાને પોતપોતાના વ્યાપારતું શિક્ષણુ મળે તેવી વ્યવ" 
સ્યાયી ર194 અતે ગ્રઃન બન્નેને લાભ થવાતે! સેભત્ર છે. 


આર્ધધેક સૈક્ટતું ત્રોત્તું કારણુ સામાજિક કુર્હિએ છે. પોતાનું 
ધર ન પહોંચવા ખાં લગ્ત, ફારર7 અતે એવા એવા વરાએો પાદળ 
ઘણે દૃવ્યવ્યય યાય છે તો આવા દૃરિવાને નૃપતિએએ પોતે ₹/ 
અટકાવવા ત્તેઇએ. 

આ બાધ દાસ્જાને જાડી સવોગિક તપા ખેરી વિષષકુ 
ઉન્નતિ તથ૬% લસ આપવાધો અને પોતાની પ્રળમાં આળસ 


૧૯૨ આદ્રા રુપસ્યા 


અને નિરત્સાહ ન વધે તે પ્રત્યે પ્યાન આપવાયી આર્થિક ડ્ર 
ઉડેલ સહજમાં આવી જરે. 

આ ગશ્રના 3ડેલ સારું ઇતરદેથના ઉવ્યોગોતે! અભ્યાસ : 
સવુભવ પણુ નૃપતિઓ એ ઉંડાણથી કરી લેવો ધે. 
(૪) સર્વધર્મ સમભાવઃ-- ર 

હમેશાં નૃપતિઓએ પોતાની પ્રશ્ન જે જે ધર્મ માનતી હૈ 
તેતે સૌ ધર્મ પર સમાન ભાવ રાખવો ન્નેઇએ. આમ કરવાથી કર્મ 
ધર્મ વચ્ચેની ભિન્નતાનો અંત આવી રહેશે, ધર્મની ભિન્નતા ધણ 
વાર મહા ડલેરા અતે અનર્યનું બીન્નરોપણુ કરી દે છે, આમ કરવાર્યા 
તેનો અંત આવી રહે જ. 
ભિન્નભિત્ન ધમે[નું ડારશ 

બધા ધર્મોનું ધ્યેય એડ જ છે. માત્ર તેના બિન્નભિન્ન સાધનો 
અને માર્ગો છે તેૈયી એક બીત વચ્ચે વૈમનસ્ય નહીં હે સુસંમડુવ 
હવું નનેઇએ. 

જે જે બિન્નભિન્ન ધર્મમંસ્થાપકોએ તેની ભિન્નભિન્ન કરણુ 
ગ્રણાલિકા બતાવી છે તે કેતળ તે તે સમય અતે તે તે સમાજતાં 
માનસને અતુલક્ષોને જ બનાવી હોય છે, 

મનુષ્ય માત્રની રૃત્તિઓ અતે રચિએ ભિન્નબિન્ન હોવાથી 
જ એક સનાતન અતે શુદ્ધ સત્યને પ્રાપ્ત કરવાના ઉપામો આ ગ્રમાઝે 
બિન્નનબિન્ન રૂપે તે મહાપુરુષો વર્ણુની ગયા છે. 

આવી ભાવનાતે! પ્રચાર કરવે] ધરે. 
(૫) સમાનતાઃ--- 

નાતી કે મોથી કોછ પખુ ડોમ મત્યે સમાતરત્તિથી વર્તે. 
સામ ડરવાયી કોમ ડોમ વચ્પેના ઠલેરો] ચાત થઇ જઇ કટ 
ચાંતિમાં ઉત્નેરે થરો. અને સંગત વધરાયી દુધ્ડાળ, મરક, વય 


રાજા અને પ્રશ્ન ૧૯૧ 
કે એવા રૈવી પ્રકોપો વખતે તે પ્રશ્ત પરસ્પર ઉપકારક યઇ પડરો, 
અને આમ થવાથી નૃપતિની ચિંતાનો ખાજે હળવે! થરે. 

દલિત કોમ કે સ્રશ્નાતિ અથવા નાના સમાજને ક્યાંય દુઃખ 
થતું હોય તો તેનાં મૂળ કારણને! નાશ કરવા દર્ત્તાચત્ત રહેવું ધટે. 
(૬) તત્ર સુધારણાઃ-- 


અમલદારો અને ષાસવાતો એવા ચૂંટવા નતેઇએ કે જે સદગુણી 
અને સદાચારી હેય. 


પ્રતયેક અમલદારને ભાન થવું નનેઇએ કે તે સત્તાનો ઉપયોગ 
કરનારે ર્નાહે પણુ પ્રજાને સેવક છે. 


તે વર્ગની આવી મને।વૃત્તિ થવાથી રાશન અતે પ્રજા વગ્ચેતું 
વાત્સલ્ય વધતું જરો અતે શ્ાન્તિનો પ્રચાર યે. 


આ ચૂંડભીમાં કેઇપણુ, તિ, સમાજ કે થ્યક્તિતો પક્ષપાત 
ન હોવે! નનેઇએ. 


ઉપર્યુકત વમ્તુએ રાત લક્ષ અને વર્તન રાખનાર રાજવી 
પ્રતો વલ્લભ બનરો અને તેતું રાન્ય તે આદરી રામરાન્યક% ખતી 
જરો તેમ માનવામાં લેશમાત્ર અતિરાયેાકિતતે સ્થાન નથી. 

જેવી રીત્તે (“નએ એ પ્રશ્ન તરફ વતેવાતુ છે તેજ રીતે પ્રન્નએ' 
પણુ રાન પ્રત્યે પિતા તુલ્ય સદૂભાવથી વર્તવાનું છે. 

પ્રજમાં પરસ્પર પ્રેમ, વક્ાદારી, ઉઠોગિતા અને સંસ્દૃતિતો 
જેમ જેમ વિષ્ઠાસ યતો નતય તેમ તેમ રાજ્વીમાં પણુ તેના સૈસર્ગનું 
શુભ્ર પરિણુમન થતું રહે. 

આ બન્ને અંગો ને પોતપેાતાનાં કર્તથ્યોને હજુપણુ સમક 


“ય તો આજના રાખના આક સંકર અને પરતંત્રતાની બેડી 
શીપ્રતાયી વિલય જાર” 


_ ચેક 


સ્વામી અને સેવક 


૫૪ 


ખાજે સેવા ગ્રખ્દતી વિકૃતિ થઈ ગઇ છે. આપણે પોતે પણુ 
એટલા તો રેવાઇ ગય! છીએ કે સેવક શબ્દ ખેોલતાંતી સામે જ 
તેની સામે સ્વામી રાબ્દની યોજના કરવાનું ચૂકતા નયી. શાઅકારોગે 
અને સાહિત્યકારોએ પણુ સ્વામીત્વ, સેવકત્વ સબંધ જેડી તે સંસ્કારને 
પ્રન્તમાં ખૂંબ ર્હ રડ્યા છે. સેવા શખ્દની વિકૃતિને અંગે આપણુતે 
ખૂબ વેઠવું પડયું છે અને સામાજિક અને રાષ્ટ્રિય ક્ષેત્રમાં પણુ ૨ 
ચુંચવાડે ઉભો! કર્યય છે, સમાજના અને રાષ્ટ્રના નેતાઓમાં ર્ફે 
સ્વામીત્વ દત્તિએ તેમના સેવાભાવનાં આદ્ડને! લોપ કર્યો હોય તેમે 
ગમાપણું ધણું સ્થળે સ્પષ્ટ જઇએ છીએ. 
સેવા એ રં છે? દિ 

સીવાનાત્‌ પર્સ્પસ્તુપમ્રટૂ? 1 વળ્યાર્યાપિમમ પૂક || 

એક સમ જંતુથી માંડીને મહાન પ્રાણી સુધી ચૈ કોઇ 
પરસ્પરના સહકાર્થો જ જવે છે. ઇતર “તિ કરતાં પોતપોતાની 
#તતિ્માં આ નિવમ સર્વભ્યાપી અતે સીધી રીતે લાગુ પડે છે. 

કોઇ પ્રાણીવર્ચ ઠવચિત્‌ બીજી ન્તતિ પરત્વે સામૂિક વૈર પરષ 
દાખવે. પરંતુ તે પખુ પોતાના “તિગત ક્રશ્ર્મા સંગઠિત જેવા” 
આવરો અને સેવા અતે સહકારથી પારસ્પદિક કવત કલો 
ન*«રે પડ્શે. 





સ્વપ્મી અમને સેવજ જ્ય 


જુએ એક જીડીના સમાજ પર દ્રષ્ટિ ફેરવીએ. તે સમાજ 
ખાવાપીવાથી માંડીને દરેક 1ફયામાં પરસ્પરનો] સહકાર સાધે છે અને 
પરસ્પરના ઉપકારે જીવે છે. ખહારતી આવી પડેલી આક્તમાં પણુ 
તેનો સહકાર તો કાયમ જ રહે છે અતે સંગઠૃત સાધી લે છે. નયારે 
તેના સમૂહસહકાર જગે છે ત્યારે સર્પ જેવા ઝેરી અને મહાન પ્રાણીને 
પણુ પરાસ્ત ખનાવે છે. નને તેતો સમાજ સઠકાર ન હોત તો તેતી 
ભિન્ન ભિન્ન વહે'ચાયેલી શક્તિ અલ્પ જ કાર્યકારી નીવડત જ્યારે 
પારસ્પરિક સહકાર્‌ કે સંગઠન થયું ત્યારે ભિન્ન ભિન્ન પાત્રમાં રહેલી 
અલ્પ અલ્પ શક્તિ પણુ કેટલી કાર્યકારી નીવડી ? 

આ દ્ર્િબિન્દુથી માનવ સમાજમાં પણુ સઠકાર અને સેવા 
તત્તતની ઉત્પત્તિ અતે વ્યાપકતા હેય છે અને હોવી ન્નેઇએ. સરળ- 
તાયો જીવન વહન કરવા માટે અને ખીજ વિપત્તિઓને સામતે। કરવા 
સેવા તત્તત ઉપયોગી છે અને જેમ સૂક્ષ્મ્જતુઓમાં 'કે પરાપક્ષીએમાં 
પોતપોતાની ન્નતપરત્વે તે જેમ સપણ અતે સ્વાભાવિક દેખાય છે 


તેવીજ રીતે મનુષ્ય સમાજમાં પણુ સેવા તત્ત્વ સ્વાભાવિકજ છે. 
વિદૃતિ 


ઉપર્‌ પ્રમાણે સેવાવૃત્તિ તો %૧ માત્રમાં હોય છે અતે હોવીજ 
જેઇએ- પરંતુ સેરા લેનાર વ્યક્તિ પોતાને સ્નામી માની તેતે તે સેવ!- 
વૃત્તિતો દુસ્પયોગ કરે તો ત્યાં સેવા શબ્દ મૂળ સ્ત્રરૂપ છોડીને વિકૃતિ 
પારણું કરે છે. કારણ કે સેવા એ સ્વેચ્છાને પ્રશ્ન છે, અતે તે સ્વતઃ 
ઉદભવે છે. પરંતુ જ્યારે દ્વેજ સેત્ર/માં પરાવલંબિતા આવે છે સારે 
તે સેવા મટી ગુલામી બતે છે.“ સહદાર મટી અત્યાચાર બને છે. 
તેના નમૂના 


સવારે રમોને! પત્તિ સહદારી મટી માલિઝ ૧ સ્રામી ખ્ન્સેટ્‌ 


તમારે તે તેના ચૂરીરનો ગમે ત્યારે સને ગખે તેવી રાતે ઉપપોગઞ ટેરી 
૨ છે, 


૧3 


૨૬૯૪ આદર્શ ગૃહસ્થાશ્રમ 





એક બોકરતે! રોડ માલિક બન્યો એટલે તેના રારીરતો સવામી 
જ નહિ બદ્કે તેના વિચારો પર પણુ સ્વામીત્વ ધરાવી ફો છે. 

એક રાન્ત પોતાતે સ્ત્રામી માની પોતાની પ્રશ્ન ધર ચમે હેમ 
વર્તી ચક છે, 

એક પરુતે! સ્વામી તેની પાસેથી ગમે તેવી રીતે કામ લઈ 
ચંકે છે. તેતે મારી રક, પજ્વી પણુ શકે છે. કારણુ કે તે પોતે એમ 
માતે છે કે હું તેતો માલિક છું. આવી રીતે ભિન્ન ભિત્ ક્ષેત્રોમાં એક 
નાની વાતયો માંડીને મેથી વાત સુધી મવુષ્ય પે!તાતીજ માતવજવ 
પર ગમે તે જુલ્મે! ગુન્નરી શકે છે તેમ આપણે જેઇએ છીએે. તે મારક 
માલિક ભાવના પ્રતાપે. એના સેવાથખ્દની વિમૃતિધીજ. 
સેવાતું મૂળ સ્વરૂષ 

વાસ્તવિક રીતે તે! સેવા એ એક પ્રકારતો વિતિમયજ છે. 
મતુષ્ય સમાજમા તેર્ની ઉત્પત્તિ 'ેવા સંયોપામાં અને કવી રીતે ** 
છે તે આપસું આમળ વિચારી ગયા છીએ, આખો મતુષ્ય સમાજ 
પ્રથમ એક કુડુમ્બરૂપેજ ઠતેઇ, અતે જેમ એક નાતા કુડુમ્યમાં પષુ 
વ્યવહારમાં સરળતા નળવવા માટે પ્રત્યેક વ્યક્તિએ ની તેના માનારેકે 
અતે શારીરિક વિકાસ અને ડક્તિ પ્રમાણે ભિન્નભેન્ન કાર્યમાં યે!જતા 
માય છે તેજ દણિખિન્દુથી આ માનવસમાજમાં પયુ બ્યવસ્યા તરમા 
ફાર્યતી વહેંચણી યહ હતી. 

સમૂડ રૃપે એ વ્યવરયા ચાર વિશ્ામમાં વવેચાચેથી હતી, કને 
તે ચાર વિભાગોમાંજ આખી ત્રાતવશ્તિતે ઉપયોગી બધાં તતતોતી 
આવસ્પકતા પૂરી પર્ડી જતી. 
તે સમે 

મતૃષ્વમમા?૮ માટે કયાસ આંવસ્યક તરત સેસ્કારિના હતું. 313” 
ષે મનુવ્વસ્રમાજમાં ઈતિર્‌ પ્રાણી કરતાં એક વિશિદ્ તત્તત હેંકક છે 
૨ નેને આાપઝે માનસિક સડ્તિ તરીક ઝોતખીએે ઇીગે. “તન” 
વિદ્દાસતી આ એક એવી સાધકઝક્તિ છે પે જે સઉતદ્દારા મતુષ્ 


૧ 
શ્યાથ કમો ?-કટામ્બિક સુખ શાથી થાય-સંગકૃનતોઃઉપાય-સેસ્કા- 
તાનો આધાર. 
૧ પારાશીધરી ૬૮૮ 
પાડોશી એટલે !-પાડોશી પ્રત્યેગ્નતિવાદના વિનારા-ભાષતા. 
દેર સપ્માન્ય ડર્તવ્યેપ ૧૫૬ 
કૃષિકા૨-કર્તવ્ય-કૃવિકાશ્ના સદૂમુળા આજતી રપારેસ્યિતિ-સુધાર 
-ત્યાપારી-પાયમાલ દશા-વ્યાજહૃત્તિ-થાહા'યુ-પતતનો પ્રારલ-#રનાતિ- 
વાદનો! ઉદેલ-ભાલણેપની વર્તમાન કાલત-સંરફાવિના સુધારાના મ.ગો- 
વૈસ્ય અને શદ્ર-એક નાની શી વાત-પત્રકારા અતે સાહિત્યકારો- 
પત્રકાર્તી મોગ્યતા-કવિ કવા હોય ?-લેખક કેવા હોય ? “ઉપટેશદા- 
ધ-વતમાત દશા-ડર્તબ્યરોમ ઉત્પન્ન થવાનાં કારણા-નિવારણુના 
ઉપાય-ન્યાય-નીતિ ધમેનું અંગ શી રીતે !-ન્યાયનતે આભડ્છેટ-હવે સું 
કરવું-પ્રજપ્રત્યે-ક્ુનાનુ' મૂળ-માખાપો! અને સમાજ. 
જ૩ ૨ ત કરતે ષક ૧૮૦ 
શાજ્સુળો-તેમ થવાનાં કારણો-શજમંસ્થયા ઉપયોગી છે કે ? 
બજ વાત-રાજશાહી એટલે (-શુબચિદ્ધ-પાસવાતે અતે અધિકારી 
નર્ગ-અમલદારે-તેએનાં'કર્વવ્યે-૨19નપ્ર્નનાં કર્તવ્યા-ચસ્કૃતિ સુધારનાં 


ચિહ્નો-કમ યાય ! -શિક્ષણુ-આથિક ઉન્નતિ-આર્થિક મુશ્કેલીનાં કારણો 
લિલભિત્ત ધર્માતું કારણુ. 


૧૪ સ્વામી અને સવક * શહર 

સેવા એ શું છે? -વિદૃતિ-તેતા નમતા-સેવાનુ' મુળ સ્વરૂપ -તે 
સમયેન્સ'રફારિતાનું મૂળ-નેદળાવના-ચુલામી માનમ-માલિ#ીની ભાવના 
સપ્રદર્માદ્િનાં કરિણા-ઉપાય-સેવકતું ડર્તેવ્ય, 

વિકાસખડ 
યુ 

૧ અર્ધાપાજન ુ ર્ગ્પ 

અર્યોપાજત એટલે સું !-અર્ષોપાજનતી સીમા-અર્ધાપા્ગ્ટતને! 
દનુ-સરાઈન્તિ અને ખેષચન્વતા-ક્યવસ્યાના 1વિજાગો-ઉપનોઝનું સુખ- 
રેયરત્તિની પ્રાપ્ત-અર્ધાપાગ્ટનર્માં વિકાર-અર્ષસ'મહતી ભાવના- 


સ્વામી અને સેવક ૧૯૫ 
અમર્પંશે પ્રગતિ કરી શકે છે. આ બધી રાક્તિતો દુસ્પયે!ગ ન યાય 
કારણુ ક દુસુપપોગ પવાથી જે દારા ત્રિકાસ સાધવાનો હોય છે તે 
દ્દાશાજ ધણીવાર અધઃપતન યાય છે. જે આપણે અજ પ્રકરણ 
પર્યી આગળ નેઇ શકયું. તે અધઃપતનધી બચાવવા સાર્‌ મંસ્કા- 
રિતાની આવક્યફતા અનિવાર્ય છે. 


સેસ્કારિતાતું મૂળ 


ર્ગસ્ફારિતાનું મૂછ સત્શિક્ષરુ અતે મંયમ છે. પ્રશ્નવર્ગમાંથો એક 
મેવા વર્ગ તીકળ્યો 'ે જેણે આ કાર્ય ઉપાડી લીધું. તે ચુણુ પ્રમાણે 
થાલણુ ગણુધે।. એક વર્ગે કૃષિજીવન, વ્યાપાર હુત્નર અને ભિન્ન 
બિન્ન શરીરેપયોગી સેવા બશતવનાનું સ્વીકારી, અતે તે વૈશ્ય તરીકે 
ગણામ. પ્રકતવર્ગતે સેકટમાંધી બચાવવાતે માટે જે વર્ગે સેવાનું કાર્ય 
ઉપાડી લીધું તે ક્ષત્રિય કહેવાયા અતે એક વર્ગ એવે પણુ ઉભે 
થયો કે જેશે ત્રસે સમાજતી અવરિદ સેતા ઉપાડી લી'ી તે 
શદ્ર ગસધ્યા. આ બધાં પરસ્પરના કાર્યો એ પારસ્પરિક સેવાજ છે 
અને આપણે સ્પહ્ટ નેઠ્ઠ શ્ટીએ છીએ કે તે સેવા વિંતિમયર્‌ૂપ% છે 
ભૈદ ભાવના 


એક માર્નાસિક મેવા ખળતવે છે, એક જ્યવકારિક સેવા ખન્તવે 
છે અને એક શારીરેક સેવા બળવે છે. આ બધાયે ?સેવકો «૮ છે. 
આમાં સ્વામી પોષ્યુ છે તે સમકનતુંજ નથી. ને કાઇ એમ કહેના 
હય ઉ અમે માતકિફ મેડા બલ્તવીએ છીખે એટલે અમને સ્વામી 


પૃણાતો હક છે. તે તે વાત યયાર્ય નથો કારખુ ₹ એકગી માનસિક 


૧ ગેકલી શારીરિક કરાયો જીતનવ્વવહાર”“કદી થાવી”ચકશે નહિ. 


ઘખલા તર્સીકે આપણે આપણી પેઃડાની શરીર્સ્ચના ભએ, 
શરીરના ધષાં અંગો છે તેરમાં આપરે કોતે સ્વામી અને કોતે સેવક 
ફ્રી શણીશું? ધારા ૩ કોઈ મસ્તિપ્કતે સ્વામી માતવાતી હિમ્મત 
ફ?, પસ આપને તે “ેઈ જરીએ છીએ5્‌ક રેઃ૮રી કાવ ન કરે તે 


આદરે ગૃહસ્થાથ્પે 


૧૯૬ 


તેની પોતાની દરા કેવી ક્દોડી ચઈ જય ! તેજ રીતે આખા શીત 
ર્સર્બધમાં છે. તેમાં એક પગયી માંડીને માયા સુધીનાં ખૂધાં અંગે” 
પાંગો એક સરખાં ઉપયોગી છે. તેમાંતું એક પણુ નકામું નથો વને 
નીય ઊંચ પણુ નથી. આ રીતે આખો ગ્રાણીસમાજ એફ ખીજ 
શ્વ્યસેવક છે. કોઈપણુ સ્વામી નથી. હા, એક વસ્તુ છેકે ને હૈ 
એવી દુનિયામાં વસતા હોય કે ન્યાં ર્રેવાથી ઇડલોકના જાઈ પણુ 
ગાણીસમાજની સેવા વિના તે પોતાનું જીવન ટકાવી રાખતો દાય 
તો તે પોતાને સ્વામી કહેવડાવી રકે. 

પરંતુ તેવું તો કયાંય દેખાવું નથી તો! પછી એક સેવક બી” 
સેવપ્તે સેતક કેમ કહી શકે! કારણુ કે તે બન્ને પોતપોતાના વેમાં 
એકજ માનવજતિનાં બે અંગો છે, અને તે ખન્ને ભાઇએ! છે. 

ઝક ખાળક પુખ્ત થતાં સુધી માતા, પિતા, કુઢમ્ક વડોરેવી 
સેવા લઈ તે જવે છે અને આગળ વધેછે છતાં તે માબાપને સ્વામી 
ગણુતો હોય એવું “્યાપણે કયાંય નઈ રાકીશું નહિ ઉદ તે માળા” 
પતે પાતાર્ના ઉપકારક ગણે છે અને પુખ્ત થતાં તેમની સેવા ખનન 
વવાની વખતે પણુ તે કર્તવ્યભાવના માતે છે. એ બે વચ્ચે 2 
અંગને સ્વામી કે સેવક જેવું લાગતું નથી. જે રીતે કુકુમ્મતું ૧” 
રીતે સમાજનું અને તેજ રીતે રાષ્ટ્વું પણુ હોવું જઇએ. ત્માયે 
કર્તવ્શભાવના આવે છે ત્યારે રાષ્ટ્રના રાઈપણુ બીશ્ત અંમતે હય 
નીચ ન ગણી _રાકાય. પરંતુ ક્યારથી તારતમ્યતાતી ભાવના આવી] 
ત્યારથી આ લેદ પડી ગયા 

અને ન્નાર્થી સ્વામોત્વ આવ્યું છે ત્યારથી સાધે સાધે સ્વાર્ધાદિ 
રાવોથી કલુષિત થયેલા જીવાત્મામાં અહંકાર સત્તા અતે વિલામાદિડર્યરે 


પણુ વષ્યા છ. 

સત્તાવાદના જમાનામાં મુડીવાદ અને છુડ્ડિવાદતે તિરર!ઃ 
તેરી «૪ રીતે મુડીવાદના «માનામાં સહ્િવારનો તિર2312 ને 
મુહ્િવાદના જમાનામાં એ બન્નેનો તિર્સ્કા2. એ રેટચક ઘમ! 
મુધીના પ્રતિહાસમાં આપણે નેઇએ છીએે. તેતું કારખુ પપ તૈ” 9 


સ્વામી અને સેવક ૧૯૭ 


માનવ સમાજ, માનવ સમાજ વગ્ચે લડી તેનો તિરસ્કાર કરે, 
પૂરા, બિલાડાંથી તેને તીચ ગણશે, તેતે અડકવામાં પણુ અર્ધ 
માતે, આ ન્યાય કયાંના દ? આવી પરિસ્થિતિનું જ્ઞાન કરાવનાર વર્ગને 
પણુ સમાજ્રોદી કે પર્મદ્દોહીનાં વિશેષણાથી વધાવી લેવામાં આવે 
એ ખધી પારવિક ભાવનાખએા સમાજ્માનસમાં ૨ગેરગ ઘુસી જવાને 
મૂળી ઇતિહાસ આ રુલામી અને માંલિજીના સેસ્કારમાંધી જન્મ્યો 


હોય એમ સ્વીકારવાતે બહુ પ્રબળ કારણે! આપણી સામે 
દેખાવ દે છે, 


ગુલામી માનસ 


આજે ભારતમાં જતિ તે વગ્ચેના અને ધર્મ ધર્મ વચ્ચેના 
શેરોની સંખ્યાને! પાર્‌ પામી શફાય તેવું રહું નથી. હિન્દુ સમાજને 
મોરા વર્ગ ક જે સમાજ સેવાનું મુખ્ય ફામ કરી રહલો છે, જતી 
સેવા વિના આપણે બહુ કરાડી સ્યિતિમાં મૂકાઇ જઇએ છીએ તેમ 
જાણુવા અને સમજવા છતાં આપણે તેને અસ્પૃસ્ય ગણીએ છીએ, 
તેતે અવગણીએ છીએ, આપણા જેવાં જ તે મનુષ્ય હોવા છતાં, 
તેની સેવા લેવા છતાં મતુષ્ય જીવનના વિકાસ મારે જે ને ઉપયોગી 
સાધતેો અને રારીરતે લગતી આવશ્યક ચીન્નેથી આપણે તેને વંચિત 
રાખીએ છીએ. આ બધા ત્રૅસ્કારા પ્રાચીન છે. માલિક અતે ગુલામ 
વચ્ચેનાં માનસને જ આ નમૂનો છે. જે ક વર્તમાન સમાજ તેને 
મળે ખૂબ જવાબદાર છે એટલું જ ર્નાહિ બલક માનવતાની દ્રછિએ 
તેબુ આવા મતસરત્તને દૂર કરવાને! પુસ્યારધે પગુ કરવો ઘટે છે 
પરતુ સ્વામૌત્રની ભાવના તેમાં કેટલે અંરો જવાબદાર છે ? તેને 


પદો ખ્યાલ લાવર1 માંટે પૂર્વદાળનું ચિત્ર લ્યગલેવાધી તેતી વાસ્તઃ 
વિક્તા ઠીક સમનનરો. 


માલિકીની ભાવના 
પ્રાચીનકાળમાં આ મર્!ાલેળની ભાવના રાવીજ ન નન્‍્તેપ્રએ 
જે જે ધેત્રમાં જે જે મનુષ્પા વસતા રોય તે તે પોતાના પુસ્વાર્ષધી 


૧૯૮ આદે ગૃહસ્યાથખે 
પોતાને ઉપયોગી પદાર્થો ઉત્પન્ન કરી લે ક મેળવી લે. આ વિષે 
કામધેનુ ગાય છે. તેમાંથી ન્યારે ન્યારે જે જે વરતુતી ખાસ શવ* 
શ્યક્તા ઉત્પન્ન થાય ત્યારે તેમાંથી જરૂરિયાત પૂરું સેળવી ૬4, 
અને એમ ન્યારે નેઇતું હોય ત્યારે મળી શકતું હોય તો - સંપ્રક” 
વૃત્તિનો ભાવના ન થાય એ સ્વાભાવિક છે. આજે પુ ઠવા અ 
જળ ને પ્રમાણુ પૂરતાં મળી રહે છે તા તેને સંમ્રહ ફર્વાતી ભાવ 
મોપ્ને યે થતી નથી. જંગલમાં રહેનારાં ઘણાયે મતુષ્ષે આજે ઝેક 
મળેછેક જે પદાચીતો સંમ્રહ કેરી રાખતા નથી કે મહ પ્ઠ્વા 
વારસો! પણુ મૂઈી જતા નથી. 


સંમહુ ખુદ્ધિનાં ડારણે! 


વસ્તુ થોડી હોય અતે તેના ઉપભોગ કરતારા ઞષિક હૉય ભ 
સંમ્રહણુદ્ધિ જાગે અયવા જરૂરિયાતો વધે તો સંસરડ ન્ન 
જરૂરિયાતો વધારવી એટલે ૬ત્તિતે છૂટી મૂકવી. તેનું પરિણામ વિદાય 
અને જે વસ્તુપર આખા સમાજતો ૬ક છે તેતે વ્યક્તિગત બત 
વવી એનું નામ સ્વાર્થ. આ સ્તાર્ય અને વિલાસ સ્વામીદમ* 
ખુમારીથી જન્મ્યાં હો કે સ્વાર્ષ અને વિલાસથી સતામીતની સઈ 
અજમાવાઈ હોય તે ઇતિઠાસ સંબંધી કશું ચોકસ ટહી શકાય ન 
પરંતુ એટલું તો ચે!કકસ છે કે વ્યક્તિમત માલિકને પ્રાર્ટભ નવાજ 
સંયોગોર્માં ચવા પામ્યો છે. 

મતુષ્યમાત્રતે પાતાના જીવનતે આવસ્પક તરતો એગવવાતે! 
અવમ્ય અધિકાર છે અને દેઇ રકે. પર્ટતુ તે માલિકી[ૃપે હોય હ 
એક માખણુસતી પાસે સડી તવ તેટલા પદાર્યો અધિક પડવા કેય 
અતે એક માખ્ય૪ુસ પદાયને અભાવે મરી જતે ટોય, આ વરતું કોઇપષ 
સપે!ગામાં ઇટ નથી અતે અજમ્ય પખુ છે. 

ડૈ;મી પ્રાચીન કાળમાં કે ચાતુર્વલર્યતી વ્યવરયા કાળમ 


વ્યકેતમત માધિકીને અવકાડ 4&રોા એમ કોઇ કરતું ટોય અત બ 
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નપ્મી સને સેવક ૧૯૯ 


[સ્તુ ઘડીભર માની લપે તો પણુ રાદ્તે! મેટો વર્ગ એરક વિના 
વરષડતોા હૉય એવી સ્થિતિ તો તે કાળમાં નજ હેવી ન્નેઇએ. 


તેમ થવાનું કારણુ પણુ રાષ્ટૂનું નેતૃત્ત જેના કરમાં સોંપામેલું 
હતું તે વર્ગજ ત્તયારે સ્વાથે અતે અતિ [વિલાસમાં પડયો યારથી 
આ ર્સંપ્રહ ભાવનાએ વિરાટ સ્વરૂપ પઇડયું હેય તેમ લાગે છે. આથી 
પરિણામ ધીમે ધીમે એવું આવતું ગયું કે એક વર્ગ પોતાની શારી- 


રિક કે માનસિક શક્તિથી વધુ વધુ મેળવતો ગયો અતે તેનો સં્રહ 
કરતો ગપે।. 


હમેશાં આખા રાષ્ટ્રમાં આવી નતતતો શક્તિશાળી વર્ગ તે 
ગણ્યો ગાંધ્યો જ હોય છે, ન્ત્યારે તે ગણ્યાગાંઠયા વર્ગ પાસે 
સર્મ્પાતસ્ત વધતી ચાલી તેમ તેમ તેની સત્તાશારીએ પણુ ઉમ્ર સ્વરૂપ 
પફડયું. તેની માલિ#ીની ચીજ ગણાઈ જવાથી બીજી પ્રત વસ્તુ 
દેવા છતાં તેનો ઉપયોગ કરી ન શ” અને કરે તો તે ચોરી ગણાય. 
બીર્ના બધાં સુઅ સગવડનાં સાધતો તો એક બાજુ રલાં પરંતુ 


આવી પરિસ્થિતિમાં તેને જીવનનિર્વાહ માટે તે! કઇક મળવું 
બેપ્રખે ને ? 


આખે ક્ષત્રિય વર્ગ જે જમીન તેતે રક્ષવા માટે મળેલી તે જમી- 
નને! સુદ્ધાં માલિક થઈ પડયે, આવી મીતે જેના હાયમાં રક્ષ કર્તું તેશે 
જ પોતાનું કર્તવ્ય ચૂજી રક્ષણુને બદલે અપદ્રણુ કર્યુ. અહીં સત્તાતા આ 
ઉપયોગ થયે! યારે ખીજ બાજુ વ્યાપારનું ક્ષેત્ર જેના હાથમાં ઠતું તેગે 
દ્રવ્યાજન કરવા માંડયું. આયી બુદ્ધિ અને મત્તા એ બન્તેપી વંચિત પ્રશ્નન 
વર્ગનો જે મે!ટો સમૂહ બાઇ હતે તે તેમણે પોતાનું જીવન ટકાવવા 
માટે આ રીતે દરજિયાત સેવા, જેતે બી#ત શખ્દોમાં ચુલામી ન હરી 
ધાય તે *્વીદારી લીધી. 

શર્ટ ૪1: ૧1૬નશાઘદન્તે ઝેવાં એવાં મુંગા રચાયાં અને 
સનુભવાયાં પણુ ખરા. 


૬૨૪૯ ઝાદર્શ સૃહસ્થામ્રમ 

આ પરિસ્થિતિએ પ્રન્નના માનસપર એવી અસર ઉપરી 
કાઢી કે માનવવર્ગ સંપ્રદભાવનાથી ખૂબ ટેવાઇ ગયે. આવા ઝેર 
સાષ્યમિક યુગના ધર્મકાન્તિકારાએ આ સંશ્રદભાવના લે!કમાંનસમ 
દૂર કરવા માટે ખૂબ કાન્તિ મચાવી. અપરિમ્રદ અતે સમી લાવ" 
નાતે! પ્રચાર કર્મો. પરંતુ સંત્રહભારનાના સંસ્કારે! સાવ નાખૂદ યાવ 
એવી પરિસ્થિતિ ન દતી. તેથી જ પરોપકાર અને દાત ઝે 
અંગોની ગૃઠસ્યજવનમાં બ્યાપક્તા બહુ એરો થર્ધ ગઈ, અતે તેધર્મતા 
અંગા તરીકે ગણાયાં. આ પ્રણાલિકા આજ સુધી ભિત્નભિત્ત 
ક્ષેત્રોમાં વિકસતી ચાલી આવે છે. 

પરંતુ આથી માલિકીની ભાવન! નિર્કુળ નજ યઈ. એ 
સંસ્કારેનાં મૂળ તા બહ જ ઊંડાં જતાં ગયાં, 

એ મુડીવાદના સંસ્કારો આજ સુધી ચાલ્યા આવે છે ચત 
પજ ળો મોટા વર્ગનું માનસ યુલામી મતોદશ્થી પણુ ટેવાઇ ગડે 
છે. બીજી બાજુથી દરેક સ્થળે વિલાસ ખૂબ વધ્યો! છે; બ્યસતે! વયા 
છે. એટલ એ ગુલામીના અંત આવી શકે તેવી સ્થિતિ રહી નથી 
સ્વાભિમાનની લાગણી ડવચિત જ દેખાય છે. અતે કર્તત્યભાવના પરષ 
બહેળે અંરો નજ થતી ચાલી છે. 
ઉપાય 
મુડીવાદનો નાશ એ આ પરિસ્થિતિને ઉકેલવાનો ઉપાય નધીન 
એ ત્િચારોા પણુ અસ્થાને છે, અતે તે માર્ગ પષ્મ્‌ ખાટો છે. કડું 
જ આજ ચ દેરની પ્ર'્નના માનસપર એવી તો મત્રહભાવતા 
ખોરી છાપ પડી ગઇ છે કે આજના મુડીવાળાગ ન હોવ તોપ 
મુડોવાદ તો રહેવાનો જ છે. 

મારે રાષ્ટ્રિય મેકારી ઉડેલવાને સૌથી પ્રથમ ઉપાવ સમાજ 
સમાજ વગ્ચેનું અને ન્નતિ ન્તતિ વગ્ષેનું ગૅમડત ટરયું એ છે જી 
એક «તિ અને એરે એક સમાજ ર્સમદેન બનરો તો તે મારે મેન 
પ્રયત્નથી પોતપોતાના અંમતે આ રીતે મદદગાર યર્ધ પાડી, અ 


-નજન-જુજુનનનુજુસાઇનસાણણણણણાઇનતણણન૯.........રન-જાપાણણણસાણણઇ તાતા, તતાક,-..-૦-૭૦૦.......મ-.૬૦જનાઇન--જાન્ાઇનજાજ સાઇ સાઇજ સાના. 
:વામો અને સેવક ક 


કત કઇ સ“ ..ડ્ડ્ઝઝઝક્ક્ડ્ક્: 
ત્રેમ થવાથી આખા રાષ્ટ્રતી ક્રમપૂર્કક નવસ્થા થતી જરો, બીજ 
માછુધી ગે મરશે ઉકેલવા માટે વ્યવદારું પ્રઉત્તિઓ પણુ હાય 
4ર્વાની આવશ્યક્તા છે. વસ્તુતઃ: કોમ કોમ વચ્ચેતા પારસ્પરિક 
ભેદો અને વિલાસરંત્તિ આ ખે વસ્તુ જ આ પ્રશ્ને ઉમ્ર સ્વરૂપ 
આપે છે. તેથી તે બન્નેને પટેલી જ તકે ઉકેલ લાવવે। જઇએ. 
સ્વામીત્વ અતે સેવકત્તના અંગે જે ભેદો પડી ગયા છે તેતું 
કાસ્ણુ તે! આપશું પ્રધમ જ તપાસી ગયા. આજે સ્વામી અને સેવક 
મટી એ બન્ને પાતાના હદયમાં સેવકભાવ લાવે તે આજે ભલે 
શક્ય ન દેખાતું જોય પરંતુ નેકર રોઠ પ્રત્યે; અમલદાર નીચેના માણુસે 
પ્રતિ અને તે માણુસો તેમના પ્રતિ એમ પરસ્પર સામાજિક, વ્યવ- 
હારિક, ૨*૮કિય 'ૃ કાઇપષુ તેવા ક્ષેત્રમાં માત્ર આટલું જ વિચારે 
“દ “ ત્‌ચેતોા! માણુસ પે!તાની નતત જેવો જ એક મનુષ્ય છે. તે 
બુદ્ધિથી, શક્તિથી ક ધનધી ભલે હીન હોય છતાં બહારતી બધી 
ર્રાકિતએને પરાજય કરે તેડું એક દિત્ય તત્ત્ત તેમનાર્મા ભર્યું છે. 
તેમાં એક અખંડ ન્યેતિનું ચિરાગ સળગ્યા કરે છે. આજે ભલે 
તેની «મોાતિ આવરખુધી રોકાઇ ગઈ હોય કે ગુપ્ત રીતે હંકાઈ ગઇ 
રાય; એની અવગણના ફં ઠદીએ ર્નાહે કર્ફ. તેના અંતઃકરણુને નણિ 
દુભનું. કારમુકે તેમ ટરવામાં મારી «તને પખુ ખુબ નેખમ છે. 
નળી એ પણુ યાદ રાખીશ દે પ્રાર્બ્ધના રગની સ્થિતિ પલટ્યા 
કરે છે. મદા સર્વદા સ્વામીત્ત અને સત્તા ટફી શકતાં નથી. એમ 
વિચારી *ખે તેને! દુર્પયોગ થાય તેની મેજાળ સખીર અને સાધે 
સાધે એ પણ્‌ વિગારીશ ૧ ને1દર, સેવક 'ે ગુલામના ટાર્વને1 જ માત્ર 
ૂં માલિક છું. તેમના જરીર્તે, મનને! કે આત્માતે નડે. આપી 


પાઇપણુ કાર્ય સોંપતાં પરેલાં એમની રકિત અને રયેાતે 
વ્વેષ કરીસ. 


સેવકનું હતળ્ય 
જ? રીતે સ્વામીએ ઉપરની વસ્તુ વિચારીને વર્તવાનું છે તે *7 
રીતે સેજ પણુ ખાસ કરીને નૈતિક *રનત પર લ્ય યા ધટે. 


ક 


પોતાના માલિક્તું છરાદાપૂર્યક તુકશાન કરવું, આળસરૃત્તિ રખી, 
પોતાનાં કર્તવ્યાોમાં બેદરકાર બનવું એ બધાં સેવકનાં દૂષણે! છે. તેજ 
રીતે પોતાના માલિકને વહાલા ચવા મારે માનવતાને ત છાજે શેપ 
કાર્યા કરવાં ક અતૈતિક જીવન ચલાવવું એ બધાં પણુ માલિક 
નોકર બન્તેનાં હિતને હાનિ પહોંચાડે તેવા દુર્ગુણો છે. તેયી શા 
બધા દુ્ું'ણોથી છૂટી જજ માત્ર કાર્યપરાયણુ રહેવું તેમાં તે 
પાત્રનું હિત છે. 


આજે મિલમાલિક અને મજૂર, રોઠ અતે તકર, 050 
અધિકારી અને તેની નીચેતે! અધિકારી ઇત્યાદિ ક્ષેવામાં એક બીન 
પાસેથી સતત કાર્ય લેવાનું હોવા હતાં પરસ્પરનો જે અવશ્ય 
વ્યાપી રહેલો છે, તે ખૂબ અક્ષમ્ય છે. એક માતી રલો છેકે શરીરે 
ચૂસી ચૂસીને કાર્ય લેવું અને બદલામાં ખહુ ઓછું આપવું, તા 
ખીજે એમ ઇચ્છી રલો છે ક શ્રમ ઓછે કરવો અતે અધિક 15 
લેવું. આ પરિરિયતિતો અંત લાવવા માટે પણુ બન્ને પાત્રોએ પતન 
પોતાંની ફરજ સમજતાં થઇ જવુ એ જ માર્ગ દમનતીતિ 3 પ્રકા” 
બાત કરવાના માર્ગ કરતાં અધિક કયસ્ફર અને કાર્યકારી છે તે મા 
ત્રથમ ચિતવી લેતું «નેઇએ. 


દ્‌ 
આદશે- 
ગૃહસ્થાશ્રમ 


વિકાસખંડ 
ષ્‌ 


રન 
અર્ચૌપાર્જન શી રીતે કરવું ?#-અધેોપાજ નની વ્યવસ્યા-બેકારી ચ્ર્ધી 
_આજે શું જેઈ એ દ-વ્યાપાર અને નીતિ. 


૨ સમાજષમે ર્ય 


સમાજ અને તેની ઉપયે।ગિતા-સમાજ રાં કરી ડક ?-સમાજું 
નવ્‌ ચણુતર--સંસ્યાર્નાં કાર્યક્ષેત્રા-સમાજની છિન્નભિન્તતા-સમાજ 
મીમાંસા અને આજનું ઘોરણુ-લમે વ્યવસ્થાનું સંર્વષ્ડ ર 
સામાજિક રહિએને! પરિદાર-લમ રેલિ-મરખ રૂદિ-અન્ય રદિમ- 
ગૃહુસ્યના વ્યાક્તિગત જવનની ગુટિએની પૂર્તિ-સંસ્કારિતાતી કટ 
સાધન ત્રુટિ-બાળ વર્ગ-ખેકારી અને સમાજ-તૈતિક અએશોું' રફ 
સમાજતું વાતાવર્ણુ-પાતિતોની રુદ્ધિ-શુહ્ધિતા ઉપાય-સંગફુત” ગકુવ” 
નઞ। રાજમાર્ગ. 


૩ રાષ્ટ્ધમે દઈ 


શાદ્ધર્મર્ન રષાન-રાષ્ટ્ધર્મેતી «/રૂરિયાત-શવિદેશ અને ભારત” 
આજનું ભારતવર્વ-આન્તતે। ર્રાષ્ટ્ધમેન્રાદટધર્મેના કાયદા-ઉલટા માંગે” 
તુલના-દિચાસચન. 


જુ આધ્યર્પત્મક ધરધ ૦ 2૫% 


વિશ્રષર્ખ-વિશ્રધર્ અતે પતિર્ધર્મ-આધ્યાર્મિક ધર્મનું અજુ” 
દ્રષ્ટાંત-ધમની વિકમ છ -ાનવષમેન્તીતિ-કમ્વ-ધ્મા- 
મીમાંસા-તચ્ધર્મો અતે ઝનધર્ષ-અહિસા-અહિંસા અતે અહિયા 
અહિંસાના સાષતો-બ્યાતિધ્ય મન્માન-ઘન-ઘનની ઉપવોનિતા-દનતા 
અંડિસાના સા િકતાન-દવા- તેમન તાતગરપાથગનતા ન 
ક્રમનું માર્વ-મત-અરતેવ-્ત્યાત ક બગવે-બ્ડયારીઓતેનમેતતન 
ભિતન ગેટલે ચું (મિત -િકાસની સીડી. 


સ સાણઇર88ર 


અર્થૌપાજેન 


જ 


ગૃહસ્યજીવનમાં પગરખુ માંડતાજ સોથી પહેલે પ્રશ્ન અર્થોપા- 
જનતા ણર્પાસ્યિત થાય છે. જે યુવાન આ પ્રશ્નને વિચાર્યા વગર 
અથવા સપણ શખ્દોમાં કહીએ તે! અર્થાપા્જન કરી શકવા જેટલી 
માગ્યતા પામ્યા વિતા પ્રવેશે છે તેનું ગૃહિધમેમાં પ્રવેરાવું કૈ તેવા 
યુવાનને ગૃહિધર્મમાં પ્રવેચાવવું એ અતિ જેખમ ભરેલું કાર્ય છે. 


૧ઢલાક મતુષ્યે! અર્થાપાર્જનમાં પાપ જે તેવો એકાંત ખ્યાલ 
બાંધી લે છે. તે ખ્યાલ બ્રામ્યમૂલક છે. જવનમાં પળે પળે અર્યો- 
પાર્જનની આવશ્યકતા છે. રહું તો માનું છું કે તાસ્તિક રીતે તપાસતાં 
આ વિશ્વમાં કોષ્પણુ પ્રાણી અર્ધોપાર્જન વિના ટઇ શ્કેજ તહિ 


અને આધી નને જવનની આવશ્યકતા છે તો અર્ધાપાર્જનની આવસ્વકતા 
પણુ અંનેવાર્ય દોવી પટે. 


અર્ધાપાજન એટલે ઝુ? 


અધેપાજન એટલે ઉપયોગી સામમ્રી મેળવવી. મતુપ્યતે દેહ, 
પ્રન્િયાો અતે મન એ બધું હોવાયો તેતે ટકાવવા અધવ બીન્ન 
ચખ્રાોમાં કરીઞએે તો તેની પાસે ફામ લેવા માટે ઉપયોગી પદાર્ધા મેળવી 
આપવા તેનું નામ અર્ધાોપાર્જન. 


ર્ર્ડ સ્માદર્રા સૃહસ્થાકમેં 


ચાસ્રીય પરિભાપ્ામાં પુરુપાર્થે ચબ્દ આવે છે તે પુરાયું 
ત્રાયમિક સ્વરૂપ પણુ આ છે. 

આ પરથી જે જે જીવાત્માઓતે દેઠાદિ સાધતે!તી ત્રાપ્તિ છે 
તે તે સૌતે માટે પદ્ાર્થાપાર્જ'નતી આવશ્યકતા છે, હતી અતે રહેર 


અથેપાજનની સીમા 

પ્રાચીન કાળમાં અર્લાપાર્જનની સીમા મર્યાદ્તિ હતી. અતે ગાવશય” 
કતાએ। હળવી હોવાયી કેવળ અર્થોપાર્ન્ડન પાછળ જીવત ન હતું પં 
જીતન માટે અર્યોપાજ્ન હતું આચી ઘર્માર્યમર્ઝવેત્‌ ધર્મતે માટે અર્થો” 
પાર્જન હોવાં નેઇએ. તે સત્ર પ્રજ્નજવનમાં અક્ષરશઃ દૂલ્લિત થું 


ધર્મોપદેશકોગ્મે વિઠાસમાર્ગનાં ચાર સાધતે-ધર્મ, અર્થ, ટમ 
અતે મોક્ષતી સંકલનામાં અર્યૈવું સ્થાન ધર્મ પછી છે. તેમાં ગંભીરે 
રહસ્ય રહેલું છે કે જે આપણે આગળ વિચારીસું, અર્કી તો એં 
જ કહેવાતું છે કે આવી રીતે અધાપાકત પ્રત્તિ હળવી હોતાથી 
મનુષ્યતે અર્થોપાર્જનનતી પાઠળ સમયતો લોગ બહુ અલ્પ આયા 
પડતા અતે સવરોષ સમયમાંન્તે અધેપાજનનેો ઉપભોગ અતે ઉપેન 
બુક્ત સાધતોથી જવતવિકાસ સાધ્વાતી કિયાઓતે પરુ અ૧કાન્‍ે 
આપી ચકતોા હતે. 

તે કાળમાં એમ પણુ હતું કે બાલ, રદ અતે રોગી એ ત્ુતે 
છોડીને એક સરખી રીતે બધી વ્યક્તિએ સ્વાવલબી રીતે એટલેકે 
પોતપોતાનું પદાર્થોપાજન કેરોતે નિર્વાહ ચલાવતી હતી. તેયી જ્ઞવિવ્ન 
માટે અર્વાષાર્ઝનનો ચિંતાનું કહયું ટારયુ નહોતું. પરંતુ ન્યારો 
રાખ્તૂજ્યવવસ્થા માટે સમાજે નિયત કરવાર્માં આવ્વા ત્યારથી બ્યવદય 
તરક ઝ#નતું વકવ વધુ ખેચવા લાગ્યું અતે ડુડુગ્ગત્વરથાં પર 
વ્વકરિયત રીતે નિયત યળ. 

રૂડુમ્મના બિ-્ગતિ-ન તાખુશે નિન્ગશિત્સ કાયોમાં યોળતવ 
તો પ્રત્વેક કાયમાં વધુ સચ્લતા થાવ એ શકતે ભિન્નશ્િન્ન દશમાં 








અર્થાપાજન ર૦૭ 
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[ભિન્નભિન્ન વ્યકિતએ નિયુક્ત યઇ., આ વ્યવસ્થા હેતુપુરઃસર સ્થા- 
પિત થઇ. તે સમય જ એવે! હતો કે અર્ષ્સપ્રહ સંબંધની ખહુ દીર્થ- 
કાળની લાંબી લાંબી વિચારણુા।ને અવકાશ આપવાનું કાર્યુ ન છું. 
કારણુ કે સ્રી અને પુરા ખન્તે વિધા, સસ્કૃતિ અને કળાનાં એક 
સરખાં વાહક દુર્તા અતે અયોપારજ્તર્મા ગ્રેહૃત્ત સ્હેડું તેવી માનવી 
માત્રમાં વૃત્તિ વ્યાપક હતી. કોઇને બેસી રહેવાતું અતે કોઇતે અધિક 
ફાર્ય કર્વાું હતું જ નહિ. આ કાળમાં તેવી વ્યવસ્યા રહી નથી 
અને એફ મોટા કુડુમ્મની પાછળ કેટલીક વખત એક જ વ્યકિતિપર 

પદાર્થાપાર્જતનું જબ્બર કાર્ય ક્ોંપાયેલું હોય છે. તેથી જ અર્થાપાજન 
ગેટલે પનપ્રાપ્તિ; અને કમશઃ ધનર્મમ્રહમાં આજે તે શબ્દ પ્રાયઃ 
રૂઢ યછ ગયે। છે. તે અર્થોપાજનની વિદૂતિ સૂચવે છે અને તે વિકૃતિ 
થવાનું કારણુ અધોપાજનના હેતુતી અણુસમજ છે. 
અર્ધાપાર્જનતે હેતુ 


શશલ્તાર્ષ લઝ પર્ષફાષનપ્‌ એટલે કે શરીર શે ખરેખર્‌ ધર્યું 
પ્રાથમિક સાધન છે. મઠાપુસ્ષપોમે જીવન વિકાસ મારે નિશ્રિત 
ફરેલા ધર્મતત્ત્તતો મુખ્ય સ્તંભ શરીર છે. સારાંશ કે શરીર એ છવનન 
વિકાસનું સૌથી આવશસ્યક અંગ છે. પણુ સપણ રીતે સમજરા માગીએ 
તો એમ પણુ કહી રીએ કે શરીર એ મશીન છે અતે મશીનમાં 
જેમ કોલસા, તેન કે વિજળી જેવાં કોઈ પરી સાધતોની તેને કાયમ 
ચલાવવા માટે આવશ્યકના અનિવાર્ય છે તે 7 રીતે શરીરને પણુ 
૬, પાણી અને ખોરાશની આવશ્યક્તા છે. ઉપર્સાત તે સામોસ્ને 
વાતાવર્ણુતી અતિ દંડી, ચઞાતિ ગરમી વગેરે ત અસુર કરે તે સારુ 
ગૃહાદિ સ્થાન અને વર્ચ_ાદિના પરિધાનની પણુ આવસ્યકતા છે. સારાંર 
કે ચરોરસ્વ. રમ્ય માટે ખાસ ચ્તવસ્મકતા પૂરતાં સાધને કે પદાથાને 
મેળવો લેવા પડે છે. પછી તે પદાર્ધા કોઈપણુ “નતના વિનિમવથી 
પ્રાધ્ત્‌ થાવ કે દ્રસ્ય દ્દારા ધ્રાપ્ત યાય- જરો સમય અને સમાજની 
્નુદૂળતા તે પરત્વે ચા ધોર્સુ અતવબિત રહે છે. 


બાદર્શ પૃહસ્થાથમ 


૨૦૮ 
આટલું સમન્યા પછી જે અર્ધોપાર્ફનનાં કાર્યમાં પોળો લૈ 


અરથોપારજતનાં રહસ્યતે સમજરો પછી તે પદાર્ધીં મેળવે કે “5 
શ્ેળવે તેની સાથે કશો સંબંધ નયો. 
આજે પદાર્ય વિનિમય કરતાં રોકડ નાણાની લેવડ્દેવડતો રિવાજ 


પ્રતયેક રાષ્ટ્રમાં વ્યાપક છે. ખએેટલે જ આજે પદાધોપાર્જત દ” 
પાર્જનરમાં પલટો પામ્યું છે. પરંતુ તેમ છતાં દ્રવ્યોપાજતતે 
પદાથોપાર્જન જ છે. પદાર્થોપા્જન નહિ હોય તે દ્રવ્યાપાર્જ 
રથ નીવડે છે. દાખલા તરીક કરોડો રૃપિયાની સંપત્તિ સાથે વેર 
રણુમાં ભૂખ અને તરસથી પીડાતા મતુષ્યની પીડા અન અતે યાં 
વગેરે પદાથો ઠ્રારા ચાન્ત થઇ ચક છે. તે ને ન હાય તો ભ 
જીવાડવાને માટે સંપત્તિ કાર્યકારી નયી. સુવર્ણ, ચાંદી, માણેક, મોવી 
વગેરેના કોઇએ સીધો ઉપયોગ કર્યો હોય એવું કેદી જણુરાા 
આવ્યું નથી અને તે અનુભવગમ્ય પણુ નથી. આ પરથી અર્થોપાજ” 
નતો હેતુ રો! અને રા માટે તે સાવ સપણ થઇ નય છે. 
ભ્રાન્તિ અથવા ધયેય ચૃત્યતા 

આજે જીવનોપયોગી સામમ્રો મેળવવા માટે ્રવ્યાપાર્જત ઠું 
તેપ્ગે તે હેતુ લગભગ ભૂલાયે। છે. તેથી દ્રવ્યાપાર્જન એ ૬44" 
પુરુપાર્યનું સર્વવ્યાપી પ્ચેય અને સર્વોંગ બની ગયું છે, માનવી પ્રકૃતિમાં 
રહેલા તૃષ્ણા, લોભ, વાસના, સંત્રહ્યુહ્ધિ પ્રત્યાદિ રાષો પણુ આં 
સ્થિતિ થવામાં કાર્યુભૂત દરો ખરા. પરંતુ તે બધા કરતાં એક અ. 
મદત્તનું કારણુ તે વિવેકરક્તિતી ચન્યતા જ તરી આવે છે- 

આ વિવેકશ્રન્યતા અંધ અનુરરષ્યુયી, ર્‌ પરંપરાથી, નોં” 
ખાપના સંસ્ટારાયો ગને આસપાસના વાતાવરષ્તુપો લગભગ ઉતર 
આતી દોય છે. કોઇ મનુબ્ય આતે અતિસયોક્તિ માતી ન લે 
ખાતર અકીં એક થ્રીમંતતે સાઘમાં સાદા ગ્રથ કરીએ કે તમે! 
દત્યાપાત આ સારું ડર જા? તાતે ડહેમે 9 “મુખ 
ઝેળવવા માટે.” 


ત તિર 


ખઅપેદપા?ન ૫૦૯ 


પરંતુ આ ઉત્તર તેમતો પોતાને વિચારેલો નથો, પોતાનો 
અનુભવેલી નયી. તે માત્ર ખીજ્”ઓ કહે છે માટે જ એમ ડહે છે, 
ફારણુ કે તેના જીવનમાં પળે પળે ચિતા, ખેદ, ફટ ઇત્યાદિ સ્પ 
દૃખાય છે. પણુ સુખનું નિરીક્ષણુ તો યવા પામતું તથી. આ છું ધાર્મિક 
દ્રરિએ કે વૈરાગ્યની દ્રષ્ટિએ એટલે “કે શરીર વિનશ્ચર છે, દ્રવ્યાદિ 
જલતર4ગ જેવાં ચંચલ છે માટે સુખ નથી એમ કહેવા નથી માગતે।. 
વળી તે દુઃખ ર્રપત્તિની અલ્પતાનું ક બીજે તેવાં કારણોથી છે એમ પણુ 
નંધી કહેવા માગતો. આવી સાધનર્સંયન્ન સ્થિતિમાં પણુ દુઃખતેો 
અનુભવ પાય છે તેનું કારણુ બીક ફોળ પણુ પ્રકારની ન્યૂનતા નથી. 
પણુ વિચારોની ન્યૂનતા એજ તે દુઃખનું મૂછા છે એમ કહેવા માચુ” 
છું. એ વિચાર શત્યતાના નમૂનાઓ આજના વ્યવસાયી જીવનમાં ઘણા 
સાંપડી શકે તેમ છે. 

ખીછ ખાબતો હમણાં જતી કરોએ તોપણ મનુષ્યે એટલે 
હો “યાલ હોવે? ધટે ક સાધને મેળવ્યા પછી તેતી વ્યવસ્પા 
બરાબર કરવી જેઇએ, 
વ્યવસ્ધાના વિભાગો 

સતપુરુપાર્થધી મનુષ્યે પ્રાપ્ત કરેલ પદાર્યા કે દ્રવ્યોની વ્યવસ્થા 
ત્રણુ વિભાગોમાં વિભક્ત થામ છે. 

(૧) વ્યક્તિગત જીવન માટે, 

(૨) કૌટુંબિક જવન માટે અને, 

(૩) સામાજિક કે મષ્ત્િય છન મારે. 

બ્યિતગત જવનર્માં સારીરિક સ્તાસ્મ્ય «ળવવા સારુ પદાર્યને 
ઉપયોગ કેરી કાપ. ત્તે આ બ્યેય બરાબર કાયમ રતે તે! તે 
બ્યાડિતએ રરી? પર્સ બળચ્યે। ગણાય. 

ડૌડુષ્બિક ઉપયોગિતાતે પહોંથી વળવા વે ગેળવેલામાંથી નિસસ્વાર્ય 
રીતે લાગ આપવો તે ડુટુમ્મ કર્તવ્ય ગણાય. અતે તે મળેલા દને 

૧૪ 





ક ાાારકણણણસરાસણણણણણામાણાણાશાાતાાાસસાશસણણળણસાાાાહાતાતાતતાનસારાાાાાાાાનનાતાણાણરરતાર તાઇ 
૨૧૩ આદ્રા ગુહસ્થાઃ 
હનન ક. ાાનસાસતા. કાસા... .તાઇન.......... બ...” 


સામાજિક અને રાષ્ટ્રિય ઉન્નત્તિ માટે ઉપયોગ યાય ત્યારે તેણે સમ 
પરમ કે રાષ્ટ્ધ્મે બજવ્યો ગણાય, 


અહીં એમ ન માનવું નેઇએ કે માત્ર ડ્રવ્યાદિ આપીતે | 
રહેવાથી આ ધર્મતી રક્ષા થઇ શકે પણુ તે આપણે અન્ય ત્રેકરણુ 
આગળ વિચારીયું. અહીં માત્ર વ્યક્તિગત દ્રદિએ તપાસીએ. 


મવુષ્ય આજે પુસ્ષાર્યમાં આગળ વધ્યે! છે, માનવસમાજ” 
ખુદ્દિ આજે વિધ્યા, ફળા અને વિજ્ઞાનમાં વિકસી છે, અતે વિકસવ 
જાય છે. અને તેથી #બ્યોપાર્જનની યોજનાએ મતુષ્યતે લેજે બેવ 
વિચારાય છે. અને પ્રયત્નોના પ્રમાણમાં ખુદ્દિમાન ગણાતા વર્ગમાં 
દ્રવ્યપ્રાષ્તિ પણુ સારા પ્રમાણુમાં ચયે ન્નય છે, એમ છતાંયે ગાજે 
માનવસમાજ દ્રવ્યોપાર્જન પાછળ એટલો તો લીન થયો છે કે દતે! 
પાર્જન શા માટે? તેતે! વિચાર કરવાની સુહ્ધાં તેતે ફુરસદ 


રહી નથી. 

આ વિચારચન્યતાથી ભારતવષમ! પરિણામ એ આવ્યું છે »ે 
દ્રવ્યપ્રાપ્તિ આગળ પદાર્યપ્રાપ્તિતું ધ્યેય સાવ ગૌણુ બન્યું છે. જીવનનાં 
આવશ્યક તરવા અન્ન વસ્ત્ર પત્યાદ્નિ ઉત્પત્તિના વિચાર ભાગે જ 
સેવાય છે, ખીછ? બાજુધી આવશ્યકતાઓ વધી છે ગેટલે દેદળું 
ઉત્પત્ત અલપ ચવાધી વિદેશી વસ્તુઓની આયાત મેટા મમામુમાં 
થતી ન્નય છે. આધી શ્રમજીવી મન્તતે બધો પ્રનળ કરતાં વિદોવ 
સોધગું પડે છે. આનું પણુ મુખ્ય કારણુ વિચારયત્યતાજ લાગે છે, એ 
ભધું ઘડીફાર ભૂલી જઇ માત્ર વ્યક્તિગત ઉપત્તોગની દ્રદિત્ે વિચારીને 
તો પણુ સાધનો વધ્યાં છે પણુ તેતી ઉપમોગતા કયાં છે ? 


ઉપલે।ગનું રુખ 
એક પશ એવો છે 8 જે દુન્યવી પદાર્યોમાંથી રશરવિતી તૃપ્તિ 
માટે અષવા તે સ્‍ુવનતતે રસમવ બનાવવા માટે ઉપતોગ્ સામમીની 


[સાલસ 


અર્થાદપ।22ન રૃશ૧. 


ઝડ 
અતિ આવશ્યકતા માતે છે, અને ઉપબ્ેગ્ય સામમ્ી જેટલા પ્રમાણુમાં 


વિશેષ તેટલા પ્રમાણુર્મા સ્સવાધિક્યની અતુસૂતિ અતિ પ્રમાણુમાં યતી 
«તય એમ તે માને છે. 


ગમે તે વિઘા, કળા, ક વિજ્ઞાન ઠ્વાર સાધનો વિરોષ મેળવવાં 
અને તેનો ઉપભોગ લેવો એવી માન્યતા એકાંત અને બ્રાન્તિમૂલક 
જે. કારણુ કે જીવન માટે ઉપબ્નોગ છે, ઉપબો।ામ માટે છવન નથી. 
વળી ઉપબેોગનેો એકાંત સિદ્ધાંત સ્વીકારનારા વર્ગનું કાર્યક્ષેત્ર ધણીવા 
એટલું બધું વધી «તય છે કે પછી તેતે મેળવેલાનેો ઉપલો કરવાને, 
સમય તે! ભાગ્યેજ દહે છે. 


જ્રાર્તવર્ષમાં તા આ વસ્તુ તુંડે તુંડે સાંપડે છે. ચોવીસ કલાક 
બધાની પમાલમાં જતી રહેલું રરીર કે જેને બે વખત ભોજન પણુ 
સ્મિર્તા પૂવેકઝ મળતું નથી, સાં બીજી વાતતોા જી કરવી! આવી 
રીતે ચોવીસે કલાક ચિતાની ચાલુ લટ્ટીમાં સળમી રહેલા મનુબ્ને 
માટે પદાધતેો ઉપજોગ અને *સપ્રાપ્તિ વગેરેની વાતો કરવી "કે સમન 
જવવી એ કેટયું ખધું ઉપકાસજ્તક છે! તે શબ્દોમાં કહેવા કરતાં 
સમજવામાં વધારે ઠીક પડશે. 


*્માવી *ાતના મનુખ્ય માટે તો દ્રવ્ય મેળવવા મારે વ્યવહારિક 
ઘેત્ર એટલું બધું વિશાળ થળ ગયું છે ૧ હવે તો તેગ એમ પણુ 
કેતા શીખી ગયા છે ' ધધા આડે અમેતે મરવાની સુદ્ધાં ૪ુર્સદ 
નષી. મૃત્યુ આવે તો પણુ તેતે ના કહેવી પડે.' આ શભ્દો કવળ 
મૂખતા ભરેલા છે તાય આજે એ મુંચવાડે એટલે બધો ગહન 
થઇ પડયે છે હ તેતો ઉદલ સહેજે આવી ચકે તેમ નથી. 


દત્તે મેળવેકા પદાધાનો મનુષ્ય પોતે પમુ ઉપનાગ ન ફરી 
કો, જેમને તે પદાધો લન્ય ત હેવ તે પાત્નાં આધીરે ન શકે, 
તન અને મનની ખુવારી કરી છ દગીની બદખ્યદી કરે અને જદગી 


ક... ૦........ન્‍નઇસન.........૦૦૦૦૦૦૦૭૩૭૦૭........ જ. ૦૦૦૦૦૦૦૭.................૦-૦૦૦૦૦૦૦૦-ઝ_. ઝન ઝન 
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કઝ કકક કઝા યાડ 


ર૧૨ 


દ્રવ્ય મેળવવાની લાલસામ વ્યાકુળ રહ્યા કરે તે! આધી તેતે (પોતાતે) 
ચ્યને પરને બીજું વધુ નુકશાન શું હોઇ ચકે ? આ હાતિ ટકાવવા 
માટે, મેળવેલા પદાર્થાતો ઉપભોગ લેવા માટે અતે જીવનને રસમય 
બનાવવા માટે મનુષ્ય માત્ર પોતાના વ્યવસાયમાંથી આ પ્રશ્નો વિચારવા 
જેટલે અવકાય તો જરૂર લેવો નેઇએ. 
ર્સવૃતિની પ્રાપ્તિ 

રસમય જવન ખનાવવા માટે પદાર્યતી આવસ્યકતાં વધાર્ષે 
જવી એ કંઇ સુખનો રાજમાર્ગ નત ગણાય ફારણુ કૅ ન્યાં છે 
આખાયે વિશ્વને દ્રષ્ટિ સમક્ષ રાખ્યા વિના આવશ્યકતાઓ વિચારવામાં 
ન આવે ત્યાં સુધી એ સાધનોના ઉપભોગમાં ક્ષોભ રલાજ કરવાને. 
કદાચ વ્યક્તિગત, સમાજગત, કે એક દેશ્ગત આમ થવું શકય થઈ 
પડે રું, પરંતુ વિશ્વ દિએ વિચારતાં તો આવશ્યકતા વધારવાતે 
ખદલે ઘટાડવામાંજ શાન્તિતો રાજમાર્ગ હોઇ, રકે. આવશ્યકતા ધા” 
ડવાયાં ઇતર જનોતે ખૂખ લાભ મળે અને પદાથાને અભાવે માનવ" 
ચંસ્કૃતિતે ન છાજે તેવાં ફૃત્યોનો પણુ અંત આવતો નય. 

વળી અવશ્યકતાએ વધારવાથીજ રસસંવેદન યાય છે. એવું ટદું 
નથી. રસને ગ્રાદુર્ભાવ વનની સંસ્કારિતા ઉપર હોય છે. ર્સસ્કારી 
મનુષ્ય પહાડોની ખીણુમાં ભટકતાં અતે ચૂકો રાટલે ખાતાં પણુ 
રસાનુભવ કરી ૨% છે. જ્યારે બીજી ખાજુએ સંપત્તિ, અધિકાર ગે 
ખધા સાધને હોવા છતાં બીજી વ્યકિત ખેદનેજ અનુકવ કરી એ 
છે, આ વિશ્વમાં આ જે વિભિલ્તતા દેખાય છે તે કેવળ છંદયની 
શુહ્િ અને અશ્ુટ્ડિ કે સંસ્કારિતા અતે વિકારતા પર નિર્શર છે. 
શ્રધેદપાજનમાં વિકાર 

ગૃઠસ્યના અર્યોપઃ જનતા ઉપનેોગ કેવળ સ્વાયે દ્રદિએ ન હોવે! 
પટે. કારણુ કે જટ્જાયન ઇનો પે મ મૂઝ ત મપિજતિ તેતી ચિન 
તાયના હોવી નેઇએ. 


ર --ર”“----ા.મસાણાણસત,સસઇસાસસાળ.સણાણાાળનુસાતત0,્સસતતતાતતાણતાતાણ,..............હાતાતણતણાણઇનસાઇનતળ, 

ભર્થાપાજેન ૨૧૩ 
ગ્ૃહસ્યતું પદાર્યાપાર્જન કેવળ વ્યકિતગત ઉપભે!ગ્ય ચઇ «તય 

તો તે અતિ મૂહ સ્વાર્થ અતે મહાપરિમ્રહ તરીકે ગણાવું જઇએ. 


જે છવાત્માઓની આવી પ્રવૃતિ હોય છે તેઓને જેનદરીન 
ખડ ક્ષુદ્ટ માતે છે અતે એવી એકાંત સ્વાર્થ પ્ર્ટત્તિ તે તે સમર્ધ 
છવાત્માઓને હલકી ગતિમાં નાખી દે છે એમ પણુ કહે છે. એટલે 
જ બ્યક્તિગત ગૃહસ્યાશ્રમમાં સમાજ, રાષ્ટ્ર અને વિશ્વને પણુ સ્થાન 
છે, જે આતિય્યસન્માન, દાન, પરોપકાર, સેવા વગેરે વગેરે ઉચ્ચ 
ગેણોની આરાધના અતે તેતે લગતા પુરુષાથ કરવાથી ફલિત થઇ 
ચક જે, 

એ પ્રમાણે વ્યક્તિગત આવશ્યકતા દળવી કરવાથી અને 
પોતાની બહારનું ઔદાર્વક્ષેત્ વિસ્તાર્વાથી જે રસનો! જીવનમાં અનુભવ 
ચાય તેજ સાચુ રસમય અતે સુખમય જીવન ગણી શકાય, 


આજે અર્થોપાર્જનની સીમા રહી નથી, તેનું કારણુ એ છે 5 
સનતર્ગમાં આજે સંમ્રહ્યુહ્િતિ વિકાસ થયે છે, ને ધન મેળગ્યું 
હરો તો ભવિષ્યમાં ભૃદવયે કામ આવરો, કુડુમ્મતે ઢામ આવરે અતે 
"ૃત્યુ પછી બાળકોને સુખરૂપ ચશે. આવી ન્તતની ભાવનાએ! જ 
સંમ્રહબુહિનું ફારણુ છે, અતે ન્યારે કુટુમ્ખમાં એક ૦૮ માણુસ કમાન 
નાર હેય અતે સમાજ રાષ્ટ્ર તરફથી પ્રેઃ્નની સેકટમય રિયતિમાં 
તેને આધાર આપવાની ડોઇ વ્યવસ્થા ન હૈય તો ચ્યાવી પરિસ્થિતિ 


હોવી કંછ અસ્વાલાવિક નથી. આ પરિસ્મિતિ એ સંમહગુહિનું પ્રમ 
ડારણુ છે. 


સંમહરત્તિનું બીત ઠાયણુ ઉપભોગની કલ્પના છે. હપતા એટલા 
માટે કહુવી પડે છે કે આપણે ઉપર ડટી ગયા તેમ પદાધનો ઉપરે 
મનુષ્ય ધાર છે તેમ ડરી ગદતો નયો. આજે તો સેમહરિિએ એનું 
કઠોર સ્વરૂપ ધારખૃ કર્યું છે પ ઝઃનવર્ગને મેરે ભ.ગ કેવળ ચૅપ્રદ્ 
ઢર્યો ૩૨ છે. ત્યારે ખીને વર્ચ સાવ વેકારી નોનવે છે. ચામાં એફ 


૨૧૪ આદર્સ રૃહસ્થાથ 
-- આદર્શ રૃહસ્થાથ 
પણુ વર્ગ સુખી નયી. પહેલો વર્ગ નવું મેળવવું, જૂનાવું રહણુકદ 
એવી ધમાલમાં જ સમય પસાર કરે છે, ન્યારે ખીજે વર્ગ પ્રમત 
કરવા ૭તાં બેકારી હોવાથી રાન્તિતો અનુભવ ડરી રાકતો નમી 
પહેલો વર્ગ આળસ, ચિંતા, કૌટુમ્ખિક ઝંધડા, કૃત્રિમ વિલાસ રઃ 
ચારીરિક ક માનસિક બિમારી વગેરે વગેરે દોથી પીડાય છે દ 
ખીજે વર્ગ ડવચિત્‌ ક્ુધાથી તે કતરચિત્‌ સામાજિક રૂદિઓને ધી 
આચિક વિડંબનાને ન પહોંચી વળવાથી ચિંતામાં જવન વ્યતિત કરે 
છે. સારાંશ કે બેઉના જીવનમાં રોગ છે, એકને અધિક ખાવાયી 
અજર્ણું થાય છે ત્યારે બીને ખાવાનું ન મળવાથી ભૂખે ટળવળડુ 
પડે છે. જે અર્યસંત્રદની આટલી વિકૃતિ ન યઈ હેત તો આજે 
આવી વિભિન્નતા પ્રજાવર્ગમાં ન જ રેખાત. 


રશિયામાં આજે પ્રશ્ન જવનની વિટંબનાના બધા પ્રશ્નો સમત 
સદ્ટંસ્યા ઠ્ારા ઉકેલાય છે એટલે જ અર્યસંગ્રહની ભાવના ત્યાં 
વ્યક્તિગત દ્રદિએ રહેવા પામતી નયી. વિધવા, અપંગ, રોગી દહીં 
અને બાલકવું સુંદર રીતે પાલનપોવણુ તયા બાળશિક્ષણુ ઉપરાંત 
લગ્નવ્યવરથા જેવાં સામાજિક કાર્યો પણુ એ જ સંસ્થાએ હાય ધરવી 
છે. જે દેરમાં આવી વ્યવસ્યા હેય તે રાષ્ટ્રની મનમાં અર્થર્સમ્રઠતી 
ભાવના ન હોય તે સ્વાભાવિક છે. અર્ય્સંત્ર હની ભાવના ન હોવ! 
પતાં માનવી ગ્રકૃતિગત તૃષ્યુ,, લાલચ એવા એવા દાયો સાવ નટ 
થતા એ ડદાચ શકય ન હોવ તાપણું આ પહ્તિધી અર્યર્સમદના 
સ્યૂળ સ્વરૂપમાં અવર્ય પત્રો થાય છે એમ માનવા વગર્‌ રહી 
શકાસે નહિ. અને તેયી પ્રન્નવર્ગતી ખેકારીતો પ્રશ્ન પણુ બહુ સેન 
લાઈધી પતી ન્‍4વ છે. 


ચ્યા પરિસ્થિતિ લારતતે મારે ચકય છે 3 મ તે પ્રત જ 
કેથંગે છેડવ:તા આ પુસ્તકમાં અવમ નકી. અરવ તો બાપક 
ર્ક્તિમાં નેટ સુધારે! કય છે તે પૂરું «7 3૨૧1નું છે. 





શેપ ન જપ 





ગઅર્ધસંમ્રહુની ભાવના 


મારે અમૈસમ્રહની ભાવનાના ધ્યેયને સમજવા ગ્રષતન કરવે। 
લતેઇએે. એટલે % કરેલો અતે કરાતો અથેમંમક 'ોાતે માટે ? અતે 
તેની આવશ્યકતા છે કે કેમ તૈટલું મતુષ્યમે ખ્યાલમાં રાખવું જેઇએ. 
પુશ્રાનું ને [હિત પચ્ઠતા દે તો તે હિતદ્રણિએ અથેસંત્રહની ભાવના 
ધણીવાર? હાનિરૂપે પરિણુમે છે. તેનાં પરિણામને ખ્યાલ કરી તેના 
માટે અયેમમ્રહના વારસાને ખર દલે સંસ્કારિતા અને ઉચ્ચ રિક્ષણુ 
આપવાનું લક્ષ્ય રાખવું નઇએ. સારાંશ કે સંતતિ માટેના અધેસંમ- 
દતી ભાવના ઉપયુક્ત નથી તે વાત વિચારો 


હા, હિન્દુ કોમમાં પાછળ રહેલી વિધવા બાપ્તતો વિચાર કર- 
વાને! રહે છે, અતે કદાય પોતાની વદ વષે સ્વતંત્ર રીતે ધનાજેનની 
તાકાત ન હોવાથી તે પરિસ્થિતિ વિચારવાનું પણુ રહે છે. આ ખે 
પ્રશ્નો ભારતવર્ષતી ઉચ્ચ અતે મધ્યમ એમ બે કોમ માટે ખીજ 
કોધ્ઠ વ્યવસ્થા ન થાય લાં સુધી રહેવાના. અને તે દ્રષ્ટિબિન્દુથી તે 
પ્રમાણુ પૂરતો! અર્ષમપ્રક પણુ રહેવાને. આવી ક્થિતિમાં તેટલો 
અર્ધસંપ્રહ હેય તે ક્ષમ્ય ગણાવો નેએ. જને કે પ્રાચીન કાળમાં 
પુખ્ત વય થવા પછી નિદ્ત્ત થવાની જ પ્રણાલિકા હતી. ગ્હસ્થા- 
થ્રમ પછી વાનપ્રસ્યાશ્રમતી યોના હતી. વાનપ્રસ્યાશ્રમી જવનમાં 
બહુ રંયમી રીતે રહી પ્રશ્તતર્ગ પર ઉપદાર સુદિ સતકર્મ્પ કરવાવું 
રહેતું. આને તે પ્રણાલિકા નધી. અને જીવનની છેલ્લી પળ સુધી 
મનુષ્ય શૃવયોપાર્જનની ધમાલમાં સળગતા સળગતો છેવટ ચિતામાં 
ખાખ થપ «તય છે. આ દેઇ એષા ખેદને વિષય નથી. માનવ 
નેવર] ચૈરકારી જનનો! આ રીતે કરણ અંત આવે એ ન પૂરી 
શય તેવી ખોટ છે. ન 

આમ થવ!નું કારણ તો આપણે પરેશ તપાસી ગયા છીએ 
અને દૂરી દૂરી કરીએ છીએ કે અધસમલઉના પ્યેવનું નાવ ફેરવ્યા 


3૫1 આદર્સ ઝૃહુસ્યાશ' 


સિવાય આ દર્દને બીજે કરે! ઉપાય નથી. અર્યોપાજનતી આર 
મૌમાંસા કર્યા પછી ઝે અર્થોપાર્જનત ૨0 રીતે કરકું અતે અર્ધા 
જનમાં નૈતિક જીવનને સ્થાન છે ક કેમ? એ બે મહત્તના પ્રશ્ર 
વિચારવાના રહે છે, 
અર્થેપપાજ્ન શી રીતે ડરું ? 

અથાપાર્જન માટે આજની નીતિરીતિ”જર્‌ાયે વ્યવસ્થિત નથી. 


કૃષિ, વાણિન્ય અને ને!ડરી એ ત્રણુ અર્થોપાર્જનનાં મુખ્ય અંગે 
ગણાય છે. આગળના વખતમાં કહેવત હતી કે-- 


“ઉત્તમ ખેતી મધ્યમ વ્યાપાર અને ડનિ# ચાકરી,” 


ડારણુ કે કૃવિ એટલે પદાર્યોત્પત્તિતું સ્થાન. જીવનમાં સૌથી 
ઝયમ જરૂરિયાત તો પદાર્થોની છે. એટલે તે દ્રદિએ કૃવિ ઉત્તમ 
ગણાય તે સ્વાભાવિક છે, આજ શીતે ત્યાર પછીની આવકશ્યકતા 
બીન્ન વ્યવદારની રહે મારે તે વ્યાપારને મધ્યમ સ્થાન આપ્યું, અતે 
નોકરી એ પારતશ્ય દસા છે એટલે તેતે કનિ# સ્થાન આપ્યું હોવ 
તે ન્યાય સંગત છે. 


આજને વિદેશ સાથે સંનંધ વધી નાથી દ્રવ્ય હેય કતો પધ 
થોની ઉત્પત્તિ વિના પણુ દૃવ્યટ્દારા પદાર્થો લભ્ય થાય છે એટલે 
ટવિનું સ્થાન પલટાયું. વ્યાપાર પણુ રાજકીય સંસ્થાના દેર નીચે 
આવવાયો કિકૃત ગટલે કે દક્ષ જેવો થઇ ગયે. અને દગ્યેપા* 
”નની જૃત્તિયી ઉચ્ચ રડ્ાશું પામીતે પણુ વ્યતઠારી જવનના સંક?! 
નનેછને દૂરથી «« ડરી ડરીતે પ્રશ્નને મોરે વર્ગ તોકરીજવનતે પર્મદ 
કરી “વત ગુન્તરવા લાગ્યે(. 

ડવનપારતત્્યનાં અડ બપ ચુખ્ય કાર]; છે. કવા વ્યાપારતા 
ગળવેબનધી *વન વદન ટરનું એ અઃજે ઝ/સીર પ્રશ્ન થઇ પડયે 
છે. ફૃવિશ્રન, વાભુન્યકતન બતે ને#કરી એ:લે 3 સેરકઝાન 


_સરૉઆાઇ માઇનસ ગાણ-નઇ#બળાસાાસઝાળસસઆાાસાકુલઇળામસાાઇબામતિકસાાઇ ગાઇ બાાળશાસાઇનાઇળાાણણાણાણુસઇમણાણાણાણણઇગાાઇમમઉપાઇઆસાણણણાઇ ગણક, 


સમર્થાપાલ્ટેન ૨૧૭ 


જ, ઝડ ડડ 
આજે અનેકવિધ સુધારણા માગે છે, આવા દુઃખદ પ્રર્સગે એટલું 
જ કદી શકાય કે જે પેધાથી ભૂખ્યાતે અભ મળે, પોતાનું પોથણુ 
રાય અને જેનપરિભાપાર્મા જેને મહાલ કહેવાર્માં આવે છે એટલે 
% પાતાના સ્વાર્ધ માટે સૂજ્મ કે સ્પૂળ અનેક પ્રાણીઓને પ્રત્યક્ષ કૈ 
પર્‌ઘ જાનિ ન પરોંત્રતી હેય તેવે તે પૂદોડ રોવે: વેપ પછી તે 
ધંધો વિધ્યાવિષયફ, કળાવિષયક, વિત્તાનવિષયક કે ગમે તે પ્રકારને હે. 


સમ વિષયમાં વિવેક ન્નળેવવાની વધુ આવશ્યક્તા છે. ધણુ 
ઉઠ્દોગદ અતે વ્યાપાર ગવા સય છે ક જેમાં દેખાતી શીતે ફોને 
હિંસા ક હાનિ પહોંચે છે તેવું ન દેખાતું હેય ૭તાં પરોક્ષ રીતે તો 
તેમાં ધણી જ હાનિ થતી હોય છે. 


જ્ાસ્તતર્ષપ્રાં અહિંસાને નામે કેટલીક રેહિએા પણુ એવી જડ 
ઘાલી ખેડી છે દ તે ચસ્દારોથી મતુષ્ય આવા ઊંડા વિચારે ફે વિવેક 
કરી શકતો નથી. એક ઝવેરાતને। વ્યાપાર ડેરનાર્‌ વ્યાપારી તે પદા- 
થની ઉત્પત્તિના ખ્યાલ ક?વા બેસશે નહિ, એક રેરામતો વ્યાપાર 
કરનારા કેટલા જીવોની હિંસાથી એ પદાધ ઉત્પન્ન થાય છે તેની 
ચિતા કરશે નહિ. એક ચાહતે! વ્યાપારી કેવા સંયોગોમાં એ વસ્તુ 
ઉત્પન્ન થાય છે તેતો વિવેક કરવાનો અવકાશ લેરો નહિ. તે તો 
માત્ર વર્તમાન પિસિર્થાતિને નેરો. વળી ખેતી અને અનાઇ્તા બ્યાન 
પાર્સ્માં પાપ છે, આર્મા નથી એમ માનીને ઉશ્ટો ગોરવ લેતો હરી, 
દારષણુ કે પૂર્ત દતિદાસની તેતે ખબર નથી અધવા “પબ2 હેય તો 
તે તરદ્‌ બેદરકાર છે. આર્વા તો ઘણાંયે દ્રદટાતો હોય. 


«નદર્નમાં તેન ઘાવરી માટે વાન્ત્રિક રાક્ષસી સાધનોથી 
ઉત્પત્ત થતાં ૧ શ્ાલતાં પદાર્પોની દૃવળ અદિમક દષ્ટિએ નિ 
પરતુ માતવ નેવી ઉપયોગી «તિની થા કરર અતે શહકત અધઃ 
પતનને સ્યટકવડા મના કરેલી છે. આ વાત કડેતાતા જતો પણુ 
ભૂકી «તય છે-ગયા છે પે ભૂડી «તાની તેયારી કરે છે. આ રથળે 


રપ આદર્શ મૃહસ્થા 


એ બધા વ્યાપારે! છે[ડી દેવા એમ કહેવાતો! આરાય નથી. ૫ 
થામાં વિવેક પુરઃસર ન્તણુરા સમજવાનો અવકારા છે એટય 
ઝસ્વુત કચનમાં તાત્પર્ય છે. પોતાના ચાલી આવેલા ધંધાને ૫% 
ભલે છેડી ન શકે, પરંતુ તે ધંધાની ઉપયોગિતા માત્ર વ્યિ 
&ષ્ટિએ ન વિચારતાં સામાજિક અને રાષ્ટ્રીય દ્રષ્ટિએ પણુ વિય 
વાની આવશ્યકતા છે એટલું સમજતો થઈ ન્‍તય તોયે બસ છે. 


કોઇ આ સ્થળે એમ પ્રશ્ન ડરે કે, “વળી વ્યક્તિમત ધંધા 
સામાજિક ઉપયે(ગિતા કે હિત વિચારવાતે અવકાશ શા માટે હ 
જઇએ ? અને કદાચ હેય તો પણુ તેવી ઊંડી વિચારણા સૌ કોઇ 
માટે ચવી ચકવ છે ? અથવા સૈ! કોઇ તેમ વર્તો રકે 


આ પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે ને વ્યક્તિ, સમાજ અને દેટા સાથે 
સંકળાયેલી છે તો તેણે ત્યાં સુધી માત્ર પોતાના વ્યાપારતોજ 48 
અલક પોતાના આખાયે જવનકાર્યને! સામાજિક અને રાષ્ટ્રીય #ષ્ટિગે 
વિચાર કરવો] નેઇએ, અને તે તેતી ખાસ કરજ છે. સૌ કોઇ મે 
ક રાક્ય છે એટલું 7 નહિ બદ અનિવાર્ય આચરણીય પણુ છે. 
આ દ્રષ્ટિબિનદુ જે ધંધાને માલિક નથી વિચારતો! તે રાષ્ડૂ અને 
સમાજને ધણીવાર નુકશાન પહેંચાડે છે. અને એ દહાનિતો તીક્ષે 
તણુખે! તેની બ્વકિતિગત શીતલતાને પણુ હરકત પહેંચાડયાં સિવાય 
રહેતા નથી. 


આથી એક કલાકાર વ્યડિતિમત સ્નાથ મારે પ્રશ્નજવનતે ખડી 
અસર ડરે તેવી કળાની વિકૃતિ ન «૮ ફરી શકે, એક વ્યાપારી 
ઝશતજવનનતે નુક્રાત પહોંચાડે તેવો માલ ન વેચી રકે. એડ 
માલિક તોક?નું રિચાર સ્રાતંત્યુ ન્‌ ૦7 ઝુંઃ4ી રાકે, આવી રીતે 
મે”્નનાં દરેક અંગોતે જ્યક્તિમત ગમે તેટલો લાશ ટોય તો પુ 
સામુદઃવિક દ્ટિઝ વિચારતા તેગ જતો કરવો જેઇએ. એવી ચ” 
કરયા સે વળા દરોમાં ફરર્તવાત રે!વ છે. ને દેશમાં તેડી ન4૧* 





અર્થાપાજન ૨૧૯ 


જ *  #- ઈ. “કડ: 
શયા ન રોય તે દેરાની રિષ્ટ વ્યકિતએ આ વાતને તોર સમજી 
જ લેવી નેઇએ. 


અર્ધાપાજેનની વ્યવસ્થા 


અધેોપાજન જેવી મહત્ત્તની વસ્તુ તરફ ભારતવર્ષ અંજની 
પરિસ્થિતિ ન્નેતાં બેદરકાર હોય તેમ સ્પષ્ટ જણાય છે. અર્થાપા્જ- 
નતી વ્યવસ્યામાં એટલી તો છિન્નભિન્નતા છે કે તેને! કલે પાર 
આવે તેમ નયૌ. આ છિર્ન્નાભન્નતાનુ કારણુ વર્તમાન શિક્ષણુ પ્રણા- 
લિકાતો દોષ પણુ હોઇ શકે. કારણુ કે જે પ્રશ્નને ભ્રાષા શિક્ષશુ 
સિવાય વ્યવહારિડ શિક્ષણુ કે સવોગિક શિક્ષણુ અલ્પ મળતું હોય 
રયાં આવી ઇિન્નભિન્નતા ચાય એ કળ અસ્વાભ્રાવિક નથી. 

એક વ્યાપારીએ કોણ નતું કાર્ય શરૂ કર્ડુ કે તે એકની એફ 
વસ્તુ ૫૨ જીવવા માટે અનેક તૈયાર યરે ઈયા કહો, હરિફાઈ કહે 
કે ખીજ ટાર્યદેરાની સુઝતા અભાવ કહો, પણુ આ બધાં કારણે 
દુઃખપ્રદ છે. આખરે તે વ્યાપારની દશા પાયમાલ થાય છે અતે 
એક જ વરતુમાં આવા ખહેળોા સમુદાય ભાગ પડાવનાર હેય ત્યાં 
હાનિ સિવાય બીત્ઠું પરિણામ પણુ શું હે'ઇ રકે! 

અ'જે આ પરિરિથિતિ માત્ર વ્યાપારની તથી, પર્ટતુ નોકરોની 
પણુ આ જ દરા છે, “ એક મહેતાજી ન્તેપ્રએ છે કે, એક કારકુન 
નેએ છે” એવી ન્તહેર્ખબર વાંથીતે એક, બે, પાંચ નહિ પણુ 
૯૬4૨ ઉમેદવારે! તેયાર થત «ય છે, સે'કરા અરજ! આવે 
છે અને દૈક લાગવગ ધરાવનારાએ। તે જગ્યા મેળવવા ખુચામત પણુ 
૩૨ છે. પણી વાર તો પટલાક ધુતારાએ આવી «તની ન્નણેરખબર 
ખપી “સદી દર્નામાગે અડદ આનાની દ દિટ બાડવી” એવા 
ગ્રપંચો ફરીને સેકડો રૂપિયા પણુ કમાવ છે. ચ્યા સ્થિતિ જેવા પધ્દી 
ખેદારી છે એમ આપણે સામાન્ય રીતે કરીગે છીએે અને બીજ 
બાજુપો ખી એડ; એમ. એ. અને તેપોએ ફોલે?તી ઉશ્ચ 1રે 


યુ. ક 
જરે,ગ્વામા 


ફર્‌ૃર આદશ ઝૃહસ્થાકમ 


ર. : ...  -.. “ક 
રગે રગે વ્યાપી ગઇ છે જે ધાર્મિક દ્રષ્ટિથી કોઇ તેતી સામે દીલ 
ઝરવા નય તો ધર્મિષ્ડ ગણાતો વ્યાપારી પણુ એમજ ક 
રહેશે કે ભાઈ આતો વ્યાપાર છે, ધર્મ નથી. ી 
આ રીતે ધંધો અતે નીતિ એવા જીવતફ્યાના બે વિલે 


પાડી નાખ્યા હય છે. 

વાસ્તવિક રીતે તો નીતિ એ જીતનતું બ્ાાપક અં છે. છ 
ગમે તે ક્યામાં પ્રશ્ત હોય ૭તાં આ ક્યાને કર્તા ખીજે અતે રૈ 
કિયાતો કર્તા બીજે એવા આત્માના મે વિભાગે ડરી શકાય નડ" 
એ વસ્તુ જેમ સ્પષ્ટ સમન્નય છે તેજ રીતે ધમે એ છવ સા 
અવિભ્રકત જડાયેલી વસ્તુ છે તેમ સમજી લેવું જેઈ એ. અતે તેરીતે 
નીતિ એ ધર્પતો પાયે! હોવાથી જીવનની ગ્રતોક ક્િયાએમાં ભં 
મહત્ત્વ ભર્યું સ્થાન રહેવું નનેઇએ. 

કાષ્ટ એમ કહે ક વ્યાપારમાં નીતિનું સ્થાન ન દોય તો તૈયી 
નુકરાન સું? ને વ્યાપારમાં નીતિને સ્થાન ન હોય તો સંસકૃત 
અધડપતન ચાય અતે માનવી ૬4નતે! વિકાસ પણુ ન સાધી $&4 
છતાં તે બધી વાતોતે ગણુ કરીએ તે પણુ દેખીતી રીતે નયાપારમાં 
જૃટલ્ું નુક્શાન યામ છે તે પણુ વિચારણીય વસ્તુ છે. 
_ લ્યાપામ્માં ઓછું વધુ કરવાથી વડાપારી વર્ગની ગ્રળર્ગમાં 
બહુ ડલકી છાપ પડે છે, કઇ તેનો વિશ્રાસ કરતું નથીં અતે તૈયી 
વ્યાપારતી શાખ સુંદર રોતે ગ્તમતી નથી. આથી ધાર્મિક દ્રષ્ટિત્રેજ 
સત્ર નઠિ પરંતુ વ્યાપારની ચાખ પ્રતિથ્ડિન ઠરવાતી ખાતર પ૩ 
નીતિની આવશ્યકતા છે, 

વિદેશમાંથી આવતી ##રો લાખોતી નેખમી ચી? તપાસવા 
વિના તેને તે રિથિતિમાં આપુ મૃછી દઇશું. ખવધ, કાપડ કે તૈવી 
કૌણ્ઠપખું ચીશમાં માત્ર લેત્રત નેને તે બદામર છે એમ માતી 
લઇયું, પની તરદપી સામાન્ય વમ્તુતે પગ 


[નતા ગપતમણજગગ્યાકતતત:,બબાકણણઇુસણણસતાઇઅઃ અરબના ાઝબ્ઇમઇજા શાના શણણમણણઝ/યુકસાણમશણણણણણણ ડાસસ સમાજે 
શઘોપા જેન ૧૧૩ 


“અક્કડ 
॥ડ્વાર્‌ તપાસીશું આનું કારણ શું અકીના બધા વેપારીએ ચેર 
કે? ના તેનું કશુ' તથી. અહીના વ્યાપારની શાખ તેવા પ્રકારની 
ખંધાઇ ગણ છે. તેથી તે ર્ત્રરથા પ્રત્યે પ્રળમાં વિશ્વાસ રજો નધો. 
એકાદ વ્યકિતિતી વૈતિક ભૂટી પણુ આખા સમડને આવી રીતે વેઠી 
લેવી પડે છે. તેતું અને નૌતિક છવતની ખામી વ્યવહારમાં પણુ કેટલું 
નુકશાન કરી મૂકે છે તેતું આ પ્રસક્ષ ઉદાહરણુ છે. આ વસ્છુ અહીં 
જેવો રીતે વ્યાપારી વર્ગતે સીધી રીતે લાગુ પડે છે તેવી રીતે દરેકને 
માટે સમજી લેવું. આથી એક ્આંહસકતે જેમ સુદ્દમ હસા પણુ 


સાલે છે તેમ અસત્ય બોલવું, દગો કરવો, માર્નાસિક ચોરી કરવી વગેરે 
પણુ તેટલુંજ સાલવું નેપ્રએ. 


આ આપા પ્રેફ્રણુને1 સાર્રાશ એ છે કે (૧) અર્થાપાર્જનને 
દેતું આવશ્યકતા પૂરતા પલ્થોને મેળવવાને! હોવો નેઇએ, દવ્યર્શંત્ર- 
ઇને! નદિ, અને દ્રવ્યર્ત્રમહ પણુ તે ખાતર અને તેટલા પૂરતો હોવે 
નેઈ એ. મેળવેલા પદારધાતા ઉપમેાશ પણુ રારીરસ્વાસ્થ્ય, કુટુમ્બ 
શ્વાસ્થ્ય અને સામાન્ટિક સ્વાસ્થ્ય એ રીતે અમકૃચિતતા અતે ઉપયે! 
ગિતાની દ્રષ્ટિ માટે હોવો જેઇ્ડએ. (ટ) અર્થોપાર્જનતું ધ્યેય ન ચૂકાય 
તે માટે રિયર વિારણા કરવી જેઈએ. (૪) અર્થાપાર્જન શુદ 


ધધાથી ફરવું જેઈએ, અતે (પ૫) વ્યાપારમાં નીતિની સર્વત્યાપકતા 
રાવી નેઇએ. 


આ બપ મુર્ાળો ઉપરથી દટ્ેસિન્‌ એ યાવ છે કે રહસ્ય 
જવનમાં અધાપઃ જન ગનિવાર્ય છે હતાં તેતો ઉદ્દેશ ઉચ્ચ દેવાથી 
અતે તેમાં પત્‌ નીતિ, દાન, પરે।પડાર અતે જાતિય-મન્માનદણાં 
સાનમિકે વિદાસ્ને કનુ કપાન દે!વાધો તે પ્રર્સિને પાપ ગળ] તે 


પ્રહ્વે બેરરક.૨ ન ટહેવાને બલ્લે તેની સદા હિ વિચારી મનુષ્યે આગળ 
જતું નેદહમે. 


આકારમાં પુષ્પમાળા ન બને ત્યાં સુધી તે કંડે પણુ ન ધરાય મતે 
તેનું શર્દ્ય પણુ ન દેખાય. એ મતોહર અતે મૃદુ ફૂલર્યા છૂટાં ફટા 
રહીને કરમાઇ “ય, આયી સંસારમાં સમાજ એ એક આવશયક 
અંગ છે એ સિદ્ધાંત નિવિવાદ રીતે સિદ્ધ યાય છે. 


સમાજ શુ કરી શકે ? 

સમાજ એ નક્તિજીનનના વિકાસતું સહાયક સાધન બતી થો” 
સમાજના અવલંબન કઠ્વારા વ્યક્તિ વિકાસના ક્ષેત્રમાં સરળતાથી વિઠં 
રાકે. સમાજ એ એકત્રિત ચૈતન્યશક્તિ છે. રાષ્ટ્રોનાં ભત્યનિમ'હે 
સમાજ કઠ્વારા જ થઈ રકે. વક્તિ અતે વિશ્ષતો સંધ સમાજદદાશે 
સહેલાર્ષથી સાંધી શકાય, 
સમાજનું નયચણૃતર્‌ 

આવા સમાજચણુતરના આપણે ખે પાયા નકી કરીએે તૈ 
તેને સંસ્થા તરીકે આળખીએ. એક રસંસ્માના ક્ષેત્રમાં સંસ્કારિતા, 
નીતિ, અને એવાં એવાં તત્તતોતો પ્રચાર મુખ્યતયા હોય, અતે 
ર્સંસ્યાર્મા ૃહસ્યજવનના વ્યવહારુ પ્રશ્નોને ઉકેલતું કાર્યક્ષેત્ર હેય. 
સરળ રાખ્દ્દોમાં આપણે નેતિક સંસ્થા અને સામાજિક સંસ્થા તર 
ઝએળખી શ્રકીએ. આ ર્ંસ્થા બે હોવા ૭તાં એ ખન્ને એકબીઈન' 
અંગ રૂપે હોય, એક ખીછથી કાર્યદિશા ભિન્ન હોવા છતાં ઈ 
ગ્રસ્ત ન હોય- 
સંસ્થાનાં કર્વક્ષેત્ર 

સામાજિક સંસ્થાર્તું ધ્યેય ઝૃહસ્થજવનતે રસમય અતે સુખમ 
બનાવવાનું હોવાથી તેતે માટે નીચેનાં કાર્યો આવશ્વક દોય. (1) 
લમવ્યવરષાનું સરટ્ૃણુ, (૨) સામાજિક રૂદિઓતેઃ પરિહાર, અતે (9) 
ઝૃઠ્સ્‍્ષના વ્યક્તિમત જરનતી ગુટિએની પર્તિ. 

વતિક સંસ્થાનું પ્યેય સમજતાં અંગોતે મત્વધર્મ [4 જે ધર્મ 


_સ.નાાસાસાસસ------...જાનસઇનાબાનસણઇસબાભાકાઇનાાક.......-નસાઇઆા આકા... સાકાર, 
સમાજધમે ૨૨૭ 
શાામભારસરાારઆાાણાબાર. નના આબ... ..........#*માાણણઇ બાત, .............-જ નાઇસ, જસ સાન 
ર્‌ાર મનુષ્યઝવનના અંતિમ ધ્મેય કર્ષમુંક્તિના માર્ગ તરક વળે,] તરક 
વાળવાનું હોવાથી તેને માહે નીચેનાં કાર્યો આવશ્યક હૈય. 


(૧) સમાજના નૈતિક એશોતું સંરટ્ષણુ (૨) પતિત થતી કે 
શયેલી વ્યક્તિઓની રાહિ અતે (૩) સમાજતા દરેક અંગોનું સંગઠન. 


આ સંસ્થાઓનાં કાર્યદ્ેત્રોની વિસ્તૃત આલોચના આપતાં પહેલાં 
સમાજમાં એ સુધારણાની આવશ્યક્તા છે 'ે કેમ ? તે તપાસી ન્નેવા 
આજના સમા?પ૨ દદિબિદ્‌ ઠેૅસ્વવું નેધએ. 
સમાજની છિત્તભિન્નતા 


આજના સમા૫૨ છિતન્તભિન્રતાતા કુહાડાએ। પડી રેલા છે, 
સમાજ ગામે એક મહાન વિપ્લવતું મેો”્ઠું ધણી આવે છે. સમાજતું 
ખોાખુ' જર્જરિત થતું «ય છે. અરાજડતા અને સ્વચ્છતાના પ્રબળ 
તાયરાએ વાઇ રદ્યા છે. તે વખતે મમાજ પોતાનું ધ્યેયબિન્દુ નકો 
નાહ કરી શકે, પોતાનું બંધારણુ નહિ ઘરી થકે તે પતત સિવાય 
બીન્તે એકે માર્ગ નથી. આમાં માત્ર સમાજને જ નહિ પ#તુ તેનાં 
બંમ્રૂપ વ્યક્તિઓને અતે ઝૃહસ્ધજીવનતે પણુ ખૂબ જ વેઠવું પડશે. 


વ્યક્તિ, તેની સેતતિ તથા કુડુંબ સૌતે સમાજના વાતાવરણુમાં 
જ રરેવાનું હેય છે તેધી સમાજતી અમ્ર વ્યક્તિપર ચાય છે, 
શમાજતી સુંદરતામાં નક્તિતું શૌર્ય જળવાય છે તેથી સમાજે 
અને અમોને સું! અમે અમાર્ડ્‌ દોડી લઇશું; એવી માન્યતા ખોરી 
છે મને તે પોતાના ધરતી ગંદ#ી આંગણામાં દરે'? સ્વચ્ઠ થવાતું 
માની લેવાતી મૂર્ખતા જેવી ૬૮ તે મૃખતા છે. સમા#સુધાર તરક 
બક્ત માએે દત્તમિત્ત રટેનું ઘટે. 


આવા દૂઃખદ ત્રમમે સમ્‌!જતી દુર્દશા શાથી ઘ્ષ ? તે વિચા- 
રવ!તો ક પછી થું થમે તૈ નેવાતો સમવ હવે ટલો તધી. આજે તો 
ચમાજ્યરીરતે જે જે ભાંમ ઈશ ડરી રવો રોય તેતે દુર કરવાની 


ર 


દ આદર કૃહસ્થાશ્રડ 


ન્તતિય વિવાહો, પ્રેમલગ્ન, મુકત સહચાર્‌ અતે એવા એવા ડૃપે ૧૧! 
લગ્તર્સબંધો સમાજને પડકાર ડરે છે કે લગ્નર્અંગતી વ્યવસ્યાતી 41 
રચના થવી નનેઇએ. 


નિયમો! 
[૧] વિવાહિત જીવન સ્વીકારનારે ગમે તેવી જતર્નું સ્વ્ય્કી 
જીવન ગુન્તરવું એ સમાજ અતે વ્યક્તિ બન્ને માટે હાનિકારક 
એટલે વિવાહિત જવન જતનારાએાતે બંધતો તો હેાવાં જ ધટે. 
પરંતુ તે બંધનો એવાં હોવાં નેઇએ કે જેમાં પુસ્ષ કે સતી કોઈપણ 
અંગને અન્યાય ન થાય. વ્યકિતિઓતું બ્યક્તિત્ત પણુ જળવાય મુ 
જવાબદારીપૂર્વક તે દમ્પતી ક્લુષિત કે વિકારી નહિ પાંતુ *5* 
ભ્રકત અતે પ્રેમી જવન જવી શકે. ન 
[૨] ગૃહસ્યાશ્રમીનાં સંદર ગાર્હસ્થ્પપર આખાયે સમાજતી ૪૧4- 
રારી છે, એટલે તેમાં સુદ્રઢતા અતે સંગીનતા લાવવી એ સમાજ 
સૌથી પહેલું કાર્ય હોવું ધટે. 1 
[૩] લગ્તછવન કલુવિત થાય તેવી ઝુટિઓને। લગ્ત થતા સુધી 
અવકાશ ન હોવો ધટે. અર્થાત્‌ કે તે બન્ને પાત્રો વચ્ચે વય, ગરક 
અતે યોગ્યતાને સુમેળ હોય. , 
[૪] જે કે આ કાર્ય તેમના માતાપિતા કે વડીકોતું છે છત 
તેની મુખ્ય જવાબદારી સમાજપર હેય. આમ કરવાથી ભૂજથો, 
સ્વાર્યથી 8 અવિવેકથી તે પાત્રોતે કે વડીધોનતે અન્યાય થવ 
અટળી નનય્‌. 
સામાજિક ર્દ્િએનેઃ પરિહાર 
નતે કે વ્યકિતિત્રત રૂદિતી અમર “7 ધીમે ધીમે સમા”જપર થની 
“તપ છે, અતે એ રીતે રૂદિએના પ્રચારની ગુતેમારી વ્યક્તિતે દિરે 
હરે છે. છતાંય તે રૂદિગએઃ જલાવી લેવામાં મનુ સમાજતી ઈ 
એઈ * "ક તર૬ રૃદિએાને બાપક ત થી 


્રનામાનાઇ આરાસુર બારામ; એણાાુસાણાાાાંસટુસાણબાઇપક્સાણાણાઇશગસણઇ ગાર અતામસાણાણણાણઇઝામસાુસળાાઈગસાાણાઇ(સાસાસુરૂસાઈ, 


સમાન્પધમે રરપ 


ક ઝડ 
દવી તેવું આંદોલન રચવાનું અતે ખીજ તરક સમાજમાં આજે ધર 
ધાલી ખેસેલી રૂહિએ નાખૂદ ૩રવાતું આ ર્સસ્યાપર રહે. તે રૂઢિઓ 
વર્વમાનકાળે છે તેમ એ૭ાવધુ પ્રમાણુમાં પહેલાં પણુ હતી- અતુક- 
રણુશીલ પ્રકૃતિવાળા માનવમાંયી તે છેક જ નાબૂડ્ડ યાય તે કક્તિ 
પ્રશ્ન છે, ખ્તાંય તે ર્હિષરિદારતો આદર્શ ખે[ટો નથી. 

રૂઢિ પોતે પહેલેયી કંધ ર્‌હિરૂપે હોતી નયી, પરંતુ એક ઉદ્દેરા- 
પૂર્કક આચરેલી કોપ ક્રિયા હાય છે, આ ફ્રિયાતો ન્યારે ઉદેશ ભૂલી 
જવાય છે અનેં તે ક્રિયા ધણી વાર્‌ બાધ્ય થતી હોય તોપણુ પ્રયમ 
અમાસ બાપાએ, વડીલોએ કે દ્લાણાએ કર્યું હતું કે આચર્યું હતું 
માટે અમારૅ ફરવું જેહ્ુએ એમ કહી તેતે ચલાજ્યે જવી એ નનતની 
જડાગ્રહ બુહ્દિતે રૂહિ કહેવામાં આવે છે. પરિરિર્યાતે કે ખલાબલને 
કોઈપણુ વિચાર ઠર્યા વગર અંધ અનુકર્ણુયી ક્રિયા કરવી તેની ગણુના 
પણુ ર્ઠેમાં થયણ રકે, આવી રાહે ર્યાક્તિગત જીવનમાં, સામાજિક 


જીવનમાં અતે આર્ધ્યાત્મક જીવન સુહ્ધામાં હોય છે. આપણું અહો 
તો સામાજિક ર્ઠિએ વિચારીશું. 


લગ્ન રૂહિ 

કન્યાવિદ્ય, વર્વિકય, બાળલગ્ન, રહવિવાડ, અણુમેળલગ્ન, 
લર્મ્નાનામિતે શક્તિ ન પદોંચે હ્તા બેડું ખર્ચે દૃર્વું એ ખધી લગ્ન 
રેહિએ ડહેવાય. ધણી નાની સોટી મોમાં આવી રૂહિએ હોય છે. 


ન્તે ક એમાંથી કેટલીક ડાર્સુસર પર્‌ નિર્માઈ હરો. પર્ટવુ આજના 
સમય, પારિિર્યાતે અતે સેયોગોતે બાધક છે માટેજ તે રહિ ગણાય અને 
તેનો પરિઠાર અનિવાર્ય દાવો ન્તેપ્રએ. 


મરણ રૂદિ 
જનમૃતયુ પછી મૂત્યુલોજન કર્તું જ નદ એવી રૂઢિ ધળ) 
હિન્દુસમાનેમાં પ્રચલિત છે. આ રૂટિનો પ્રાદ્્લાવ તે! શુભ આરવ 
ન" શ શા જ દ મ ક 
ધો ષ્યેશો હોવા જેરગએ. જે કાળમાં દૂર દૂરનાં સગવહાલશએ ને 


૨૩૨ આદર્સ ગૃહસ્યાપ્રપ 
સાધતોનના અભાવે વારંવાર મળવાતું શકય ન હતું, તારે આવા આ 
સોટા વરાએ। કરાતા અતે તે સમયે ભાઇ-ભાંડું, ગુડુમ્બ-સમાંવહાંવ 
એ સોતેો ર્તેઠમેળા જામતો. વળી દેઠબંધારણુ એવાં સુ હતાં] 
મરણુપ્રસગો મોટી વષે અને અદ્પ્સંખ્યામાં બનતાં. આયી વે ક: 
મારે તેતી ઉપયોગિતા હરો અતે આમ બનતું હરો તેં વિષે' 21 
કહેવાતું નથી? ક 

પરંતુ આજે તો એવાં સાધનો થઇ ગયાં છે કે સગાંવડાધા 
ઓને વારંવાર મળવાનું તો બતેજ. ખીજ બાજી આર્યિક' ગ્રેકશણું 
કોકડું મધ્વમ વર્ગમાં તો ખૂબજ ચુંચવાયેલું પડયું છે. એટલે આડી 
પરિસ્થિતિમાં આ પ્રથા ફરજિયાત ન હેવી ઘટે. તણુપને, એંચાળન 
આવાં ખર્ચે ડરવાં પડે એવી સમાજતી જે મણુલિકા છે 
નામ રૂહિ. 
આજ રીતે મૃત્યુપાહળ ફરજિયાત રૂદન, મોટી મે(ટી કેશે 
કાઢવી એ બધા વ્યવહારમાં મરનારતે કે રોનારને કશાય લાભ નથી 
ઉલડું નુકચાન છે. એમ ન્નણુવા હતાં તેતે પરંપરા પ્રમાણે “વ 
જવું તેનું નામ પણુ રદ, 

આ બધી મરણુ પાછળતી રૂઢિએ ખરી રીતે મરતારતી પાછળ 
શેક ક રૃદનતે બદલે સદ્ભાવના અને ધામિ'ક ૬ૃત્તિનીં અદ્િલતેતે 
સગાવહાલાંએ વિગ્સાવજાં ધટે. 
અન્ય રૃદિએ। , 

લગ્નર્ક્િ અતે મરણુરહેએ। સિવાય સમાજમાં નાતી મે! 
ખીજી ધણી રૃટિએ। છે. ધુમટો કાઢવાતી રૃદિ ઘણા સમાજેર્મા તા 
અતિમાત્રા રૂપે પરિણુમાં છે. 

આ નતિ પ્રત્યેના નાદારી જીશ્તોતે વખત એ આ રૂદિનોવુ 
મૂન નિમિત્ત છે, આજે તેનું કકું નથી છતાં બાને છેં ૨મી બાઝી 
એમ શાખા અતે વિચારશ કહે એ રદિતી # બધિદારી 2. અ 


સમાજ્ધર્મ ટડ 


'તતિ અને પુર્ષશ્નતિ વચ્ચે જે ડૅઈ વાસ્તવિક મર્યાદા છે તે ભલે 
છાય, પર્ડતુ સ્રી તિજોરીમાં રાખી મૃકવા જેવા રમકડા રૂપે તો નજ 
ગણાવી ન્તેપ્રએ. 

આજ રીતે ખાનપાન, પહેરવેશ અતે રહનસયનમાં પણુ દેખા- 
દેખીધી ઘણી રૃઢિએ પ્રવતે' છે. ખાણામાં આટલી વસ્તુએા તે 
હાવી જ ન્નેઈ ગએ પછી ભલે તેની આવક્યફતા ન હેય; સમાન મંડ- 
ળના માણુસે।માં બેસનારે આવી જાતનાં કપડાંએ તે. પહેરવાં જ 
નોઈએ; આ બધી એક પ્રકારની રૂઢિએજ છે. તેજ રીતે વ્યક્તિ- 
ગત જવનમાં પણુ ચાહ, ખીડી, સિગાર તમાકુ પીવાનાં કે સુંઘવાનાં 
વ્યસનો, હેટેલની મુલાકાતના વ્યમતો, અમુક “તની ટાપટીપ કર- 
વાનાં વ્યસનો એ એક નવીન પ્રફારની રૃદિજ છે. 


કેટલાક કહેવાતા સુધાર્કોમાં એક એવી વિચિત્ર કુટેવ પડી ગઈ 
દોય છે કે સહજ ખોજે લંગકતા ક પોતાનું જીવનોપમોગી કાર્ય 
કરતાં પોતાની સભ્યતા ચાલી જતી હેય તેમ તે માને છે આ પણુ 
એક પ્રકાશની ડુરૃહિ છે. આથી એટલી બધી પરવર્લ(બેતા આવે છે 
કે તેને લઈને ખૂગ સહનું પડે છે, આવા કુટેવથી છૂટીને ગમે 
તેવા સમય અતે યોગોર્માં સ્વાવલળી રીતે કાર્ય કરી લેતાં શીખી 
લેનું ન્તેઇએ. 

ઉપયોગિતા, આવશ્યકતા અને લાભ એ દ્રદિખિન્દુએથી વિચા- 
રીને મનુષ્યે દિયા કરવી નેઉએ. પરંતુ રદિએની વ્યાપકતા એટન 
લી બધી હોય છે % સમાજમાંથી સહસા તેને કાટી નાખવી એ શકય 
નથી. તેધી સુધારક અતે વિચારક ગણાતી નકિતિએ પોતાના પ્રસંગે 
તેનો પરિહાર આદરી દેવા જેટ અને ચા માટે પોતે તેનો લાગ 
કેરે છે તેના નિવદનને। સમાજમાં પ્રચાર કરવો! નતેઈ એ. 
જરહસ્પના વ્ય ડતગત છજવનતી વગુદિઓની પતિ 


ક્ત એ રમ;જનું ઉપપોગી અંગ છે. અતે નડિતની અસર 


ર૩'૪# આદ્રા ગૃહસ્થાશ્રમ 


સમાજને પહોંચે છે એ વાત આપણે વિચારી ગયા છીએ. એહે 
આ સ્થળે એ કહેવાનું રહે છે ક વ્યક્તિગત છીવનતી ખાસીચ્મ કે 
કરવી એ સામાજિક સંસ્થાનું જ કાર્ય છે. 

વ્યક્તિગત મુટિએ ખે પ્રકારની હોય છે. ઉ) સૅસ્કાટ્તાળી 
ઝુટિ અતે (૨) સાધતોની ઝુટિ. 
સંસ્કાર્તાનીસ્રટિ . 

જાઇ ગૃહસ્થ બ્યક્તિ ખેરે ચાગેર ચાથી જતી હૉય, રાઈ 
દમ્પતીનો સુમેળ ન હોય, કોઈ ઝુટુમ્બમાં સતત કલેશ રહેતો હૉય, 
મારામારી, લડાલડી, કછયો ટેટા કે ખૂન ખરાબી ચઇ જતી હો, 
સમાજની વ્યફિતિએ। વ્યાપાર ધેધાર્મા દગો, પ્રપંચ, અન્યાય, 
અસયનો ઉપયોગ કરી પતિષ્ઠાને દાતિ પહોંથાડતી હોય, ચમાજતા 
નિયમોથી કાઇ વિરૂદ્ધ ચાલતું હોય તે બધી સંસ્કારિતાની ગુટિએ। ગણા 

આ રીતે માનવી જીવનમાં પ્રરૃતિગત દુગુયો જેવાં કે, ટમે, 
કોધ, લોભ, મદ, મત્સર વગેરેનું જવનની સ્પૂળ [કયામાં પર્છિમનં 
થતાં કેટલીકવાર ખીર્ન્ત પ્રાણીઓને, સમાજને અતે રાષ્ટ્રને 
પહોંચે છે. માટે તે સ્યૂળ ખામીને આ સસ્થા દ્વારા તુરતજ અટ!” 
વવી જેઈએ. તેતે અટકાવવાના બે માર્ગો છે. (1) કટ્િક્ષષુ ઝત 
મંસ્કારિતાનો! પ્રચાર કરીતે અને (ર) નિયમની ફૉખલાર્તું બંધન કરી 
' શિક્ષા (દંડ) આપીને. પરંતુ એ બંધન કે દિક્ષા એવી હોવી જ 
% ને દ્રાર ફરીથી ભવિષ્યમાં ભૂલ ચવાનો ગંભવ એછે રહે. કે 
ચિક્ષાનાં સાધતા પણુ પ્રેમ અને વાત્સલ્ય અતે સત્યમદ્થી યુકત દે. 
આવા બહારના ગુનાએતે સમાજ જતેજ નિવારી લે કે એઇ કરૈ 
સ રાષ્ટ્રના સંચાલક વર્મતો બોને બહુજ એછે! થાય અને રાષ્ટ્ર” 
ગાંતિમાં ઉમેરો થાવ. 


સાધન ગુદિ 
સાધતા બે ત્રકારનાં હોય છે. (1) ડુદરતી અતે [97 
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_આારઇનતાાામઇનતાળાઇગ'જનકાતાસનનતાઇમન-ાઇબ્નયાતાણણણણઇ”#,તણઇળાઇ'કતાણણણઇનપણણ#ગાાસાઇગાળઇબ ઇમ માણસના બરાણણઇનટાાસણાઇનાઈ 
સમાતજધખે 3૩૫ 


ડુદરતી સાધનોમાં મતુષ્યને જે અંગ, ઉપાંગ, ઇંદ્રિયો, મન 
અને રાડિત વગેરે પ્રાપ્ત છે તેનો સમાવેશ યાય છે. 


આ સાધનોની ગુટિ કોઇથી પૂરી શકાતી નથી. જેમકે આંખ 
ન હોય તો મનુખ્યતે ૬'દગીભર અંધજવન ગુશ્તરવું પડે છે. બધાં 
કુદરતી સાધતો માટે તેજ નિયમ લાગુ પડે. ને કે વિજ્ઞાનના જમા- 
નામાં એવાં કૃત્રિમ સાધતોની રોધખોળ કરવાની લૈયારી ચાલે છે. 


અરી. પરંતુ તે ખધાં ફૂત્રિમ સાંધા ગણાય. કુદરતી ખોટ તે પૂરી 
નપાડી શે. 





ખીર્ન સાધને! પુરુષાર્થ સાધ્ય હેય છે. જેમકે અન્ન વસ 
ઇત્યાદિ પદાર્થો કે તેવાં બીન્નં જીતતાપયોગ ગી સાધને. આ સાધતોનતી 


સમાજમાં જ્યાં «યાં ઉણુપ હોય ત્યાં ત્યાં આ સૈસ્યાએ તેની પૂર્તિ 
માટે વૈયાર રહેવું નનેપ્રએ. 


નિરાધાર વિધવા, અનાથ, રેમી, અપંગ, નિરાધાર કુટુમ્બ કે 
આર્ચિક સકટોયી પીડાતું સરકારી કુટુમ્બ, આ બધા વર્ગને તેર્મા 
અવકાશ હ્રોવો જેઈ એ. ર 


આતના સીધી રૌતે ત્રણુ વર્ગો પાડી શકાય. (૧) કામ કરવાને 
તદ્ન અસકત વર્ગ (૨) યુવાન વર્ગ અને (૩) બાલ વર્ગ. જેચે। કામ 
કેર્વાને તદ્ન અશકત હોય તેએને મારે નિર્વાહનાં ઉપયોગી સાધનો 
આ સસ્થા દ્વારા પૂરાં પડે, તેતાં દર્દોનાં દુઃખતા ભાર હળવે! કરવા 
ઓવધો અતે ઉપચારો મળે અતે માનસિક આનદ મળે તેવું વાંચન 


ઉ થવખુ મળે તે માટે એક અલગ અશકતાલય દ્રોય તો વધુ 
સગવડ થાય. 


યુવાત વર્ગમાં રી અને પુર્વો એ બન્તેની પૂથફૂ પધફ નાની 


સંસ્માઞા સખ્કના ગ્રમણુમોં જુદે જુદે સ્થવે ખોલવામાં આવે અને 
ત્વં ધમવિલાગ, ઉછોમવિજાગ, સિશખુવિભાગ, કળાકિલાગ, અને 


ફેલો આદશ ગૃહસ્થાયમ 
સંસ્ટૃતિવિભાગ એવા વર્ગો હોય. આ શિટ્ણણુતા લાભ અતાયે સિવાય 
સમાજને! બીને વર્ગ લેવા ઈચ્છતો હોય તો તે લઈ રકે. પુ શો 
કાયમ રહેવાનો હકક તો અનાથેાતોજ હોય, 

નાં લક્ષયમિનુ 


જીવનતી પરિપકવતા આવ્યા પછી અને જવન ર 
સમકતઈ ગયા પછી તેમાંનો જે વર્ગ સંસ્યાથી છૂટો થઈ સ્વાવઃ 
જવન જવી શકે તેવી તૈયારી પ્રાપ્ત કરે ત્યારે તેતે સમાજનાં કય” 
ક્ષેત્રમાં યોજી દેવા જેષએ. આ વૃક્ષમાં કેટલાંક એવાં સુંદર ફળો પા 
% જે પોતાના સંસ્કાર અને શિક્ષણુના લાભ ખીજાખોને આપી હ 
તેમે માટે સમાજમાં જે સુખ્ય સંસ્થાઓમાં તેને યોગ્ય સ્યાત ૯ 
તેમાં તેએને નિયુકત કરી દેવા નેએ. 


આમાંથી મરજિયાત વૈધવ્ય પાળનાર કૅ નૈષ્ટિક બ્રબ્ચ 
પાળનારી ધણી ચાસિત્રિશીલ બહેતે! પણુ મોઢા પ્રમાણુમાં વૈાર થા 
અને ચારિત્રશીલ નાગરિકો પણુ પાકે. આયી આ વર્ગ સમાજમ 
શિક્ષણુ અને સંસ્કાર પૂરવાનું બહુ સુંદર કાર્ય કરી શકે. 


ખાળવગે 
“ંતતિપ્રત્યે માબાપનાં કર્તશ્યો' નામના પ્રકરણુમાં ઘિક્ષણુ ચમ” 
ધીને! વિવય વિસ્તારપૂર્વક ચર્ચાઈ ગયા છે. તે રીતે ઉપયોગી દિરૂઝ 


અતે સંસ્કાર ભરી લવિષ્યના નાગરિક ઉત્પત્ર કરી ડાકાયૅ. 


આ રીતે આ ચણ વર્ગમાં પ્રધમના એક વર્ગનું ખચી સંટ્યા 
પર્‌ પડે. પરંતુ બી'ન બે વગ પાસેયી સમાજને ધણો લાજ્ન થાય. 
એટલે આર્વૈક દૃદિએ દેખીતે રીતે રૈોપર્નું પક્તું કહ પર્તયામે જ 
સમાજને ખૂબ લાભપ્રદ યઇ પડે. અતે આ રીતે સમાજમાં આવ 
વ્વવસ્યા ન હોવાષધી જે રાકિતિએ વિકસ્યા વિતા કરમાઈ 4 */ 
ઔદત્ત અને પુરુષત્તત ઉવટે માને તેડદાઈ નવ છે વે અપાર નુકટ્ા” 
નગ સમજ બગી #નવય. 


સમાજપગમ ર૩૭ 


આ સિવાય એક મધ્યમ ડડુમ્બ કે જે કરજ, વ્યવહારિક બેશન 
કે આવશ્યક્તાએને પહોંચી ન વળે તેવી આર્યિક સ્થિતિથી પીડાતું 
હોય તો! તેતે માટે પણુ એક યોજના તૈયાર થાય. એ યોજનામાં ને તેતે 
માત્ર લગ્ન, કારજ % તેવા સામાજિક વ્યવહારાતે લીધે વેઠવું પડતું 
હોય તો તેવા વ્યવહારોને આ સંસ્થા પોતેજ ફૂંકાવી લે, ( સંસ્થા 

વજ આ પ્રમાણે કરાવી આપે તા સમાજમાં તેતી મતિષ્ઠાને 
ખામી ન આવે) કરજતો કે અનિવાર્ય વ્યવઠારનો તેના પર ખોને 
દોય તો આ સંસ્યા તરફથી તેતે વગર વ્યાજે મદદ મળે. 

બેકારી અતે સમાજ 


સમાજમાં એક વર્ગ એવે! પણુ હોય છે % જે માત્ર ખેકારીને 

લીધે પીડાતો હોય છે. આ ખેકારી નિવારવા માટે મોટા મોટા ૬3 
કાં કરવાતી લેશમાત્ર આવકસ્યકતા નથી, માત્ર એક એવી વિશાળ 
યોજના ચવી જેઈએ કે જેમાં આ બધા વર્ગતે યોગ્યતા મુજ્બ 
ર્વાહનાં સાધને મળ્યા ફરે. 


આ વર્ગમાં ત્રણુ પ્રકારનાં મનુષ્યો હોય છે, (૨ 7 રિક્ષિત (ર) 
ઉઘોગી અતે (3) સામાન્ય (સામાન્ય શિક્ષિત કે સામાન્ય ઉઘ્યોગી). 
આમતો પહેલે। વજી ઉપર ડધિત નાની મોટી સંસ્થાઓનાં સંચાલન 
અને અચ્યાનું કાર્ય ઉપા, લે. બીશ્ન માટે એક મહાન ઉધોગશ|* 
ળાની આયોજનના થાય. ઉવોગોમાં પણુ ગરીબ ગ્રન્નતે વહેલી તકે 
$ મમાણુમાં રાઈ પરી ઝે દદિબિન્દુ મુખ્ય હોવું નેઈ એ. ને 
માજા વૈતરાદના જમાનામાં યૂંત્રવાદની તિલાંજલિ છેડ યવી 

ર પૂરતું 
મેશ્ પણુ આ પેજના દારા 


આ ચાયેોજનાને સળ ખનાવવામાં જેટઈી કાર્વચક્તિની આવુન 
સ્વકના છે તેટવો આ્છિકિ *ક્તિની આવક્યકતા નૃપી, ત્તેપુ મેયમ પ્રયમ 


કા અન 
-૨૩૮ આદર્શ ઝૃડસ્થાગ્રમે 


ક ડઝ 55 ક 
ચોડી ધણી મુરકેલી પડે પરતુ પછીથી તે સસ્થા પોતેજ પોતાળા 
પગભર થઈ રહે. આ કાર્ય પણુ સામાજિક સંસ્યાતું છે- 

સામાજિક સંસ્યાતી વિચારથુ! કરો લીધા પછી દવે આપે 
નૈતિક સંસ્થાનાં કાયક્ષેત્રના વિચાર કરીએ. તેનાં મુખ્ય કછુ * 
છે, તેતું વિવેચન કરીએ. 
તેતિક અઆંરોનું સરક્ષગ 

માત્ર ધર્મ ખાતર જ નહે પરંતુ સુખમય જીવત ગાળવા મોં 
પણુ માનવસમાજ સારુ નૈતિક ્અશોરનું સરક્ષણુ અનિવાર્ય છે. 4 
છવનતી ખામોએ! દૂર કરવા મારે સમાજ કે રાષ્ટ્ર તરફથી કેટલાક 
કૂરજિયાત ખંધતો પણુ હોવાં ધટે. પરંતુ અપવાદ બાદ કરી 
મોટે ભાગે મતુષ્યને ત્રસંગતે વશ યઇ હદય વિરૂઠ્ઠ અનૈતિક વત 
ગુન્તરવું પડે છે. ખેકારી, ૩૨%, રૂઢિઓ એ બધાં સમાજમાં નૈહિ9 
નિભળતા આવવાના જુખ્ય કારણો છે. સમાજ તરડયી આ કારણે 
નાખૂડ કરવામાં આવે તો વૈતિક અંશેાનું મોરે ભાગે સંરક્ષણું ૨૨ 

તૈલિક ઝડાસનું એક કારણુ માનસિક નિબળતા છે, મુ 
ઘણીવાર સમાજથી ડરી ડરીને વિચાર અતે કાર્યની ચોરી કરતો દોય 
છે, આ પણુ માનસિક નિર્ખળતા જ છે. આવો માનસિક નિબળવાતા 
પૂછી બહુ બહુ બ'ડાં હોય છે. માબાપનાં રંસ્કારનો વારસો 
સમાજતું અનિચ્છનીય વાતાવરણુ માનસિક નિર્બળતાનાં જતક કારણે છ 


સમાજનું વાતપ્વરણૂ 

મનુષ્વમાત્ર ભૂલતે પાત્ર હોય છે. પરંતુ અ વાતને સમાજ 
ઘશીવાર્‌ ભૂલી «વ છે, «નારે વ્યક્તિનો એક નાનો સર્પ ભૂશતે 
ત સાંખી ક્તો નથી, રનું ગઈ કરી ગ્ૂકે ૩ અતે લ્ર્વક્તિ 
દજેત કરી સમાજ્યી તિરસ્કૃત બનાવી મૂરે છે ત્યારે પરિતાપ એ 
આવે છે કે તે વ્યક્તિ ભૂલોને છૂપાવી છૂપાવીને પતતતે માતે અગ 
બતે આગળ ધપ્પે “વ છે. આપો સમાળતે પાછળથી ખૂમ એવું પડે 9 


માસયતા 


મજ પમ ર્ર્હ 





એટલે નૈતિક અંશોવું સંરક્ષણ કરવા માટે આવી ન્તતનાં નિમિત્ત 
રણોતે પ્રયમ નારા કરવો જેપીએ અતે બીજી બાજી નેતિક જીવ- 
નના બાધપાડો અને આદર્શા ખડા કરવા જેઈએ. કાર્ય માટે પણુ 


મેક મંડળ ક જેના સંચાલકો સમાજના માતસરાસ્ત્રો હાય. આ 
મડળ પ્રાયઃ ગુપ્ત્મડળ જ રહે. 


સમાજ જવનમાં ઊંદુ અવગાહન કરી તેનું સુષ્ષમ નિરીટ્ષણુ 
કરવું, પ્રર્સગ પડમે વેડી લેવું; સેવા દ્દારા, ચારિત્ર્ય દ્દારા અને સત્યાગ્રહ 
દ્વારા વ્યક્તિની ભૂલને નિવારવાને। પ્રયત્ન કરવો એ આ મૅડળના 
સભ્યોની કાર્યપ્રણાલિકા, 


પતિતોની શુદ્ધિ 


એક નાની સરખી ભૂલ થઈ એટલે ઝ્ાતિ કે સમાજથી 
બહિષ્કૃત કરવાતો રિવાજ ઘણાખરા સમાજમાં હોય છે. આ શિક્ષા 
ભારે પડતી કહેવાય. શિક્ષા આપવાતે। ઉદેશ તો એજ હોવે ઘટે કે 
દૂરીધી તેવી ભૂલા ન થાય. એટલે તે ઉદરા નનળવવા માટે સમાજ 
તરપ્ધી હળવી શિક્ષાઓ હેવી નેઇએ. 


વણિક કોમમાં પાંચા, દશા, વીશા અને એવા એવા ભેદો એ 
આવી શિક્યાએની અતિમાત્રાનાં ૪ પરિણામે છે. કે જેને પરિણામે 
એકઃ ધર્મમાંથી જુદા જુદા ફંટાએા નીકળી પડયા છે તે પણુ પ્રાવઃ 
સિદ્દાતા અતે વિચારોની અસહિપ્ણતાનું પરિણામ છે. નિયમોનો 


ન્વારે ત્તયારે ઉદ્દેર ભૂલાય છે ત્યારે ત્યારે તેનું પરિણામ આવું જ 
આવી રહે છે. 


આજે સૂલને કારણે, સમાજના બદિષ્કારતે કારણે અને ખેદારીને 
ડારળે સનાજમાંયી ધર્મે અતે તાતિ બન્નેતે છોડીને પ્ર'્નતો વહે 
વર્ગે સમાજ ૪ ઘઈ ગવે છે. અતે યઠ્ઠ દલો છે. કોઇ વ્યક્તિ 
પોતાની સ્વેચ્ટે બીને ધર્ષ સ્‍્રીકારે દે ખીન્ત ધર્મમાં લશ તે 
બલે મ્ય દેય, પરંતુ અવા કારણોને લઇને ને ફરજિવાત તેને 


૧૪૬ આદ્રા ઝૃહસ્થાશ્ર 


સમ કરું પડતું હોય તો તેમાંથી તૈતે ઉગારી લેવા તે સમાજ 
અનિવાર્ય ફરજ છે, અતે તેમાં દે તે ચૂકે તો એક મહાન 6: 
ગણાય. ખોરી રીતે સમાજ્યી બહિષ્કૃત થયેલી વ્યક્તિ સમાજ તરે 
વૈર્‌ વાળવા માટે ઘણીવાર સમાજદ્રોહી અતે રાષ્ટ્ર્ોડી સહા 
બતે છે. આવાં દુલૈવિષ્યથી બચી જ્વા મારે પણુ આ ડકાર્યવી 
ઉપષે!ગિત! છે. 


શુદ્ધિનતો ઉપાય ર 

જેએ! સમાજ્યી ડચડય યંઇ રના છે 3 મર્ણતે ભૂલી ગય! 

છે. અયવ! પતિત ચવાની તૈયારીમાં છઠ તેઓની તાત્કાલિક . શુશ્રિ 

સહેલું છે. પરંતુ જેઝાતે ધણા વખતય 

સમાજે તિરસ્કૃત કરી નાખ્યા છે, આચાર અતે વિચારોથી કેમે 

એક ખે ડગલાં નીચે ગયા છે અવા જવાની તૈયારીમાં છે તેગોતી 

રાદ્ડિ કરવાનું કામ ફઠણુ છે અતે કંઠણુ હોવા છતાં એ સૌથી પહેડું 
કરવાનું છે તે પણુ સાથે સાથે સમજી લેવું ,ન્‍નેઇઝએ, 


આ કાર્ય હાથપર ધરવોમાં સમાજને! કુ રૃઢિચુસ્ત વર્ગ છે, 
અર્થાત્‌ કે જેતે ભૂત અને ભવિષ્યના ઇતિહાસ ઝે પરિણામનું બરા" 
તર ગાન નથી તે ખળભળવાતે સભવ છે. પરનુ ને સમાજવી 
મતિકિત સંસ્યા પે[તે જ. જ્યારે અ કાર્યને હાથ ધરે તે તે ખળ* 
ભળાટ ગત્યાઘાત નહિ કરી શકે, અતે ઉલડું જેમ નેમ તેતું ૫રિ- 
છમ સુંદર આકારમાં આવતું જસે તેમ તેમ તેતે! પ્રભાવ સમાજમા 
બ્યાપક થતો જરો. 

સમાન્સસસ્થાનાં આ કાયક્ષેત્રમાં અંત્ય” વર્ગ, ઝાતિગ્યુત વર્ષ 
અને ધર્મગ્યુત વર્ગને સમાવેઘ થઈ રડે. આવા વર્ગમાં; આચાર અતે 
વિચારની ઉચ્ચ સંસ્કૃતિનો ચાર એ આ સંસ્થાનું સથી ત્રાયમિક 
યાર્વ હોય. જ્યાં સુધી બોડડ ઉચ્ચ ગાતિ સાથે આચાર અતે વિંગ” 
રોમાં સમાનતા ન આવે ત્યાં સુધી સમાન ગાતિ તરીકેનો નવહાર 


એતિહાસિક દ્રદિએ અવલોકન 


રૃ 


છર ષ્ય દ્ર સર્વ વૂર્ત યાશીદ્‌ મુષિષિદ 1 
જવાયમાવિમેરેન ગાતુયે?૧ વ્યતત ॥ મદામારત | 


મહાભારત એ વેદ ધમને! પ્રાથીન મ્રેથ છે. તેમાંતા આ શ્લોક 
છુ. તેતે અર્ધ એ છે ' પૂર્વકાળમાં આ આખું વિશ્વ એકજ પ્રવાહમાં 
વહેતું ઠતું. પરંતુ પા૭ળથી રાષ્ટ્રની વ્યવસ્થા નનળવવા સારુ કિયા 
અને ફર્મના બેદ પ્રમાણે ચા૨ 1વભાગે નકી કરવામાં આવ્યા. તે 
વિભાગો તે વખતે સમાન રૂપે હતા અતે સાહણુસમાજ, ક્ષત્રિયસમાજ 
૧૨્યસમાજ અતે શડસમાજ એ તેનાં નામો હતાં. 


વિધા અને સંસ્કૃતિતો પ્રશ્નવર્ગમાં પ્રચાર કશનારની ગણના 
ખાલખુવર્ગમાં, પ્રશ્નનાં ્મરક્ષણુ કરનારની ગણુના ક્ષત્રિયવર્ગમાં, કૃષિ 
અને વાણિત્યદ્દારા પ્રશ્ન વર્ગમાં સેવા ડરનારતી ગળતા વૈશ્ધોમાં 
અતે ઘતર એકાંત સેવાભાવી વર્ગતી ગણના ચદ વર્ગમાં યતી હતી, 
ગતે આન કયનની જેન અતે બોડ સાસોમાં પૂર્તિ છે દ:-- 


૬.23: ૧૨મો હોટ, જરછુના ફોટ શત્તિયો । 
ઘદ્યો ઘય દદ, શહે ₹૬ ૧૦ના 1 


રત્તશષ્યવન પૂત બ, ૨પ 





સશમાજધમે ૨૪૫ 


રાખવો કે ન રાખવો તે સમાજની સ્વેમ્છાતો પ્રશ્ન હોવો ધટે, અને 
તે ભલે રહે, પરંતુ ધામિક અતે સામાન્ય અધિકારો તો સમાન 
રીતે તેમતે મળવા જ નેઇએ, પ્રકાશ, વાયુ, જળ, અન્ન, પ્રભુભકિત, 
શિક્ષણુ વગેરે સાધતેતે ઉપયોગ કરતી વખતે મતુષ્યોએ પતિત અને 
તરછેડાયેલી કોમતે પણુ એક માનવન્નત તરીકે ન ભૂલતાં માનવ- 
જાતિને છાજે તેવાં સાય અતે સહકાર આપવાં નનેઇએ. આ વાત 
લક્યમાં રાખી ધૈર્યપૂર્કક આ ર્સસ્થા તે કાર્યતે ઉપાડી લે. આ કાર્યમાં 
સમાજ અને ધર્મ બન્નેની રક્ષા છે, પતિતપાવન ગણાતાં પ્રભુનાં 
બૉળકાતી શુહિમાં પ્રભુતી ભક્તિ પણુ છે તે વસ્તુ લઘ્યયથી ભૂલવા 
જેવી નથી. 


સંગડૃન 


પારસ્પરિક કલેશ, સ્વચ્છંદતા, અરાજકતા, સમાજના નેતાએ।ની 
બેદરકારી, શ્રીમેતોની સત્તાશાહી એ બધાં સામાજિક અર્સંગટ્ટનનાં 
ટાર્ણે છે. સમાજમાં જેમ હમેશાં વિચારક અને સ્વમાનને એ।ળ- 
ખનારે। વર્ગે હોય છે તેમ મૂરખ અને સ્વચ્હંદી વર્ગ પણુ હોય છે. 
સમાજનાં સંચાલકે નીતિ અને ચારિત્ર્યના દોર તરફ લદ્્ય રાખીને 
ચાલે છે ત્યાંસુધી સમાજમાં ગાબડું પડતું નથી. પર્કતુ ઉપરનાં 
ટાર્ણોની અતિમાત્રા થાય છે એટલે સમાજતું સુકાન હાથમાં રહેવું 
મુર્કેલ યણ પડે છે. આષી સમાર્જર્મગદૃન મારે આ બધાં દ્રદિનિદુ- 
એને દ્છિ સમક રાખવાં ન્તેઇએ. 


સંગડૃનને। રાજમાર્ગ 


સમાજમાં ન્યાયનું રામન સ્થાપિત કરવું એ ર્રગટનતે! ૨1%૪- 
માર્ગ છે. સમાજની રસ્પાએના ર્સંયાલકો ફે નેતાએ! સમાજના 
માલિક ન ગણાય, પરેતુ ન્યાયાધીરો॥ ગણાવા નેએ. ન્યાયાલયમાં 
એ ન્યામાધીમે રોપ અને ન્યામાલમ બદર એ સેવકો રેય. આખા 

ડે] 


[કમળાના આાાસાસઇનાભાઇસાણણાાસુઇતારાતાતાાાઇનાતતઇન તાનના સઇનઇશાઇનગેસાઇલાુ-તઇનાઇ-આાઇતાઇનાસમતઇ બુશ 
૧૪૨ આદર ગૃહસ્થાળ' 
ોગાનઝરુતાાસારવતગરરાગન નારા ગાતાઇનાનાનાનમનાનાનાતનાનનવાનત 


સમાજે મળીને સ્થાપિત કરેલા નિયમોની ખજાવણી' માત્ર તેમા” 
શાય. સમય પ્રમાણે એ નિયમોમાં પરિવર્તન કરવું પડે તો જ 
અધિકાર કોપ્તતે વ્યક્તિગત ન હોવો! નેઇએ, પરંતુ સમષ્ટિ મળીને! 
જે કં કરવું રોય તે કરી શકે. 


ખસ આ રીતે સામાજિક સસ્થા અતે વૈતિક રંસ્થા એ તને 
ભિત્ર ભિન્ન કાર્યોનું દિશાસૂચન પૂણુ થાય છે. એ ખત્તે સંસ્યાન 
જાર્પયોનો પારસ્પરિક સંબંધ તો છે જ અને તાત્તિક રીતે દી 
તો તે બન્ને સમાજનાં પાસાંજ છે. એટલે નામ બેર અને કાર્ય ભેદ 
હોવા છતાં બન્નેનું લ્ય તો એકજ સમાન્ેદ્ધાસનું છે. 


આ બે મુખ્ય સંસ્થાઓનાં કાર્યક્ષેત્રની બ્વવસ્થા ન/ળ૧૧! માં 
ઉભી થયેલી નાની મોટી સંસ્થાએ અને શાળાએ આ બન્ને સસ્થા 
પેટાશાખાઓ ગણાવી નેઇએ. અતે સીધી રીતે તેતો સંગેધ તેમને 
સાથે રહે. અર્થાત્‌ કે તેતી દેખરેખની જવાખદારીં મુખ્ય સસ્થા 
પર રહેવી જેઇએ. 

આ કાર્યદિશાતે રચનાત્મક ખતાવવા માટે સમાજમાંતા ભહે!ળા 
વર્ગે હાથ અને હદય બન્તે આપવાં પડરો. પરતુ ભોશ વિના સુધાર્યા 
કયાં છે 1 વળી, એટલું પણુ ચોકસ છે કે આજે આટલું નડિ ૧ 
તો કાલે તેથી વધુ સુમાવ્યા વિના છૂટકો નથી. માત્ર એટલે! જ 1? 
% ગાજે સ્વઇચ્છાઝે કરવાનું છે, «યારે ચ્યાવતી કાલે ફરજિયાત 525 
પડશે. પહેલામાં રસ છે, ઉત્સાઠ છે, ખીન્નમાં સું ઠરી તે તમો જ 
કલ્પી લેશે!. 

આ રીતે સમાજની એ નન્તે ગસ્થાએા પ્રાચીન ૭તા શકરન 
ચીન સંસ્કૃતિથી અર્વાચીત સમાજને ઉત્તત અતે સુખી બનાવી ટ8- 
અને સમાને પોતે જ ન્યારે પોતાના અંગાતી *તાબદરી ૧૪ 
ખેકારી અતે અમંસ્કારિતાતે પ્રશ્ન પતાવી રેરે ત્યારે રાષ્ટ્રનો તેન 
સરન «ળવો થશે. રક્ટ્રદદારા વ્યક્તિએ મારે સીધી રીરે ઝા છવ 





સમાજ પધમે ૨૪૩ 





ઈ 


થવું અતિ કઠિન અને દુઃશફય જેવું છે. ન્યારે સમાજ માટે આ 
માર્ગ તદન સરળ છે. 

આ ખધી સમાજ અને તેની પ્રગતિતી વાત થઈ. પરંતુ વ્યક્તિએ 
સમાજ ધર્પ ખનતવવા માટે સું કરવું નેઇએ તે નિર્દેશ વ્યક્તિને 
દદેશીને આમાં આવ્યો જણાતો નથી તે! તેનું રુ? આ પ્રશ્નનો 
ઉત્તર એ છે ક સમાજને લાગુ પડતી દરેક વસ્તુ વ્યક્તિને લાયુ પડે 
છે. સમાન્તેન્નતિના ઉપાયોમાં પ્રત્યેક ભિન્ન ભિન્ન વ્યક્તિએ 
સમાજને પોતારૂપ માની અતે પ્રગતિને પંથે પપ્રર્ણુ માંડી દે તે! 
સ્વયં સમાજતી પ્રગતિ દેખાઈ આવરો. 

ને વ્યક્તિ આ નતતના ધર્મ બન્નવે તેણે સમાજ ધર્ષ બન્નવ્યોા 
ગણાય, અને આ સમાજધર્મ નિસ્વાર્મ હોવાથી તે આત્મિક વિકા- 
સતું અંગ પુ ગણી શકાય. 

આ નિર્માણુ માટે ગૃસ્થયક્તિ પોતાની પરિસ્થિતિ અને 
સંયોગનો વિચાર કરીને આધિક, શારીરિક અતે માનસિક સેવા 
અનનવી ચક છે, પરંતુ આ માર્ગમાં કાંઠે ઉભા રહીને તમાસો। જેનાર 
અતે “સમાજ સડી ગયે! છે, ડૂબી રહલો છે, તેતું તો એમજ થવું 
નતેઈંગે,' એવી વાતો કણેનારની લેશમાત્ર જરૂર નથી. આ નિર્માખુમાં 
સ્વેચ્છાએ ડુબી મરનાર મરજવા જેવા ભોગ આપનાર કાર્યકારી 
જુવાતોની ૬૪રરિયાત છે, અને તે* સમાજમાં સાચી ક્રાન્તિ *ગાડી 
મડાને નિર્મળ કરી શમાજનું નવનિર્માણુ કરી શકશે. 


“સ્‍ડસ્ડ્- 


રાષ્ટ્રધર્મ 


૩ 


રાષ્ટ્ધર્ષ શખ્દથી આજે ભારતવાસી અનનપ્પે। નથી. ૨%” 
ધરતા વિકાસ એ આ યુગતે! પ્રધાન પ્રશ્ર છે, ક્રારતતી ખઠારતી 
મ્રળએ માં પણુ તેજ પ્રશતિ્તું પ્રાધાન્ય છે. 


ભિન્ન ભિન્ન દ્રષિબિન્દુથી ભિન્ન ભિન્ન સિહ્ાંતતે પકડી બધાં 
રાષ્ટ્ટો શષ્ટ્ટીય ઉન્નતિ પાછળ લાગી ગયાં છે. જમનીમાંથી સામ્ય 
અતે રશિયામાંથી સમાજ્વાદની ધોયણાએ નીકત્યાં ટરે 9 
અમેરિકાનો રૂઝવેલ્ટ આર્થિક વિકાસમાં માને છે. પરંતુ તેતો બડે 
લાભ મૃડીવાદીએને ન મળતાં ગરીબ પ્રશ્નને મળે એ તેવું લક્ષયમિનું 
છે. ઉત્તોગાનાં અવર્લંભનથી ન્તપાન વિકસતું #તય છે આ રીતે તા 
અને મોં રાષ્ટ્રો પોતપોતાના ઉન્નતિ અતે સવાતંતરય વિકસાવી 
રજ્ઞા છે, 

ગ્માવા પ્રસગે દરેક ાતિએ, દરેક ધર્મે અતે દરક સમા? 
રાજૂધર્મતી અભિમુખ રરેવાનું છે અને રાષ્ટ્રધર્મમાં સદર આ" 
વાતો છે. પ્રત્યેક વ્યક્તિએ રદ્ટધર્મ માટે સીધી રીતે કે કુકુમ્ત દાઇ 
કંઇક ને &પ્રક ડરી ઇટવાતે! અ સોનેરી સમય છે. 


રાષ્ટ્ધર્મે ૨૪૫ 

રખે કોઇ રાપ્ટરધ્મેતે અતુસરતાં આધ્યાત્મિક કે ખીન્ન કે!ઇ 
ધર્મના ગુમાવવાને! લય રાખે. વળી એમ પણુ ન માને કે આ ધર્મ 
કેવળ મૂહીવાળાએએ કે મજ્રોએ; સાક્ષરાએ 'ે નિરક્ષરાએ; ગૃહર્યોએ 
કે સૈયમીએએ એવા અમુક વર્ગે જ ખજાવવાનતે છે, પ્રનતું કેઇઇપણુ 
અંગ રાષ્ટ્રધર્મમાંથી છૂટી શકે નહિ. રાષ્ટ્રધર્મમાં તે! જાતિ, કોમ, 
ધર્મ કે ઊંચ નીચના ભેદો ન હેયય. રરીરને પગ, આંખ, હાથ, 
માયું એ બધાં અંગો એક સરખાં ઉપયોગી છે, અતે એક ખીન્ન 
સાથે સંકળાયેલાં છે ત્તેજ રીતે પ્રશ્નના ખધાં અંગો એક સાંકળ 
રૂપે બની રાષ્ટ્રોન્નતિના નિર્માયુમાં હાથાહાય કામે લાગી જાય. 


રાષ્ટ્ધમેનું સ્થાન 


દરેક ધર્મોમાં રાષ્ટ્રનું સ્થાન હોય છે અને હોવું ધટે; પછી ભલે 
તે ધરમ્‌ ઉચ્ચ અતે આધ્યાત્મિક 'ોટિને હેય; કારણુ કે ધર્મ આરા 
પનાર્‌ વ્યક્તિ રાષ્ટ્રની ખહ્દાર વસતી નથી. રાષ્ટ્રનું વાતાવરણુ તેને 
સ્પર્ચે છે; રાષ્ટ્રશાંતિ તેતી શાંતિમાં સહથ્ર પૂરે છે પપ વ્યક્તિ 
સાતિધી બહાર્‌ રહી જવી શકે, સમાજની બઠ્ઠાર રહીને પણુ કદાચ 


વ્યક્તિગત વિક્સ સાધી શકે, પરંતુ તે પણુ રાષ્ટ્રધમૈથી તો 
સેશ્ળાયેલી % રાય. 


રટ્ટધર્મને બજવવાનાં સાધતા કંઈ એકસરખાં દોરતા નથી. 
તનથી, પ્રયત્નથી, વિચ્વાર્મી, કળાથી કે સંયમથી વગેરે અનેક સાધ- 
નોથી શાટસેવા બન્તજી શદાય્‌. આથી ગમે તે ક્ષેત્રમાં રહીને ગમે તે 
બ્યક્િતિ રાટ્રપર્પમાં પાળે આપી રકે, 


જેનધરપ અતે બૌદ્પમે થરગ્રણ્મસ્કૃતિ પ્રાધાન્યધર્મોમાં પખુ 
ચધ્ધર્મને મહત્તનું સ્થાન છે. 


જેનધર્મનાં દાણાંગ નામનાં અંગસૂટ 
ત્રમાં દમધર્મોનાં વરૂનર્માં સમાજ્ધમે અને રાટટધમે બત્તેનું રથાન છે, 
એ ૨૫૯ કટી આપે છે ક, કોઇપણુ ધર્મ રાદૃપર્મનતે બાધ્ય કે બાધક 
થત નધી. 


વવ ણામ 
૨૪5 આદ્રા ગૃહસ્થાશ્રમ 
રાટ્ટધર્મની જરૂરિયાત 


જેમ માતૃધર્ષ મનુષ્યમાં સ્વાભાવિક હોય છે તેજ રીતેરાટધર્ 

પણુ સ્વાભાવિક જ હોવો ધટે. કારણુ કે માતૃભૂમિનો પણુ જત્મદાવ 
વાજ અને જેટલે જ ઉપકાર છે. નીતિશાસ્રકારાએ જન્મ 
જનનીની કાટિમાં મૂકી કહું છે કે ગનની ગન્‍્મમૂમિવ દ 
મરીયસી માતા અને માતૃભૂમિતું સ્થાન સ્વર્ગથી પણુ અધિક છે. 


મતુષ્ય રાષ્ટ્રભૂમિની ગોદમાં ખેલે છે; રાષ્ટ્રના અન્ન અને જળકી 
પોથાય છે; રાષ્ટ્રની સંસ્કૃતિથી સંસ્કારાય છે, રાષ્ટ્રના 'શંદર્યમાંથી 
જીવનરસ લટે છે; રાષ્ટરબાળાના સહકારથી વિક રઠના પરાઈ 
ભયી માંડીતે દેહાન્ત સુધી રાષ્ટ્રને ખોળે મ્હાલે છે; અને અંતે પરુ 
એ માતૃભૂમિતી માયાળુ માટી કે રાખ તેતા દેઠતે સંઘરી લે છે. 


આટલી રાષ્ટ્રસેવા લીધા પછી રાષ્ટ્રપ્રત્યે મતુષ્ય કેટલો કી 
હોવો ધટે અતે એ તણું ચૂકવવા માટે રાષ્ટ્રસેવાની કટલી જરૂરિયાત . 
હોવી ધટે તે હવે સમન્નવવાની આવશ્યક્તા રહેતી નધી. 


વિસશ અને ભારત 


મારે દેરા--મારી માતૃભૂમિ--માડું વતન એ ભાવના ખં 
પ્રત્યેક દેશો માં બાળકને ગળમૂથીથી જ પવાતી હોય છે. બાળ, 
યુવાન કે વૃદ્ધ સૌ કોઇમાં રટટનાનો એકસરખો! રંગ ટોય છે સ્ત 
રાભિમાનની છાયા ૨ગેરગર્માં સ્પટ્ટ દેખાતી હોય છે. અત્યદેટશ 
વસવાટ કરતો વિદેશી યુવાન પણુ પોતાના દેરાતે ધડીશ્રર વિસ્થ્યે 
નથી. એક સામાન્ય વસ્તુ ખરીદતા જતાં પષુ તેતે સથી ગ્રયક 
પોતાની માતૃત્રમિની યાદ આવે છે. પોતાના દેશની વસ્તુ હલી શ 
ક્મધિક મૂલ્યવાન ૪ેવા હતાં તે? ખરીદવી પર્મદ કરે છે. માહ 
કુ નામની «કલ પડત? આખો દેશ એઇ સામે 7% & 
ઉઠે છે. 
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ને કે અહીંની માકક વિદેશોમાં પણુ ક્વચિત્‌ ખેકારી, 
મૂર્પતા, વિચારવાદ અને મતામ્રહના ઝઘડાએનાં દરીન થાય 
છે ખરા. પરંતુ ન્યારે રાષ્ટ્ધર્મીનું નામ આવે ત્યારે તે ખીજ ખધી 
વાતોને ગણુ માને છે; એજ ત્યાંની ખરી ખૂખી છે; એજ ત્યાંની 
સંસ્કારિતા છે; એજ ત્યાંનું સંગકૃન છે. આ એકજ વસ્તુ ખીર્જા રાષ્ટ્રોને 
વિજેતા બનાવે છે, ભારતમાં તે નથી. ભારતમાં ધર્મઝતુન છે ખરુ 
પરંતુ રાષ્ટ્રભિમાન અતે રાષ્ટૂધ્મ તો બહુજ ગૌણ સ્વરૂપમાં છે. 


નને કે વિદેશોની પ્રશ્નમાં વિજૈક્યની ભાવના કવચિત્‌ જ સાંપ- 
ડરે અને તેથી તે કેટલીક વાર રાષ્ટ્રાભિમાનને લઇને બોન્ત દેશોનું 
ગમે તે થાય તે ન ન્તેતાં કેવળ પોતાના રાષ્ટ્રની સ્વાર્થહ્ત્તિ સાધવા 
ઝઝુમે છે; માંહામાંહે અધિકારવાદની જૃત્તિથી લડે પણુ છેઃ બીજ 
રજાને મારી પઠાડી પાયમાલ કે નષ્ભ્રરુ કરી નાખવાનું કોઇ 
કોઇ તો ષડ્યંત્ર પણુ રચે છે. તેથી આ રાટરીય એકદેશીય વિજય 
તે આવા રાષ્ટ્રની શાંતિને કઇ જાતની અને ક્યાંસુધી સુખશાંતિ 
આપી શરશે % ટકાવરો એ પ્રશ્ન જુદો છે. પરંતુ અહીં તો તેમનામાં 
રાષ્ટૂ પ્રતેની કેટલી તમન્ના છે તે અંશ સામેજ નેવાતું છે; અને 
જ્ઞાર્તવર્ષનાં લ્ાગ્યસૃષ્ટાએને તેજ શીખવાનું છે. 


રાષ્ટૂ્ભક્તિ રાષ્ટૃઝનુનમાં ન પરિણુમે તે તો દરેક દેરાતે વિચા- 
હવાનું છે. અતે તે વાત બરાબર સમ્ય તો વ્યાપારના, વિચારના 
“યને સત્તાશારીર્નાં ને આંતર્ટાષ્ીય દ્ૂદ્દો ચાલી રહાં છે તેનું ઉપરામ- 
ન યાય અને બધાં રાષ્ટ્રો એક બી#નને આંચ ન પહાંચાડતાં પરસ્પર 
મિત્રાચારીના નાતાધી વતે? અને રહે. આથી વિશ્રની સમરત પ્રશ્ન- 
એની તિમાં ઉમેરે? યાય. પરંતુ આવું દાંત પૂરું પાડવા માટે 
ને અઆર્વ રર્ટૂતિ અને આર્વેધર્મતો ભારતવર્ષ અધિક દાવો કરતું 
રેય તે તેની પરેલ તેને તે માર્ગે: ૬રી દેવી નેએ. 


૨૪૮ આદર્શ ગૃહસ્થાશ્રમ 
ચઆજતું ભારતવર્વ 

રાષ્ટ્રસૂમિતી યાદ ભારતવર્ષમાં વિદેશી સત્તા પછી લુપ્તમ્રાયઃ 
થવા માંડી હતી. શિવાછી જેવા રાષ્ટ્રના માડીજયાનાં રીયેગાવ 
ભારતવાસીનાં કર્ણુદ્રારેથી ખસવા માંડયાં હતાં; તેવામાંજ ભારતવા* 
સીનાં સદ્ભાગ્યે એક ભડવીર નનગ્યો; તેમનું નામ દાદાભાઇ નવરોજ, 
તેમણે માતૃશૂમિતી મીડી યાદ દેવડાવી, પ્રશ્નમાં માતૃપ્રેમનાં બીજ 
શપ્યાં; લોકમાન્ય ટિળકે સિંચન કર્ક અને ગાંધીજએ આસપાસ વાડ 
. ખાંધી એ શહ્ષતે વિકસાવ્યું. ભારતતે આંગણે અતેક વીરો પકાન્યા 
(જગાડયા), ભારતની પ્રશ્નમાં સ્વાતેત્યભાવનાતે ગ્રચાર કર્યો અ 
અહિંસા, સત્ય અતે સંયમના સિદ્ધાંતોથી રાષ્ટ્રધર્મતી ધેષણુ। ત્રેજાવા 
આબાલરશદ્ધ વર્ગનાં કર્ણુદ્દાર સુધી પહોંચાડી દીધી. આ 
શાષ્ટ્રધર્મ અને આધ્યાત્મિકધમૈનો સુમેળ એ યુગપ્રધાન ડરે 
સાંધી આપ્યે!. 

છતાંય એ મહાન ખેદનો વિષય છે કે, ભારતવર્ષની સર્વ પ્રજા એ 
ખ્વનિતે સાંભળી રાઝી નથી, પચાવી રજી નથી, આચરી શજી તય 
ધમને ખ્હાને તે લાખો અને કરોડે! રૂપિયા ખરચી રાકે છે. ડવ 
નાતિ અને ધર્મ-ધર્ષ સાથે ઝગડે। કરવામાં શક્તિ અતે સમય મ 
તેડરી શકે છે. પરંતુ રાટે નામે સઠજ પણુ ભોગ આપવો લેતે 
માટે અક્ષમ્ય અને અશકય થઇ પડે છે. કારણુ એ છે 9 તેત 
માનસમાં રાષ્ડ્રભક્તિના સંસ્કારાતે બહુ એણું સ્થાન છે. માતાપિતાના 
સંસ્કૃતિશિટ્ષણુમાં અતે શિક્ષકોના વિવાચિક્ષણુમાં તે વિયયતે અવકાદ 
₹ ન હોય ત્યાં આ પરિસ્થિતિ કંઇ આશર્વજ્તક ન ગણાય, પ્ર 
હવે તો “વીતી તા જો વિજ શે નામ થી ઇવ છે.” ગઈ વાતતે ભૂવીને 
હવે રું કરવું તે? વિચારવાનું રહે છે. 
આજનો રાજ્મ 

રાષ્ટ્રના મંચાલકો કહે છે 3 રાજ્ટ્ર્વાતુંગ્ય મેળવનું એ અતે 


શાષ્ટ્ધમે ૧૪૬ 


------------& 
રાષ્ટ્રપમૈ છે. ભારતવર્ષના સ્વાતંત્ર્યની વ્યાખ્યા એ છે કૈ, ભાર્તવષ ના 
ઉત્પન્નતી નિકાસ કે ભાર્તવર્ષતી આવશ્યક ચીજેની આયાતની 
લગામ ભારતીય હિતચિંતક પ્રજ્તમંડળના હાયમાં હેય. ભવિષ્યના 
આદરી નાગરિકો પકાવવા માટેની શિક્ષણુપદ્ધતિનું સંચાલન કરવામાં 
ભારતના હહિતૈષી નેતાઓને સંપૂર્ણ સ્વતંત્રતા હોય. ભારતવર્ષ પર્‌ 
ખર્ચતા બાળે આજે અસલ છે તે ખર્ચ ઓછું કરવાતે એટલે કે 
ખધા ખાતાએનાં કારાખારમાં જે પરિવતેન આવશ્યક છે તે કરવા 
ભારત પોતે સ્વર્તત્ર હોય વગેરે વગેરે. સારાંશ કે, જે પારતંત્યથી કાચા 
સોના જેવા ભારતવર્ષની પ્રજાનું માનસ ખેકારી અતે ગુલામીયી 
સરપૃતિહીન બની ગયું છે તેમાંથી તે મુકત થાય, આવી સાંસ્તિક 
સ્તતત્રતા કે જેમાં ઇતર દેશની કોઈ પણુ પ્રજ્તતે હાનિ પહોંચાડવાને। 
લેશમાત્ર મતોભાવ નથી છતાં ભારતીય પ્રશ્નનો વિકાસ છે, તેવી 
સીધી અતે સરળ સ્વતંત્રતા ભારતવર્ષ માગી રહ્યું છે, આ સ્વાતે- 
ત્યની સાધનામાં તેગું આવાં અહિંસક સાધનો ગોઠવ્યાં છે, અને 
રાષ્ટધર્પ્નાં સુત્રો પણુ તેવાંજ રચ્યાં છે. 

[૧] ખાદી પહેરવામાં રાષ્ટ્ધર્મતી રક્ષા છે. ટિ 

[3] દેદી ઉદ્યોગના વિકામતે માન આપવું તેમાં રાષ્ટ્ધર્મ છે. 


[ઢ] પ્રજ્તવર્મમાં એક્યતાનું સ્થાપન કરવું તેર્માં શષ્ટૂપર્મની 
રકા છે, 
[૬] પ્રશ્નના બધાં અંગોને સમાન ગણુવાં તેમાં રાષ્ટ્ધર્મ છે, 
[૫] જરૂરિયાતો ધટાડવી એ પણુ રાદટધર્મ છે પ્રત્યાદિ. 

, રાષ્ટ્ધર્મની વ્યાખ્યા યુગે યુગે બદલી છે અને બદલશે. પર્કતુ 
વતમાન યુગના ટાષ્ટૂધ્મેતી આ વ્યાખ્યા જેટલી આધષ્યાદિમક ધમને 
અનુકૃળ છે તેટલી પૂર્વે હમે પ પેમ એ એક રકા છે. આજના રાષ્ટ્ર 
ધર્પની વ્યઃખ્યામાં પ્રશ્તનાં દેઇપ'મુ ્ચંમને અન્યાય નથી; તેમજ વૈર 
રતિતે અવકાર નધી. શ ઓની કાપાકાપીયે નથી. અને ઝપાઝપીએ 


૨૫૩ આદર્શ સૃહ્સ્થાશ 


નંધી. રાખૂધર્મત; ચૂત્રેને! હેઠું વિચારવાથ) તેતી બહુ સ્પ 
થઇ શકરો, ર 


રાષ્ટ્રધર્મતા ફાયદા 


(3) ખાદી પહેરવાથી ભૂપખ્યાંતે અન્ન મળે છે, દેરાતી સંપત્તિ 
દેશમાં રહે છે. ચધ્પારેભ-અદ્પદિસાથી સાધ્ય છે, મોટા પ્રાણીઓને 
અભય મળે છે. ચરબીના અસ્પસ્યથી ખાદી પવિત્ર છે; અતે અહિ- 
સક દિએ તે વધુ આદરણીય છે. આ રર ઝે રાષ્ટ્રધર્મમાં પરે 
ન અહિંસા! અતે પવિત્રતા એ ગણે ધાર્મિક અંગ સગવાઇ 
રહે છે, 


રર) દેશી ઉદ્યોગો “ીલવવામાં પણુ ઉપરનું દ્રિબિન્દુ જળવાઇ 
રહે છે. દેશ! ઉતોગોની યોજનામાં ખાધ વદાથે[ને પણુ સ્થાન 
હોવાથી રરીરશ્રમૃ અતે પ્રાણુતત્ત્તવાળા પદાર્થોતું પ્રમાણુ વિદે' 
તડવાથી રારીર સ્તાસ્થ અધિક જળવાઇ રહે છે એ ખાસ 
વિશેવતા છે. 


831 એક્યતાની ભાવના મિત્રતાની વર્ષક છે. ધર્મતો હેતુ વિશ્વ 
બંધુત્વ સાધવાને॥ હોવાથી આવી તનું નિઃસ્વાર્ય રાષ્ટ્રનંધુત્ત એ 
પણુ વિશ્વબંધુત્ત્ત્‌; અંગરૃપ જ ગણી શકા્‌ય, 

૪) પ્રશ્નના બજ અંગોને સમાન ગણુવાં એ એમ બતાવે છે 

તે એકય ઉધ્યપર્વકનું હે.ઝું ન્તેઇઝએ અતે દરેક પમ અતે દરેક 

ધર્મના અનુયાયીએ।ને સમાન દક હોજો જેઇએ. 

ધર્મોમાં અ ભાવના હેય છે ખરી, પરતુ રૂઢિતે લઈ ને અ!જે 
ભારતવર્ષની ગન્તતે, બહુ ઝોર, ભાગ એ ભાવનાની અતાગરથૂીક- 
તાને લઘને આ સમાનતાથી વસિત રવો છે કુ જેને આપણે ચંઇ!૧, 
અસ્પૃસ્ય, અંત્ય વગેર વગેરે નામોથી આજસુધી 'એળખતા 
આવ્યા ઇઝ. 


૪ આદરે ગૃહસ્થ 


“વર્ણુબ્યવસ્ઘા નતતિગત નથી પણુ કમેગત છે. કમૈયી જ' 

મનુષ્ય, આહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વૈસ્ય અને શદ્ર તરીકે એળખાય છે. 7 
ન ગર વત્સ જોતિ, ન ઝરતા ક્ષેણિ મહો 1 
&રલુળા વચલો ફ્ોછિ જમુના દોતિ વ્રદાનો ॥ 
મૌર્ ત્ર, કત્તમિવત છૂ 5 

“જતતિયી મનુષ્ય હલકા વર્ણુતો ગણાતો નથી પરંતુ કમેમી જ 
ઉગ્ચ કે નીચ ગણાય છે. ” 
ગ્રજાવરીનું પૂકચિત્ર 

તે મતુષ્યવર્ગ ન્યાં સુધી આવી રીતે સમાજમાં પરિણુત ચનો 
ન હતો! ત્યારે તે કેવી સ્થિતિમાં હતો તેતો ઉલ્લેખ પ્રાચીન જેવ” 
ચાઓના ઇતિહાસથી મળી આવે છે ક “ઘણા ઘણુ વર્ષો પહેલ 
% «યારે મનુધ્યવર્ગ તદ્ન અત્તાત હતો, પોતાતી ન્નતને સંધ 
ધરાગતા નિયમેોતું સુહ્ાં તેને ભાન ન હતું, ચરીર નિર્વાહતા ઉપયે!મી 
સાધનોના ઝાનઘથી પણુ તે વંચિત હતો! સારતી આ વાત છે.” ' 

આ આપા વિશ્વમાં ગ્રાણીકવન સાથે સંબંધ ધરાવતા નિયમો 
ખે ત્રકારતા હોય છેઃ-(૧) આકસ્મિક નિયમો! અને (૨) કર્તવ્ય તિયમે- 

આઠડસ્મિક નિયમોમાં વિધિનિવેધ હોતાં નથી. ઠાર કે વળું 
સંચાલન માનવ પુરુષાર્યધી પર રહેલી સત્તાતે આધીન હેય છેઃ 
આને કાઈ પ્રારબ્ધ, કાઇ ડુદરત તો કોઇ કમે તરીકે ઠરે છે. પર્ટું 
ખીન્ત નિયમો કે જેતે આપે કત્લ નતિવમોં તરીક એળખીયે 
છીઝે તેમાં મેધ્ટે જામે પુમ્વાયેનું સ્‍થાન હાવ છે તેયી જેટવે 
જતે પરામાં સેગીતતા આવે હટશે અગ્રે જવતગ્યાત્રાતે* 
સચ્ઝતાપૂર્વક તિવાદ્ડ યાવ અતે કછતન ઉદેચ પહતુ ઝાળ થઇ સે. 
€દ્બાધક 

ઝે અૂક્સ્વફતા પૂરી પાડવા સામ આવશ પાયને બતરવાન 

૭ 2:૬44૫૮ન? નિવતેદમાં ઇર, ઝત અને નમાને હક સિષતેનેમ 
અન હખ.૧૨ ૧૬4 ઝે. 


શ 


કક્કડ 
ચા રાષ્ટ્ધર્મમાં આ ભાવનાને રચનાત્મક રૂપ મળવાથી એ 
તરછોડાયેલા વર્ગતે સમાન ગણુવાનાં આંદોલને વ્યાપક બન્યા છે, 
અને તે તરછેડાયેલી કામ હરિજનના વ્હાલસોયા નામથી સન્‍્માનાવા 
લાગી છે. આ રીતે આ ચોથુ અંગ પણુ આધ્યાત્મિક ધર્મનું જ અંગ 
છે એમ કહેવામાં કાઈ ના પાડી રકે તેમ નથી. 


[૫] જરૂરિયાતો ધટાડવાયી માનવષૃત્તિમાં સંયમ આવે છે. એક 
પવૃષ્યનો સંયમ અતેકતે આશ્વાસન રૂપ નીવડી શકે છે. સંયમજત્તિ 
જેટલે અંરો વ્યાપક થાય તેટલે અંશે દુઃખે ટળવળતી પ્રજનને રોટી 
મેળે. અતે શટીને અભાવે એક મરાઠીમાં કહેવત છે કે વહતા વોટુયા 
છાળિ શળ વિજઠઝા એટલે ક પહેલા પેટ અને પછી પ્રભુ. ન્ત્યાં સુધી 
મનુષ્યે પેટ પૂરતું મળે નહિ શાં સુધી તેને ખીજ કશું સુઝે નહિ. 
અને અનીતિતે માર્ગે પણુ તેતે ચાલી જવું પડે. આ બધું નુકશાન 
અટકાવવાનો આમાં સુંદર ઉદ્દેશ છે. 


આ રીતે આજને રાષ્ટ્ધમ' કેટલો ઉપયોગી અને આચરણીય 
છે. તે સમજી રાકાય તેવું છે. 


ઉલટા માગ 


આટલી સીધી અતે સરળ વાત પણુ હિન્દીવાસીઓનાં ગળે 


૬ ઉતરી છે % પ તે ઝેક સંદેહ છે. જે વસ્તુ સમન્યા પછી 
તણું આચરણમાં ન ઉતર તો તે પૂરું સમન્યા છીએ ક» પેમ એ 
એક મહાન પ્રશ્ન થળ પે છે. 
તુલના 

બ્યપડરી પે:તાના મોડા સ્રાપને મારે દેશના ૯ઃતરા માખુગોાને 
શૂખે ટળવળતા બનાવી દે તે સામેક્ેતે 


સ્વાપને તતો કરી દે તે સાર # 
વસ્ત્ર પટ્ેરેનાર પદા છવાને હાનિ પહેંચની હોય તેવાં રસ જુ 


ધાસ કકક_વ પાણી 
યા આદર્શ રૃહસ્થાશ્રમ' 


કા... .......નન-ન્નન્નન 
નથી. રાષ્ટ્ધર્મનાં સૂગ્રોનો હેતુ વિચારવાથી તેની ખહુ રપટળ 
યચઇ શકરો, ડિ 
રાષ્ટ્ધર્મના ફાયદા 

[૧] ખાદી પહેરવાથી ભૂખ્યાંતે અન્ન મળે છે, દેરાતી સંપત્તિ 
દેશમાં રહે છે. અલ્પારંભ-અદ્પદિસાથી સાધ્ય છે, મોટા પ્રાણીઓને 
અભય મળે છે. ચરખીના અસ્પૃક્યથી ખાદી પવિત્ર છે; અતે મી 
સક દૃષ્ટિએ તે વધુ આદરણીય છે. આ રીતે એ રાષ્ટ્રધર્મમાં પરે! * 
પકાર, અહિંસા અતે પવિત્રતા એ ત્રણે ધાર્મિક અંગો સચવાઇ 
રહે છે. 


[૨] દેઘી ઉદ્યોગો ખીલવવામાં પણુ ઉપરતું દ્રદ્િબિન્દુ જળવાઇ 
રહે છે. દેશી ઉદ્વોગોની યોજનામાં ખાધ પદાર્થોને પણુ રયાત 
હોવાથી શરીરશ્રમ અને પ્રાણુતત્ત્તતાળા પદાર્ધાતું પ્રમાણુ વિદ્દોષ 
મળવાથી સરીર સ્વાસ્થ્ય અધિક જળવાઇ રહે છે એ ખાસ 
વિરોષતા છે. 

“ [૩3] એક્યતાની ભાવના મિત્રતાતી વર્ષક છે, ધર્મતે! હેતું વિશ્વ” 
બંધુત્વ સાધવાનો હોવાથી આવી ન્નતતું નિઃસ્વાર્ય રાષ્ટ્રબંધુત્વ મૅ 
પણુ વિશ્રબંધુત્વનાં અંગરૂપ જ ગણી શકાય, 

[૪] મજતાં ખધાં અંગોને સમાન ગણુવાં એ એમ બતાવે છે 
"૧ તે બઅકય છદ્યપૂર્વકનું હોવું જઇએ અને દરેક કોમ અતે દક 
ધર્મેના અતુયાયીઓને સમાન દક હોવો ભેઇએ. 

ધર્મોમાં આ ભાવના હેય છે ખરી. પરંતુ રૂહિતે લઈ તે આજે 
ભારતવર્ષની મળતો બહુ મોટો ભાગ એ ભાવનાની અતાચરથીય- 
તાતે ક્ષે આ સમાનતાયથી વંચિત રવો છે કે જેને આપતું ચંડ, 
અસ્પૃસ્ય, અંત્ય વનેરે વગેરે નામોથી ચાજયુધી “કળખતા 
આવ્યા છીએ. 





રાખૂધમ ૨૫૧ 

આ રાષ્ટ્રધર્મમાં આ ભાવનાને રચનાત્મક રૂપ મળવાથી એ 
તરણેડાયેલા વર્ગતે સમાન ગણુવાનાં આંદોલને વ્યાપક બન્યા છે. 
અને તે તરછેડાયેલી કોમ હરિજનના વ્હાલસોયા નામથી સન્‍્માનાવા 
લાગી છે. આ રીતે આ ચોથુ અંગ પણુ આધ્યાત્મિક ધર્મનું જ અંગ 
છે એમ કહેવામાં કોઈ ના પાડી રકે તેમ નથી. 


[૫] જર્‌ૃર્યાતો ધટાડવાથી માનવવૃત્તિમાં સંયમ આવે છે. એક 
મનુષ્યો સંયમ અનેકતે આશ્વાસન રૂપ નીવડી શકે છે. ર્સયમવૃત્તિ 
જેટલે અંશે વ્યાપક થાય તેટલે અંરો દુઃખે ઢળવળતી ત્રેશ્નને રોટી 
મળે. અતે રાટીતે અભાવે એક મરાઠીમાં કહેવત છે કે વહતા પોડુવા 
છાળિ $.4 વિદ્યા એટલે કે પહેલા પેટ અને પછી પ્રભુ. ન્યાં સુધી 
મવુષ્યતે પેટ પૂરતું મળે નહિ સાં સુધી તેને ખીજીં કરું સુઝે નહિ. 
અને અનીતિને માર્ગે પણુ તેતે ચાલી જવું પડે. આ બધું નુકશાન 
અટકાવવાનો આમાં સુંદર ઉદ્દેશ છે. 





આ રીતે આજને! રાષ્ક્ધમ' કેટલે! ઉપયોગી અને આચરણીય 
છે. તે સમજી સકાય તેતું છે. 


ઉત્દા માડ 


આટલી સીધી અને સરળ વાત પણુ હિન્દીવાસીએનાં ગળે 
€*? ઉતરી છે ૨ દમ તે ઝેક સરવ છે. જે વસ્તુ સમન્તયા પછી 


તણું આચરણમાં ન ઉતર તો તે પૂરું સમન્યા છીએ % કેમ એ 
એક મદાન પ્રશ્ન યહ પડે જે. 


તુલના 


બ્યષરી પે.તાના મોડા સ્વાર્ધતે ચારે રેસના «તરો માખ્લોને 
ભૂખે ટળજઇ.તાં બનાવી રેતે સારે કે તેસ્તાપતે «તતો કરી દે તે ચાગું ? 
વરત પદેરનાર ઉષા થવેને હાનિ પહેંચની હોય ” ,"% 


ફર કકેકકડસકકક 
૨૫૨ આદરા ગપૃહસ્થાથઃ 


------------_. આશર ગૃહસ્થાથ 
બીનાં વસ્રો પહેરે તે સારું કે તેતે! મોહ છોળ ખાદી પહે 
“તે સાડું ? 


આ તો માત્ર એકખે ડજાંતો છે. આવી ઇુલના અતે તેતે 
નિર્ણુમ મનુષ્ય માત્રે ઊંડી વિચારણુ પૂર્વક કરવો નેઇએ. તેમ કર: 
વાથી પોતે સીધા માર્ગે છે ક ઉલટા માર્ગે તેતે તેતે સંપૂર્ણ ખ્યાઢ 
આવી જરે. ક 


ડવિશ્રી ભતૃઠરિનાં આ અતુભવ વચતે। ખૂબ વિચારવા જેવાં 
છે. મતુષ્યમાત્ર સુખને ઇચ્છે છે, પરંતુ ઇચ્છવાથી કદી સુખ મળી 
જું નથી. તેતે તો અમલમાં મૂકનું નેઇએ આચરણીયતાના ત્રશ્નતે 
મોખરે કરીને તેણે એકલા મતુષ્ય ન્નતિના ચાર વિન્નાગો કદ્ધા હો 
તેમ આ શ્લોકમાં સ્પટ્ટ ચાય છે. 


સાનામ્યાસ્તુ ઘસતર્ચસુ વમમતાઃ સ્તા્વાનિલેવેન છે 
તેડમી નાનવસદ્તાઃ વરજિસ સ્યાર્યાજ નિત્તસ્ત જે 
ચે નિપ્તસ્તિ નિર્સ્યજં વર્સિત તે જે ત સાનીમરે ॥ 


“પોતાના સ્યાયને જતે! કરીતે પણુ જેએ। પરતું બઘું કરે છે. 
તેજ સત્યુરયો છે. પોતાતે! સ્વાર્ય ન હણાતો હોય સા સુધીજ જે! 
પરઠિત આચરે છે તે ઉચ્ચ નથી પરતુ સામાન્વ મતુષ્યો છે. પરતુ 
પોતાનો સ્વાર્ય સાધવા માટે જે બીશ્તએનું અરિત કરવા તૈયાર છે 
કે કરે છે તેની ગણુના મતનુ'્ય હોવા છતાં રાક્ષસમાં થાય છે, અને 
પાતાના ડરો સ્વાર્ય ન હોવા ૭તાં બીશ્નઓનું જે બમાડે છે તેતી 
ગણુના કયાં કરવી તે સમ*નનું નયી.” 


આ વિચારો રાષ્ટ્ધર્ગના આ કુગમાં આપણું *વન કયે મારતે 
વહી રચું છે. તેતું નિરીજુનુ કરવા માટે બડુ ઉપયોગી યઇ પઢો. 


૨1૧૫૮ પુર 
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જે દેરાની પ્રશ્ને મેરટો વર્ગ બેકાર અતે કુધાર્ત હેમ તે દેશ- 
વાસીના વિલાસની અતિમાત્રા ન પોસાય. જે દેશની પ્રનત પરતંત્ર અતે 
અપમાનિત હેય તે દેશવાસી સુખાનિદ્રામાં પોઢી ન રહે. આમ કરવામાં 
રાખ્ટ્ધર્મ નમી, સમાજ્યર્સ નથી, મ્રામધર્મ નથી, ડુલધર્મ નયી 


તેમ માનવધર્મ પણુ નથી. અને જ્યાં માનવધર્મતે વિકાસ ન હોય 
ભમાં આધ્યાત્મિક ધર્મી ટકે જ શી રીતે! 


ચૃદર્યવ્યક્તિતે ગૃદસ્થજીવનમાં પ્રવેશ્નાવતાં પહેલાં આ ખધા 
ધર્મોનું તેમને યયાર્ય સાન હોવું નેઇએ અને કોઇ પણુ ધર્મ ખશ- 
વતા જતાં ખીન્ત ધર્મોતે ચૂઝી ન નય તેમાં તેને તેતી પળે પળે 
યાદ ફેવી ઘરે. 

“4 ગકર્ણુમાં નિર્દિણિ રાખ્ટૂધમર 
આચરી શકરો. દરેક સમાજે, 
રાખ્ટધમતે ચંગદ્તિ શિ 


પ્રબેક વ્યકિત સહેલાપ્રયી 
દરેક સાતિએ અને દરેક વ્યક્તિએ 
તથી વિકસાવવા ફટિબધ થઈ જવું ઘટે, 


જુ 


આધ્યાત્મિક ધર્મ 


૪ 


વિકાસ એ મ્રાણીમાત્રનું ધ્યેય છે. છતાંય મષ્તુમછવતં મ 
સાધનોની ખહુલતા હોવાયી એ જેટલે રાકય અને સ્વાભાવિક હ 
“છે તેટલો પશુ કે ઈતિર જવન માટે હોતો નથી. 


ધર્મ એ વિકાસનું અંગ છે. આત્માને પતનથી ઉગારે તૈ 
ક્યાતે ધર્મ કહેવામાં આવે છે. એ ધર્મ આધ્યાત્મિક કે!ટિમાં પહે 
ચતાં પહેલાં ભિન્ન ભિન્ન સ્વરૂપમાં હોય છે, અને તે તે સ્વરૂપ 
ધર્મતે નીતિ, કર્તવ્ય, પાડોશીધર્મ, સમાજધર્ષ, મામધર્મ કે રાષ્ટ્ધરમ 
પૃત્યાદિ રાબ્ટાથી ઓળખાવી શકાય. 


ખાલજીવનથી માંડીને પુખ્ત વય સુધી એક વ્યક્તિ ગૃ6ર5- 
જવનમાં રહીને ઉપરના ધર્મો કેમ ન્નળવી ચક એ બધી વાતે! અન 
ગાઉના ગ્રકરણેમાં ખૂબ વિચારાઇ ગઈ: અર્દી આધ્યાત્મિક ધર્યને 
લગતી વિચારણુ। ડરવાની છે. 


આધ્યાત્મિક ધર્મતે આપણે બીન્ન ચખબ્રોમાં વિશ્વધર્મ તરે 
એળખીયું તે વધુ ડીક પાડે. કારણુ કે આધ્યાત્મિક ધર્મ ઝાળ 
જે ર્હિમાંયી ત્રસાર થાય છે તે ખ્યાલ હાલ ઇુરત બાજુએ મ 
જ ને આધ્યાત્મિક ધર્મેતે -વાય આપવામાં આવશે તેજ તેની યયાર્ફતા 
અંમળન2). 


ખાક 
વેશ્વધરય ી 

તીતિ એજ ધર્મનો પાયો છે. તે વાત જેમ આપશે ખીશ્ન 
મ વિચારતા દૃષિસમક્ષ રાખી હતી તેમ હજુ પણુ રાખવાની %૪ 
કે, પરંતુ દેર એટલેજ છે કે પહેલાં ધર્મનું જે ક્વેત્ર હતું તેટલું જ 
તેતા પાયાનું હ્લેત્ર પણુ કેન્દ્રિત હતું. વિશ્ચધર્મમાં જેમ આખા વિશ્વને 
સમાવેશ યાય છે તેમ વિશ્વનોતિમાં પણુ આખાયે વિશ્વનાં ગ્રાણીી- 
ઓનો સમાવેશ છે. નીતિથો ધમને આળખવે સહેલ ચણ પડે છે 
સેધીજ આપણે રીંતે શબ્દના પર્ષશબ્દ્થી નામ ભેદ રપ્ખ્યો છે. 
નીતિ એ ક્યાત્મેક વસ્તુ છે તેથી તે જલદી પરખાય છે. માટે 
મનુષ્યે મનુષ્યની ક્રિયા પરથી ધર્મિદના હૃદયનું મૌપ કાઢવું જેઇએ. 
વિશ્વધર્મ અને દતરધમે 


1વશ્રષમે અને પતર પર્પમાં ફેર એટલે છે કે ઉપરના પરમા 
પોતપોતાના ક્ષેત્રમાં પરિસિત છે ન્યારે વિશ્વધર્મ તો અપરિમિત છે. 
દાખલા તરીક કુટુમ્બધમે, સમાજધમે વગેરે, 


ઝૃરપધમે અને કુટુમ્મધધચ ખન્તવતાર માણુસર્તું ક્ષેત્ર તેટલા 
ગ્રમાણૂર્મા સ્હેરો. એટલે ક આપતિતે સમપે તેની દ્રહિ તુર્ત ત્યાં 
પડો અને પહેલી તદે તે ધર્મ બજાવરો, જે કે એ મનુષ્ય હોવાથી 
માનવ પરમને ન છાજે તેવું વર્તેન કરીને જે તે કર્તવ્ય બન્તવે તે॥ 
તે ધમ તરીક નજ ગણી શફાય અને કર્તવ્ય પણુ ન ગણાય, એ 
તો પતનના આાર્ગો ફહેવાય. સાર્સાર કે મનુષ્ય પોતે મનુષ્ય, હોવાયી 
માનવધર્મ તા ફોઇ પણુ ધર્મે બદ્તવતાં ન જ ચૂંક તે એક સાદી 
અને સમ”નય તેવી વાત છે. 

એટલે બીજનું નુદ્લાન ફરીતે પણુ પોતાતે બચાવવા નેેટલે! 
અંધ સ્વાષે રે ફોઇ ન જ ૩૨. પરંતુ અહીં એ કહેવાતો આય્ય છે 
જે ખે માણૂતો ડૂબતા દ્દોવ શ્તે તેર્માં બચાવનાર અલપરાક્તિ વાળે 
કામુય સૌષી પહેશાં પોતાના સમંધાતે બચાતે, આમાં તેણે પોતાના 


સ્પ આદસુ ઝૃહસ્યાશ 


સ્વાર્થ માટે બીને ડંબાભ્યો નથી તેમ બીન્તતે ડૂંયાવવાતી ભાવ 
ણુ રાખી નયી. પરંતુ પોતાની શક્તિ એકતે બચાવવાની હોવાથી” 
તેણે આમ ડર્યું છે. તેજ રીતે કુડુમ્મધર્મ બજાવનાર માણુસવું પોતાવી 
શક્તિ પ્રમાણે તેટલું જ ક્ષેત્ર ડેન્દ્રિત હોય તે તે ખોટું નથી. બા 
તો! એક સમજવા પૂરું £દાંત છે. પરંતુ જેમ જેમ મનુષ્ય આગળ 
વધતો નય તેમ તેમ તેવું ક્ષેત્ર વિડસતું જવું નેઇએ, 


અને છેવટે બાત્તવત્‌ હરક મૂતેજુ એટલે આખાયે વિશ્વતે પોતાતુધ 
ગણે. આ ભાવ સમજનાર અને આચરનારતી ક્યા પ્રોઈ પણુ છવતે 
છરાદ્ાપૂર્વક હાનિકર્તા ન હોય. આતુંજ નામ વિશ્વધર્મ, 


કોઈ અહીં ચંકા કરે % વિશ્વધર્મ તો બીન્ત બધા ધર્મો કરતા 
ઊંચા છે તો તેતે જ આચરીએ. સ્રા માટે ખૌશ્ન ધર્મોની પંચાતમાં 
પડવું નેઇએ ? 

આ રાંકાના સમાધાન મારે ગીતામાં આપેલા આ શ્લોને 
તપાસીએ. ભગવાન શ્રીકૃષ્ણે અજેનતે સંબોધીને કહું છે ક, 

એચયાન સ્તતસેઈ તિગુળઃ પરધર્માત્‌ સ્વઞુઝિતળત્‌! 

સ્વ નિધન શ્રેચઃ પસ્તસેે મચાવદ? ॥ 

અર્થાત્‌ બીન્ને ધર્મ લશો અતે અડું લાભપ્રદ દેખાતે! હૉય 
અને પોતાને. ધર્ય તે ધર્મની અપેક્ષાએ નીચો અતે એ.છ! લાશવાળે 
દેખાતો હેય તોપણુ પોતાનો તત્કાલિન આચરણૂીય ધર્મ શ્રે# ણી 
તે ધર્મ બઃનવવા નાં રત્યુ થાવ તો] પણુ ઉત્તમ. પરંતુ રૂડે! દેખાલે 
પરધમે (જનન રહેતું ટોય તોપણુ ) આચરવે તે ભયંકર છે. 

કોઇ આ લોકને અર્ય જુદી જુદી રીતે ઘટાડનું હેય કૈ 
સંભવિત છે. પદંતુ આ ગ્રસંત્ર અતે શ્લોક એ બન્ને દ્રષ્ટિમિન્દૂમીં 
પરનો અર્ય શ્રકરખયું યંમત છે અતે તે અક બા રીતે ધટાવી ચાફાય. 


જજઇ્યાઝુધી મનુધ્વ આધ્યાત્મિક ધર્મ આચરવા નેવી વોગતા 
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બાક ઈ ઝા 
સુધી ગયો નથી હેતો યાં સુધી આપ્યાત્મિક ધર્મ ઉગ્ચ હોવા છતાં 
તેને તે આચરી નહિ રકે. અયવા કદાચ આચરવા જરો તો તેને તે 
પચાવી નહિ રકે. અને તેની ગતિ એ ચશે કે તે એ પકડવા જતાં 
1તાનું સામાન્ય કલેવ્ય કે ધર્મે પણુ ચૂજી જરો, અને “નકિ ત્રષ્યુમાં 
નહિ તેરમાં કે નહિ ૭પ્પનમાં મેળમાં '' એવો તેનો તાલ ચરે. 


આધ્યાત્મિક ધશીનું અજી 


આજે ભારતવર્ષમાં આધ્યાત્મિક ધર્મમાં ૪ે વિકાર દેખાય 
છે તે એક પ્રકારનું અજીર્ણુજ છે. બીન્ન 'કોાઇ પણુ ધર્મને કે કર્તવ્યોને 
નદિ સમજનાર ક ર્નાહે આચરનાર પ્રજાનો બહેળે। વર્ગ આધ્યાત્મિક 
ધર્મ અતે તેને લગતી ક્રિયા આચરી રલ્લો દેખાય છે. એતે અંગે તેતું 
જવહારિક જીવન અને ધામિક જીવન એ બન્નેને કશો મેળ ખાતે 
નધી અને એ પોતે પખુ એમ માતે છે કે “ હું જે ધર્ષક્રિયા આચડું 
છું તે પશ્ારી દરબારમાં જમેવાર થાય છે. અને દું જે કાંઇ પાપો 


કરું છું તે ઈશરીન્યાયના ચોપડામાં ઉધરે છે. તેમજ તેવું પરિણામ 
પછી અગર પરલોકમાં મળરો.” 


આ તદ્ન બ્રાન્તિપૂણુ માન્યતા છે. આ માન્યતાએ વ્યકિતિતેજ 
બદકે સમાજ અને રાષ્ટ્રતે સુર્હાં પણુ બહુ હાનિ પહોંચાડી છે. 
ત્ર્ણાત 


1. 
એક પિંડ ગણાતી વ્યક્તિ મદિર, દેવળ, મરિજદ કે તેવાં 
ધમસ્યાનોમાં “પતે હમેશાં પૂન્ન “કે પ્રાર્યના કરે છે નાનાં પ મોર્ય 
ટીલાંટપરા વગેરે ચિદ્ન ધરે છે, માળાઓ જેર્વે છે. ભનને ગાય છે 
આ્તાંય તેનો વ્યવહારે ધર્મમય હોવા નથી. 


તે વ્યાપારમાં ખેદટી રીતે ચાલે છે. વિશ્વાધાત કરે છે, મોટાં 
મોર્યાં બાળે લઝ ટ૪ક દુકુમ્નોનાં ચુલામી માનસા ઘડે છે. કેછીફ 
દુડુંખોની રોજી ખેડવી સ્વાર્ય સાધે છે. હાય નીચેના માન્સેને દગાવે 
૧૭ 


નહિ 


રપટ -----:-----: 
ર૫૮ આદ્રા ગૃહસ્થાથઃ 
ણક અઅ તડ 2 શાદી 


છે-પીડે છે; લોભ અને અતિસ્વાર્યમાં ર્ચ્યોપગ્ચે। રહે છે; તેની વાસ 
વિકાર, હિંસકવૃત્તિ આટલી સતત મર્ષક્યા કરવા છતાં તેવી ને તે 
રહે છે, આવું ઘણે સ્થળે દેખાય છે તેનું કારણુ ધર્મ 'કે ધર્મ 
નથી પણુ આધ્યાત્મિક ધમ'તું અજુ છે, * 


ધર્મતી વ્યાખ્યા 


જૈનદર્શનમાં ધર્મની વ્યાખ્યા એ છે ૩ વત્યુઘટ્ટામો ધમનો એટલે 
ક પદાર્થને! સ્વભાવગત ગુણુ એજ તે પદ્દાર્યને! ધર્મ કહેવાય. જેમ 
ઠંડક તથા સ્વચ્છતા એ પાણીને! ગુણુ છે, તો તેજ પાણીતો ધર્ષ 
કહેવાય. ખાળવું એ અગ્નિતે! ધર્મ છે, તો ને ખાળે તૈજ અગ્નિ 
કહેવાય, સાર્રારા કે ગુણુ અને ગુણી સાથે જ હોવા નેઇએ. કોઇપણ 
દેશનાં જળ અગર અગ્નિ હોય પરંતુ તેમાં ઉપરના ગુજ તે હોવા 
જ જેધ્એ; તાજ તેને તેના ગુષણુદ્દારા જળ કે અગ્નિરૂપે ઓળખી 
ચકાય, ને તેનામાં તેનાથી વિરોધી ગુજય હોય તો તેતે આપણે તૈ 
દર્ય તરીકે ઓળખી ચક#ીએ નહિ. વળી નદીમાં રહેતાં જળનો અતે 
ધરમાં રહેતા જળનો પણુ ભિન્ન ભિન્ન ધર્મ ન હય. તે તો હમેથાં 
એક સરખુ જ હેય, આજ રીતે ધર્મ અને ધર્મીતે સંબંધ હોવે નેઇએ. 
દેવળમાં પર્મિષ્ઠ અતે વ્યાપારમાં પાપિષ્ઠ એમ જવનકિયાના ને 
વિભાગો ન જ હે!ઇ શકે, આ ખાસ સમજવા જેવી વરતુ છે. 
દ્ર 


પર્મસ્યળમાં “ ઝે કિંષ્ળુઃ સ્વરે વિન્નુઃ અને અરે ચર્કમૂળનાં 
કે તિત્તિ કે લમુણ્યું અને રબ્બિલા આલમિન ” એવી એવી વિશ 
નિયંતા પાસે ક પરમાત્મા પાસે આખા વિશ્વનાં નાનાં મોટાં ત્રાણી- 
ઓની સાથે મિત્રતાનાં ધર્મપત્રો ઉચ્ચારનાર કઇ પણુ નાનાં મોડ 
ગ્રાણીએ પર દ્રેપુદ્ધિ નજ રાખો એક. માનવની લાજી $ુશવવા 
જેવી કિયા ન” કરી ચો; ગ્રાણી'નતની [હસા સ્રાર્યને માટે કે 
૨માસ્વાદને મછે ન જ કરી શકે. અતે ને એ નધું થતું રોય-ધાનિક 


ર ર ક સક સસસસણસસસસણણસસણણસણરતદદર રરર 
મેતિહાસિક દ્રછધિએ અવલોકન પ 
નવાઇ ભાળ...........નસઇળ૭................. નરણ. .......ન્ાણણણઝ,....... જાણ... ળ...............નનજણણણા#ન્‍ત,........... જાઇ જાણ... જતા 


ઠપભ્રેવ કે જેએા જૈન શાસનના આદિ સંસ્થાપપ ગણાય છે અને 
મતે તેદોમાં બહુ માનભર્વી પૂજ્ત અતે અચન કરવાનાં વિધિ 
ક્યો મળી આવે છે, તે પોતે મતુષ્ય વર્ગના ઉદ્બોધક અનેં પ્રેરક 
તરીકે ઉત્પન્ન થયા. 

તેમણે તે અજ્ઞાત માતવસમાજને શરીરશાસ્રને લગતો તથા ફૌિ- 
વિદ્વા, વાણિન્ટ્યાવિવા અતે ચર્સાવિધાનો વ્યવહાર અભ્યાસ કરાવ્યે!. 
રૃપિવિવ્યાધી જે વસ્તુની માનવસમાજતે અંનેવાવયે જરૂર હતી તે 
પૂરી પડી અતે છવનનાં અતિ ઉપપોગી તત્ત્વો જેવા કે :-હવા, જજળી 
તચા ખોરાક પૈ, જે અજની ઉપયોગિતા થતી તે અન્ન તેમને 
સુલભ બન્યું. વાણિન્યવિવાથી પશ્ક્પરના વિનિમયાદિ વ્યવહારમાં 
સરળતા આવી અતે રાસ્રવિઘ્યાથી પ્રાણીવર્ગનું ર્સરક્ષણુ કરવાની શકિત 


કતત્રત્‌ થઇ ગઇ. આ રીતે ભિન્ન ભિન્ન વિધાઓના શિક્ષણુમાં પણુ 
તે વને આગળ વધવા લાગ્યે।- 


સભાજતી ઉત્પત્તિ 

આવી રીતે મતુષ્યવગે સેકડો વષા સુધી આ પ્રમાણે અતેક 
મકારની અવનવી રોધે કર્યે જતો હતો અને બુદ્ધિબળતે વિકસાવ્યે 
કતો હતો. તેવા સમયે એટલે ક મહાભારતના કાળ પહેલા એ 
મતુષ્યવળ સમાજરૂપે પરિણુત થયે।. અર્યાત્‌ કે સા શનાં વિભિન્ન 
કમે પ્રમાણે તેમને ભિન્ન ભિન્ન ર્સસાએ પ્રાપ્ત થઈ ત્યામ્થી થાક્ખુ- 
સમાજ, ક્ાત્રિયસમા, વૈસ્યમમાજ ને કદ્રસમાજની રચના યવા 
પામી છે. 

આ રીતે ઉપરના વિભ્નાગો પોતપોતાનાં વિસિટટ કવવ્યોનાં સૂચક 
છે અતે કર્તવ્યની વ્યવસ્મા સારુ «૪ તે રયાયાં છે. આટલું #ણયા 
પછી #તતિવાદનાં આજે વ્યાપી રહેલાં યુડો પ્રત્યે કયા સમાજબેમીને 
આધર્વ અતે ખેદર્નાં અશ્નએ ર્નાઢિ ટપકે ! 

આ વળખુત્યવસ્યા ધવા પછી માનવસમાજ એક બીછ 
આધમવ્યવવરયા ઉત્પન્ન યઈ છે. પ્રસ્તુત સ્થળે તે આશ્રમવ્વવસ્યા 
ડવ પ્રર્યગત્રાં નમી હશે તેતી વિચાદણા ડથ્વી ઉચિત છે. 





* આપ્યારિમિક ધર્મ 3૫૯ 


ક્ષિનતી અસર વ્યવદાશિક જીવનમાં ન થતી હોય તો તેણે સમજવું 
જઇએ ક તે સાચી ધર્ષકરિયા નથી પરંત્તુ ફદિધર્ષ છે. 


જેમ વ્યક્તિગત ર્હિએ, સામાજિક રૃદિએ, કુળરૂદિએ1 રાષ્ટૂ 
રેહિઓ હેય છે તેમ ધર્મની પણુ આવી રૂઢિઓ હેય છે. ન્ત્યારે ધર્મ 
જેવું મહાન તત્ત ર્હિતા સ્વરૂપમાં ફરી નય છે ત્યારે તે ધર્પતું 
સ્વરૂપ પણુ વિકૃત થતું “નય છે. અતે ઉદ્દેરારાહેત આચરેલે। પર્ષ 
સત્યતે બદલે અસત્ય અતે ઉદાર્તાતે ખદણે મત અતે વાદની ર્સંકુચિ- 
તતામાં પૂરાણ #નય છે. 
પદ્ણામ 


આધ્યાત્મિક ધર્ત્ની અજર્ણુતા ક વિકૃતિતું પડિણામ શું આવે 
છે તે આપણુ કાથી અળણ્યું નથી. ભિન્નભિન્ન ધર્મના ઝઘડાઓ 
અને 'અપારા ધર્ષ સાચે, બીજાને ધર્ષ ખોટો” ગવી સંપ્રદાયની 
કે મતમતાંતરોની કદાગ્રહ બુદ્ધિનું જે તાંડવરૃત્ય આજે દરેક ધર્મમાં 
યઈ રહું છે તે તેના નમૂના રૂપજ છે. 
સાનવપયી 


જેનપર્ષના પર્ષમુત્રોમાં શ્રમણુ ભગવાન મહાવીરે આધ્યાત્મિક 
વિકાસકમ બહુ સ્પછ રીતે અને ક્રમપૂર્વક વધુવ્યો છે. ધર્મવ્યાખ્યામાં 
સૌથા પહેલાં મનુષ્ય માત્રે માનવધર્મને બરાબર સમજી પોતાના ૪વ- 
નમાં તે ધર્મને વણી નાખવે! નેઇએ એમ ભારપૂર્વક સમનનવ્યું છે. 
પોતે પહેલાં ને સ્થાન પર નિયુક્ત થયે! છે તે સ્થાન શિધિર્‌ કરવાની 


સૌથી પ્રયમ અગત્યતા છે. સારાંત ક માનવધર્ષના ગુબા મનુષ્યે સૌથી 
પહેલા પ્રાપ્ત 8૨૧1 જેઝએ. 


માનવી “તને પીડા થાય તેવું એેક પણુ કર્મ ન કરવું તેનું 
નામ માનવતા. માનવી ઇતતની પીડા દખી દુર ફરવા મારે સરીર દિ્તિ 
બગ ખાપવા તે માનવધર્પ. પોતાની “તિ પ્રત્યે તેવી પ્રેમાળશાવના 
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આપ્યાત્મિક ધર્મ ૧૧૧. 


ફહેવાની આવશ્યકતા નથી કે ગૃદ્સ્થ જીવન પણુ વિકાસ સાધવાવુ 
એક સાધક્અંગ છે. ભલે વિકાસ ધીમો હોય છતાં પતન એ તેવું 
જ્પેષ નથી અને વિકાસનાં લક્ષ્યબિન્દુથી ગૃઠસ્ય ચાલ્યો નય તે 
ુર્યત્રવિ ન સિવ્યતે અર્થાત્‌ કર્મ કસવા છતાં લેપાતો નથી અને કદાચ 
શૃલષો લેપાઇ તય તો પણુ સ્વચ્છ થવાના તેની પાસે ઉપાયો છે. ) 


એ કતૈવ્યક્ષેત્રમાં સૌથી પ્રથમ પોતાતી નિકટના આપ્તજને ને 
સમાંમબંધીએ1 વગેરે પ્રત્યેની ફરજ ઉભી થાય છે. આને આપણે 
ફંડ્મ્બધર્મ તરીકે એળખી શકીએ. 
ધર્મા 
. ફંડુમ્બધર્મે પછી સમાજ્ધમની ફરજ ઉભી થાય છે. પોતાના 
સમાજની આર્ષિક કે નૈતિક ગુટિએ હેય તે દૂર કરવા માટે નિયુકત 
સંસ્થાઓમાં નેડાધતે તન, મન, અને ધનથી સેવા કરવી એ સમાજ- 
ધર્મનું પાલન કર્યું ગણાય, 

પોતાના ગામમાં ગમે તે જાતિ, ગમે તે સમાજ કે ગમે તે 
ધર્મના માણુસો જે જે સાધનોની ગુટિને લઇતે પીડાતા હોય તે તે 
સાધનોને પૂરા પાડવા માટે પોતા દ્વારા કે પ્રચાર દારા પ્રયામ 
ટેરવા; અને પોતાનું ગામ ચિક્ષણુ, સંસ્કાર, કૃવિતું ઉત્પન્ન, વ્યાપાર, 


ઉત્વોગ અને સ્તાસ્ધ્ય તથા શોર્યમાં આગળ વધે તેવો પ્રયત્ન કરે તે 
મામધર્મ ગણાય, 


રષ્ટરપર દેઈ આદૃસ્મિફ પ્રકોપ નવાં ધરતીકંપ, રોગાદિ, 
ઉપદ્રવ, દ્ષ્ટાળ, રેલર્સકટ પત્યાદિ સંકર આવી પડે તો વ્યકિતગત, 
ડુડુમ્બધમત, સમાજ્ગત, અને મામગત મામુદિકઅળથી તેતે ઉગારવાના 
૧૪ની પ્રેરણા વિના માત્ર પોતાનું કર્તશ્વ સમજે પ્રય આચરવા ' 
તેનું નામ રખ્ધમ. 


પે.તાનું રાષ્ટ્ર અ!બઃદ યાય તેવી પ્રતિ કરે તે પષુ શ્રષ્ટૂધર્મનું 
બંગ ઝાય. 


વાનડતસયડનાસળસનાવાવસાાવાતરનાતવરાનાનતાનાનાસમાતરલામાભવતાનડનતાબયુતગામાભતમાબાળમરઇ 
દૃ આદર્શ ગૃહસ્થાશ્રમ- 
નાઝ નનન ગન નનનાન- નાના 


આશ્રમવ્યવસ્થઘા અને તેની ઉપયોગિતા 


શારીરિક અતે માનસિક એ બન્ને શક્તિઓનેદ ખ્યાલ આજા 
પછી તે ઉભય શક્તિઓું પ્રેરણાજનક કોઈ એફ તત્ત પૉતાતામાં 
છે તેમ માનવસમાજ ક્યારથી સમજવા લાગ્યો યારથી તેતે આતમ" 
તત્તતના રોધનની તીત્ર જિત્ાસા ત્નગી, અને તેને અંગે નીતિ અતે' 
મર્મ જેવાં આરત્માવિકાસનાં ઉપયોગી તત્તો નિર્માયાં. 


આવાજ ગ્રર્સગમાં આશ્રમનવસ્થાની પ્રણાલિકાને! ગ્રાભ થયે! 
હોય તેમ લાડ છે. પરતુ તે સમયે તો માતુવિક સેસ્કૃતિ કિકાસતા 
માત્ર ખે પ્રવાહે હોવા ધટે :-(૧) ગૃઠરથી જવન અને (૨) તયામી 
જવન. રેનદ્સનના પરમ પ્રાચીન મંથોમાં તેવા જ ઉલ્લેગો નજરે 
પડે છેઃ-(૧) અનાદિ ક્ષો અતે (૨) શતાદિ થમો ય. બાદ 
ગ્ર'યર્માં પણુ તેવી જ પ્રણુલેકા નજરે પડે છે. 
ચાર આશ્રમો।ની પ્રણાલિકા 

તે બન્ને માર્ગોની સુવિશષેવ યોગ્યતા ને સુવ્યવસ્યા સાથવવા 
સારુ વેદધર્પમાં જીવનવિકાસના ચાર વિભાગો શર થયા હેવ! 
જેઈ એ. ર્તંન્યસ્તવર્ગતે બહુ સ્પટ ઉદ્લેખ તો ભગવાન શેકરાથાવેત! 
ટાળ પછી « મળા આવે છે. તે ચાર આશ્રસોર્ટાં નામે! કામઃ 
આ ઘમાલે છેઃ-(૧) ષવાચર્ષાશ્રમ, (૨) ઝહસ્યાથમ, (ટ) વાનપ્રસ્થાત્રમ 
અને (૪) ર્મત્યસ્તાથમ (યામાશ્રમ). 

રકતિામિડદદિએ ચહટયાશ્રમનું બાટલું અવશેદકન કર્યા પછી. 
ખપા આપમમે!ના મૂળભૂત અતે જતનવિટાસના 8 પાયારૂપ લતા” 
ચર્ટાભ્મનું ચિત્ર અવલેડઝીએ, 


“નકિ નિક... ... 


ઠહાચર્યાશ્રમ 
ર્‌ 


ખદ્ાચર્યાશ્રમ એટલે જતનશક્તિને ર્સપ્રહીત ફરવાનું અત્યુત્તમ 
સ્થાન. વીર્યનું સંર્ક્ષૂણુ અતે સસ્તંભન જે આશ્રમમાં રહીતે યાય તે 
આશ્રમનું નામ ખલ્થર્યાશ્રમ. 

સામાન્ય રીતે મતુષ્યતો છવનકાળ સે! વર્ષતો નકી ઠરી 
શાસઅકાર્ેએ આશ્રમના ચાર વિભાગો નક્કી કર્યા છે. તે અપેક્ષાએ 
ષલચર્યાશ્રમતો ફાળ પચીસ વર્ષની વય પર્યતનો ગણાય. 

બાળવયમાં માનસ તદ્ન કોરું હોય છે, તેમાં જે જે પ્રકારની 
ંસ્દૃતિનાં ચિત્રા અંકિત કરવામાં આવે તેવાં શીદ અએકાય છે. તે 
સા$ પૂર્વકાળે નૂતન પ્રશ્નછવનમાં સુર્સસ્કૃતિનાં ચણુતર ચણુવા સારુ 
ચુસ્કુળાની વ્યવસ્થા પ્રચલિત હતી અતે તે રરુકુળામાં બાળવિવાર્યાએ ને 
પીસ વધતી વય સુધી ફાખવાર્મા આવતા. 
અહ્મચર્ષનું માહાત્મ્ય 

પૂવ, પક્ષિમ આદિ સર્વ દેશોમાં બલચર્વનું માહાત્મ્ય તો આને 
પખુતેવું ને તેટલું જ છે. લલ્નચર્ય પાલનના ઉપાયોની માન્યતામાં લલે 
મતતેદ હેય, પરતુ હાચર્યની આવર્પકતામાં કોધ્ઠ સ્થણે ખે મત 
છેજ નહિ. કારણુ કે છવનઇક્તિની પ્રત્યેક કાર્યમાં આવસ્યપકતા છે, 
અને તે ર્અક્ત હોય તોજ ગ્રખેક માયેમાં સદ્ળતા મળી શકે છે. 
પતુ અસબ્રચર્વ અતે તે પ૭ અપરિપદવ વર્મા સેવાપેયું અવલ 
તો શવનર્સાક્તિના વિકાકર્માં ૪ ડુદાદાઘાત કેરી તરફે છે. 


ટ આદર્શે ગૃહસ્થ 
અબલભ્ચર્યનું પરિણાસ્‌ 
એક અતુભજી પુરૂષ કહે છે કૃ ઝુ વું બાલ્યવયમાં યહ્મચ 


ખેડિત થયું છુ તુ (ગી બતીતે પહુ નથી ચાંતિતે આરાધી શકતે 
કૅ નથી જસ્યાશ્રમતે સળ નાવી શકતે તુ તે વિશ્વમાં માત્ર 
શારભૂત જીવત હૂ ન કરે છે. જેતે વે દુઃખી ચાય છે અતે અત્યતા 
ડુઃખનું ને ને છે. ” 
વળી મૂજે અર્યાત્‌ અધર્મ ઝુ ન મૂળ અધ્ય 
જ છે એમ પાગાનૃ ન ચાઅકરોઝ્રો પણુ સમૃજવ્યું દ્ઠ 
ગ હકાલિકા 
ધલ્યચર્યન્‌। પાલન સારુ પ્રાચીન કાળમાં 
ચ આશ્રમની 2 મણિ જ ઉ ગવડ ચાકુ હત, 
કાળમ દરમાગોસના વૈભવ વિલાસોને! ત્યાગ ડરી જે 
ઝાવિવર્ગ વાનપ્રસ્ય ૧4 ગુજરતે. હત્‌, એકાત અરણ્યવાસ સેશી 
પોતાની આવસ્વક્તાએ, દળી પ ટંયિદ્દારા સર સ્વાવલંબી જીવન છરી 
રહો હતો, તે પીડ, પવિત્ર અ અતે નિતાંત સદાચારી તર્ગતે ગરજે 
વસ્યો પોતાની ગાને ધરવા હતા. ન્‍) આપણે લણ, સ  છતાદિ 
નન સપણ ડ્‌ શણ 


લાન હના રા'ન કે રકન! બ્વૉદ ઝુ ન હળી ઉગ્ઝ /ીચ 


ભાવનાની ક છ તય દ દતા વષ્યનતતિ તૃગ્ઝે.] સમાનતા 
ને સમાન દ કર્જ સચમાં નરા નિષન જ. જુને 


ફેરવાનું હનુ પા પ ડા રિરાનરેસુ કીફૃષ્ખુકે પખુ કરશું «ઝુ. ત્યાં 
નહર મ 51નના ડતિક સ્ન્ડ એને સ્તન] બાનો. ત્જં તે 
વસરન્યી હુ “ સ્તાકવિ; અખંડ સ્તેદની નપ કુરાઝ, તેતા કે નરે. 





મ્રલચર્યાશ્રમ દિ 


ડ્તા બિભત્સ શખ્દાના પ્વનિ કે તેતી આંખે નહેતું જવાતું રાહેરી 
7વનનું ફૂંગાર ચિત્ર. પણુ તેના કાને અથડાતાં હતાં કુદરતનાં- 
ઊતમય ગુંજન અને દ્રદિગાચર થતા હતા મૃગલાના નિદોપ વિનોદ. 

ત્રરપિપત્નીઓના પૂણુ વાત્સલ્યમય અતે પવિત્ર વાતાવરણુમાં 
કલચર્યેતું પાલત સ્વાભાવિક રીતે જ સુરક્ષિત હતું. તે માતાએની 
મંગળમૃય ર્માર્તે નતો જ માતૃભાવના વિશુદ્ધ મંસ્ફારા ન્‍ગૃત 
યતો હતા, 

આવી સંસ્કૃતિમાં જે ખાળકો પચોસ પચીસ વર્ષો સુધી રહે 
તેની રાક્તિ તથા એજ કેવાં અપૂર્વ હોઇ શકે તે કલ્પના પણુ 
ભવ્ય અને આધ્‌ાદજનફ છે. 

આવી રીતે છીવ્નવિકાસની ભિસ્ર જિન ઉપયોગી વિતાએ। 
શીખવી, સર્વ ફળાએ। માં નેપુણ્ય ગપ્ત કરાવી નિયત કાળ સમાપ્ત 
ચતાં તે કિશોર પુનઃ તેના માત પિતાને સુપ્રત કરવામાં આવતે!. 
બ્રહ્મચર્યાશ્રમ પછીની ખે શ્રેણી 

ભધ્વચર્યાશ્રમતે વટાવી ગયા પછી ગૃહસ્યાશ્રમમાં પ્રવેશ કરી; 
પરોપકાર, દયા, દાન ઇત્યાદિ સદ્મુણેર દ્દારા સમાજતી સેવા બન્ન- 
વવાની તમા સુંદર અને સુ%્દ પ્રનન ઉત્પન્ન કસ્વાતી ૧ૃતિ ને 
યુવાનને યતો હતી તે ઉપકુર્સાયુ ભલ્ઞચારી યુવાનને સુયોગ્ય પત્ની 
સહ ગૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ કરાવાતો અતે એ પરિણીત યુગલને 
ગૃહસ્યાશ્રમમાં પ્રવેરાવા પહેલાં એ આશ્રમ સુંદર, સુખી અને સ્વર્ગીય 
બનાવવા માટે શિક્ષા પણુ આપવામાં આવતી. 

પશતુ જે યુવાન યાવજ્જીવન થલ્ાચર્વ પાલન કરવા સમર્ષ 
હોય તો તે તૈક્િક ખલચારી રડી ઉપદેશક “કે ત્યાગી ગંસ્યામાં ભળી 
ગેહ્ત વર્ચમાં ધર્મે જષૃતિનું મહત્ત્વ કાર્ય ફરતો હતો, 

ચા ઉપરથી બત્મચર્વાશ્રમ પઠી ગહસ્થાત્રમની બૂમિદા તા 
ચૅજેગામાં અને 'ેવી રીતે સરુ થતી હતો તે સ્પષ્ટ યાવ છે, હવે 
જપણે પ્રસ્તુત વિષવનું નિદ્ડત ડરીએ. 





ઘભચર્યાશ્રમના ઝૂતૃ સડરણુથ્‌ી આપણે સ્પછટ રીતે જેઇ કય 
કે બલ્ચર્યાશ્રગ્ર એ ગૃહસ્થાશ્રમ અતે ત્યાગાશ્રગૃ બન્નેનું કૂળ છે અતે 
વે ત્રણે આશ્રમોને। પારસ્પરિક ગાહ સુધ છૂ. વાતપ્રસ્યાશ્રમ તો 
લગભગ ત્યાગાત્રમુ જેવા જ હેય છે. પરંતુ ર્‌ર્‌ એટલે જ % વાત- 
નેસ્યાશ્રમીતે ત્યા જેરા ડડુકુ નિવમે॥ પાળવાના હેતા નથી અતે 
નમસ્યાશ્રમી ગૂગુવ્ય સવસ્યાશ્રમતે લગતુ; સવકર્માં અવધ. 
ડરી રકે છુ પરંતુ ન ર તે રેડસ્યછવનૃતે તગત 3/૪ પષુ 
તું નય. 


વે આપે ચત વિષયની ગર્સા પર આવીએ. 
ઉત્તમ આશમ ડયે? 
રંદસ્યાશ્રમ અતે વાગાશ્રમ એ બ-તેષ્ ઉત્તમ આશ્રમ ટવે ? 
સંબંધમાં અનેક મનશ્નેરો અને ચાના ડ્દિઝેચર થાર છે. 
* પ% કરૂ કુ કે “ન જો પડે: ઝ ઝઝ ૪ ઝરપઉ 
જૃલ્ર્ય ધમ અમાન અન્વૃ ઠોઇ ઉત્તમ મું નયી. તેન કારણ તીચે 
ગેમ: હે:-(૧) ભનેવાન મહાપીર, ભગવાન ખુદ ભઝરાનૃ ટેવ 
વનેરે વિજતૃત્‌ વિકૂતિઝે| #ઉસ્‍્5 મમત ઉત્ઝ ફળસ્વરૂપે « «નન 
દ. જેમગે વિન રીત તથા પમ માણીઝાતે# 04.2 


જ. 


થવ 


કર્યો છે. (૨) લીષ્મ અતે કર્યુ જેવાં અનેક વીર રત્નો પણુ %6- 
સ્થાશ્રમના રત્નાકરમાંધી જ પ્રસુતિ પામ્યાં છે, કે જેમણે ભારતીય 
રસ્ફ્રાતિતે વીર્તાના એપધી અજવાળી છે. (૩) ર્સન્યાસી, ત્યાગી, 
અહ્ાચારી, બાળ, ગ્લાન, રોગી અને જૃદ્દ વગેરે સૌતું રક્ષણુ અને 
પાલન પણુ ગૃહસ્યાલમથી જ ચાય છે. (૪) આખા ર્સસારની 


ઉત્પત્તિનું મૂળ પણુ %ઢસ્થાશ્રમ જ છે, આથી ગૃહસ્યાશ્રમને સર્વોત્તમ 
માનવાતી ડોણુ ના કહી રાકે ? 


ઉત્તસ્પ્ર 

બીન્તે વર્ગ કહે છે ક તયામાથમ એજ ઉત્તમ છે. ફાશ્ણ્‌ પે 
ત્યાગ વિતા માનવ જી4્નતો વિકાસ સંભવતો જ નયી. 

ત્યાગ એજ માત્ર મુંકેત સાધવાતોા માર્ગ છે. અતેક ત્યાગી 
મહાનુભાવોએ તે માર્ગતે સ્વીકારી સ્વ અતે પરનું કલ્યાણુ સાષ્યું 
છે. દ્રટાંત રૂપે અર્વાચીન કાળના શ્રી રાંકરાચાર્ય પોતે યણુ ત્યાગી હતા, 
પ્રાચીનકાળમાં તો અતેઇ મર્ાધએએ એજ રાજમાર્ગમાં મુક્તિની 
સાધના સાધી હતી. પ્રાચીન ઇતિહાસ તેની સાક્ષી આપી રહલો છે. 
તથ્ય સું? 

આ બન્ને પક્વોની દ્લીશેમાં બહુ અંશે વાસ્તવિકતા છે ખરી. 
પરતુ તે ઉભય આશ્રમોમાં આ ઉત્તમ ક તે ઉત્તમ તેવી ચર્ચામાં ઉતરવું 
પોગ્વ નધી. ફાર્ણુ કે આ ગ્રલતો નિર્હય તે તે વ્યક્તિતી યોગ્યતા 
પર અવલંબે છે. જે વ્યક્તિ ગહસ્યાશ્રમતે મોગ્ય હેય તેતે માટે ત્યાગ 
માર્ગ ઉશ્ચ હોવા છતાં આચરણીય નયી થઇ ચકતે!. તે7 રીતે જે 
વાકેત ત્યાગાસમને મોગ્ય હોય તેતે માટે તે નટ આશ્રમ ઉત્તમ ગણ] 
સકાય, સાર્શાશ કે તે બન્નેની ઉત્તમતાનેો તોલ વિવેકભુષદ્દિ દ્રારા તે 
તે સ્ઘાને ડરી લેવો પટે અતે તેથી ૪ રાસ્તકારાએ તે બન્નેમાં 


દોઇતી ન્યૂનતા કે ઉત્તમતા ન વર્ષુવર્તા ભૂમિકાગાને વિકાસાપ્ર 
આ ગ્રમાણે સમશનવ્યો છે. 





વિષર્યાનિદેફા 


શ્ળુકક, શરતે, નાતે વ શિજ્ાસ, વરવવણાલે ૧ ચંઝજે / 


પ્ર આદર્સ ગૃહસ્થાશ્રમ 


સોથી યચમ સાનવત્‌ પછી સકૃધ્ઝ થવણુ, વિવેક, વતા 

આવસ્યકતૂ] વટાડવાના [નયે અતે ત્યારમાર્દ 
3. આ ખષી કેમેપૂર્વડની ભૂગિકાએ,મૂ ત્યાગનું માહાત્મ્ય સવેદતૃક 
છે. કારણુ ક જગતના સૂર્નુ તાણીએ! ૭ સુખે ઇચ્છે છે તે સુખતો 


સંબંધ વૈભવની યાતિ સાથે નયી પરેછુ આત્મસાક્ષાત્કાર પર જતે 
નેભર છે, એ અ કેન્દ્રસ્થાન અંતઃકરણ છે. અંતઃ" 


'વ્મસાટ્ષાત્ક[ર્‌નું 
પની શહિ સજય અને પેમ વિના શલભ નથી અતે સંતોય તયા 
ચેમનાં અમૃત તે વૈભવવિલાગન્‌: વિષત્યાગવાયી જ ઉપલબ્ધ થાયછે 
રું ભવને ત્યાગ કરવો! એઝલે સાધુ વેરા ધારણુ કરશે 

મ નથી. ત્યાગને આદ્રા સેજ જત પોતાની મેગ્યતા અતુસાર હૈ 
તે સમાન વિસિદૃ ક્ત શ્યોને ન્યાય આપી તે તે ભૂમિકામાં) પસાર 
થઇ આગળ વંધગું એમ «7 જેપરજી ડ્હિત્‌ ચાય છે. ઉપરના યા” 
કયનનો પણુ જટ સાર છે. સુઘ ઈવન યઘપિ ઉચ્ચ છે હતાં . 
સખ્ય માનવધઝ ક ડરયધર્મતી બૃત્તિકામાંથી પસાર ન યે હો 
તે ક ૬૧ન ઉચ્ચ ફરા છતાં તેતો અધિકારી બતી યકત ક 

રખે કઇ આ કમને ભૂત ૮. / ગવાન મહા? 
અતે લગાન છુટ ઝે વનને જગદહાર) સુર લવાન જૃડરય 
વનને આટટ નાવી દન ધ્યા, સેર્‌ વિધ્પેમ વગેરે વેરે 
ઉચ્ચ ગુણને ખીલજી પછી જ સર્વયા ત્યાગ ટરી આત્મ ડહ્યાખુવી 
એકાંત સાધના કર્ય, તક મેળજ્‌ી ૬. તે દદત ચૃહસ્યાશ્રમ ગતે 
ઘ્યાગાશ્રમ ઉજવે ઉચિત ન્યાય પી દે છે. સેટકષે હવે તે વિવયરે 
૧૩ સમળવરાની આવસ્વફત] રહતી નય), 

ક અને ખ્ઇંઝ્ડ રીજે કહીઝે તો ગઝૃહસ્યાક્ષમ ન્ન 
આં ત્યાગી જનનન રતંશ સમાન છુ. જે તે સ્તંન્ન વધુ મુદ «કે 
સ ત્યાગી અની દૃમારન શંશ્વવરિતિઝ હડ] રહેયે. તે બેવ 
નતકરીને પત અડકે રફસયાકમમની ૧૬ના યમળ”તવવાને ત્ર. જ 
રેર ર્ય:ન _ઝરૃ શાની ઝસ્તુન વિવવતે અ શયમ “વાવ કાપ” 
નું ઉડ ધુ છે ટો વિવિવનિઈસુ કરી ૧ ચપ ચા;, 
ક-*7 અને વમન ૬3૧% સન ઝુ કે કેમ? તે કિક ટીઞ: 


ગૃહસ્થાશ્રમતું સ્થાન 
૪ 


ષ્ટિય દ્ૃછિએ 
રાષ્ટ એટલે દેશ. જુદાં જુદાં ગામા તયા રાહેરાના સમૂહને 
“ત અતે પ્રાંતાના સમૂઇને દેરા ફહેવામાં આવે છે, ગામોમાં પ્રજ્ત 
શે છે માટે જ તેને ગામ એવી સંતા મળી છે. આ પરથી પ્રશ્નતે1 
(ટો સમૂહ તેજ દેશ તરીકે એળખાય છે. 
પ્રલેક પ્રજાનું જનન, રક્ષણુ, પોષણુ અતે સંવર્ધન એ ચારે 
સ્તુએ ગૃહસ્યાશ્રમમાંથી જ ઉદ્દભવે છે. આથી રાષ્ટ્રિય દ્રદિએ. 
ટહરધાશ્રમનું સ્યાન કેટલું મહત્ત્તું છે તે સપર સમન્નય છે. 
સામાજિક દ્ધિએ 
મનુષ્યના સમયને સમાજ કહેવામાં આવે છે. અતે તેના પેટા 
વિભ્ાગ્‌।ને મેડળ કહેવાય છે. 
ત્યફિતગત જવનની સારી ક માદી અસરનું પરિણામ સીધી 
રીતે શાધી પ્રયમ તે! તે તે મડળ અને સમાજપર «૪ યાય છે. 
આધી જેટલી દેહને ચૅતનાશક્તિની આવશ્યક્તા છે તેટલી 
સમાજે વ્વક્તિમત આદરે ગૃહ્સ્યાશ્રમની પણુ છે. ગૃહસ્ધનું વ્યક્તિ 
ગન જવન જેટલે શે ઉત્તમ અતે શવ્ય રોય તેટલે અંશે તે સમા? 
સુખી અને સ્વર્ગીય બનવાને!. 
ધાક ડ્દિએ 
રાદ્િય અને સામાક હિતમાં ગૃલ્સ્થાથ્રમતો ફાળે છે તે 


૧૪ આદર્શ ગૃહરૂથાથ 


વાત સૈ કઇ એકમતે સ્વીકાર તેમ છે. પરતુ ધાર્મિકતામ રહસ્ય 
શ્રમને ફાળે] હોઇ રકે રુ કેમ તે સંતંધમૂ/ આજે ઘણે ૧ 


તે વર્ગ એમ ગ્રાતે છે કે ગૃહસ્થાશ્રમ એટલે પાપ, અતે 
એટલે અધ, અધર્મ હેય ત્ય; ધર્મ ₹1 રીતે હેઇ ચક? અ 
આવા ગૃહસ્યાશ્રસગ્ૂ# આત્મવિકાસતે પણુ સ્યાત ડયાંથી હેય / 


ભ્રાન્ત સન્તવ્ય 


! પાપ? છે અતે માપના પરિણૂગે સંસાર પરિબ્રમણુ છે તો પા 
પાપીને વળી તપ ચાં! ઝેમૃ માની “રણુજા છતું ડુર્લક રાખી જે 
| ઝહસ્યાત્રમૃમં રહી કરી ખેસે છે. * 


ઉપરનો માન્યતા કેવળી બ્રગ્ૃઝૂલુક અને તક વજી વગરની છે. 
જઉસ્યાશ્રમ ઝે પણુ આત્મવિકાસનુ તેથમ પગથિયું છ. ઝૃહસ્યાશ્રમમાં 
રહને પણુ મનુષ્ય સત્ય, અહિકા, સંયમ ઇત્યા ટિ સડચણોનું આરાધન 
કરી ઉચ્ચ %ટ્ઝઞ પરેંચી ર ટ્ર. જેન અસ્કારાએ કશું છે » 
ર નિરશા૬ ૪ હિરણ જ 350 મઝ (ફેર | ₹ અર્થાત્‌ ત્યાગી કિછુ 
હો પવસ્થ રે, તુ ઉ ૧૭) , ર, ચે?મો જેવ તે સર્ગ ગેળ* 
૧ને અધિડાર]ી ઝુ. ગીતાક પુ મુન; ડન પોકારીને કરૂ ૭ ૩ 
જલસા રતે અ ઉખઝતિઝુ “અ ચકાવ છે, માત્ર અ 
જૂમ ૧૬ ચખડું «કઝ કરે” 55930:/% રુ જ ૦2 ૬૪૨૩” 
જાને કરવાને; #/ રઈને અજિકાર જુ “ેન/ કેળની વામન ગે 
૧૧૫૫૨ નયે. એેટગે ચુ સતિ મિંક ૨દિઞે ૬૬સ્૫ાકમનું ૯૯૮ 





!હુસ્ચાશ્રમતું સ્થપ્ન : વપ 


જદુ ઉચ્ચ કર્ાટિનું જ છે, અતે ગૃહસ્યાશ્રમ પણ્‌ નંદનવન સમાન 
મધા આશ્રમે!નું વિશ્રામસ્યાન છે એમ સ્વીકાર્યા વિના ચાલતું નથી. 
લક્ષ્યભિન્દુ 

કારણુ ક આદરી ગૃહસ્યાશ્રમતું ધ્યેય વિલાસ ભોગવવાનું નથી 
પણુ વિકાસ ત્રાધવાનું છે. ગહસ્થતું સલ્માચયેખેડન સેંદરતમ પ્રન્ને્ત્પાત્ત 
અર્ષ છે, વિકારવાસનાની રપાર્તે અર્ધ નથી. આથી આવા છણહ્યચર્ય 
ખંડનમાં પાષ હોવા છતાં તે પાપ ગહસ્યાશ્રમીને પીડી રાફવું 
નથી. આદર્શ ગૃહસ્યાશ્રમીની પ્રહત્તિ પરને પીડવા માટે નહિ પણુ 
પરેપકારાધે હોય છે તેથી તે પ્રટૃત્તિ પુણ્યકારી બની રહે છે. 

પમંતુ જે તેજ ગૃહસ્માશ્રમ આદરી ન હેય તો નૅદનવનને 
બદલે નરકાગાર જેવો 'ચઇ પડે. તે વાત પણુ ભૂલવી ન ધરે. 


ફારણુ ક ગૃહસ્યાશ્રમનું સ્થાન જેટલે દ૨ન્‍્ઝે ઉચ્ચ તેટલીજ તેની 
₹૮વાખદારી પણુ ગંબીર છે. 


ન. ૧૧૦૫૫ 0/4... 
“કષૂરૂૂ 


જે ૫% 
કેર, 0. પે. ૧24... ૭ 


લગ્નચર્ચા 
પૃ 


જે આલશ્ૂ ક 
મમાં રહી ૩ 
ગૃહસ્યા।્રમ ડુ આ ેડસ્યજ્વન ગાળવા 
રીતે તો જડ છે, અને ચહસ્યજીવનનો વ ક કા 
રેલસ્યાશ્રમનું વન પછી « ચાય છે, એટલે ક્રિ મ 
ગડરણુમાં ન અતે આવ્યક ઝઝ નય ઝન 
લગન ગડી સુ જમા ગોતી વિણ પ છ 
લમ સાખ્ટટ ૪ ર 
તેનો! ચ્દા્ટ ૨ ધાતુ પરથી તદ 
ડય છે ન પન્નૃ 2 ક 
અને તે પણુ રિત પ એ પગ લગતો ક ક 
ચૂચરે છે. 83૬ ચર્યાત્‌ જલ્સ્માક્મૃન્‌ં વોને દ 
“અથયાને વહતા કરવ 
“વા એટલે આ. ૭ 
“૬ બને છે. ઝારાંર રૃ યાક્પનિ એ બતે ગર ર 
ફૂ ન ન્ડ ઘય ન્ડ ચંભ્દા [1 
કેં આઓ અને પતિ ઉભ્રયનું પમપ ક ન 
* ચાસ દ્રિ દમપની લગયની ગા 
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સાન થ'થમાળા .". પુસ્તફ પહેલું. 


“. આદશ ,*. 


ગૃહસ્થાશ્રમ 


ઝન ન્,ન 
નર 


-ક્ન્ટ 


ત 


દિ 


: લેખક : 
ફેવિવર્વ પડિતધી નાનચંદ્ર 

સુશિષ્ય 
શાતાવપાની વ. મુનિથી સૌબાજ્યગંદ્રશ 


કડ 


₹9 સ્વામીના 


સ્ચ્શ્ટ્ક્ક્ક્ઝ્ચઞ્્ઝ્ડક્લ્ઝ્ડ 


શ ડિ મળ 


#*્ડે#ૂનવઝ્ડ્ઝ્વ્ઝ્:-ડ 


ન 


ચ્ઝ્ત“સ 
ક્‌ ન્ટ 


દશા આના 


આર-...નજામાણક,..ણણકઝન્ાપાણણણ/ુ--સણઇ 0-૦-૦૦૪5...“ ગા .નસશાણણણઇગાનતનઝનસણણણઇઆ્ાજારુગણણનક/સુઇુસઇ સ મમઇનમા 
શ્ચર્ચા ક 


હા 
માન્યતા ધરાવનાર એક વર્ગ સમાજમાં આજે હસ્તી ધરાવે છે. 
લમબ્યવર્યા એ માનત્રજવન માટે તદન તિર્પયોમી વસ્તુ છે એમ 
મનાવવાને તે પ્રયત્ન પણુ કરે છે. 

આપણે આ માત્યતાને યાંમુધી સઠમત યઇ શકીએ કે જે 
બ્ર્મચારી પુસ્‍્ષ કિવા બહમાથાદિણી સ્રી જવનપર્યેત નેછઠિક ભહાયારી 
રહેવા માગતાં હોય તેને માટે વિવર્હેત જીવનતી આવશ્યકતા નથી. 
તેમજ 'ોઇપણુ રાસ્ત્રકારાએ તેવા વર્ગને વિવાહિત જવન ગાળવું 
જ ન્નેપુંએ એવી ૧2૦૪ પાડી નથી. પરંતુ જેએ નેઇિક લહાચારી 
રહેવા માગતા નથી છતાં લગ્નવ્યવસ્થાને એક પ્રકારની પરતંત્રતા 
માની તે વ્યવર્યાતે। લેત કરે છે તેએ તો ખન્ને માર્ગ ચૂકે છે. 
પોતાનું પતત કરે છે, અતે રાવિ પ્રશ્નતી સંસ્કૃતિનું ખૂન કરે છે. 
તત્તથચિતદદા આવી સ્વતંત્રતાતે હળહળતી સ્વચ્હદતાનો જ નમુનો 
માને છે. ભલે પછી તેને પ્રગતિકારક સુધારાનું આદર્ષક નામ આપ- 
ત્‌ાર્માં આવ્યું શય. 

આવી સ્વચ્છંદતાને વાયુ છેઠ્વાં અમુક સમય થયાં તો વેગભર 
કુદાઇ રતો છે. આતું પરિણામ વ્યક્તિ અને સમાજ બન્તે પર 
કડું રીતે પરિણુમ્યું છે, અને તેવા પ્રસગે લગ્નના આદશતી વિચારણા 
કરવાને! દરેક વર્ગના સારું સમય આવી લાગ્યો! છ. 
લગ્નને1 આદર્ર 

ગૃહરયાથ્રમનો આદરી જેટલો ઉચ્ચ અને ઉન્નતિશાધક છે 
તેટલ * લમ જવનતતો આદશે પણુ ઉચ્ચ અને વિકાસ સાધક છે. 
પતિ પત્ની વશ્ચેતી ધેમ ઝરણીનું એકરૂપ બતી સરિતારૂપ વહેનું 
તેજ લશ્મનેો આદર્શ. જે જવનધી નિર્દોષ પ્રેમતું મૈડણુ થાય તે? 
લમજવન. તેથી જ મમાર્્ટાહિવપપીએએે લગ્તજવનને ઉશ્ચ ાઢિતું 
દૃદયું છે, શાસ્તકારાએ પણુ કથં છે 8 લસ્ત એ માત્ર દેઠલમ 
નથી પરતુ તે મતોલ્મ અને આત્મલમ પણુ છે. એજ દર્છિતદ્‌થી 


નારીને પર્ષપનનીનું! માનર્ન.ય બિસ્દ પણુ આપવામાં આવ્યું છે. 
ક્‌ 





[કરનુનનરતતતતતતકાતરતણહણઇ બણગા કણ સ૪ણણણણણણણણણ૪૪બગ ણણનભ 
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ક ઝઝકડ સ્ટ? 
એક ડગલું આગળ વષવું તેને કેટલોક વર્ગ સુધારે! માની રહલો છે, 
અતે તેવી રીતે આચરી પણુ કલો છે. આવા સૂધારાર્મા નથી દ્રિ- 
ગોચર યું વ્યક્તિમત હિત કે નથી દેખાતું સામાજિક હિત. 
આવા સુધારાને વાસ્તવિક સુધારે કઈ રીતિએ ગણી શકાય ! 
સુધારાની આવશ્યક્તા 

સુધારાતી આવશ્યક્તા તો દરેક કાળમાં હોય છે પરંતુ તે 
સુધારાએ મમાજ જીત્રનના સંરક્ષક નિયમોને અતુકક્ષીને જ થયા 
હોવા સ્‍તેઇઝે. તેવા સમાજને હિતકારી સુધારાએ। દરેક કાળની 
વિશિણ નક્તિએ ગ કર્યા હોય છે જે આપણે આજ સુધીનાં ધર્પજ્ાસ્ 
અને નીતિશઞાસ્ત્રના અવલોડનથી જેઈ જણી શકીએ છીશ્ે, 

દ્રદાતક્ધે એક કાળ એવે હતો કે તે વખતે કોઇ એક પુરુષને 
એકથી વધુ પત્નીએાના સંરક્ષણુ અને પાલન કરવાની પણુ છુટ આપવામાં 
આવતી, અતે એકથી વધારે પત્તી માથેના લગ્નમાં સાર્માજક ગતે 
ગણાતો! નહિ. પરંતુ ત્યાર પછી સમવ પ્રમાણે પરિવર્તન થતાં એક 
પતિતે એક પત્ની સાથે લગ્ન કરવું તે જ સામાજિક સભ્યતા ગણાવા 
લાગી, અને આજે પણુ તેજ બંધારણુ ચાલુ છે. 


પરંતુ આવી સમય પરત્વેની અનર્માતેએ નારીજવનના 
મંપૂ્ણુ ગ્યુ અને હિતના ર્દ્ર્ટિબદ્થી જ મે!ઈમેલી દતી તે 
ભૂલનું ન ઘટે. 
સારાંશ કે અવાપિ સમાજ બંધાશ્ણુના જે જે નિયમો ઉપસ્થિત 
થતા આવ્યા છે તે બધા સમાજની ગસાર્વરીશેદ સુરક્ષાને અનુલથીને 
# યેો?નવેલા છે. આથી તેતે વધાર્થ શીતે અનુસરવાતી અતે તેતે 
મુદ બનાવવાની સમાજના પ્રત્યેક અંગોની ક્ર છે. ડામ્ણુ 3 
સમા૬ બંધારખુના નિયમોની આધીનતામાં વ્યક્તિમત ર્વાતંત્યની 
૬ાનિ નથી પણુ સુરદ્યા છે. 
«મણા હમણા મુક્ત સહયાટ અને પ્રેમલગ્તના આકર્ષક 
નમના બહાના હેદળ લગ્તવ્વવર્ધાની જે અરાજકતા સમાત્ત્માં 


૨૦ આદશ રૂહસ્થપ્દામે 
ડઝ ઝા ક 


ત્રવર્તો રહી છે તેની વાસ્કેવિકતા શી છે ? અતે સામાજિક રદષ્ગે 
તેની ઉપયોગિતા કેટલી છે તેની સમાલોયના કરીએ. 
સુક્ત સછુચાર 

જે યુવતિએ, ખહાચર્યાવસ્થામાં જીવન ગાળવાની ઇચ્છા 4 
હોવા છતાં પણુ અવિવાહિત રહી પુરપો! સાથે શકત સદચાર્થી 
જીવન ગાળવા ઈચ્છે છે, તયા તે સ્થિતિમાં સ્વતંત્ર સુખ મેળવવાંતી 
આશા રાખે છે તેની દશા કેટલીક વાર્‌ બનરુ સ્તી કરતાં પ૩ 
સહ્સગણી ખૂરી થપ્ટ જાય છે કારણુ કે મુક્ત સહગારમાં એક જ 
ગ્રેમનું પાત્ર હોય તેવી ઢશી નિશ્ચિતતા સંભવતી નથી. વવી 
બિયારી પ્રેમનાં બહાના હેદળ અનેક હવશખોરાનો શિકાર મતી 
“વા પામે છે. આથી જે પરિણામતી તેતે મૌવતકાળમાં દતી 
સુદ્ધાં હોતી નથી તેવું અકથ્ય ફર પાછલી વયમાં તેને રોયતું પડ છે. 


સમાજ્યી તો તે પ્રથમથી જ સ્વર્ય અલગ થવેલ હેય છે ગે 
પાછળથી તેતા કહેવાતા પેમીએથી પણુ તરછોડાય છે, આવી 
સ્યિતિમાં તેનું સ્તેઠી કે મરક્ષક ડોળ રહેતું નથી ત્યારે તો તતો 
પશ્ચાતાપ ષરાકાદાએ પહોંચી ન્નય છે. 


તેવી જ રીતે જે ચુતકો પણુ આવી નતતતું જવન શુકરે છેહ 
નિર્વાયે અતે નિઃ સાધન બતી પોતાનું અતે સાધે સાધે સમાજનું પે 
ળન ખડું દરી નાખે છે. 

આવાં યુવક અતે યુવતિઝોા અત્યાચાર, અધર્મ અતે એઇ 
મ્પક શ્મતર્ધાધો કરર્ષના પામે છે અને તેનું માની લીધેલું સ્વશ્છડે 
સુખ પરિગાએે તેતે પોતાતે પખ્‌ એટલ તે ઠગે છે કે તેગ ૧ર 
ઇન્ત્‌ પર્વત દુખની માતનાએો વદન ફરે છે અતે સમાજ 45 
2“ પપ કેને એતે તક ડવનું પડે છે. પાટે આવ! દુટ્ખમ 
અતે «!નેર(28 જવિપ્વદી બચવા સ?ડ “અરર જેજજરરેક £૫₹ 
૨%૪૦*- લત (હઝત્ર5૪7: નિ)” ઝેક પળેઞે એદ પતીતી અતે ઝે! 


[_-તા-નનાતાક- નાઇસ, ૦માણાળ,નનાણણઇળલક-માણાુાળ.નુજાણણબા જ બાણકતત,ઇબ્નનસણાઇનાણણઇ બાળક સસારના 
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પત્નીએ એક પતિના પર્મદગી કરી વિવર્પાહેત જીવન ગાકીવું તેમાં 
ભવિષ્યની પ્રક્ઝર્તું [હિત અવર્ધખે છે. 


આ રીતે દરનશારઓોએ તથા નીતિકારાએ એક ભાર્યાત્રતની 
ર્ધામેક દૃરદિએ જે ધોપણા કરી છે તે સામાજિક રદ્રદેએ પણુ વછુ 
ઉપયોગી છે તે સ્પષ્ટ રણી શકાય છે. 





ને ક ત્રેનશાસ્્ર ત્યાગમાર્ગે પર્‌ વધુ ભાર આપે છે. કારણુ 
% અર્તત સતાનીએએ અનેક અતુભ્રવાચી સિદ્ધ કર્યું છે, કે મનુષ્ય 
જછવનતું ચચ્૭િક સુખ લાગ ભાવના પર્‌ જ નિલૈર છે. તેમ છતાં ' 
તૈટલી ષોગ્યતા ન હોય તો ગઝહસ્ય જીવનની વ્યવસ્થાને પણુ તે 
ન્યાય આપે છે અને તેને ઉદ્દેશીને કહે છે કે ઝૃઠસ્થોએ “ શ્વજ્ઞારા 
શેતોવ ” એટલે કે પ્રશ્નેત્પત્તિના શુદ્ધ હેતુથો એક પત્નીત્રત યાવત્‌: * 
જવન સ્વીકાર્યુ નનેઇએ. જે મશ્તેત્પાત્તના જ રાહ હેતુ હોય તે 
તે દમ્પતીપ્રેમ પણુ અયળ અતે 1ર્થર્‌ ટકી રહે છે. 

આવાં લમ તેજ સાથાં પ્રેમમમ ગણાય. આવાં પ્રેમલમમાં દેહ 
સીન્દર્યની કસે।રીથી જ માત્ર યુવક અને યુવતીને ન્તેડી દેવામાં આવતાં 
નથી. પપમુ તેએ નાં પારસ્પરિક સુણુદેષે, પ્રરૃતિ, વય પત્યાદિ બાબતોને! 
સુમેળ સાધી સલમ કરવામાં આવે છે. આવાં પતિ અને પત્નીઓનાં 
જવન વિશ્વાસ, સહકાર અતે સ્તેવહના સ્ોતધી તરબોળ રહે છે. 

પાતાના પુત્ર પુત્રીને જીવનપર્વતના સળગ પ્રશ્રૂપ લમજવનને 
આ રીતે યોજી આપનાં એક તે ઉભયના વડીલોની પવિત્ર કરજ છે 
એમ સમાજમબંધારણુ પણુ પોકારીને જણાવે છે. 
પ્રેમલમન 

હમર્ણાં હમણાં ઉપર કહેલા મુક્ત સહચા?તી માફક એક 
પ્રેમ્લથમતા નામે બીજે પણુ બ્રમ ક્વચિત્‌ દેખાવ દે છે. આવા 
હેહેવાતા પરેમલમમાં યુવક અને થુવતી બન્ને 'દાઇની સલાહ સ્વીકાર્યો 
વિના “વળ પોતાનતીજ પસંદગીથી લમ કરવાની માન્યતા ધરાવે છે, 


ફર આદરી મૃહસ્થાથમ 


મુક્ત સઠચારના સિહ્ધાંતતી માફક આ માન્યતામાં લમળ 
ક્યાનો તિરસ્કાર નથી. તો પછી તે સિદ્ધાંતમાં શી ત્ુદિ છે જર 
તેની ભ્રમમાં ગણુના ચાય 1 તે રકા નિવારવા સારુ તેતી તાસ્ત” 
વિકતા વિચારીએ. 
વયની અસર 


યુવક અને યુવતી “કે જેમને જીવનપર્યત એક ખીળતે! સંકર 
સાધી ગૃઠસ્યાત્રમ રૂપી શકટતો ભાર્‌ વહન કરવાનો હોય છે, વેજી 
2્રજીણુશીથી પરસ્પર ષાતાની મેળે યોગ્ય પાત્ર રોાધી ૯ 
ખડું નથી. પરંતુ તે પ્રસંમજ ઝવ હોય છે કે તેવે સમપે આવા 
યુવક યુવતિઓમાંનાં ધણાખરં એક પ્રકારના આવેશને આધીન હેય 


“છે, અને તે વસ્તુ તે વયમાં સ્વાભ્નાવિક છે. ખીર્જાં તેએતે પરિપકથ 


વયના અનુભવનું સાન પષુ હેતું નથી, અને ધણાખર્રા તા એક ખીજ 
રઢ સૌન્દધથીજ આકર્ષાયાં હોય છે. એવાં કારણાને ૬ 
પારસ્પરિક્ર રુખુદોષોની નિરીક્ષણુ મુદ્દિ તેઓમાં નવ થવા 
પામતી નથી. 

આ સ્થળે મહાત્મા ગાંધીજીના પુત્રતાં લમ્નપ્રમંગતી તશતુસિથિતિં 
દિત્રદર્રન કરાવવાથી તે પરિસ્થિતિતા ખ્યાલ આવરે, ૧ લી 
વ્યવસ્થાની આવસ્યક્તાતો પષ્યુ બોધ થશે એમ ધારી તેમનું સફિતૈ 
અતતરણુ અલો ભમાપ્યું છે. 
અનુભવ 

* ઝપીકના પુત્રે પોતાની દષેછા નેમ બતે તેમ #/£ર 
વિવાહિત ઇવન સ્વીકારવાતી છે, ઝમ ગાંધીજને જષાવ્યું- 
ઝનેમાં એમની મદદ અને સંમતિ પગી, માંધીજએ બન્નેને મજ 
ઝ.પવા કુલ કેવું અને તતિનધન તે )ીતે વિવ કરતો ગેય 
ગમતું નિષવ 391. 

ઝત દે. ચઇ્વી અતે કેક ર્યા એેપતે વિઇદક 


લણચર્થા કે 


થશ . . આ... 
પર્સદ કરવા જેવી લાગી પણુ એ કન્યા વિવાહ માટે સંમત નહેતી. 
બજી કન્યા પસંદ કરી, એ વિર્વાહેત જવન પચ્છતી હતી. 

ગાંધીજએ પોતાની સ્વભાતસિદ્ સરળતાથી પોતાના દિકરાના 
ગુણુદોષેનું કન્યા અતે એના માતાપિતા આગળ વર્ણુન કર્યું અને 
વિચાર કરવા કહ્યું. ગાંધીજએ કન્યાના ગુયુદોષો પોતાતા પુત્રને 
લખી જણાવ્યા અને પોતાતી ભ્ર્લામણુ લખી જણાવી. કન્યામાં 
એક ચારીરિક ખોડ થતી. 

એક મિત્રે ગાંધીજને સૂચવ્યું કે “ ગાંધીજીએ વર્કન્યાતે મેળવી 
આપતાં જેઈએ, ખન્નેતે એક ખી#્ળતે! પરિચય થવા દેવો જેઇએ. 
અને કન્યાની શાર્રીરેક ખોડને નીભાવી લેવા પુત્ર કેટલે એરે તેયાર 
છે. તથા પરિચય ચયા બાદ એક ખી#ન સાથે લગ્ન કરવા સંમત રહે 
છે દ "દમ તે નેવું ન્નેઇએ. ” 

ગાંધીજને આ સૂચના ઠીક ન લાગી, એમણે કલું. “ મને આવી 
પદ્દિતિ બરાખર લાગતી નથી. આજે એ બન્ને લગ્ન માટે ઉતાવળાં 
ચયાં છે. ઝેમની દ્રિ આજે મો.હાંધ ગણાય. એ ભેગાં થા “ હ” 
ભણે તેમે વિચારપૂર્વક હા કહી છે એમ નહીં કહી શકાય. “ના” 
નીકળી શકે એવાં જેટલાં કારણો હોઇ શકે તે બન્નેતે ૨૫૪ કરી 
સમળવ્યાં છે. જેમનામાં કામેચ્છા ઉટ્દભવી છે એવા સત્રો પુસ્પ, એક 
બૌ? પ્રત્યે સકામ દ્રદિ તાખખવા માટે જ આવી રીતે બેમાં ચાય; 
અને એવી દ્રણિ એક વારપપોષ્યા બાદ લગ્ન કરવા ન કરવાને! ઠરાવ 
ટેર્વાની છૂટ લેડ ઈચ્છે એ મતે અયોગ્ય લાગે છે. એમાં સમાજની 
અને ખામ કરી સઇતાતિની રકા નથી. સમાજ્તે એ અપવિત્ર 
દર્નારી વસ્તુ છે. ” 1 જેન «્વાતિર્માયી ] 

આવી સઇહસિક લસ્નપ્રણાલિકાતે અનુસરવામાં ખૂબ ન્તેખમ 
છે. યુવાનીના આવા પ્રેમપ્રસંગો બહુધા વાસનાષી જન્મે ઇં, તેધી 


તે સને ર્ફોત્રિમ હોવાથી ગૃહસ્યાશ્રમના જીવનકાળમાં તેનો રગ વિશીહી 
પના નાસુદ થાય છે. 
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કૂળ નિદરીન 

આવેશ અતે આકર્ષણુયી ઉત્પન્ન થયેલાં લગ્ન કસોટીમાં 
સાંગાપાંગ પાર ઉતરી શકતાં નથી. ગૃહસ્થાશ્રમતું નાવ જેમ જેમ 
આગળ ધપતું ન્તય છે તેમ તેમ તેવા યુગલને અવનવા અનુભવો યતા 
રહે છે, ધીમે ધીમે વય વધતાં સૌંદર્યતું આકર્ષખૃ ઘીણુ થતું 715 છે, 
અતે તેમ તેમ સુખ દુઃખમાં પરસ્પરની ૨ંત્તિઓની કસે!ટી પણું 
ચતી ન્ળય છે. 

આવા પ્રસંગે યુવાનની મહર્વાક'ક્ષાની કશપનાના હવાઇ કિલ્રાએ 
એક પછી એક જમીનદોસ્ત થતા જણાય છે. ત્યારે પોતાની સાહસ 
વૃત્તિનું અને ભૂલનું તેતે ભાન ચાય છે ખરૂં. પરંતુ હવે તો તેળો 
જવનની મુમાફરીમાં બહુ બડુ આગળ વધી ગયેલાં હોય છે. તેષી 
પ્રકૃતિના અણુતનાવમાં પણુ તેના ઝલસ્યાશ્રમતું રગસિયું ગાડુ દે 
અગર દુ:ખે પ્રસાર થયેજ નય છે. તેઆ ભલે તે સમયે સમાજ 
તરક અભિશ્રાપ વરસાવે, પરંતુ નથી તેમાં સમાજના નંધારણુતે! 
રાવ “ક નથી ઈતરનતે દોપ, દોષ માત્ર તેમની પોતાની ૪ હૃત્તિતો છે. 
વડીલ્ોગ્મે શું કરવું? 

આથીજ આવા ભવિષ્યમો બચવા માટે નીતિકારાએ વરકત્યાત 
ગુખ્રોવોનો ભાર અનુભવી વડીલોને સોંપ્યો છે. કાર્યં કેં તેમા! 
પર્સપશતી વય, ઉજાવના માતા પિતાની કુડ્ઠીતતા, કન્યાની યોત્યતા 
અને મદ્મુગૂદિતી પરીક્ષા ટમ્વાનેો પાદ અનુભવ ધરાવે છે. 

જે વીસા નિ્તાર્થી અને પ્રનનાં હિતવી દોવ છે તેએ! 
પે:3!તી ફ૩૪%ને બરાબર સમજી શકે છે અતે પોતાની કત” 
ગૃહસ્થ તન સુંદર રીતે પસાર થાવ તેવી વોત્વ નેડીતી પરમં 
કરી તે પસદમી થયા પછી પોતાની મતતિને પખુ તે વર્તુરિથિતિતું 
યથામે જન કરાવી તેએની પઃઝી અનુમતિ મયા પછી ₹/ તેશ્ને.ત* 
જમ્કપરેડ પતિત સેવત્સ કરી અપે છે. આવા ગૃહર્મમામમાં 3 





ગ્રચર્ચા ૨૫ 


ન્ન 


વક યુવતીને તેનું મનોર્થપૂર્ણ સ્વર્ગીય જવન ગાળવાની તફ સાંપડે 
* અને તેવા, દંપતીજવનમાં સૌજન્ય અને સાચા સ્તેઠતી સુવાસ 
5 સધી પ્રસરી રહે છે, 

1ડીલોની ત્રઠિએ। 


તે ખેદનો વિષય છે કે આજને વડીલ વર્ગ આ પવિત્ર કફ્રજને 
ટલેક અંશે પરવારી ખેઠો છે. આજે તે પુત્ર પુત્રીને ગમે તેની 
સાથે નડી આપવાં એટલામાંજ પોતાના ક્તની પ્રતિ સમાતિ 
માની ખેસે છે, અમત્રા સ્વાર્ૈવશ અયોગ્ય કાર્ય કરી ખેસે છે. 


લઃ્ન નવસ્થામાં વ્યાપી રહેલી અરાજકતા અતે આજના ગ%ઉ- 
સ્થાથ્રમની દુદ્શામાં આ પણુ એક પ્રબળ કારણુ છે, તેબમાંનાં 
'જકેટર્લાક તતો લગ્ન જીવન માટે વરકન્યાના ગુણુ દોષોનો તો સું પરતુ 
મોગ્યાયોગ્ય વષતો સુદ્ધાં વિચાર કશ્વાતો અવકાશ લેવા માટે ધોભતાં 
નથી. એફ પિતા પોતાના સ્વાર્ધતી “આતર કાઇ છુઠઠા સુકા કે 
સડેલા પુર્ષના કરમાં પોતાની કુમળી ફળી જેવી નિર્દોષ બાળાનું 
ઇવન હેમતાં લેશમાત્ર અચકાતો નથી. કાઈ પિતા પોતાની પુત્રીતો 


લગ્નર્સળંધ બાળવ્યમાંજ કરી નાખે છે. અથવા તો અયોગ્ય ર્યંબંધ 
પણુ નડી રે છે. 


આવાં નિયમ વિરૂદ્ઠ તથા અણુમેળ લગ્તેથી એ કિશે।૨ 
આળાએ દામ્પત્ય જવનના સુમધુર શમથી વંચિત રહે છે, અને 
એવા એવા કારણોથી અભળાઓના આર્તનારો અને વૈધવ્ય જીનનની 
કરણ દહાણીએ પ્રાયઃ %નન્‍મે છે. પુન? તે વૈધવ્ય જીવનને પવિત્ર 
અને સુર્રદ્રેત રાખવાના ઉપાયો અને સાધતે તર૬ પણુ આવાં 
ટેવાતાં [હિ્વવોએ બેદરકારી સેવે છે. પરિણામે સમાજને કલકિત 
કમ્નારાં દુષ્ટ કાર્યોની પર્શષરા એક પછી એક ઉત્પન્ન થતી :7૧ છે, 
પૈ જે નિવારવા વિધવા વિત્રાદ અને એવી એવી પ્રજત્તિની બુ'બેરા 
ઉદાવતો એક વર્ગ સમાજ સામે ૭ડે ચોક તૈયાર થતો #તય છે, 
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ઉપાયે 
સમાજનાં આ બધાં દોને મૂઈીથી નાખૂદ કરવા સાડુ 
તરકન્યાના વડીલોને પોતાની પવિત્ર ક્રજતું ભાન ચાપ તેવી વ્યવકાર 
જાશિષ કરવાની પ્રત્યેક સાચા સુધારકની સૌથી પ્રથમ અતે અગતભ 
દૂર છે. આ પ્રરૃત્તિમાં વિચાર્બળ ઉપરાંત કાર્મક્રારક શકેતિતી પહે 
પૂર્ણુ આવશ્યકતા છે, અતે સાથે સાથે ફળ પરત્વે ધીરજ અને સેન 
ઘ્ણુતાની પણુ અપેક્ષા છે. પરંતુ “નનઘ્વી જાર્યાથી મ મળવતિ કુદ મય 
સુણ । આ ૬૨૦ યથાર્ય રીતે બશનવી શકાય તો સમા જીવનને 
જારી ર્હેલાં અનેક દરદોનો જડમૂળથી નાશ થઇ રક એ નિર્વિવાદ 
વસ્તુ છે. 
છૂટાછેડા 
અત્યાર સુધી આપશે જે ચર્ચા કરી ગયા તે ખધી લગ્તજવતતાં 
શ્રારેભકાળની હતી. આ પ્રશ્ન લગ્નજવન પછીને! છે. એટ 
પણુ પ્રાર્મગિક ચર્ચા ગહસ્યજીવનમાં અનિવાર્ય હોવાથી અહીં તેગ્રશ્નતી 
વાસ્તવિકતાની વિયારણા કરી લેવી ઉચિત છે. 
દામ્પતમેજવન યે!ગ્ય હવા છતાં રારીરિક અ!ઇફર્વણુની ડીતતાતે 
કારણે અમવા વાસનાની અતૃપિને ફારણે કેટલેક સ્મતે ઝક ઉપરમાં 
બીજું પત્નીલગ્ત અથવા છૂટાજેડાને ઉપયોગ વર્તમાનકાળમાં કળમવેવ્‌ 
થતો દોમ તેમ દેખાય છે. 
અવી #4તના છુટારેડાતો વાયુ માયઃ વિદેરી ર્મમર્ગધી ઉતરી 
ગાવેણો જ્ય છે. «તે કે પતિ અને પત્તીની સન્‍્માનિતા * 
લગ્નજીવનની વ્યવક્થ વધાર્ષ #તળવત્ા સારુ અતિ પ્રબળ દરખ" 
ત્રુત્‌ હો જાચ્તવર્વની પ્રાચીન સમન્વવરથઃમાં પણુ અવી ઇટતે! 
ઉડલે્‌ખ મતુસકાતિમાં છે "રે. 
નર ૪ ત્રત્રઝિઝ જવ અ વાતિઝે તત 
હસટ્વાન”સુ મમત્વ; તતો વિષય 8 


3 મારક? 
યધ્મોગંદ ઝવેરચંદ ર્સપવી 
મંથી 
મઢાવીરે સાહિત્ય પ્રકાશન મંદિરે 
સાબરમતી 


પ્રયમ આવૃત્તિ 

પત : ૩૦૦૦ 

અંડ $ ૧૨૯૧ 
ઝા ાાકવસ%ડ 


: ઉૂ૬& ર 
ખતવતલાંધ 'કમોરમં પટેન 
નૂઈધ ક્રિન્ટોગ ધેમ 

“ખદ? 
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પૃતિ નજ થયો હેય, મૃત્યુ પામ્યો હોય, તજછ ગયે હોય, 
નપુંસ% યહ ગયો હોય અતે પતિત યપેો હોય તે આવાં પ્રબળ 
કારણુયી તે ખીજ્ન પતિ સાથે લમ કરી શકે છે. 

“ પૃરાશરસ્મૃતિ 7 

પડતુ આજે જેવા રૂપમાં તે પ્રશ્ન ઉપરિયત ૩રવામાં 
આવે છે તેવા છૂટાછેડાની છૂટ તો ગૃહશ્યાશ્રમતી સંસ્યાતે લેશમાત્ર 
ઉપયોગી, નથી એટલુંજ ર્નાહે બજે ઉલડું દામ્પમજીવનનાં નિમેળ 
સ્નેહમાં બહુ હાનિકારક છે એમ દીર્ધવિચારતે અંતે જણાયા વિના 
રહેતું નથી. કાર્ણુકે એક પતિ પોતાનાં પેમપાત્ર પત્નીને અને એક 
પત્તી પોતાના પ્રાણુવલ્ક પ્રિતમતેર «૧૨ પણુ ઈચ્છા ચાય ત્યારે 
( સ્વીકારવામાં આવે એક પણુ સબળ કારણુ સિવાય ) ત્યાગ કરી 
શકે તેવી શતતની સાવેદેશિક છૂટ ભારતીય સંસ્ફાતિ સારુ બિલકુલ 
અનાવઃ્યક અતે તદ્દન નિર્‌પયોગી છે. 
પ્રાચીનતા અતે વર્ત્માનતા 

જે લાસ્તમાં પતિના મૃત્યુ પાછળ પત્નીનું જવન અને પત્નીના 
વિષેગગયી પતિનું છવન નીરસ બતી જતું, એવે! અપૂર્વ દામ્પત્યપ્રેમ 
હતો તે” ભારતમાં છૂટાછેડાની આવી અનાવશ્યફ પ્રથાની ચર્ચાએ! 
ઉભી થાય છે. તે ખરેખર્‌ ભારતીય સંસ્દૃતિમાટે લન્ન્તસ્પદ્ વસ્તુ છે. 
અતે ચહસ્યાશ્રમની હીનતાતો પણુ આ એક નમતો છે તેમ ન્નણીને 
ડેપા સમાજત્રેમીને હૈયે દર્દ ઉત્પન્ન ર્નાહિ યાય 1 
હવે તા પાકાત્ય ગણાતા યૂરોપાદિ દેશોના સમાજહિત- 
ચિતદા પણુ આવી «તના છૂટાછેડાની અનાવસ્યકતા સ્વીકારતા 
ષઈ ગવા છે. તેથી સ્પ જાય છે કે તે વસ્તુ સમાજ સારુ ઉપપે।ગી 
નધી. માટે સમાનતા પ્રત્યેક જવાબદાર અખેસરો તપા લોકતેતાએએ 
આવા ગ્રચોપર લડી સિંડિત્સા કરી તે કારણને?” નાથ કર્વે। 
જેઈ તેમનું અનિવાર્વ ફર્ત્ય છે, કારખુકે સમાજની સુધારણુઃ તથા 
સમા?ની સુરક્ષિતતા આવા પ્રશ્નો ૫2% અવલંબે છે. 





ક આદર્શ ગૃહસ્થાશ્રમ 


છૂઢાછેડાનું મૂળ 

આજના દુઃખી ગૃહસ્યાશ્રમ પરત્વે વડીલોની ખેદરકારી સિવાય 
એક બીજાં પણુ પ્રબળ કારણુ છે કે જે છૂટાછેડાના ઉપસ્થિત 
યયેલા પ્રશ્નોનું મૂળ છે, તેતું નામ દામ્પત્યપ્રેમતો અભાવ. 


રાહ દામ્પત્યપ્રેમતે આજે વિકારની વાસનાના સેતાને ચૂંથી 
ખાધો છે. વિલાસની અતિમાત્રાઓથી વિકારને પુષ્ટિ મળી છે અને 
મળ્યે જાય છે. તેથી બહ્ભચર્ય અને સંયમની ઉપયોગિતા માત્ર ધામે 
દ્રષ્ટિએ નહિ પરંતુ સામાજિક દ્રષ્ટિએ પણુ આજે ઊલી થવાં પામી 
છે. વળી આ બન્તે સિદ્ધાંતોનો પ્રચાર જેવી રીતે ગૃહસ્યાશ્રમતા 
લગ્નવિષયક અંગને વ્યવસ્થિત રાખવા સારુ જેટલે! ઉપયોગી છે 
તેટલોજ રાષ્ટ્રની વ્યાપી રહેલી બેકારીના પરિહારાર્થે પણુ આવ્યક 
છે તેમ ઊંડાણુધી વિચારતાં જણાઇ આવે છે. 
સંતતિનિયમનને। સિદ્ધાંત 

લગ્નવિષયક ચર્ચામાં આગળ વધતાં એક બીજે પણુ સ્વા્લા" 
વિક પ્રશ્ન ચાય છે કે લગ્નજીવનમાં પ્ર#નું સ્થાન છે કે કેમ ! કારો 
ચાઅકારોએ તો “ દગા હિ કટ્સેપિનાત્‌1” ઉત્તમ પ્રશેત્પત્તિ અ 
લગ્નવ્યવસ્યા નિર્મામુ કરી છે. તો સંતતિનિયમનતો સિહ્ાંત *ાી 
અસ્તિત્વમાં આત્યો તે ન્તષુનું ન્તેધ્રએ. 

કેટલાક એમ માતે છે 3 પ્રશ્ન વધવાથી રાષ્ર્ય બેકારી્મા 
વધારો થાય છે. માટે સંતતિનિયમન સમાજતે આવશ્યક છે. 
મિદ્ધાંતમાં પષ્યુ પ્રાયઃ વિદેશને ચેપ છે. 
જારતની બેદારી 

અ:જે જારતની બેકારીનેો પ્રન્ન ઉદેલવા માટે કેટલાક જવા” 
દાર વિચારદા પત તે તર આકર્ષાયા છે ખચ. પતુ અ વિડાવ 
જેટલેઉ ઉપલક &ટેગે સરળ અતે કુંરર લાને છે તેટછા # પડિાને 
સમ્હ વનને નાથક છે. તયા રા. બેકારી દુર કરવાની દિને 
પત્તુ તેની ઉષ્ડ.તિતા વષય પૂપતાં સિદ થઈ ગાતી નથી તે જક 





પસ્ાચર્ચા રહ 


1 ધટે. કારણુંક આ આખી સાજણ્માં એ કુદરતી તિયમ છે ક જે જે 
તાણીએ જન્મે છે તેની ઉત્પત્તિની સાથેજ તેતી જીવતોપયેગી 
કામત્રીનું સર્જન પણુ ચતું રહે છે. દ્રછટાંતર્પે આપણુ ન્નેષ શકીએ 
છીએ ક ત્યારે ખાળક ઉત્પન્ન ચાય છે સારે તેતે હવા, જળ અને 
ખોરાકની આવશ્યકતા હોય છે. તો હુવા કુદરતી રીતે તેતે મળી રહે 
છે તથા જળ અને ખોરાકની ગરજ પુરી પાડવા સારુ તેજ વખતે 
માતાના પપેધસ્માં દૂધની વ્યવસ્યા થમેલી હેય છે અને ગેજ પ્રફારે 
જેમ જેમ તેનું જવન લંખાતું «નય છે તેમ તેમ શક્તિ અને સાધનો 
પ્રાપ્ન ચતાં રહે છે. 

અરચેશારઅની દ્રદે અવલાકન ફરતાં એક હેતરિ ન્યેોજ 
નામના વિદ્દાત અર્યશાસ્ત્રીએ આજ માન્યતાને પુદ્ટિ આપતાં કહયું 
છે ક “વસતિના વધવાથી કંઇ જ'દગીતી ખોરાકી ખૂટી જતી નથી. 
માનવશકેતતે! આજે દ્રહિગાચર થતો #ડાસ અતે માનવદુઃખોતે। ગંજ 
એ કુદરતના કાયદાને અંગે નથી. એ તો કુદરતના કાયદાને નહિ 
અતુસરવાનાંજ સીધાં પરિણામો છે, ” 

એટધે આ ઉપરધી સ્પષ્ટ સમજાય છે કે જેએ! રાષ્ટ્રની બેકારી 
દૂર ડરવા માટે આ સંતતિનિયમનના સિહાંતતો પ્રચાર કરે છે તે 
તદ્ન અવાસ્તવિક છે. 
સંતતિનિયમનતું શુદ્ધ ધ્યેય અને તેનું પરિણામ 

પણુ ને ર્સતતિનિવમનને! સિદ્ધાંત વીર્ય સંરક્ષણુના રદ લષ્્ય- 
ખિંદુયો યોશનતો હોય તો આજે તેવા નિયમનતી આવશ્યકતા છે 
ખરી. ફાર્ણુકે એક મહાપુસ્પે જણાવ્યું છે કે જે પ્રશ્ન વિકારી 
ભાવનાતે અંગે ઉત્પન્ન થાય છેતે સંતતિ કદી માતા, પિતા, કુ્ડુંબ, 
સમાજ કે રાષ્ટ્રની સેવા તો કરી શકતી તથી બર્જક ઉ્ડું માતૃદ્રોહી, 
પિવદ્દોદો, ફુડુંબદ્દોદી, સમાજદ્રોહો તયા રાષ્ડ્ડ્રોદી ખતે છે. તે મહા” 
સ્વાધ* અતે વાસનાના વમળમાં ગોથાં ખાઇ પોતાનું જવત પૂડુ 
ડરે છે. મનુસ્મૃતિમાં પણુ કયું છે ૩:-- 
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દ. 
ઝાવન્સે કુર્ચિવાહેળુ ત્રજર્મહ્િવડ જતા: થન રૂ-૪3 

વિવાથની પવિત્ર ભાવના લુપ્ત થયા પછી અર્યાત્‌ વિકારી 
વાસનાથી જે પ્રશ્ન જન્મે છે તે અધાર્મિકજ ખતે છે. આવી પામે 
પ્રજતે ઉત્પન્ન કરવી તે પણુ એક પ્રકારનું પાપ છે. 

પરંતુ જે પ્રજનન ધર્મભાવના અને ઉચ્ચર્મસ્કારથી ઉત્પન્ન યાક 
જે તેજ પ્રજા પોતાના કર્તવ્યનું પાલન કરવા સારુ વિવિધ આં” 
ભેગા આપી રકે છે. તેથી ન્યાં ન્યાં વિલાસ અને સ્વાર્યનું સામ્રાજય 
વ્યાપી રહ્યું હોય તેવા વાતાવરણુમાં તેવી પ્રશ્નની વૃદ્ધિ ચાય તે કરતા 
ઝયમતી ભાવના રેલાય તે વધુ યેાગ્ય છે. 

વળી પરિણીત દંપતી કાયિક ખહાચર્ક પાળે તો પતાઈ 
સ્વાસ્થ્ય કે જે તત્તત આજે સમાજમાં ખહુ અલ્પ પ્રમાણમાં માડમ 
પડે છે તેને પુનઃ ત્રાસ કરી પોતાની અમૂલ્ય શ્ક્તિતા સંથ 
પરમાથે ખાતર્‌ સદ્વ્યય કરી શકે. પૂર્વકાળમાં આવી ભાતના પ7 
વ્વાપક હરતી અને તેધી પ્રશ્નજવન અનેક પ્રકારે સુખી ૬વું- 

આવું દમ્પતી સહ અલ્મચર્યતું પાલન કરનાર વર્ગ શલે બ 
પ્રમાણુમાં વૈયાર યઈ ચરકે. પરંતુ તે વર્મ સમાજ તેમજ ૬ 
ઉપયોગી થઇ પ્રશ્નની આશિષેો1 અવસ્ય મેળવી કકે. તેમાં તો લેટ 
માત્ર આશ્યર્યે નથી. 

પરંતુ ને કાઇ વિકારી વાસનાતે પોષીને કૃિમ ગ્રેયોગા દાઇ 
શ્રજન્ત્નના ડાવતે અઢકાતવાની કેશિપ કરે તો તો પદિણામ * 
આવે કે પુરુપશ્નતતિ નપુત્રક બતે અતે ઔઓળ્નતિતા વાત્સત 65 
કાજન્યતાના સોતો સુડાઉઇ «4૧. પરિણામે રાષ્ટ્રોય હિત દં 
કાષ્ફીવ ર્સસ્કૃતિના મૂળમર?#૪ કાપ પડે, અતે સંસ્કૃતિ નાથ પા 
પછી માનવ *નતિમાં જવન જેનું કયું તત્ત રહેવા પામે નક 

૧3 જેઝા વિદાસ્વાસતાતે પતુ ખાવાપીવા કે મળતો 
કિહ્પની ષેડે દૃદર્તી હાજત માતે છેતે પગુ એકત બ્રમપૂ્ન નેન્પદ 
છે તેડી કાનના પરવત. ર વર્તે સમજી લેતું નેઇએ કે બ ૩૧ 





હ્માસચર્ચા ૩૧. 





અસ્વાભ્ાવિક વસ્તુ નષો. તેમ અસાધ્ય પણુ નથી. વળી વાસનાને 
વહેતી મૂકવી એ ખાવાપીવા જેવી અનિવાર્ય ક્રિયા નથી. ફારણુકે 
જેમ જેમ તેને વહેતી મૂફાય છે તેમ ્ણાવેવા રુઘ્ળવર્મવ મૂવણ્વામિવમતે 1 
“ સદીમારત ” એટલે કે જેમ આવુતિધી, આંગ્ન શાંત પડતો નથી 
બલ્કે વધે છે તેમ તે પણુ વધે નય છે. 


માટે ને ફોઈ વ્યાકિત યા સમૂહ આ સિદ્ધાંતતો વાસનાના 
પોષણુ અર્યે જ દુર્પયોગ કરે તો! તે વર્ગે પોતાના અને પ્રન્નના 
હિતતે મહાન હાનિ પહોંચાડે છે. અને તે અધિક ફાર્ય માનવતાને 
પણુ લન્નવે તેવું છે. તેમ તેણે સમ લેવું ઘરે. 
લગ્તછવનની પરિસ્થિતિ 


આ બધાં દ્રૌતું મૂળ આજના લગ્નજીવનની ધ્યેયશત્ય પરિ- 
સ્થિતિ” છે. વિચારમાં ભલે ન હે પરંતુ વર્તનમાં તો માત્ર વિકારને 
પોષવા સારુ ન્નણે લગ્ન ન છાય ! તેવું ધ્યેય પ્રયેક સમાજમાં બહુ 
અંશે દ્રદિગાચર થાય છે. તૈથીજ આવું જવન પણુ એક શણુગારેલી 
પુતળી નેવું નિપ્પ્રાણુ થઈ ગયું છે. 


વિવાહિત જીવત પછી જ્યાંસુધી પતિ અતે પત્તી ઉભ્રવની 
વાસના તૃપ્ત યતી રહે છે ત્યાંસુધી તે માતી લીધેલે। પ્રેમ ટ#ી રહે 
છે. પછી તો તેતે! વિલય થાય છે [કેવા ક્ષીણુ યતો નવ છે. દમ્પતી 
જવનમાં લાગણીની એકાફારતા એટલે કે એકબીનતતા સુખે સુખ 
અને દુઃખે દુઃખ થાય તેવી સ્યિતિનાં દરન ૪7 થતાં નથી. આ પ્રશ્ન 
એટલો ગનળીર અને અગત્યતો છે ફે તેના ઉદેલ ૫૨૦૪ આદરી ઝૃહ- 
રેધાશ્રમનતી છનાર્તના પાયાની દતાને આધાર છે. 


ન્વારે પતિ અને પત્ની એ બન્ને વિકારી વામનાની પૂર્તિનાં 
સાધન નહિ પણુ ચહસ્યાશ્રમનાં બે ચકો છે, પ્રતનેક કાર્યમાં બન્નેને 
પરસ્પરના સહકારથી છવવાનું હોય છે, ઔશ્ગતિને પણુ પુરષ #તતિ 
જેટલો અપપેકાર છે, અદલું સમક? વર્તનમાં મૃશાશે ત્યારે આજની 


દેખાતી લગ્તજવનની અનવસ્થાતે! ઉકેલ સરેજે આવી રહેશે અતે 
તે દિવસ એવે! ભવ્ય હરો કે ઘેરધેર 'સ્વર્ગે ઉતરશે અતે આનતંદ્મળ* 
ળના ધેરધેર કલરવે। સંભળારો, 

આવી રીતે લગ્નન્યવસ્યાની વિચારણા પછી સમાજના દમ્પેલીન 
જીવનનું એક અંગ કે જે વ્યાધિગ્રસત છે તેતી વિચારણા કરવી અર્ધ 
આવસ્યક છે, 
સ્રીસમધ્જની વતમાન હાલત 

સ્રીપણુ ગ્રઠસ્યાશ્રમરૂપી રથતું ચક છે તેથી જેટલે અંશે હૈ 
ચક મજખૂત ન હેય તેટલે અંશે ગૃહસ્યાથમર્માં શિથિલતા “4 
એ સ્વાભાવિક જ છે. 

છેલ્લા અમુક સમયથી નારીજીવનનતી રિસ્ણુ ગ્રણાલિકા ધણી” 
અવવસ્યિત થયેલી માલુમ પડે છે. તેના જીવનતે ઉપયોગી વિવયે 
અદોાળે અંરો તેતે સાનજ હોર્તું નથી. તેથી નારીજવન નિરમા 
ચાયઃ થઇ ગયું છે. નારીન્વ્નને પુરુષો તરદ્થી અન્યાય મળ્યાં 
એમ કહે વા નારીજવન અયોગ્ય થઇ ગયું છે તેમ મોં 
લો. પરંતુ આજે હકનરો અખળાએ સમાજની સીતમયકીમાં પીકષાઈ 
રહી છે તે વાતતા સાવ સ્પ૪ છે. 

આ ગ્રશ્ર પરત્વે કોઇ પ્રાચીન સમાજ બંધારણ કે ધરપંકાઅતો 
રાપ કાદતું હોય તે તે ઉચિત નથી. પૂર્વકાળે નારીજીવન કેટલું મદ 
ત્તનું હતું તેનું મતુસ્મૃતિનાં આ સકતે! સ્પ૪ પ્રમાખુ આપે ઈ. 

“ સત નવરું ૧ઝયન્સ (નન સત્ર સેવસ/: 7” નનવા ઝૃહદેવીઝેર્વ 
સન્‍માન ફેોવ છે સાંજ દેવાના રમખું દોય છે. આ સિવાય રાધાડબ્વુંઃ 
સીતાદામ ઈત્યાદિ ભડિતગંપોમાં પપ્નુ સબારીતું સૌથી પ્રથમ રકાત ક" 

ગા ઉપર્ધી સમજી ચકય છે કે જે વર્ગે વતેમટત નારીઇ5” 
નતી ડદૂદરામાં જારતની પ્રામીન પરખ લિકાતી ઉખુધ આક 

રે છે તે તદન અરઘાને છે. અ વિષે નથી ર.સ્‍નેો દે.વ કતો 
કકાન્ત્તઉ,રખૂતેડ દેપ કત દોવ છે પુર્વે,તી મૂડ સવયદ 
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લગ્નચર્ચા ૨૩ 


ન્યાર્થી નારીજીવન પ્રતો પુસ્ષવર્ગ ખેદરકાર બન્યો અને 
નારીજવન પ્રત્યેનું સન્માન ઘટી નારી એ પમતી મોજડી અને વાસના* 
તૃપ્તિનું એક સાધન તરીક મનાવા લાગી ત્યારથી “ ચાદશી મવના 
વ્ય વિદ્ધિ્મયતિ ઘાદક્ષી ” તે કયનાનુસાર આ લાવનાના કૂળઃ 


સ્વરૂપે ગૃહસ્યાશ્રમની અતે #્રમરાઃ રાષ્ટ્રની પણુ દુર્દશાની શરૂઆત 
યવા પામી છે. 


આજે ભગવાન મહાવીર, ભ્રગવાન કૃષ્ણુ વગેરે મહાપુસ્ષો પ્રસ" 
વનાર એ રત્નકુખ ધારેણીએમાંથી નિષ્પ્રાણુ અને નિસ્તેજ પ્રશ્ન 
ઉત્પન્ન મવા માંડી છે તેતું પણુ તેજ કારણુ જણાય છે, 
એક કવિએ કહ્યું છે કે 
દૈવોલાવથી દેવ બને પણુ ગોલીથી ગોલા યાવે; 
દરડી સમજે સ્ત્રીને તો તેમાંથી ઉંદર પાવે. 
ગુલામડીયો ગુલામ પાકે રાણી પ્રસવે છે શાણા; 
ભાવા જેવી તમે ભાવના રાણીયી પ્રગટે રાણા. 
રસંતશિષ્ય 
આ ડષનની સત્યતાને! આપણે સાદ્ષાત્કાર ફરી રલ્_ા છીએ. 
નારીજીવનનુ વેધવ્ય જીવન 
આજે આએમમાં પણુ સાધી વધુ ખરાખ દયા ને કોઇની હેય 
તો તે આપણી વિધવા ખહેનેની છે. બાલ્યવયમાં પોતાના પતિજન્ય 
સુખષી વિત યયેલી અને યાવત્જીવન અધ્ચર્ય પાળવાની પ્રબળ 
પિપાસુ સવી ત્યાગર્માર્તિને નતેઈ પુર્ષવર્મે પોતાની વિફારી અતે 
વિલાસી હૃત્તિ માટે શરમાવું નેઇએ, અતે તેવી વિધવા બહેને ગ્રેત્યે 
પૂરત્યભાવ કેળવી વદ્‌ાદાર થવું પટે. એ તેની પવિત્ર ૧૨૬૪ છે. તેને 
બદલે પોતાનો વિધવા બહેને પર અત્યાચાર મુક્તરનાર જે વર્ગ આજે 


સમાઇ માં અરિતિત્ત્ત ધરાવે છે તે વર્ગ ખરખર નારીછવનની હત્વાતો 
સુનેગાર્‌ છે. 


દૂ. 


ક 


જ 
ઝક 


૩૪ આદર્શ કૃહસ્થાશ્રમે 
આ પ્રક્ષને ઉકેલવાનો ઉપાય 

વિધવાભહેતો એ સમાજની એક આદરી અતે છવતી જાગતી 
સંયમની પ્રતિમા છે. તેના કકઠિનમાર્ગમાં સરળતા કરી તેતે શિક્ષણ 
અતે સંસ્કારથી સન્જિત કરી તેને માટે યોગ્ય સગવડ. કરી આપરી 
અતે સમાજમાં તેનું માનભર્યું સ્યાન સ્થાપિત કરવું તે સૌથી ઉત્તમ 
કર્તવ્ય છે, અને વિધવા બહેનોનું તેમાંજ વાસ્તવિક કલ્યાણુ તિર્માુ 
છે. તે વાત સમાજના દરેક હિતૈષીએ સમજતા થઇ જવું ધટે. 


આ માર્ગેજ તે બહેને સ્વેચ્ઠાએ વૈધવ્ય પાળવા સમર્થ બવી 
શકે અને ખહમચર્યના પ્રભાવતું તાદ્દ્શ કરાવી શકે, પર્રતુ ઉક્ટડું નેત 
વર્ગને સમાજ કેવળ જુલમની જંજીરોથી જકડી લેશે તો સમાજ આજે 
જે કડુ પરિણામ ભોગવે છે તેમાં ઉમેરો થરો, આજને! યુગ સમાજળા 
પ્રત્યેક અંગોના સહકારને સાધવાનો છે, તિરસ્કાર કરવાનો નધી. 
પૈધવ્યજીવનનું એક ડારણુ 

આકસ્મિક કારણા બાદ કરતાં વૈધવ્યજવનવું વિરોય પ્રમાણું 
પ્રાયઃ માતાપિતાતી પોતાની સતતિગપ્રત્યે ફરજ ભૂલવાથીજ જન્મ 
પામ્યું છે તેમ ઊ*ડાણુધી વિચારતાં જષ્ારો. 

એટલે બીન્ન ઉપાય તરીકે બાળલગ્ન, રૃહવિતવાહ અને અણુ” 
મેળ ગણાતી લગ્નર્સંબંધાતી મથા મમાજમાંયી છીધ નાથુદ થવા 
આવરયષક્તા છે. 

આ ઉપાયોથી આજે જે પ્રકારે વિધવાવિવાહતો પ્રશ્ન ચર્યાઈ 
રેલો છે તેતો ઉદલ પણુ સહેજે આવી રરેરે અતે ભારતનો સર્વોતમ 
સમાજ વ્વવસ્ષામાં ટહેલ ધામિક અંદોનું પહ મંરક્ષણુ યળે. 
ગ્રીસ્વાતત્ય 

નારીકવનની સુધામ્પા સારુ આજે ઔસ્તાર્તશ્વની ધવન 
તરે દરથી એ.ડી રહેડી ઝલળાવ છે. ને 9 આ પ્રકારની સ્તરને 
ન:$ સપ.રીઝે:ના પેડતાના અંતઃકરખુતો અવાજ છે કે કેમ? 
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જે પ્રકારની સ્વતંત્રતાની માંગ આજે કરવામાં આવે છે તે સ્વતંત્રતા 
ઓઝોાને ઉપયોગી છે કે કમ તે એક ગંભીર ગુંચવણુ છે. 
થોડાજ વખત પર “ થઝુઝ ' નામના હિન્દી દૈનિકમાં નારી- 
જવનના પ્રશ્નને ગંભીર સમાલોચના કરતી એક લેખમાળા એક વિદ્‌ષી 
બહેન તરદપ્થી પ્રસિદ્દ યઇ હતી કે જે ખહેન પોતે સમાજ જીવનના 
અભ્યાસી અને બતુકવી તરીકે સુપ્રસિદ્ધ છે. તેણે સત્રારીઓના 
પ્રતિનિધિ ખનીતે આજની સ્વતંત્રતા પર્‌ શિજ સ્રીઓનતે! કેવો અભિ- 
ત્રાય છે અતે તે કેવી સ્વતંત્રતા ચાહે છે તેતો આખેઠ્ઠા ખ્યાલ 
નીચેનાં વાક્યોથી આપ્યો હતો. “ આજની સ્વતંત્રતા ઉપરથી તો 
અમૃત જેવી મધુર અને દૂધ જેવી ઉનવલ દૅખાય છે પરરંતુ તેની 
ઊંડાણુમાં તો હલોછલ વિષ ભર્વા છે. તેમાં નારીજીવનને1 વિકાસ 
નંષી પણુ હાસ છે. જે સ્વતંત્રતામાં વનને! વિકાસ નથી તે જીવનને 
સ્વતંત્ર કહૈવડાવવાને લેશમાત્ર લાયક ન હોઇ શકે. અમોને આજે 
સ્તતંત્રતા અવસ્ય ન્તેછએ છે પરંતુ તે સભ્યતાભરી સ્વતંત્રતા, નહે કે 
સ્વચ્છેદતા “ આમ કહી આજની નારી જવનની પરતંતરતાના મૂળ 
કારણો પામરતા, ખોટી લન્ન્ત અને વિલાસની નબળી ૨«ૃતિતે 
દર્સાવો આ નિબેળતાઓને પરિહાર ન્યારે સન્નારીઓ પોતેજ કરી 
શફશે ત્યારે « સ્વાભાવિક અને સાચી સ્વતંત્રતા તેએ] પ્રાપ્ત કરી 
ચડરે, એમ દિસાયૂચન કર્યું હતુ. 
નારીછવન માટે ઉપયુક્ત ચિકિત્સા સર્માચિતુ અને વાસ્તવિક 
છે એમ આપખૃતે લાગ્યા વિના રહેશે નહિ. પ્રાચીન કાળમાં નિડરતા 
અતે સંયમ જેવા સદ્ચુજ્ાધી નારીજીવન સુખી અતે ઉન્નત દતું, 
પુરાની જેમ સતીએ પણ્‌ સુશિક્ષિત દતી અને તેથીજ મૃહસ્પાઅમને 
લગતા પ્રત્મેક કાર્યમાં ઉપયોગી થઈ અપાગનાના વિદેષખુને ચરિતાયે 
ડરી શકતી હતી. ત્યારે યુહ્દાર્વમાં આવસ્યક્તા પડતી ત્વારે તે 
ેસરેયાં પહેરી રતે ચડતી. ગૃહકછતતના વહેવાર ચલાવવામાં તે 
ડેન લતી. પ્રર્સગ પડ્યે ઝાતચર્ચામાં પતુ તે રસ લર્ઈ સુતી, 





ટડ આદર્રી મૃહસ્થાથમ 


સાનમાં સ્રીએ કેટલી આગળ પડતી હતી તે શંકરાચાર્યની સામે 
થયેલા મંડનમિશ્રનાં ધમૈપત્નીના સંવાદથી સમજી શકાય છે. આટલા 
ચાગ્યતા હોવા હતાં તેએનું સુખ્ય કાર્ય તો પોતાના ગૃહુર્મંદિર્માં 
સ્વર્ગ બનાવવા સારુ પતિસેવા અતે ગ્રેજાપાલનનું ઉછું- કાય 
પૃતિસેવામાં દામ્પત્યપ્રૅમની સુરક્ષા અને પ્રનપાલનમાં રાષ્ટ્રીય 
સંસ્કૃતિનાં સંરક્ષણુ સમાયેલાં છે. 

સ્રીએતે જે આનંદ પતિના વિશુદ્ધ પ્રેમતી છાયા તળે મથી 
રહે છે તે આનંદ ગ્રમુખપદની ખુરશી મળવાથી મળા રકતો ન” 
અને રાષ્ટ્રની સેવા પણુ તેઓ ગૃહુમંદિર્માં રહેવા છતાં ઉત્તમ 
ખજવી શકે છે. ફારણુ કે જે કુમળાં બાળક ભાંવષ્યના નાગહિકો 
ખની રાષ્ટ્રની સેવા કરવાનાં છે તેમનામાં રાષ્ટ્રીયભક્તિ તયા ન 
તાના ઉત્તમ સંસ્કારોનું બીન્રાપણુ કરીતે આ ગ્હલટ્મીઓજ શ 
શિક્ષકોની ગરજ સારી શકે છે. 

આ ઉપરથી ઝહિણી બિરુદ ધરાવનાર સ્રીઓનું રાષ્ટ્ર પટ 
ત્રકણી છે અતે ગૃલમેદિરિમાં ઔતું સ્થાન રાષ્ટ્રિય ડદિએ કેટલ કે 
્રાગી છે તે રપ સમજી રાકાય છે. અને ગૃહકાર્યને જે લોકા $** 
ઝ્ેટિમાં લેખે છે તેઓ ગંભીર ભૂલ કરે છે. તે વસ્તું પણુ વિશેયરે 
સમળવવાની હવે આવસ્યકતા રહેતી નધી. 

આ રીતે નારીજીવનતું સ્વાતંતર્ય અને સ્વાભાવિક સુખ રિફઝ 
ગને સદાયારના વિકાસપર અવલંબે છે તેથી નારીકવનના વિકાસ” 
સાધક અને તેએને બંધબેસર્તા સુશિક્ષણુતી પૃયકૂ બ્યવરયા થવ! 
ખૂઞ આવસ્વક્તા છે. કાર્ય નો નારીજીવન સુવ્વવરિષિત યશે તૈનઈ 
શ્માખા ગૃહદરયાષ્રમ સુવ્યર્વાર્યત બનરે. 

શા ગ્રોમાણે લમશવન અને ગહસ્યાશ્રમના અંગની મુદ્દતી 
વિચારયા પછી રૃદસથઃશરમતે આધ્ડે બનાવવામાં બીળત જે ?ે 
ગ્રષ્સેડની અડવસ્વકતા છે તેની અપઝે દિતીવ ખંડમાં વિવેમતા કર: 

“કસી ગાણા 


ખેઠકરશાર 


-- આ નવલકધા નથી, નાટક નથી કે ઇતિકાસ પણ્‌ 
નધી. આ વિચારની સકલના છે. 


-- આ પુસ્તકનું એક જ પકરણ વાંચી પુસ્તકને ન્યાય 
આપી દેવાની કોઇ ઉતાવળ ન ફરૅ, આખુ પુશ્તક સાંગોપાંગ 
વાંચે અને સ્થિર ખુદ્ડિથી વિચારે, 


-- એમાં જે કંઈ લખાયું છે તે આજના સામાજિક 
જીવનના સૂક્મ નિરીક્ષણુ પછી લખાયું છે, દેખીતી રીતે 
નાનાં છતાંયે મોટાં અને સોટાં છતાંચે નાનાં સામાજિક 
જઝવનર્નાં દર્દોનો એમાં આખેડુખ ચિતાર અને ઉફેલ પણુ છે. 


# હ શ ક્ર 
-- પુસ્તકમાં આવતા મામેદર્રોનમાં કેવળ કલ્પનાનાં 
ખોખાંયે નથી અને પ્ાશ્ય જડતાચે નથી. તેમાં સુધારમામે 
છે અને વતુનૃષાળીએ છે. 
- - પ્રાચોનતા કે અર્વાચીનતાને ઝેડાંવર્ધે ન પકડતાં 
દ્ર ક જન. હ 
વવેમાન સમાજના સિદ્ધાંતોની એ ભન્તે પાંખોને સમીપ 
ખી તેમાંનું સત્ય, શય અને ણુડિંગમ્ય નિદર્ગન કરી 
ઇવર્તાવેદાસના રસિક્યધે ઉડવાની આમાં પ્રેરણા અપાઇ છે. 
--નસોા “દાઈ સારસાટો બને અને પીતે પીમે 


ગળા પપે. 


લેખક 


આદશે- 
ગૃહસ્થાશ્રમ 


કર્તવ્યખંડ 


૨ 


પતિપત્નોનાં કર્તવ્યો 


રૃ 
ચૃહસ્થ જીવનને। પ્રાર્રભ 


સતુર્યતાગુષો માનતષિત્વાપ સીસ દ્િઝઃ 
દિતોવનાવુષો માન રતવા શષ ઘસેસ્‌ 
થઝુસ્તાત ૪ઃ ? 

“ છવનઆયુષ્યના ચાર્‌ વિભ્રાગા પૈ? પહેલો વિભાગ 
ખદાચર્ષાશ્રમર્માં ગાળી ઝૃઠસ્યાશ્રમના ૪્છુક મનુષ્યે વિવાહિત મણતે 
ગૃલ્સ્ઘશ્વન ગાળવું ન્નેપ્એ.” 

આશ્રમ નવસ્મામાં %ઠસ્થ જીવનનું સ્યાન જેટલું મહત્ત્વનું છે 
તેટલું જવાબદારીવાઈું પણુ છે. આથી ગૃઠસ્માશ્રમમાં પ્રવેશ કરવે! 

ટલે એક મહાન જવાબદારી ભરી 1રિર્યાતિમાં મોશનવું અને ગૃહરય 
ઇવનતેો ક્વીદાર એ પણુ એક પ્રકારની દીક્ષા કહેવામાં આવે જૈ. 
ખદ્યચર્યાશ્રમતો કાળ જેમ પચીમ વરસનો નિયત કરવામાં 
આવ્યા છે તેમ આ આશ્રમનો કાળ પણુ ૨૫ વષનો છે. અને 
ત્યારબાદ વાનપ્રસ્યાશ્રમ આદિ આશ્રમોમાં તેનું પદિણુમન યાય છે. 
પેપેનુ આને વાનપ્રરયાધમની પ્રણુ!લિકા લુપ્તપ્રાય યઈ ગઈ હોવાથી 


કન પર્વત પતિ અને પત્નીને ગ૯સ્થ સ્થિતિમાં સંપૂર્ણ છવન 
જાળવાનું રામ છે. 


આદશ ગૃહસ્યાકદ 


જશ 


પતિ અને પત્ની એ શું છે? 


પતિ અને પત્તી એ એક આખા કુડુંબતું આભૂષ છે તા 
સમાજનું એક અંત્ર છે. તેથી તે દૃપતીને પોતપોતાના કર્ત વું મ 


ભાન અને તદનુસાર વર્વન ચાધ તો તેમના પોતાના જવનમાં સુખ 
ઝરણાં વહે તેટલું જ નહિ બલ્કે તેમના આદરીજવનતી જ, 
સમાજને પણુ લાભ ચાય. એ દાંપત્ય જીવનની આદરીતા સાંગા 
જળવાઇ રહે તે સારુ નિમ્તોક્ત પ્રતિસાએ! અતે પારસ્પરિક તથા 
પ્રતત સતત ન્નમ્રત રહેવું ઘટે. 

ગૃહુસ્થછીવનની પ્રારંભિક પ્રતિજ્ઞાએ 

[૧] પતિએ પે!તાની પત્ની સિવાય ઈતર આએ ત્રેભે પ 
દ્રષ્ટિ કેળવવી અને તે% રીતે પત્તીએ પણુ અન્ય પુસા પ્રભે ભાઉ" 
દ્રજિ ધારણુ કરવી. 

(ર] “ અમો! અનને જવનપર્યત સહજીવન ગાળવાનાં છીમે 
તેથી તે સઠજવન સુરમ્ય રહે તે સારુ મતુષ્ય #તતનતેં સુલભ ઝેર 
સામાન્ય ભૂલોને પ૨ર૫પર અમે! ગળી જતાં શીખીશું. '' તેવું સ્મરણુ કરડ 

(૩] પતિ અને પત્ની એ બન્નેનાં કાર્યક્ષેત્રો ભિન્ન દાવ! છ 
ગઝૃકરમાશ્રમ રૂપી રયને વહન કરનાર્શા એક સરખા ઉષ મી ત્રી 
છુ. એમાં એક પુ ઓષ્ું ઉપયોગી કે નકામું નથી. 

[૪] જેટલા પ્રમાખ્માં પતિ, પત્નીને હિત બુદ્ધિથી કહી 
ટું જેટલા ₹ પ્રમાણમાં પતિની ભૂલના પ્રર્મમમાં પત્તી પન વતન 
ભાવે શિખામધ્ુ આપવાની દકદાર છે. 

[૫] જેમ પતિની વાગ્ય બાત્રતોમાં તેતે મતોવ ગાપરે કે 
પન્નીની પવિત્ર ૬૨? છે તેજ રીતે પોગ્ય બાબતોમાં પત્તીતા જ. 
કરણુતે મતે.વતું અને મન્માનવું એ પતિની પખુ ગનિવય 827 ” 

(૬) અમારો ઝહમ્માશ્રમ કેવળ અમારા સ્વાપની પૂર્તિ અ 
નષી. પમ્તુ વિઝેપતઃ કુડુંગ, મમ;૬/ અને રાતી હૃયિત જ 
ઉપ્રે.કી સેરા ભ?તવવા અર્થે છે તેથી અમાર્ક જવન ઝેગું 6 


તી 


ક ક 3 ઝરવા મરમાશિ 


શચ્તિપત્નીના કલેબ્યે ૪૧ 


કાનીનઉતજ રકઝક 
બનાવીશું “ક જેથી ખીદ્તને ખોશળરૂપ ન થતાં ઉપકારક થાય. ” એ 
લઘ્ય રાખવું, 

[૭] “ અમારું પરસ્પર સષાજન વિકાર અર્થે નથી. સ્નેહ 
અને સહકાર અર્થે છે, કે જે સહકારથી આતિથ્ય સત્કારજૃત્તિમાં, 
ધાર્મિક યમનિયમોનતી આચરણીયતામાં તથા ઈતિર પ્રાણીઓની સેવામાં 
સરળતા થાય. ” 

[૮] “વરો મો ચરતાં પર્મમિતિ ” આ સૂતતો અર્થ એ છે કૅ 
પતિપત્ની બન્નેને એ ધમ પ્રતિ પ્રતિક્ષણે લઘ્ય આપવું ધટે. 

ગઝૃહસ્થાશ્રમતો ધર્મ એટલો કઠિન 9 કે યાં ચાણા માણસે! 
પણુ નણુવા છતાં ભ્રાન્તિમાં પડે છે. પાપને પ્રસંગપડય પણુ ધર્પમાં 
અડગ રહેવુ એ ૬મ્પતીનું અનિવાર્ય કર્તવ્ય છે. 

આટલી બાબતો ન્તણ્યા પછી તેવા આચરણની યોગ્યતા ગ્રા 


કર્યા પછી જે યુવક યુવતિએ ગૃહસ્યાશ્રમમાં પ્રવેશ કર્‌ છે તેએ નાં 
ગા્હસ્ષ્યજવન સ્વર્ગીય શાં બની રહે છે. 


એક આવરયક સચના 


દાંપત્ય જીવનના પ્રવેશમાં જે એક વસ્તુ તરતી ઉપેક્ષા 
ઝૃહરથાથમની આદશીતામાં ઉણુપ લાવી મૂકે છે તે સંબેધમાં અહીં 
એક આવશ્યક હ્વંચન કરવુ યોગ્ય છે. 

«યારે યૌવનકાળ ખીલતેો હોય છે ત્યારે એક એવા પ્રકારને! 
તેગ ઉત્પ્ન યાય છે કે જેતે મહાપુરુષોએ મદ્તી ઉપમા આપી છે. 
પરિપષ્વ થતું વીર્ય ન્યારે યુવાનના શરીરમાં ઉછાળા મારે છે તેવા 
સમયે મત્ત હસ્તીની માદક તે પોતાના શાનથી પ2 માય છે. યુવાતીને 
સતા નિમેો। યુવાનની માનસિક નિબળતા પર ખરી અસર ફરી મૂકે છે, 

યુત્રની પર પણ્‌ સમા વયની ગપ્ત અસર યુવાન ડરતાં વધુ 
પ્રમાણુમાં હય છે. અને તે તેના એમ, વાણી અતે હાવભાવ પરથી 
ઝેતીત થાય છે. પર્સ્તુ ઓજ્વનતે સુલભ એવા લન, સષિષ્ણ્તા, 
પે, શામળતા ઇત્યાદિ ગુળોતે લઇને તે બાલરૂપમાં તો ક્વચિત «/ 


1 
- 


ત... રાાનાતનસાનનાાવાનના નાના 
જર આદર્શ ચૃહસ્થાશ્રમ 


દેખાવ દે છે, અને તે દ્રષ્ટિએ તેવી સ્થિતિમાં તે યુવતી કરતાં યુવા” 
વધારે જવાબદાર છે. 

આવા આવેગને આધીન થયેલો જે જુવાન વિવાહિત 
પહેલાં વાતાવરણુ કે કુર્સગના પરિણામે પોતાનો પથ ચૂફી ૨ હસ 
છે તેનું વિવાહિત જીવન કેટલું કશપ્રદ અને કેવું શોચનીય યઇ 
છે તેનું વર્ણન કલ્પનાયી અતીત છે, પરંતુ જે યુવાન ઇજા સુ 
પર રિયર રહી શકયો છે અને જેનાં ઉદ્દામ અંતઃકરણુમાં આદ 
ગૃહસ્થાશ્રમની મહત્વાકાંક્ષા છે તેવા યુવાન પણુ વિવાહિત યથા પધ 
ગૃહસ્યાત્રમના ગ્રારેભમાંજ પોતાના દુઃખને તોતર્વાતું પ 
ભરવાની મદાભૂલ કરી નાંખે છે. 

જે કે પતિ પત્નીતો પાસ્પરિક વિશુદ્ધ પ્રેમ હોય એ તે દંપવી 
જવનને। મુખ્ય ધર્મ છે. કારણુ કૅ-- 


સરા મર્તા ૧ માર્યા ચ વર્ર્વરવત્તાનુગી | 
સમા અર્નાર્થષતત્ાનાં અચાળાતાવ સંમત ॥ 
મઝુસ્યૃતિ ૨:૬૨ ક 
“જેમ નેમ પતિ અતે પત્ની પરસ્પર વિશુદ્ધ ત્રેમ ધરો 
તેમ તેમ ધર્મ, અર્ષ અને કામ એ ત્રણે પુર્ષાર્થોની વિશુદિ મતે 
ઉન્નતિ યાય છે.” 
પર્રતુ જે યુવક અતે યુવતી આ આવેશને આધીન થાય ડા 
તેતે! પ્રેમ અખડ ન રહેતાં વિકૃત બતી વિકાર વામત!વ 
કૂપમાં પલટી નય છે. તે બન્નેના અંતઃકરણુમાં એક ગ્ર 
અનનુમૃત આગ સળગે છે અને તેની શરી અતે મત પ2 પળ 
કારમી અરર થાવ છે. આવા પ્ર્મગે તે બન્તે એક બીત ત્રતે 
ઝટલાં તો આમક્ત ટેવ છે3ે તેબતે પોતાનાં કર્તત્મોનું સરકા જત 
રરેતુ નથી. અઃવી તીત આસક્તિને પરુ તેઝા બાન્તિથી મેમ માતી 
કલે છે, આવા મંનેઃહતે વભ થઈ પુરષ, ગની વામતા . રતે.વઈ 
આન પે.તાનું કતત્ત નીચેઃવવઃ!ની શરૂખઃત કરી દે છે. યતાના 


ન 
હે 


જીવત 


* '્ત્તિપત્નીનાં કર્તવ્યો ૪૩ 


પાતપત્નીતા ફતવ્યેોડેુૃૉડઆડૃૉડઢઆઔઢ૮૮/૮/ૉ/૨/૨ૌ૨અસમ ંઅ૨ા 
ચેતનતે વેચો મન અતે વાસનાના ગુલામ બને છે. તે જ રીતે સ્ત્રી 
પણુ પુર્ષના પતનર્તું પ્રબળ સાધન બનો પોતાનું પતત ને!તરે છે, 
તેમ જ અમૃલ્ય સ્વારથ્ય અતે સૌન્દય ગુમાવે છે. 

આવે વખતે તેમના વડીલો કે જેએ જીવનની આવી કારમી 
કસોટીમાંથી પસાર્‌ થયાં હે!ય છે, અથવા જેઓએ આવા ડ્ાસંગનાં 
પરિણામોથી ઝાત હોય છે તેવાં હિતૈષી સુરખ્બીએ તે યુગલને 
પોતાના કર્તવ્યનું ભાન કરાવવા મથે છે. પરંતુ ત્યારે તો તેએ એમ 
માની બેસે છે કે આ બધા અમારા સ્તેઠ માર્ગમાં કાંટા વેરવાનું 
કૂર રૃત્ય ડરે છે, અતે મીઠા દાંપત્યમાં વિષ રેડૅ છે. આવી ભ્રમ- 
મૂલક માન્યતાને અંગે તેમની હિત શિક્ષાને સ્વીકારવાતે બદલે તેમતે। 
મામનો ફરે છે અમવા બંડખે।2 પ્રર્ણત્ત આદરે છે 


નમ્છરતીય પર્શૂપ્મ 


એકાંતતો લાભ લપ હમેશાં પત્ની પોતાના પતિ પાસે પોતાનાં 
સાસર, સસરા, નણુંદ વગેરેનાં દોષોનું દિગડરીન કરાવે છે, દિયર, જેઠ 
વગેરે કુટુંબીજનો સાથે રહેવામાં મુશ્દેલીએનું ભાન કરાવે છે અતે 
આવી પરતંવતામાંથી છુટકારાનો દમ ખેંચવા અતે સ્વતંત્ર સખ 


મેળવવાની તક લેવા માટે વારંવાર વિનવણી કર્યા ૪૨ છે; અપવા 
ઉર્ફેરે છે. 


મોહાંધ યુવાન તેના પરિણામને! વિચાર કરવા ખેસી રહેતે' 
નથી, ને તે સચ્રક્ત હેય છે તો તે! તુરત જ પોતાના સ્તેટીજતોન 
વાત્સલ્ય “કે પ્રેમને દેક્રે મારી તેમનાથી દૂર થવાનું પર્સમદ કરે છે 
ને પોતાના પમ પર ઉભે! રટી શકે તેમ ન હોય તો કોઇ બીન્ને મારુ 
મોધી લે છે. આવી સાહસરત્તિયી થમેલું કાર્વ જ મેરે ભાગે તેન 
ખારા સેમાક્તું નિમિત્ત બને છે તેતો ખ્યાલ તેતે પાછલા જીવનમ 
*” આવી ઝરે છે. પરેતુ આ જત્તિતે, ચવા આવેગતે વશ થઇ : 
તે4ા મમયે શેઈઇ શકતો નથી. અવી રીતે આખા કૃડુંબના કલ્ટ: 


“કર... 


ડડ ઝગઝ ઝડ કડક 
૪૪ ભદર્શ સૃહસ્થાશ્રમ 


નિ ત્ર 
વવાતાવરણુ પ્રાયઃ આવા નિશાથી જ જગે છે. તેમ કહેવું લેશમ 


અસ્થાને નથી. ડા 

પરંતુ જે યુવાતે થલ્મચર્યનું મહત્તત નનણ્યું છે, જેનામાં માતા 
પિતાદ્ત તથા પૂર્વગત્‌ ર્સસ્ફાતિનો વારસો! છે, જે હિતાહિત સમઈ 
શકે છે અને જેતું મન બળવાન હોય છે તેવો! વીર્‌ કુંવાવ સવા 
નિશાને વશ ચતો નથી, પણુ આ નિશાને પોતાના કાણુમાં રાખે છે* 
તેમ જ પોતાની પત્નીતે સુશિક્ષા આપી યથાર્થ સમજુતીયી ક 
લાવે છે. કદાચ પોતાના માતાપિતા કે કુટુંબીજનોની ત્રકૃતિતે 
ગૃહર્મેદિર્માં અણુબનાવ રહેતા હોય તો તેનું મૂળી શોધી તેતે નિવા” 
રવાની કાશિષ કરે છે અતે પોતાની ભાર્યાને સઠનશીલ બનાવી 26 
સ્યાથ્રમની મહાન ક્રન્નેતું ભાન કરાવે છે. 


એક વ્યાપી રહેલો ભ્રમ યાં 

આ સ્થળે કહેવું નેઇએ કે કેટલાક બુદ્ધિમાન ગણાતા પુરુષામ 
પણુ “ પરખ્યા એટલે વિષયોપભોગ કરવો જ નેઇએ એ «ત 
ભ્રાંતિ હોય છે. ખરેખર આ એક મહા દાનિકારક માન્યતા છે € 
તે આદશ ગઝૃદસ્યાશ્રમના ક્લંકરૂષ છે. 

વિવાષ્તિ જીવન વિલાસ અતે વિકારની પૂર્તિ અર્થે તથી “4 
જવળ સુદઢ અને સંસ્કારી પ્રન્તેત્પત્તિતા રભ છેતુ દાંપત્ય કવતમે 
નિર્માયો છે. તેથી 7 નીતિકારોએ પ્રન્તેત્પતિના હેતુ પૂર્વક “ 55₹” 
છામિમ મિલ્સ ગર્ષાત્‌ ગઠતુકાળે જ અભિસરણુ ઢરવું એ સિદ 
પર જા૩ મૃકયો છે. 

આ પરથી ગઝવસ્યજવનમાં પણુ અદાચવેતી મકતા નને 
ઘર્મિદનાતી કેટલે અંદો આવશ્યકતા અને રથાન છે તેતો ખવ 
અની ગકે છે. નને ચાવી જત્તિ પતિ અને પત્ની ઉભય થુવાન અ 
સેવે અને તેમાં કેચેત્‌ સ્ખલના થાય તો તેતે તુરત સુધારી લવ: 
લક્ર્મ રાગે તો ખૂવ જ લાશ થાવ. આવી રીતે જેટસે અડી દંપલઃ 
જવનમાં લશ્રમવનું પાલન કપ તેટલે અંચે તેગાતો રહરકામરમ 


ર- કઇ જુ ઇન વ દકુકલફ ધાતા બુળડજાજુ -_તમ૪ વુત્જ, 


પતિપત્નીનાં કતેવ્યે1 ૪પ 


સદૂળ અતે સુખી નાંવડે અતે તેમની પ્રશ્ન પણુ વીર્યવાન અને 
સૈયમી બને. 


પતતની પરિસીમા 


ભલચર્યના ખંડનથી સુખ મળે છે તેવી માન્યતા કડ 
છે. કારણુ કે જે દ્દાશ તેવો જીવાત્મા જે સુખ મેળવવા મથે છે તે 
જ સુખ ગુમાવે છે. વાર્યના ક્ષરણુ પછી ઊડા ઊડે તેના અતઃ- 
રરણુર્માં આઘાત થાય છે. અતિ વિકારના પરિામે તે રોગિઇ 
બને છે અતે શારીરિક ર્થપત્તિ સમાવ્યા પછી ભ્રાંતિથી માતી લીધેલા 
વિષયજન્ય સુખને! ઉપભોગ પણુ તે કરી શકતો નથી. 
આવા પતનની પરિસીમાં રહેતી નથી. જેએ ખઉચર્યનું ભાહાન 
ભ્ય સમજે છે તેવા પુરુષો પણુ એકવાર પોતાનો પંથ ચૂક્યા 
પછી મનના એવા તો ગુલામ બની તય છે જ તે વિષયના વ્યસન 
[વિના તેતે! એક પણ્‌. દિવસ પ્રસાર થઈ શકતે! નયી. આવા પુસ્પો 
સ્તઝ્રીમ્ક્ત હોવાને દાવા ભલે કરતા હોય પરતુ સ્તી સાથે 
પણુ મર્યાદિત અહ્મચર્ય પાળવાનું હેય છે. કારણુ કે સ્રી એ કાંઈ 
વિષયવાસના સંતોધષવાનું મશીન નથી. સ્રી એ ધર્મ પત્ની છે, પ્રન્તે- 
ર્તાસના શુદ હેતુ સિવાયનો ર્મંજેામ એ બ્યજિયાર છે, તેથી જે 
તૈવું રૃચ 8રે છે તેની ગણુના ખરેખ્મર વિષયાંધ કે લંપટમાં થાય છે. 
જેણુ યુવાની «તળવી નથી તેવા આ અત્તાત નરભ્રમરૈ વય 
વધવા હતાં પણુ પોતાની દૂણ લાલસાને રોળી શકતા નથી તેથી એક 
સ્રી જાવા હતાં રગતતિતી ઈચ્છાને મોખરે દરી બીજી સ્તરો પરણું 
છે અથવા પરસ્ત્રીમામી બનતી તે વામનાને તૃપ્ત કરવા મારુ અતેક 
અત્રળાખોર્નાં જવન બ્ર કરી મમાજદ્રોફી બતે છે અથવા જેએાની 
પાસે ગેપ ઉ તેવાં ગાધતે છેોર્તા નથી તેવા પામર સ?તતિ 
૫૩ દદિવિકા1? સેવતા દય છે, “કાઇ પન રૂપવતી આતે નેતા વાર 
નેની દખાયેથી વાસના ભત્ુકી ઉટે છે છ અતે વેની તૃપ્તિતા ર્મયોમે 
સેજ્તા તે નુર બતે છે. આવા પુર અનિચ્છાએ ગ્રારીરિક 


જુ આદરી ગૃહસ્થાશ્રમ 
રીતે થકાચ્જ પાળે તો પણુ તેઓને બ્રહ્મચારી ગણી શક& નડિ- 
ઝારણુ કે તેનાં મન અને વાણી તો વિકાર્થી વ્યાપર હય છે. 
આવા પુસ્વોની શારીરિક સંપત્તિનો બમણે હાસ યાય છે. 
અને આમાંનાં કેટલાક તો રાક્ષસી ૬ૃત્તિને આધીન બતી કક કુમળા 
ખાળક અને બાલિકાએના જીવનનું અધઃપતન પણુ કરૈ છે. 


પત્તીવાળા યુવાનો આ વૃત્તિને આધીન ચઈ સ્વપત્તી સૌથેવું 
મર્યાદિત ખહ્મચર્યત્રત પાળી શકતા નથી અને તેથી પોતાતી આવી 
સગર્ભા અવસ્થામાં પણુ તે સંયમી રહી શકતા નથી. પત્તીની ઇ*૭1 
ન રાય તો પણુ આ સેતાનિયતને આધીન થયેલા તેએ બળા 
કરે છે અને નાની વયની પત્ની હોય તો! પણુ અત્યાચાર 2741 
યૂકતા નથી. 


એવા વિકારી પુરુષો જરામ્રસ્ત બનવાથી.તેઓની ઇદ્વિ તે 
સરીર ભલે શિથિલ ચાય પર્ટતુ તેઓની ત્રાસના રિયિલ થતી નઈ 
તેથી તેવો €& *હ્ાવસ્થામાં પણુ અનેક ગૈતતિને। પિતા હોવા 95 
જાઈ ગરીબ અને પામર માણુસને ધનતા લોભથી ફસાવી સુકુમે 
ખાળાએાના ભવ બગાડવા તૈયાર યાય છે અતે પોતાની વામા 
પૃર્ણ કરવાં ઝાવાં મારે છે. વવ ગયા પછી તે વહતી વાસતા 
સંતેષ!તી નથી પરંતુ કુમળી બાળાનું જવન સર્વસ્વ અવર તટ 
થાય છે. અઃવા પામરેનાં કાર્યો આજે શિથિલ સમાજ કલે થકવી 
હે. પર્ર્નુ કુદગ્તતે। કાયદો તે તેતે કદી છોડતો નથી. 

અતવાં કાર્યો ખરેખર કસાય જતિને લઃ્તવે તેવાં દિમિક મતે 
દૃષ્ટાનક છે. આંધી કસુવઃ વડનાં અતેક પ્રર્મત્રો તેમ # ત્ય#પવવતા 
મરું પ્ર્મેમો બહુ સંખ્યામાં આજકાલ નેવામાં આવે છે. 
તેતે અંતે 3પ થયેલી અનેક બીમારી પ્રતતમાં ગ્રત્વટા રૃખાવ 9 
કા ખુ વિકારી વાસનાના અતિરેકનું ₹ પરિળામ છે કે “ટે શખ 
મરની અતનતિનું મળ છે. 


--------- -:--ક 





ગૃહસ્થાશ્રમની 
ગાદર્શતાના ઝ'ખનારાઓને 
સમર્પણ 


# 


પતિપત્તીનાં કર્તવ્યો ૪૭ 
આ વિષયમાં કેવળ મુરૃષ્ણ જ જવાબદાર નથી પરંતુ કેટલેક 

અંશે સ્રીએ પણ્‌ છે. જે કે આખા પોતે ભલે અત્યાચાર કરતી 

ન હય પરંતુ અયાચાર્‌ કરનાર કરતાં અસાચારનેો ભોગ ચળ 

પડનાર વર્ગ પણુ એછે ગુનેગાર ગણુતે! નથી. એ વાત ગંલીરતાયી 

વિચારતાં સ્પ ભાસે છે. 

સીરાક્તિ 


જે સ્્રીશ્નતિ પોતાના સ્થાનને સુરક્િત રાખી શહે તે! પુરુષોને 
સ્વર્ય પોતાર્ના સ્યાનનું ભાન થાય. પ્રાચીન પ્તિહાસમાં ઘણે સ્થળે 
એવાં જ્વલંત દ્રદાંતે છે કે અતેક આરત્તોએ પોતાના સતીત્ત્વ્નુ 
રક્ષણુ ડશ્વા ચારુ અનેક વિષયાંધ પામરેતે પોતાના સ્થાનનું ભાન 
ફેરવ્યું છે. જેસલ તે1ર્લનું અર્વાચીન ચિત્ર આ વસ્તુની પૂર્તિ કર છે, 

આજે પણુ ભારતને ખુણુ એવી કૈક વીરાંગતાએ) પડી છે 
કે લાલયર્કેવા વિકારને વશ નહીં થતાં સર્સસ્વિક વીર્તાથી પોતાના 
ઔ ધર્મનું ચયણ કરી મહી છે, 

હાલમાં અર્જુન નામના #નણીતા દૈનિકમાં થોડા વખત પહેલાં 
પેળબતી એક વીર બાળા “ હરમનકુ'વર “તી હ૪ીકત પ્રસિદ્ઠ યઈ હતી. 
એ ઉપરથી સ્પષ્ટ સમજી રાકાય છેકે જે આએ! પોતે ઇચ્છે તો અવશ્ય 
તેઓ સવષે સુરક્ષિત અતે પવિત્ર રહી ચંદ છે. ઓ ન્‍તતિના સરક્ષણુ 
ટાજે ગ્રલેક બહેતોએ આવી વીરતાનેયળવવી અતિ આવશ્યક છે. તે 


શળવજા માટે સો ફો ખહેતોને ઉપયોગી થઈ પડે એવી એક બે 
વાતોને; ઉલ્શેખ કરવો અહીં ઉચિત છે. 
કૃત્રિમ રેરાન 


પશ્ચિમના સંસરશધી તેમના સદ્ચુણૂ। કરતાં નિસ્પયોગી વસ્તુઓને 
શ્લપજે વિદેવ કમાણુમાં સ્વીકાર ડરતા આવ્યા છીએ તે આજ 
સુધાનો પતિહામ સાધી પૂરે છે. તે « રીતિને અતુસરીને યાંની ડેટા 
નેમલ રીતિતો પુ આપણુતે ખરે; પાશ લાગે છેશ જેણે પુસ્પો 
ટનાં પણુ ભારતના રહ છવન પર ભારે ખરા અસરઉપનતવી મણી છે, 





ધ્હ્. 


"પ૦ આદર્શ ગૃહક્યાત્રમ 


નિભાવવા સારુ વિષયજત્તિ પરત્વે સતોષ કેળવી લેવો જેપ્ટએે, આથી 
રાષ્ટ્રની આબાદી અને નીતિ એમ બન્નેતો વિકાસ ચશે. સ્રોખોમા 
વીરત્વ પ્રગટરો. તથા તે પોતાના પ્રભાવયી પાતાના પતિદેર પયબ્ર# 
ચતા દરો તો તેતે ડેકાણું લાવવામાં સફળ થશે અતે કલતઃ 
પણુ ચારોશિક, માનસિક અને આધ્યાત્મિક સુખોને સાક્ષાત્કાર કરીર 


પતિ અને પત્તીએ પાળવાના નિયમો 

સ્તપતિ અને સ્વપત્નીએ મર્યાદિત ખહ્મચર્ય પાળવા 
ગંયમતી આરાધના કરવા સારુ તદ્ન સાદા અતે સુસાષ્ય 
નિયમો પર ખ્યાલ આપવાતી આવશ્યક્તા છે. 

[૧] સ્હતુકાળ સિવાય પ્રાયઃ અહાચર્યે પાળનું નેઇએ, ગતે 
તેના પાલન સારુ રાય્યા પૃયકૂ હોવી જેઇએ. પ 

સહસષ્યાતે લીધે પરસ્પરના અંગસૈસર્ગથી વિકારની સહિઠેવ 
ન્નગ્રતિ થવા પામે છે. તેથી તે મર્યાદા પાળવી ધટે. ખહ્મચર્ય પાળવા 
સમ્ા ધરાવતા કેટલાક પુરુષો પોતાના મનોબળને મજખૂ4 મા 
“ઝમાં તે શું!” એમ ઉપેટ્ઞા કરી સહરય્યા રાખે છે. તેછું મ 
વહેલું યા મોડુ ચાલિત યઇ બહુધા તેના ્મંકલપમાં ક્રાંતિ પહોંગાડે છે. 

[૨] રાત્રે સતી વખતે અહ્મચર્યના સદ્ગુણ! અતે અખ્રલચયરવ 
દુમુસાની સમાલોચના કરવી જેઇએ. 

“ટલાક પુરુષો બહ્મચર્યમાં માતે છે ખરા. પરતુ તેતા ક 
ગુણ્ાતા તેમને પાકે ખ્યા8 અતે તેતી આરાધનાના ઉપાયોવું “ન 
રાતું નમી. કેટલાક એર્વા પભુ દેવ છે કે જેએ તે વિવેતા તિય 
ગ્રત્તે બેદરકાર રકે છે. આ નપા બઅ્મચર્વતો યયાયે લાશ ઉડા 
ગ્રપ્તા નથી- 

પસ્ત્રયાધન વાપ દરત તવન 44: 1 
ઠં મઘ્યમ 
ઉસેટત ચવેલી ઇન મનતે ગમન તાવે કે. આ. શિપ 
૧૨ જઝેનદડેતે તો બરુ ગમીર સમાલામન હર્ડું જે બતમર્ડ ડિશ” 


સાર્‌ અતે 
નિમ્તા# 


રપ ખાસ મશ 
ત્પતિપત્નીનાં કતેજ્યો ચદ 
““-“.------------------------------- 


ગસુએને જેમ જક્ષના રક્ષણુ માટે મજખૂતત વાડ ફેરવી પડે છે તે” 
રીતે લહ્મચર્વના રક્ષણુ સારુ તેણે નવ વાડે! ભતાવી છે, તે પૈફી આ 
ત્રણુ વસ્તુએ।ા પર તો ખૂબ જ ભાર આપવામાં આવ્યે! છે. 

વિભૂપા, સ્્રૌતણા ગંગ, રસાળાં સ્વાદુ ભે।જન, 

પરાલ ઝેરના જેવાં, તે આપત્માર્યી મુમુક્ષુને. 

ચરીરની ઢાપટીપ, રસાળાં ભેજત અતે ગાઢ એકાંતમાં પુસ્ષ 
અતે સૌનો પાર્સપારેક સંસગે આત્માહિતાર્થી જન અને ભ્રહ્મચારી 
માટે હાનિકારક છે. આથી સાત્વિક ખોરાક ખાવો જેણએ, સાદા 
પોષાક પહેરવો જેદબે અતે રદ વાતાવરણુમાં રહેવું નએ. 

[૩] આવા ઉતમ જીગનતે માટે દહી પાણા અતે પીણાને 
ત્યાગ કરવો! સૌથી અધિક આવશ્યક છે. 

ર્માદરા “હે તેવી “પી ચીજે ઝસાનતંતુએને ઉરકેરી મૂકે છે તથા 
નિષનેળ પણુ બનાવે છે. મોસ અતે મદિરાને ઉપયોગ ફરનાર વધું 
વધુ તામસીરત્તિમાં ધસડાઇ “ય છે, અતે તેથી તે જત્તિતે આધીન 
યઇ તે સાસ્તિક ૪૧ન ગુશનરી શકતો નથી. 

જે કે આજે તો આ પ્રશ્ન જેટલો રારીરિક દ્રજિએ વિચારાય 
જે તેટલો ગઠ્સ્યાથમીને અર્પાયેક રદ્રષ્ટએ પણુ અતિ વિચારણીય 
ચળ પડ્યો છે, ભાર્તતી અહળક સંપત્તિ આવાં આવાં કેરી પીણાં 
અને વિવિધ ખાણાએ! પાછળ દરવર્ષે વેડફાઇ ન્નય છે. 

[૪] મે!૯8 અને આધર્વક હતાં જે માહિત્ય ખરાબ જંત્તિને 
ઉશ્દેરે છે તેવું નિસ્પયોગી સાહિત્ય અતે તૈતિક જીવનને હાનિ પટોંચાડે 
તેર્વા નાટ અને સિનેમાર્મા દેખાડાર્તા દ્રસ્‍યેપ તયા તેવાજ ગ્રકોરના 
મોહક વાતાવર્ણુધી પણુ દૂર રહેવું જરૂરી છે. 

ઢાર્છુક સંસર્ગ, ધ્યુન તયા વાંચનની સારી “ક માડી અસરે 
યપ્ત રીતે યતી“ રહે છે. અતે તેથી અહ્યચર્યેના વાસ્તવિક 


ફેઝને ૭શ્ડનારે સહ્જત્નોએ ઉપર્યુક્ત વિષયોમાં સાવગેત રહેવાનો 
₹૮૨૨ છે, 


_----ઝઝઝઞઝ ઝમ 
૫૨ આદર્શ ગૃહસ્થપ્થર્ષ- 

અન્ય પ્રદેશોમાં તો આવી ખધી પ્રરૃત્તિઓઆ ઉપર ખૂ ગરોકેદરી 
રાખવામાં આવે છે. ગ્રનજીવન પર્‌ એટી અસર પડે તેવી જાવ 
સાહિત્ય, કળા, અને પ્રયોગોની છૂટ ત્યાં આપવામાં આવતીજ નયી. 

ભારતમાં આજે તેવી સ્થિતિ નથી તેથી મજાના હિત ખાત 
કળાના ઉપાસક્ોએ કળાની વિકૃતિઓ દૂર કરવા કમર કસવી ધ 
અને તે કળાએ કુપાત્રમાં વેડફાપ્ટ જતી હોય તે તવાખાને ખસેડી 
ષાતાને હાથ કરી લેવી ધટે. કારણુક્ર આજે તે ધોધ એટલો ધે! 
નનેશનેર વહી રજો છે કે ગજાતી અંસ્કૃતિના સુધાર કે બગાડવું અ 
એક સુકાન છે. 

[૫] ઉચ્ચ ભાવનાવાળા યુવાન અને યુવતિએ! 
પત્ની સિવાય અન્ય સ્ત્રીપુસ્।ૂી। સાથે એકાંત ર્સસર્ગ 
પરિચયના પ્રત્રગથી દૂર રહેવું ધટે. ટારણુકે તેથી નૈતિક ૬૧મા 
વિશેષ હાનિ પહોંચવાનો! સંભવ છે. 

આ નિયમનો હેતુ એ નથી કે સ્રી અને પુરુષ #તિ વયે 
"દેય કે અતડ૪ ઉભી કરવી. ટારણુકે રી અને પુરુષની સમાંતતાં 
તા પહસ્ય જીવનમાં અનિવાર્ય આવસ્યક છે. પરેતુ ઔપુરુયતી અનો” 
તતા તે બન્નેનાં અતિ ર્સસર્ગયી જ સાષ્વ યાય છે તેવું કટ્ું ત 
પુરુષની સમાનતાનો આધાર તો પુરુષોની સીએ ગ્રત્યેની ઉદે 
ભાવના અને વિવેક પર * અતલંબે છે. 

અતિ સંસગના પરિણામે કેટલીક વખત સમાનતતાતાં 
લાભને બદધે વિદેવ પ્રમાહ્તુમાં હાનિ થતી દેખાય છે. 

પુરુષના સ્વજ્ાવગત સાહસને લધને પુરુનોતે ઓઝાના ઝિ 
ઝપ્રગયો તો નુદ્ડાન થવાનાં અનેક દ્રષ્ટાંતો આપરે “તલી 
પરેતુ આઝાતે પણુ પુસ્ષોના અતે સહવામધથી ઘણું વૈ!વું પૂઠયું 
સુ વાત પળુ નવીન નયી. 

, કટલતે દશ્ટિંગ આ નિયમનું વિવેક પુરઃસર પાથત ક53ું 
*્તડક્રેડ્ક 94. ₹ 


ઝ પોતાના પતિ 
અને ખાતગી 


માથ 


કજ 


પતિપદ્નીનાં કર્તવ્યો ખર 


૬] પતિએ પોતાની પત્તી અને પત્તીએ પોતાના પતિ ગ્રત્યે 
સમાનતા પળવવી ન્નેઇએ. 

જે પત્તી પોતાના પતિ સિવાય અન્ય પુરુષો! સામે બ્રાતૃસુહિયી 
અતે પુરષ પોતાની સ્ત્રી સિવાય અત્ય સ્રીએ ગ્રેત્યે માતૃણુદ્દિથી 
ન્નેતાં શીખે તો આવી ઉચ્ચ ભાવના વતેનમાં આવી શકે અતે તેવું 
વર્તન થવાથી તે બન્તે સમાનતાના ર્સંભંધમાં આવી શકે, 


સમાનતાની જ્રાવનાવાળી સ્તરો સ્વાભાવિક રીતે જ પતિનું એક 
વિરામસ્યાન બની રહે છે. પતિ પોતાના વ્યવહારિક બોશ્તથી ડટાળી 
જતો હોય ત્યારે આ અ્ધીગના તેને! ભાર્‌ હળવો! કરી શકે છે અને 
પાતેના દુઃખે દુઃખી અતે સુખે સુખી ખતી રકે છે. આવો સ્રરીએને 
₹ ચાઅકારેએ ઉત્તમ 'કાઈટિની ગણી છે. તેજ રીતે જે પતિ પોતાનું 
ગૃહર્માદેરે એ જ સ્વર્ગ છે અને પોતાની પત્ની એ જ પોતાના ગ્રેમ 
અને સુખનું કેન્ડ્સ્યાન છે એમ સમજે છે તેજ આદશ પતિ છે 
એમ સમળનવ્યું જે, 

અ ખધા નિયમોનો આદરી ઝૃહસ્યાશષમી ૭વનમાં અનિવાયે 
ઉપયે!ગિતા છે. કારણકે જે આ નિયમોનું પતે અને પત્તી બન્ને 
યધાર્ય પાલન કરે તો તેના ગૃહસ્થ કવનનું સ્વર્ગ દેવોને પણુ આકર્ષા 
રકે અને તેવાં યુગલે! પોતાના ગૃહસ્થાશ્રમમાં રાષ્ટ્રીય અતે ધાર્સિક 
ક્રત્તે પ્રતિ લક્ષ રાખી એદિક અને પારસી કિક હિત સાધી આખા 


સમાજને પોતાનો આદર પૂરે પાડી શકે તેમ સ્તૌકા2વામાં લેચમાત 
અતિશયોકિત નયી, 


ક. 


સંતતિપ્રત્યે માબાપતું કર્તવ્ય 
જ્‌ 


જે દેઇમાં પ્રશ્નની સંસ્કૃતિ પર વધુ લક્ષ અપાય છે વૈ દેઠ 
સુખી અને આખાદ હૅ!ય છે, કારણુ કે સારાયે રાષ્ટ્રતી ઉત્તતિતો 
આધાર પ્રજાની સંસ્કૃતિ પર નિર્લર્‌ છે. 
સુપ્રણુય દંપતીના ગૃહસ્થાશ્રમના ફળસ્વરૂપે ઉત્પત્ન થવેડી 
ર્સંતતિના ગ્ભપ્રવેચથી [માંડીને પુખ્ત ઉમ્મર પર્ય'ત માતાપિતાએ વેદ 
પ્રત્યે કેવી નનતવું વર્તત્ત રાખઝું ઘટે અને તેનામાં ડઈ «તના સરકારે 
રેડવા ઘટે તે વસ્તુને આ પ્રક્રણુમાં વિચારીડું. 
પિતાની ર્‌રજ ક 
ગલ્ધધારયુ થયા પછી પ્રસુતિકાળ પર્વત પત્તીર્સમ કરવો હૈ 
ઝેક ભર્યકર પાપ છે. એટલું જ નહિ બલે ત્યાં સુધી પતની ગય 
કારી દ્રદિયી નનું કે વિકારી વાતો કરવી તે પણુ પાપ2કિવું જ 
» સ્વરૂપ છે. 
ફારણુ કે બાળક સ્‍્વાર્થી ગજેમાં આવે છે ત્વાર્થી ત્રતતાી 
ગગને તેની નાડી એડ? રેવ છે. માતાના શ્ાસોજાસ £12ાજ 59 
કે છે. તેથી માતાપર થતી સારી કે માડી અમર ર્મંતતિ પર પ 
તઇત્કિફ મડવ૧ છે. . 
નટે સંતનિનાં મડતાપિતા જાળ દુધ પીતું યાવ ત્યાંસુધી પ5" 
પૂઝુ પલે પતો છે તે સંગતિ પશ્રચારી અતે બઘિપ્ઠ બતે છ. 


* 


તતતિ પ્રત્યે માબાધતું કર્તવ્ય પ 


પરંતુ જે સંતતિનાં માતાપિતા પોતાની ખૂરી વાસનાતે રજી શકતાં 
નથી તેની ર્ત્તતિ વિકારી અને રૈગિષ્ડ બતે છે. તેવાં માષાપે। તે 
ચંતતિનાં ધ્મેમાતા કે ધર્મીપિતાને બદલે ગૈતતિના સૈહા૨ક સમા ગણાય 
છે. એટલે માબાપનું સંતતિ પ્રત્યેનું સૌથી પ્રથમ આજ ડર્તબ્ય છે, 

જે માખાપો પોતાના આ કતૈત્યતે ચૂકયા પછી ર્ભાવિષ્યર્મા 
પોતાતી સંતતિ તરદ્ધી સદ્ભાવના કે સેવાની આશા રાખે છે તેએ 
આવળીનું બીજ વાવી 'ેરીની પચ્છા રાખનાર મૂર્ખના જેવું બેઠું 
ડાર્ય દરી રહ્યાં છે તેમ લાગે છે, 
પૃરુષોતે ઉપાલશ 

આવે સમયે ગભેતી માતા કરતાં પિતાતી #વાળદારી અધિક 
છે. પરંતુ તેએમાંથી પોતાની કરજ સમજનાર બહુ થોડાજ વર્ગ 
આજે ન?૪ર પડે છે. વિશ્વેપાંશે તો એવા મૂર્ખ અતે વામનામય પુર્વે 
હૈય છે % જે પ્રમૂતિકાળ થતાં સુધી પણુ પોતાની કારમી વાસનાને 
રોળી શકતા નધી. ખરેખર આવા પુરુષો પિતાના પવિત્ર નામને 
પણૃ લશવે છે, કેસુરાવડ અતે ખોડીલી સંતતિતું ઉત્યન્ન યવું એ અ 
વામનાનું ₹ પારેણાપ્ઠ છે, આઔએાના અતેક ્દોનું આ એપ?/ 
ત્રબળી ટારણુ છે. 

આજે સુવારેગોતો તો રાફડો ફાટયો છે. સે'ે ૨૫ ટકા 
માતાએ તો સુવાવડમાં મૃત્યુ પામે છે, અને બાદીની જે જીવે છે તે 
કક્તિહીન થઇ છન પૂખું કરે છે, તેનું નૂર ચોરાઈ ગયેવું હોય છે. 
મ્રદર, 1હિસ્ટીદેયા અતે એવાં છવલેનુ દર્દોથી તે «મેટા પિડાતી રહૈ 
છે. પછી અનેક ર્રાઝ્તવપેક પીણાએ કે જે સારીટિક અને ધામિ'ક 
દૃષ્ટિએ હાનિકારક અને એકત ત્યાન્મ હોય છે તેનું તેને સેવન કરવું 
પદે હે. હતાં પશુ ગષેવું સ્વાસ્થ્ય તેતે ફરીથી સાંપડી સપનું નથી અ 
બે ચાર બાળદાની માતા બની ગવા પછી ભલેને વવ માગ 3૦ વષ'તી 


હોય પરંતુ ઝેક ૮૦ વર્ષની ડેઈી કરતાં તે એછી બરડી કે એઇ 
ડિથિલ દેખાતી નથી. 


ડડ 532 ડઝન 
સ શે 

આ! અધા દર્દોતું મૂળ વિકારની વાસનાજ છે. અતિ" વિકારવું 
પરિણામ કેવળ પુરુષોને જ ભોગવવું પડે છે તેવું માંથ નથી. વૈતી 
અસર આ રીતે સ્રીઓ ઉપર પણુ બહુ ખરી થાય છે. આવી રીતે 
ગુમાવેલા આરોગ્યને મેળવવા જે ર્સતતિનિયમનના ઉપાયે! માટે ફેડ 
શાર છે તેમશે ચાકીને તે આખરે પોતાની વિકારી વાસતાતે કાણુમા 
લાવવાતે રસ્તેજ વળવું પડશે પરતુ પછીથી વળવું તે કરતાં ગત્યયા 
પ્રથમથી વળવું એ વધુ ઉચિત છે. ફારણુ કુદરતના કાતુતતે શ્રાધીત 
થપ્ર આખરે તેમ વર્તવાની ફરજ અવસ્ય ઉભી થાય છે. 
ગ્રીએતે સૂચન વ 

આ પરિસ્પિતિમાં સંતતિની માતા કંઝ ઓછી જવામદર તથી 
તેણે આવા પતિને સદ્બોધ દ્વારા પોતાની પવિત્ર કેરજતું ભાન હર” 
વું ઘટે અતે ને તે ન માતે તો સત્યાત્રહયી પણુ તેને દેડાણે હાર” 
વાનો પ્રયત્ન કરવો જેઈએ. પરંતુ આવી વાસનામવ રૃતિતે શ્રાછીવ 
તો કદી નજ ચડવું ધટે. 
“ શપતિની આવી વાસના તૃપ્ત કરવામાં કાઈ પતિજક્તિ શમ 
હોય તો તે કેવળ શ્રમ છે. યાદ રાખનું ન્તેઇએ 'ે પત્તી એ 
ગુલાપ્રડી (વિષય વાસનાની તૃપ્તિ અથે) નથી પણૃ જીવતતી સાકીદરે 
છે. તેથી આવા પથબ્રષ્ટ થયેલા પતિતે ભાનમાં લારવા માટે ઇશ 
તેટલા બધા પ્રયત્તો કરવાતો તેતે સપૂર્ષી ૯૪ છે. આવે સમયે * 
જુ આટલી પણુ નતિક હિંતત ન દાખવે તે! તે અત્યાચારી પ” 
પેકૅ પોતે પષ્યુ ચુનેગાર અતે છે, અતે લેજ વખતે તે ચતલ્વિ 
પાવનજનની મટી ધાતિની અની રહે છે. ી 
સંયમનું શુભ પરિવામ 

જે મામ્મપ પોતાની સંગતિ ત્રખુ ચાર વળતી થતાં ઝુ 
૦૨૫૨ પાળે છે તેતી સંતતિ જોડ, સ્સાક્ય્ર અને ગેસ્કારથી જરેપય 
દખ્લ% છે. તેતા વધન ઉપર વાલો ચમ છે, તેડું લલાટ બવ્વ 


ડતતિ પ્રત્યે માબાપતું કર્તવ્ય પ૭ 





[રેખ જણાય છે. અતે આવું ખે વવેનું બાળક પણુ પાંચ વર્ષતી વવ 
ઝેટલું પુષ્ટ લાગે છે. દ ુ 
મર્ભાધાન પછી માતાએે પાળવાના નિયસેપ 
[૧) મન અને વાણીથી પણુ અલથયેની ભાવનાતું વહેણુ ચાઇ 
રહૈ તે સાર્‌ ઉચ્ચ અતે પવિત્ર વાતાવરણમાં રહેવુ. 
[21 સતીઓર્નાં જીવન્ચશ્બે। વાંચવાં દૃ સાંભળવાં. 
(૨81 ખે ર્નેદા, કુષલી 'ે નિર્ધક વાતો દર્વી & સાંભળવી નહિ. 
૪) ડુત્સિત (વિકારવર્ષક) દસે જવાં નહિ. 
[પૌ લડાઇ, ટેય ' ઝગડામાં રસ લેવો ર્નાહિ. પણુ નવું નડું 
ઉપયોગી 1રિક્ષયુ મેળવવામાં સમવ પ્રસાર કરવે।. 
ઢારણુ કે તે સમથની દરેક કિયાએની અસર અવ્યકતપણું બાળક 
પર બઅવસ્ય યાય છે, અભિમન્યુને ગભેમાંજ છ કોઠાના યુદ્ધનું જ્ઞાન 
માતાની વૃત્તિથીન્ટ થયું હતું તે વાત તો શાસ્ત્ર પ્રસિદ્ધ જે, એટલું 
જ નહિ બધે આજે પણુ આપને પ્રત્યક્ષ નેઇ શકીએ છીએ ક 
ગનેવતી માતા જેતા વિચારો સેવે છે અને જેવી રીતે વર્તે છે સેવી 
પ્રર્રાસનું બાળક «નમે છે. 
એડ ડવિએ ક્યું છે પ:-- 


જ“ આદત નેવી હોય માતમાં તેવી પુત્રમાં આવે છે, 
ગભવતીનો સઘળી ચેદા ગભે? ગરી “માવે છે. ” 
--ગમંતશસિપ્ય-- 
એટલે જે ગભવતી માતા તે સમયે બેદર્ડાર રહે છે તેનું પરિખનિમ 
સે સંતતિ સંમ્રૃતિફીન પવાધી તેને પોતાને પણુ જવિષ્યમાં જ્ોગવવું 
પડે છે તે વાત હવે પિશ્રેપ સમજ્તવવાતી આવસ્યકતા રહેની નધી. 
હાદ 
*દીહ$' શબ્દને ચૂળત્સતી ભાષામાં ગેહળા કહેવામાં આવે છે. 
ઘરદ એટલે બે હધ્યરાળો ગલેતતીનો ઉત્કટ પચ્યા. જેમ ઘ્ધને 


પદર * આદર્શ ગુહસ્યાપ્રષ 


આરામ થતો જાય છે ત્યારે ભિન્ન લિન્ન જાતની ભોજત સચિગા 
ન્તમૃત થાય છે તેમ ગર્ભવતી સ્ત્રીને પણુ આવા સમયે જુધ જઈ 
ચકારની પ્રચ્છાએ! ઉત્પન્ન યાય છે. 


જે બહેનો સુશીલ અને સંસ્કારી હોય છે તેમતે આવી ઉપર 
ગરકારની સ્ચિએ। પ્રગટે છે; કોઈ તે ધામિ'ક વાતો સાંભળવાની, કોઇતે 
કુદરતી દ્રશ્યો જેવાની, ફોઇળ્તે દાન દેવાની, કોપ્રતે સુમને 
ખનપાન લેવાની તો કોઇને સતકાર્યાદિ કરવાતી એમ વિવિધ રથમા 
જગી ઉઠેં છે. 

આવી ઉત્તમ ચચિઓતે પરિપૂરી કરવી તે તેમના પતિ, સાજ 
અને વડીલોની કફૂરજ છે, કારણુ “કે તેવો ઉત્તમ ઈચ્છાએ પરિપૂણું 4 
ચાય તો તેના અંતઃકરણુમાં દુઃખ ચવાથી તેને લીધે સંતતિતે પરષ 
પ્'ન પહેોંચવાને। સંભવ છે. . 

પરતુ કેટલીક બહેનોને માટી કે રાખ આવાની, નિરર્થક વાહા 
કરવાની, નિરુપયોગી જેવા સાંભળવાની કે ખાડું, ખડું, વીખુ, વમ” 
તમતું ખાવાની પણુ પચ્છા યાવ છે, આવી ઇચ્છાઓ ત્રાયઃ આજ” 
પાસના ખરાત્ર વાતાવરણુયી કે હલ#ી ખાસિયતની ઓના લૅ, 
જન્મે છે. શાણી માતાઓએ તેવી દુષ્ટ ઇચ્છાને સ્વયં સંયમપૂવર્ક 
દખી રેવી નેઇએ અન્યથા પોતાની પ્રશ્ન પર તેવા ખોટા ર્સસ્કારો 
છાપ પડી જવાનો લય રહે છે. 


ખાનપાન 

નેવી રીતે પ્રશ્નના સંસ્કારોનો આધાર માતા પર છે તેજ રીડ 
ગળતી તંદુરસ્તીનો આધાર પખુ માતાનાં રહત સહન અતે આનપા્વ 
પર છે, તેથો અતિ મરચાવાર્ળાં, અતિ મીદાં, તુરી, ખાટા કે ખ્ય 
“આર્ખા ખાવાં નહિ પહ સાદું અતે સાત્તિક એજન અતે તે પન 
પરિમિત લૅનું. ચ, કોરી “ક તેવાં બીક્ત કોઝપખુ “તનાં પેરી ષના 
ન પૌવા અને હલન ગધનાદિ કિવએ પખુ ગળતે તાથીફ ત પડે 


પ 


નિવેદન 


મહાવીર સાદિત્ય પ્રકાશન મંદિરના મૂછ ઉદેશ માત શ્રમખ્‌ 
ભગવાન મહાવીરનું મૌલિક સર્હિત્યજ ત્રમટ કેરવાતો છે. પરતુ એવા 
વિચિષ્ઠ જિજ્ઞાસુ સિવાય સમાજમાં એક વર્ગ એવે! પષ્ટુ હોય છે કે 
જેમને પોતાની વ્યવહાર શુદ્ધિ માટે સમ્ળા અને સજ રીતે આગરણી- 
યતાર્માં મૂકાય તેવ સાડિત્યતી હમેશાં ખૂ ભૂખ રહ્યા ફરે છે. 


આવા વર્ગની સાસાને મંતોપવા માટે અમે આજ સસ્પાની 
દખરેખ'નીચે એક “તાન ગ્રંયમાળ!' નામનો આજ સંસ્યાને! સંયુક્ત 
વિભ્રાગ શરું મર્દ છે. 


આ ગ્રેયમાળા તરક્થી ઝહસ્ય સાષકતે પોતાના જીવનવ્યવડારમાં 
પણે પળે ઉપયેદગી યાય અને આજે પરમ ગતે વ્યવહાર એ બન્ને 
માર્ગોની' ( કદી ન મળે તેવી ? વિલક્ષણુ ભિન્નતા સમાજમાં ઘર્‌ ધાલી 
ભેદી છે તે તાખૂદ યઇ તીતિ, કર્તવ્ય, શુદ વ્યવહાર અતે સદ્ધર્પતો 
બાધ જગે તેવું સાહિત્ય બહાર પાડવાતેદ અમારે નિરધાર છે. 


તે મ્રંધમાળાનું આ પણેલુંજ પુષ્પ “આદર ગહસ્થાશ્રમ' બહાર 
પડે છે, શ જે મ્ય પણુ પં. ફવિવર્ય શ્રી નાનચંદ્રજીુ મહારાજના 


દિષ્ય સતાવધાતી પંડિત થી સૌભ્રાગ્યચંદ્રછ સ્વામી [ સંતમાલ ]તી 
મનનીય લાખનીધી લખાયેલું છે, 


આ આદ્ચ ગઝૃક્સ્યાશ્રમર્માં લખાયેલી વસ્તુ ખરેખર જીવતા 
«ગતા વતમાન મમાજજીવનની રરોતેમંત પરિરિષતિરૂપે છે. તેમાં ને 
જે વિષયે! ચર્ચાયા છે તે ચહસ્પાશ્રમી માટે ફેટસા બધા ઉષવેદમી 
અતે માર્ગદઈક પહ પડે તેવા છે તેતો તોળ નો વાચડુવર્ગ નાજ 
હાથમાં છે. પરતુ 'દિનકર', 'જેતપ્રકાગ્ર' અતે જેત ન્વોતિમાં આ 
પુસ્તકનો જે વિભાગ રજુ યયેો. હતે! તે પર્ધી આ પુસ્તક માટે 
જનતાર્મા ને તીત્ર આડર્ષસુની લાગરી દેલાઇ રરી છે તે પરધી એ 





મંતત્તિ પ્રત્યે માબપપર્તુ ફર્ત્બ્ય પહ 


તૈમ તદ્ન અશક્ત ન બની જય તેવી રીતે કરવી એ ખાળકની 
માતા ખનતના2 દરેક ખેતોની કૂરજ છે તેથી માતાએએ આ ખાબતમાં 
ખૂખ્‌ ચીવટ રાખવી ત્નેઇએ. 

વડીલોને નિર્રેષ 


આવે પ્રમંગે તે બજેતનાં વડીલે! અને તેમાં પશુ ખાસ કરીને 
તેમની માસુઓનુ' અનિવાર્ય કર્તવ્ય છે' તેમણે તેમની પાસેથી શ્રમ 
પડે તેનું કાર્ય ન લેતું, બહુ ઉઠ બેસની ક્રિયાઓ ન કરાવવી, તેને 
ધાસકો પડે તેવું વતન ન રાખવું અતે તેને વિશેષ શાંતિ કેમ રહે 
તે ત2૬ સાવચેત રહેવું- 

ગૃહકાર્યેની સત્તા ઘણુંખરું સાસુના હ્વાયર્માં હોય છે તેતો ઘણીવાર 
ટલીક સાસુએ દૂરુપપોગ કરી નાંખે છે. કેટલીક સાસુએ ગભવતી 
વહુએ પાસે અતિ તલોદ પડે તેવું કાર્ય લે છે. આમ કરવામાં 
તેએ ફદાય પોતાને! સ્વાર્ધ સરે છે એમ માનતી હશે, પરંતુ તેતું 
પરિણામ એ આવે છે કે તે વહુની તબિયત લયડે છે અને સાથે 
માથે ્મતતિતે પણુ દુઃખ થાય છે. આવું પરિણામ ભવિષ્યમાં મોટી 


આધ્તનું દારણુ ખની રહે છે માટે આ સંબંધમાં પહેલેથીજ કાળજી 
રા'ખવી ઘરે, 


રુવાવડનેપ પ્રશ્ન 


હાલમાં જરેરે।માં તા ઘણી ખરી સુવાવડ: દવાપાનાર્મા થાય 
છે. આમાંની પેટલીક સ્વેચ્છાએ થાય છે અને 'દેટલીક ક્ગ્ન્્યાત દર્વી 
પડે છે. પ્ેટલાક કત્રીર્મતેો દવાખાનાર્માં કરતા નધી તે! નર્મને ધેર લાવે 
છે, આ પણુ એક રૃદિશ૮ છે. આમ ટરવાથી લાશને બદલે ઓએ ની 
તંદ્રસ્તીમાં હાતિ થયાનાં વિથેવ દ્રષ્ટતિ મળી આવે છે. દારુ પે ને 
ખરેનેો પોતાની ખરામિયતધી રેવાઇ ગયેલી દોય છે તેના કરતાં અહીં 
ઉલટ#7 ઉપમા! પાય છે. 

દવાખાનાં «રે સ્વચ્છતા ક્યતે સમવ્દા રોય છે તે સાધને 
અ.મ સાધનમંપન્નને ત્યાં પણુ હેતા નથી, અતે તેની આવસ્પદત્‌ 


“8 “ટ સદર [ઝદ ફાર પાર પામ્દ (રપ: દર કિક પહ] 
“દ કક દિપ “0-0 કરાઈ દરાર ૨૬૩ ૩)ાય3 ૨ર “કમે 
છુપ્દા0 શ 1 [તિઉ 00૮3 27 નદદર કક 19૨0: મ્ર 
#પુ ઇદદ૬3 "છદ પદર પિ છાર દક 1ર 0-819- 
91] ઉક (ડાક છેઈઇ ૨8) “૨ 19૬8 "ણે 2પ મદાર 
ઈ પ1 4૯ છિ સિપિપ્દઝ૦ 1.ઇશાઇ] 1 [8૨104 
૫૬-7૩ 1818101૯12] 
"ઉ કારિ 1ન્‍૨ૃદાઇટ પતે 
18 દાદ છાર] પરધાસટ 1દર છાર હિટિદ019 ભજસપ્ર 
8 [9ર છાલ [0.9૮૨ 1.ટટટેડિ 00 ઉ શટ (0% માદ 
“ન છાલ 10 સિલાટણીસદ રાર "હે કણે ફુદેર]॥ કારા 
માઈ દ કટાર “ઉ ફરિ ૪? શર [૨302રર 74૨ છ શિપ. 
હદ 0:છાશ ટાળ 1ર જ કિિદાદ પસ્ટડેગેમ ડિ ૮8100 
ઉ 0 ઇચા્દાદિ રિણ 1] ॥-ષ્ટેદ 1:30 7૧૨ 
પશ ટિ 90૨) 9 (2 ૬ ઉ કાજે પ૪ 10 [0મ્રલ 0૦ [૪૨૪ 
હાર ૨ તિટા૨ દોન 1ણાટ [82ઘ પૂણ 1-02] ]08 પદક [રાર 
18 કદ 1 દાર દતિમરિદ ટેટ 1 ટ [212૨ રામોલ પાક 
ર00 [238 માટ પરિ 1૪૦ 2પ [રે ૨૬% દાણ [0008 
ક દ દિદાર [છાર 12 0 દશ કપટ) પ દૂરામ ૨7૭ 
[રિ ટ $ દીન ઉ [૦ શક દિ ૩3 30273 109 
હકાર શિપ ૪૧૨)% દાજ [હેર છ ૬ ઉ ફાઇટ ર108 પર દિ 
પ્રણ) ટેછ માઇ છાલ 1ર ૨] 14023 [21810212] [1811104102 
ટાક “હ ફકટ ] પાલ મર હઉ] 2] 3712 2 ણ 
પપ ]છકાછરડણ] કૂદે ૩) "લ જાપ 108 ણ)કર] ઇપ #- 
ઊપર ઉણપ છોિટ છાણ] [0-0 કમરા 1તરાતર 
દત દોડ? 2]0 ૪0 0:82 પદે “હ ૩12,8]0] 018 પ ઉ 50 


શાહારિરેડેતિ છેડા મે; 
દ દ00૬0000000000000 દદર 


_સઇુઆાક.-નાનટુઝાતાતા,ત૦૦૦૦૦સઇબ બારના બા... ળા ાજાઇળાણણણણગાણણઇજાઇનજાજાઇગણણણ આઇ, 
ક્ષે્તાતિ પ્રત્યે માબાપનું કર્તેચ્ય હુ. 
ઝક 


નનાં આવશ્યક તત્તતો જેવાં કે વા, જળ અતે ખોરાક તે ત્રણે 
આવા દૃદરતી વ્યાયામોથી સાત્તિક અને રવચ્છ મળતાં હતાં અતે 
તેથી શારીરિક, માનસિક બન્ને તંદુરસ્તી જળવાઈ રહેતી હતી. 
આવો વ્યાયામ જતાં આજે શારીરિક અતે આર્થિક એમ બન્ને 
દ્રષ્ટ્થી ખૂન વેઠવું પડે છે. તેમાં પણુ હજી કાંધ બાકી રહી ગયું 
હોય | તેમ દેશની દુર્દશા ટરનારાં અતેક વ્યસનો! પુરુષ્સેસર્ગેથી આ 
જીવનર્મા પુ લાઝુ પડી ગર્ષા છે. 


ચાણતી ખરી 


ઓત નાનાં મેદટાં વ્યસતા બાદ ટરીએ તો પણુ સીએ માં 
આ વ્યસન ત્ત્યાં જુએ ત્યાં બહુ અશે દેખાવ દે છે. શારીરિક 
ખાધે, શાષ્ટ્યિ અતે ધારમેક એમ ચારે દ્રષ્ટિએ ચાહ ટાનિકર્તા 
છે તે વાત હવે ચાહના ગેરકાયદાનું આટલું સાદિત્ય નીકળ્યા પછી 
વિશેષ સમ#નવવાની આવશ્યકતા રછૈતી નથી. પરતુ આ લ્થળે એટછું 
નિર્દેશ કરવાનું «૨૨ મન થાય છે કે તેએ! પોતાના શરીર તરફ 
લલ બેદરકાર હોય પણુ પ્રશ્નના દિત માટે તો તેણે ૦૮ર૨ આ 
બદીમાંધી છૂટી «૪વું વેહ એ. 

ને બળકની માતા ચાહ પીએ છે તે નળાળકને ગળયૃથીમાં ૬૪ 
અમૃતને બદલે વિષ પાય છે અને પ્રશ્તતું આયૃધ્ય અર્ધું બનાવવાની 
પાચાજિક દિયા કરે છે તેમ માનવું અસ્થાને નથી. આ બદીએ 
સ્ત્રોએામાં વિધવા જો કે સધવા હો કોઇને બાઇ રેવા દીધાં 
નથી. આ ડુટેવ દરેક સ્રોએએ શીધ્ર તજી દેવી નતેઇએ. 
ખાજળાડસેરના જ્ાનતે1 સમભાવ 

નના બાળને ૬૮ આંખ, માધુ દુખે જ તુર્તજ “બોલાવે 
ડાંકટરને '' એમ કરેવું પડે તે બાળઉઝેમ્ના સાનતા અભાવને! નપૂતે। 
છે. અતુલવી ડોશીએ પશુ ગઈ અતે ઘરતેદાનેો લેપ મતે! ગયે! 
પટતુ તેતું પશિણામ તો બાળકોને # નોગવવું પડયું, માંદશીએા વધી 


શને ધ્વાઝાતા બાટલા પીવરાવીતે બાળદોને માયકાંમલાં બનાવી 
મૃપ્યા, 


૧ર આંદર્શ જૃહસ્થાપ્રમ 
આ દુઃખથી છૂટવા માટે માતા થયા પહેલાં દરેક ળહેતોન 
“ઘરગથ્થુ વૈદ્નો અભ્યાસ કરવાની આજે તો પગ જ જરેરે છે. 
નાતાં બાળકે પ્રત્યે પ 

ખાળકો ન્યાં સુધી માતાનું દૂધ પીએ ત્યાં સૂધી માતાગે 
પોતાની દરેક ક્યામાં સંયમી રહેવું ધટે અને દૂધપાનતી સાથે ઉશ્ષ 
સંસ્કારનું પણુ પાન કરાવવું ઘટે. બાળકના કાનમાં મૌઠાં અતે મધુર 
વચતો ભરવાં ન્નેઈએ. કારણુ કે આ વખતે ખાળકની માતા સં 
-એટલી તો એકાફારતા હોય છે કે તે પોતાની માતા સિવાય જળ" 
તમાં કૉપ્તે એળતખતું જ નધી. 


કટલીક માતાએ તો બાળકની પૂરી શરીર સ્વચ્છતા પ્ષ 
રાખી શક્તી નથી ત્યાં સેસ્કૃતિની તો વાત જ શી | આવી માતાતી 
ગણુના શંખણી આગોમાં યાય છે. તેનાં બાળકો રૂપાળાં અ 
'તૈદુરસ્ત હોવા ખતાં કોઇતે રમાડવાનું કે નેવાતું મત જ્હા 
નથી. તેની આંખમાં ચીપડા બાઝયા હોય છે. નાકમાંથી લીટ જ 
સ્ાહમમાંથી લાળ ઝરતી હોય છે. તેમજ કાનમાં મેવતા થર જમવા! 
રાય છે. શાણી માતાએએ બાળક ગ્રત્યે આવી બેદરકારી 32 # 
સાવધાન રહેનું નેઇએ. 


એ ઉપચોગી વાતો 

જાળકતે છાને રાખવા અમર સુવરાવવા મારે કેટલીક કાતાગ! 
“ક! ખાષો આગ્વો, એ બાધ] આશ્યે, મૂઝ #, જે નિકી 
ખાવી તને ખાઇ જ્યો, છાનો ૨,” એવી એવી ત્રાસ5૩ કો 
પાટી ળમાં બીકની લાગણી ઉત્પત્ત કરે છે. કેટથીક વર્ણા ભરન 
ખૂબ રડાવવાની ખાદ પાડે છે ગે પણુ સારી રેવનથી. ગય 
“અફ પોગું અતે બીક્જુ બતે છે. માતાએ ખાળમકને રોવધ છને 
ખર ત ખનાવનાં ગર્યકકનની પે કિન ઘર ગગ તેવું તિ 
અને જરર ગનાવકું *ેઇએ. 


સંતતિ પ્રત્યે માખાપનું કર્તેવ્ય 
એક કવિએ કલુ છે કેઃ-- 
“' જનની જણુ તો ભકતજન, કાં દાતા કાં શર, 
નહીં તા રે'જે વાંઝણી મત ગુમાવીશ નૂર. ” 
કાર્‌ણુ કે બાળકના સારા માઠા ર્ભાવેષ્યની વિધાતા એક માતા 
-૪ છે. આથી બાળઉછેરનું કાર્ય જે માતાને આવડતું નથી તે સારા 
ગાષ્ટૂનો ગુતૈગાર બને છે. પ્ર્નેત્પત્તિ કરવી તેમાં જ કંઈ માબાપનાં 
ડવૈશ્યની ધ્ૃત્તિસમાપ્તિ થઈ જતી નથી. તેની ફરજનો મોટા આધાર 
તા બાળક જન્મ્યા પછી જ ઉભે! ચાય છે. 
આલરિક્ષણ 


"કડ 


બાળફ પાંચ ૪ વર્ષનું ચાય ત્યાં સુધી તેના સિક્ષણુતો ભાર 
તેની માતા પર નિભર્‌ હોય છે. આ કાળ «તે "ક ખહુ અદ્પ છે 
“તાં તેટલા” સમયમાં પૂરેલા સસ્કારો છવનપર્યેત સ્ધાયી રહી શકે 
જે. આટલી વષ સુધી તો માબાપોએ બાળક રપ્રાતિ રેક પળે નઝૃત 


રહેવું જ જેપ્રએ, અને પછીધી તે બાળદતે યોગ્ય રિક્ષકના હાય 
તળે સૉંપી દેવું ઘટે 


સિદ્રદાના હાય તળે ગષા પછી પણુ માબાપૉ રેખરેખ ૨ાખ- 
વાની પૂરથી તો કદી છૂટી શકતાં જ નથી, પર્ડતુ શિણુણુતો ખો*ને 


તેમના પરધી રક્ષકો દારા આ રીતે ઉતરી ન્તય છે, 
(શિક્ષકોનું ઠલેવ્ય 


રસિક એટલે પેતુજી ર્નાહે, ભારતી માણુસ નહિ પણુ આખા 
રાષ્ટ્રના નાગક્દ્િનો એ નિર્માતા પિતા છે. વિવાર્યો પ્રત્યેનો તેતે! 
પ્રેમ અતે સહિપ્સૂતા માતા જેર ઉદાર હેવ ઘરે. 


«યારથી શિક્ષકે પોતાના ગઆ કર્તત્થી ચૂક્યા છે ત્યારથી 
તેએ પંતુછ બની ગયા છે. પ્રથમના વષ્ખતમાં વિદ્વા આઆપતાનું ક્યે 


પ્રાયઃ ત્યાગી વર્ગે કરતો હતો અને તેથી ગુરુપરનું ગૌરવ તથા 
સન્માન હતું. પન 


આજનો એક શિક્ષક ગ્રતિમાસે ૧૫ન૦ ર૦૦૦ કં 
જલે પગાર કમાઈ શક્તો હોય. પરતુ વિવ્યાર્થોના ,છુદયતે! 
સ્વામી ખતી - રાકતે નથી. શિક્ષકની કતલ બ્રરૃતાતો આ ક 
નમૂતે પર્યાપ્ત છે. ર 
શિક્ષણને ગષ્ટરરી 

ને કેળવણીથી મનુષ્ય છીવનનતોા વિકાસ થાય રજ સાથી ડળ” 
વણી છે. અને જે પહતિથી આવી કેળવણી ગ્રાપ્ત યાય તે જ સે 
રિક્ષણુપાતિ છે- પછી તે ખોન્ટેસોરી હા, ડેપહટન હાક 
પડતિ દે!- 
આવી 'કૅળવણીમાં કેવળ અક્ષર જાનત જ સમાવેશ થલ નથી 
ખદ્કે ૭વતોપયેોગી કળાએ ઉપરાંત શરીરશાસ્્ર અતેમા 
પૃષુ તેમાં સમાવેશ ચાય છે. આવું શિક્ષણ આપત્રામ 
શાળાજન જ માત્ર કાય આપી શકતું નથી. પણુ શિક્ષકને પાર્િક 
અનુભવ અને ગાથે સાથે તેમનામાં ચરિત્રની સુવાસ પણુ 
રાવી જેણએ. 

આજે શમા વિષય બહુ અંશે વાણુ થઇ ગયે! છુ વળી શિદ્દ્યર્મા 
પખુ વિર્ફાતિ થઈ છે. બાળકના માનસમાં ઉપયોગી શિટ્રણુ 924: 
અનુપપોાગી ટચરે! વધુ ભમ્વાર્મા આવે છે આવી નુટિઝાતા ડાર 
શિક્ષણ ચંર્યાના સંચાલકો ઉપ2 સરેજે ૮ળ] પડે છ. «તે તેખા 
સો પરાધીન ભ્રાર્ત રાવા છ્તાં ઘર્ણું ટરી શકે. 


જઘી તે કાનિવ્યનો આદશ નાત્રદ્િક બને. 

(૧] માતૃભાષા અતે રાષ્જયાનું પમ્પિક્વ ઝન. 

123) 3ૃવિ. વાય બને પ્રત હુત્તરા જેવા કે મુધતી, લુ4રી, 
ત્ણ્‌ટ, ૨માટ વત્પેમાંથી પોતાની હારત્રી પ્રમ!ળે તમાં 
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એકાદતું તલસ્પર્શી ઝન કે જે સાનદ્દારા મતષ્ય સ્વાવલંખી રી 

પોતાની આજીવિકા ચલાવી શકે, 

13] દેશની રપારાસ્થિતિર્તું ભાન. 

[૪] રાષ્ટ્ર પ્રતો પોતાતું કતેનય. 

[૫] પોતાના રાષ્ટ્રના રાજફાર્ણુના મુખ્ય મુખ્ય [વિષયોનું સાન, 

1૬] દેરાની મહાન વિભુત્ાનાં જીવનથરિત્રોતું તાન 

[૭] દેશના મુખ્ય મુખ્ય ધર્મા જેવાં કે વૈદિક, જૈન, બાહ, 
મુસ્લીમ, ખીસ્તી, શીપખ્મ, પારસી અને યદટદી વગેરેનું રહસ્ય, 
તેતી ઉત્પત્તિ તપા તેના ર્શસ્ધાર્ષકાના ઉદ્શનું તલસ્પર્શો સાન, 

[૮] સાહિત્ય, કળા, વિત્તાન અને ર્સગીતનું જાન. 

કેળ! કઈ $ 


આજે કળાની જે વ્યાખ્યા સમાં્જર્મા પ્રર્ચાલશેત છે તે ૩ળા 
નયી પણુ કળાતું એક વિકૃત સ્તરૂપ છે. જે કળા દારા સાચી ર્મ- 
જત્તિ મૃત થાય અતે તેનો વેગ વિકાસ પ્રતિ વળે તે જ ( કળા ) 
સાચી ફળા છે, આવી રસત્તિ સેવાના કાર્યમાં અતે ૨'ટિયે। કાંતવાના 
ઢાર્યમાં પણુ જર્‌ર્‌ ઉત્પન્ન યછ ચક. પરંતુ «યારે અમુક ૦૮ કાર્યમાં 
ર્સર્ત્ત ઉત્પન્ન થાવ ત્યા2 «તણુવું જોઇએ કે તે ર્સદતિ નથી પણુ 
કામવૃત્તિ છે, અને હે ફળા પણુ આવી રાગર્મત્તિધી વિકૃત થઈ 
«તય છે, 

દાખલા તર્રીક રગમીત ખે દળ છે, વાધ ર્સવાદન એ ળા છે. 
પર્ટતુ «યારે તે હલકા પાત્રમાં અતે આવી રૃગારિક જત્તિ ઉત્પન્ન 


ઢરવામાં ષોઇતય છે ત્યારે તે ડળા મરી નત વિકૃત યાય છે અને 
નવિદાત્રતે બદલે પતન પણુ દરે છે. 


ચાળા અને હધેજમાં મળનું 1શોક્ણુ બાળકના માનસને બે! એ 
ઉત્પન્ન કરે છે, મેકડે અનુપયોગી બાબતો તે વિવાર્ષોને ગીખરી 


પડે છે અને સસ્કૃતિ મુધારમાં પણુ તે ઉપયોગી થતું નથી તેધી 
પ 


દો; આદર્શ રૃહસ્થાઇમ 
સિક્ષણુ વિષયક સુધારણા અને પુનર્રચનાની આજે અનિવાર્ય અગ* 
ત્યતા છે. તે ખાતર પ્રત્યેક રાષ્ટ્રહિતૈષોએ બનતું કરી છૂટવું ધટે 
અને સિક્ષણુ સંસ્થાના સૈચાલકોનું આ વિષય પર પ્યાત ખે'યાવવું ધટે. 
બાળક અતે બાલિકાઓની શિક્ષણ પ્રણાલિડા 

આ અને પુરુષના રરીર બંધારણુમાં જેટલો 7કુદરતી ફેરાદ 
છે તેટલું જ તેની પ્રકૃતિમાં પણુ પસવર્તનૃ હોમ છે. સીએમાં મુરેય 
કરતાં શ્રદ્ધા, સરળતા, સહિષ્ઝુતા અતે સેવા પ્ત્યાદિ ગુષુ ત્રિદ્િય 
રૂપે હેય છે. આવા ગુણ પરાવત'નતે અંગે જ સમાજતા માત 
શાસ્્રીમાએ બન્ને પાત્રો સ્વતંત્ર અતે સમાન હોવા છતાં લિત્ષભિત 
કાર્યોમાં તેની પૃષફ પૃથકૂ યોજના કરી છે. અને તેથી તેગાના 
સિક્ષણુમાં પણુ ભિન્ન ભિન્ન દિશાએ હેવી નેઇએ એમ લાગે છે. 
જે ' કેટલોક વ્યવહાર સમાન રીતે નનળવવાનો હોય છે. તૈયી 
પાથમિક સાન બન્નેને સમાન અપામ તે ઉચિત છે અતે તેવી નાતી 
વય સુધી તેઓતું સદરિક્ષણુ હોય તે કંઇ અપેઃગ્ય નધી. , 

પરંતુ આજે સમાજમાં જે એક મેટા તક અનેક રીરે તર્યા 
રલો છે તે તો કોલેઝતા સકરિક્ષણુતો છે. મુખ્ત વયત! યુવક ૩3" 
*તિએતું અમર્યાદિત સાથે રહેવું એ નૈતિક દ્રદિગે #!નિકાર3 છે ઝે 
વસ્તુને બાજુ પર મૂઈીએ તો પણુ વિચાર શ્રેશીયી એટથું હે જ35 
સ્તીમામ્યું પડે છે કે તૈું સિક્ષ્ણુ ઓજવનતી ઉપયેામિતામાં “4 
આવમ્યક નધી એટમે ળે દદિએ પખુ તે વસ્તુ વિવાદપ્સ્ત છે. 
પરેલામ 
જાલેજ્તું સિકૃષખુ લીધા પછી ટદાથ તે નંદુ આગળ ૧% તે 
રિફિકા, ઝમ્ટર કે નેરીશ્ટર બનધે. પરુ આખરે તેતે ગ્રઇવ: વિદ- 
રિત તો ખનવું ન પડરી, અને ત્પારે તેનું ફાવફેક સ્વશરિકિ શ 
«૮ બદરી #ત્વ!નું. માનો તે પેઃ રનું હાર્ડ પ્ુસ્‍્યતી માદક તેતે 
કિંમત ૨ ખી ગલાવે હે પણુ તી વત? અતે ખેર જદ 


પાક. ઝે 
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કા મ જામા સઝ ઝક 
દિશાના [શિદ્ષણુથી તેતું કાર્ય સંપૂર્ણુ રીતે સરી શકરો નહિ. પતિગ્રેમ, 
ગ્રજપાલન પત્યાદિ કાર્યો તો નારીછવનને માટે અવસ્ય અનિવાર્ય 
રહેવાનાં જ. ર 

પતર્‌ દેશની પદ્ધતિ, રીતરિવાજ, વાતાવરણુ અતે એ બધી 
પૃદ્સ્થિતિતે અંગે કદાચ ત્યાં આવું શિક્ષણુ સ્રીઓને માટે ઉપયોગી 
હરો. જેમકે રશિયામાં આજે પેશ્ત ઉત્પન્ત થયા પછી તેના પાલનવું 
કાર્ય માતાપિતા પર રહેતું નથી. એ બાલપણુથી માંડીને મોરી 
ઉમ્મર-સ્વાવલખી ન બને ત્યાં-સુધી તેનો બધે ભાર ત્યાંતી સરકાર 
માથે લે છે. અને ખધી વ્યવસ્થા કરી આપે છે. પરંતુ તે સભ્યતા 
ભારતમાં છે ર્નાહિ અને ચવાની ર્સભાવના પણુ નથી. 

ભારતમાં ચારિત્ર એજ જવન છે. પેમ, સ્તેહ અતે સેવા એ 
જીવનજટ્ઞનાં રસિક કળા છે. આવા રસોઈના આસ્વાદનર્માં ભારતીય 
ઝાએ પોતાનું સદ્ભાગ્ય સમજે છે, 

ઘડીભર માતી લે કે આજો સમાજ પુતર્રચતા પામે અતે 
આ અતે પુરષો બન્નેને એક જ કાર્ય પરત્વે યોજવાનું થાય તોપષુ 
આવે! સુરિક્ષિત વર્મ તો અપવાદ રૃપેજ નીકળવાને।, અતે તે માર્ગમાં 
પણુ મનુષ્ય હદયની મહત્તાડ[ંક્ષા જે વસ્તુના શોધન પાછળ મથે છે 
તે તેમાંથી મળે છે ક પમ એ એક ગભીર અને ચિંતતીય વસ્તુ છે. 

અર્કો એ વસ્તુ ખાસ યાદ રાખવી જેઇએ કે પુર્ષના કરતાં 
સ્રોતો દર#જે અને અપિકાર જરાયે એરો નથી. અતે તેથી પુરુ 
પની જેમ આતે પણુ 'દળવણી ગ્રામ કરવાતો પૂણુ અધિકાર છે. 

પરતુ સેકડે નવ્યાયું ટકા સ્રોએને માતૃપદ ભોગવવાનું હેય 
છે. તેથી તે પછે ઉપયોગી ત્તાન તો તેતે મળવું જ નેઇએ તે 
સબેધરમાં આપગઝું બહુ દીધ દદિધી વિચાચ્વાનુ 29 છે, 
મારીણવનનતે ઉપયેદ્ગી ડળ 

અકમ્ઝાન, ગષ્તિ વગેરે ઝાન ઉપરાંત ઔછવનર્માં વિશેષાંમે 
ફેઈડઝાનનતી અા્‌વસ્યકના છે. તૃન્‍્નરનો સમાવેશ પણુ કળામાં થઈ 
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શકે છે. આજે બાળાના માખાષા બાળાનાં શિક્ષણુ તરફ જેટલા 
ખેદરકાર રહે છે તેટલું જ તેને દુઃખમય પરિણામ પ!છળથી ભેોગવડું 
પડે છે તે પ્રત્યક્ષ અનુભવાય છે. સ્ત્રીજવનના આજના દુઃખદ પરે* 
તૈત્યનું મૂળ કારણુ પણુ આજ છે. 
“ જ્ટલાંક માખાપે! એમ કહે છે ક બાળાતે કયાં ને!કરી કરવા 
નવું છે કે શિક્ષણુની તેતે જરૂર હોય ! તેમ માતી અકરડાનધી 
પણુ તેને વંચિત રાખે છે. આ માન્યતા સ્ત્રીજવનતાં વિકાસમં! 
મહાન ર્‌ધ કરે છે તેમ સમજી તેને ઉપયોગી દરેક ટળાએ। મર્યાદિત 
ક્ષેત્રમાં રડીને તેમને જરૂર શીખવવી ધટે. 

ગૃહસ્થ ધર્મના દ્રદિનિદુએ અક્ષરસાન ઉપરાંત પાકરાસતી 
કળા, બાળઉછેર, ધરગથ્થુ વૈદુ, શીવણુ, સુંથણુ અને ભરતતી કળાં, 
તથા ગઝૃઠઉઘોગ જેનાં કે દળવું, રૅટિયો કાંતવો વગેરે તેમતે રજ 
સાપ્ય હોઈ આવડવું નેઇએ. આવા શિક્ષણુતી તાલીમ આપી પહેર્કા 
તેવી શિક્ષિકાઓ ઉત્પન્ન કરી લેવાની ખૂત્ર આવશ્યક્તા છે. બાળા 
એના જીવનપર શિક્ષિકા સ્વન્નતીય હે!વાથી સંસ્કૃતિ અતે થિક્ળ 
બન્ને પર તેમતી ઊ'ડી અસર સારા આકારમાં પડે છે, આથી એક 
સામાન્ય વર્ગના કુટુંબ પા૭ળ દોાટસોથી બસે। રૂપિયા જેટલું ફાલવું 
અગે આતે છે તે બચી નય અતે કપડાનું ખર્ચ તીકળી ગયા પદ 
ખોરાકનું ખચે તો ખજુ જ જુજ આવે. 

આધી તે ૩૧સ્થાથરમતે સુખમય બનાવી શકે એટલું જ 
બઃકૅ નારીન્તતિને વૈધવ્યજવનમાં જે દુઃખ બેગવવું પ્ડેછેન_ 
દુઃખતે! પણુ આવી રીવે સ્ત્રાવર્લમી બની પરિદાર કરી ચો. _ 

દમ્પતી જતનના સુખ સાધતોમાં પુર્વ ટરતાં વધુ તરમા 
સરો માટે પોતાના પતિને ₹/ન કરવા સારુ બીજી ઢળાએ જે 
"૨ સંગીતર્પતતી અઃવસ્યક્તા કેય છે ખરી પરંતુ તેતું રધાન 
ઉર્‌સ પૃમ્તું મર્વાધ્તિ રનું ઘટે. આ ઠળાતા વિકામ માટે 7 ગર. 
ગામ વમેરે પ્દીઝિીઓ સમા?/માં ચાવુ હતી, 


નકિ 


દુ 


મે 
વુમાન સહેજે થઇ રહે છે 3 આ પુસ્તક ઝૃહરય ની 
અતીવ ઉપયેઃગી અને વિકાસની દિરાનું ચચક ચઇ પડશે. ક ક 
મતોહર્‌ પેરણા ગેરાઇને અમો આ મ'યને અમારી નૂતન ય 
ધમ પુસ્તક ત્રીકુનુ મંગળ સ્થાન આપી ગૌરવ લઇએ છી 


ઝદ સ ર, પં 
લખકશ્રીનો ઉપકાર જેટલો માતીએ તેટલો ઓછે છે ે 
શખ્દોમાં રજું કરવા કરતાં ગુસ્તકના વાચન પછી વાચક 

તે ભાર છોડવો એ વધું વાસ્તવિક થઇ પડશો. 


આશા છે 3 અમારા લાગતા વળગતા તયા આમ્રાથદ, 
જૃદસ્થો આ “આદર ઝેહસ્થાશ્રમ પુસ્તકનું સાવ'ત મનન કરી વૈમેં 
શક્ય તેગલું છીગતમં ઉતારી-પચાની આચરીને ખરેખરા આદ 

જેલર્યાશ્રમી બતે એન અભ્યર્ચ'ના. 
મંકી 





સંતતિ પ્રત્યે માબાપનું કર્તવ્ય 4૯ 





પરતુ અતિ ખારિક અને મર્યાદાવિઠીન સ્વાંગ સજી અન્ય 
પુરુષોની સાથે જાહેરમાં નાટયાદિ પ્રયે!ગે! કરવા તે કદાચ પાશ્ાત્ય' 
તભ્યતાને અતુરૂપ ભલે હેય પરંતુ ભારતીય સંસ્કૃતિ માટે તે બંધ* 
બેસતું થઇ શકે તેમ નથી, અતે તેમ કમ્વામાં ફળા પણ્‌ નથી. 
સારાંશ કે કળા પ્રેમીએ કળાની ્સંસ્ફીતિ તરક વધુ લક્ષ્ય 
રાખી તેતો વિકાસ કરવો જેઈએ. 
જસ્કારિતા 


બાળકોને શિક્ષણુ વિષયક ખેજે સિક્ષકો ઉતારી ચકે છે પરંતુ 
સમ છતાં બાળક યયાયે સિક્ષણુ લે છે કે કમ ? તે શિક્ષણુની બાળ- 
ઠના જીવન પર કેવી અતે ડયા પ્રકારતી અસર થાય છે તે તપાસ- 
વાનું ઠામ તો માખાપોનું «૮ રહ છે. પરંતુ આ સ્થળે જે વાત 
કહેવાની છે તે ચાગ્તિ ચંબધમાં છે. 

નાના બાળકો જેની સાધે રમતાં ખેલતાં હેય છે સે બાળદાના 
માબાપોની ખાસિયત ઉગ્ચ હોવી નેએ. જે હલકા માખાપોનાં 
કૈતાવ હેય છે તેતામ ચેસ્કારગત ડુટેવો લાથુ પરી ગયેલી હોય છે. 
આવા ત્ૅમર્ગધી સાધે રમતાં સારાં બાળકો પણુ ખરાબ થઈ ન્તય 
છે અને તેમનામાં કેટલીક કુટેવો એવી ન્ડ ઘાલી ખેસે છે જે 
શરીર અને મન પર ડારમી અગર કરે છે અને પછી જદગી સુધી 
તે ફૂરેવ છૂટી શકતી નથી. 

કાઇતી એઈ બીડીએ 
વિષયક ખોટી ખોરી અ” 
તિના દૃખાવર્માં નાન ૭ 
બાળાતે દૂર રાખો તેન 


। પીવી, પરસ્પર ગાળાગાળી ટર્વી, ચારિતિ 
લીલ ચેષ્ટાએ દર્વી આ બધાં બાઈ સુસ્કૃન 
તાં મહાન દદો છે. તેવા સંસર્ગથી માબાપોએ 
1 સુર્ઝરકાર તર સારચેત રહેવું ઘટે. 

કેટલાંક માબાપો બ.ળક જરા ભૂલ્યું એટલે તેતે મારવા મંરી 
પડે છે, ઉટલીક માતા બાળાએતે “નપારી, નજાઇ, વા'લા મૂઇ' 


પત્પાદે ગાળા દે છે તે બહુ ખૂડી ડુરેવ છે, કેટલીક માતાએ! પોજે 


ડોપ્પર ડોણ કારણથી ચુસ્તે થાવ છે તો પોતાને યુસ્સ્ો બાળકોને 


૫૭૩ આરદર્સ ગૃહસ્થાશ્રમ 


જ ડઝ 
સમારીને ઉતારે છે. આ ખધી માબાપતી પોતાનીજ ખામી છે. ને કે 
ખાળકોને સુશિક્ષા આપવી અને તેના જીવનમાં) વકતા ન આવે તેવી 
સુધારણા કરવી એ માબાપોતી કૂરજ છે. પણુ બાળકોતે મારવાથી- 
તે કદી સુધરતું નથી બલકે વધુ ખગડી નિંભર ચણ “નય છે. એમ 
સમજી માખાપોએ પોતાનું વર્તન સોમ્ય અતે સુંદર બતાવી 
લેવું નેઇએ. 
સાચું ધત 

ખાળકોને સંસ્કારિતા અને ચિક્ષણુ આપવું એજ સાચું ધન છે. 
તે ધનને કોઇ છીનવી શકતું નથી. જે માબાપો આવા રાશત ધન 
તરદ બેદરકાર રહે છે અને તેના સારુ ધાતુનાં ધતતો સંચય કરે 
તે ખરેખર ભૂલે છે. 


ધનના સંચયથી બાળકી સુખી ચાય છે તે માત્યતા કવળ 
બ્રમપૂતુ છે. ઉલડું ન્યાં ધન હોય છે ત્યાં વૈભવવિલાસ, મર્ષતાઅ 
અને મદ વધે છે કે જે દુર્યણાથી કુળવું પતન યાય છે. અને ર્સંતાતે! 
દુઃખી થાય છે કિવા ભરાઇ જાપ વચ્ચે લડી સંપત્તિ અતે ચરર 
બન્ને ગુમાવે છે. ૪ 

આમ કરવાથી ધનર્સચયની તૃષ્ણાથી ઉત્પન્ન યતાં અતેક પાપે 
રાષ્ટ્ર્ોક અતે બિમારીએનેઃ અંત આવી જગે અને રાષ્ટ્રના શૂષ્યા 
ટળવળતાં ભારતીમાતાનાં બાળકોતે પણુ રાહત મળશે. આ ૧૨૭. 
નિર્વિવાદ સત્વ છે. 

આગે એવા ઘણાં દૃષ્ટાહા મળશે "ક જેનાં માબાપો ઘતતેદ 
વારસો! મૂકી ગવા છે તેની સંતતિ દુઃખ અને બેકારીની ગર્તામાં નોરા 
ખાતી ખાતી મામાપે] પર અભિત્રાપ વરસાવી રહી છે. અતે ગેય 
પુ ધર્દઠા ત્રષ્ટરા છે કે જેનાં મામાપે સ્ઘૂઝ ધન નહિ પુ ર” 
ગુજ અને ચિપૃખતો તરફે સૂડી ગવાં છે તે ચંરકાર અતે સંવતધી 
સઇગ્પર અતે સુખમાં ઝીદી રહી છે. માટે કાતાપએ રેચ ધત 


-ાનાાતતરાઇન”ાકતીસસણમાઇન, ભા સનનતણણઇબાાાશાપાન-તણાણણાઇભાસાનનતાણઇળળાસરજુનતણણાઇનતણણણણણાણણણજુ-નતણણણણણણઇન ઉતારા, 
સંતતિ પ્રત્યે માબાપનું કર્તવ્ય ૫% 
સજ દ કઝડક-કક-ક્લ્ક 


ગ્ચયને બદલે શિક્ણુ અતે સંસ્કારિતાને પોતાનાં પ્રત્યેક બાળકોમાં 
વારસે] ભરવો! એજ ઉચિત છે. અતે એજ તેમની પવિત્ર ફેરજ છે. 
વ્યાયામ 

શરીરને તંદુરસ્ત રાખવા માટે કંઈ સારા સારા ખોરાકોની 
આવસ્યક્તા રહેતી નથી. પણુ આ વાતતે ર્નાહે સમજનાર ધણુ 
માબાપો! પોતાના બાળકને ન પચી ચક્રે તેવા બત્તિષ્ડ પદાર્થો પરાણે 
ખવડાવો પુષ્ટ બતાવવા ચાહે છે, અને આ રીતે ખાળકી પ્રત્યેના 
પાતાના ગ્રેમતે વ્યક્ત કર્‌ છે. તે જબ્બર ભુલ છે. તેશે પોતાના 
બાળદ્રાતે તંદ્રસ્ત રાખવા માટે બહુ સાદો અને સાત્તિક ખોરાક 
આપવે1 ધરે. અતે સાથે સાચે બ્યાયામતી તાલીમ પણુ આપવી જ્તેપ્રએ. 

જયાં સુધી બાળક નાનું હોય ત્યાં સુધી તો તેને દોડવાનું, 
કુદવાર્નું વગેરે “વતની નાની નાની રમતોયી વ્યાયામ મળી રહુ છે. 
પસ્તુ જેમ જેમ મોડું યાય તેમ તેમ તેને સારી વ્યાયામશાળાઓ માં 
ઉપયોગી ફસમ્તો શીખવાની તાલીમ આપવી જેઝએ. આવી તાલીમ 
આપવાધી વગ2 ઓષધે અતે વગર બલિષ્ઠુ આઠારૅ તેનું સ્વાસ્ય્ય 
મુંદર રહે છે અતે તેની માર્નાસિક ર્જાક્ત પણુ વિકસિત થાય છે. 

આલિડાએને તો ધરગય્યુ કાર્યોથી ફસરત કરાવવી વજેઈ એ. 
જેધી તેના શરીર સ્વાસ્થ્યની સાથે તેતે ઝૃહઉવ્યોમર્નું ઝાન મળે, અતે 
તેથી આર્ષિટક દદિએ પણુ લાભ થાય. 

શ્મા 1િક્ષણુ અને વ્યાયામ ઉપરાંત બાલિકાઓને માતાએ ઉત્તમ 
પ્રર્ત સૈટ્કારાનું સિયૃઝુ પરુ વિશેષ અપતું નેએ. કારણું હે 
પુત્રનું રત પુરુષ «તિ જોવાથી સદા સ્વતંત્ર રહે છે. પણુ બાળા- 
એતે તો વિવાહિત થયા પછી શસુસ્ગહે જવાનું શાપ છે, ર્ત્યા તે 
સહિ, ઉદા૨ અને સુંદર છીતન ગાળી સક તોજ તેતો ગૃહસ્યાશ્રમ 
આદર ખની અંશે. 

આ રીતે બાલક અતે ખાદિકાએાને તે ત્તે અંગને ઉપવેગી 
ડગ અને સર્ફર આપ્ય પછી પોગ્વ વવ થવે તેમને વેગ્વ સ્થળ 


૭૨ કાદરી ઝૃહસ્થાશષમં 
જેઈ તેમની સંમતિ મેળવી ગૃહસ્થાશ્રમમાં જેડી આપવાં એ માતા” 
પિતાની કૂર” છે. એ પ્રન૮તા પાલનયી આર્વેભાવનાતું ગેરી દ્રિ 
ખિન્દુ બરાબર જળવાર્ષ રહે છે- - 

જૃટલાંક માખાપો! બાળક અને બાળા ત્રેત્યે અસમાન ભાવતાએે! 
રાખતાં હોય છે. તેમને ઘેર ન્યારે પુત્ર અવતરે ત ઉત્સવ 
ઉજવે છે પણુ જ્યારે પુત્રી અવતરે છે તારે જણે મકાન દીકોપ 
ન થયે! હોય | તેવી દુઃ પદ સ્થતિ અતુભવે છે. અ સેદ બાળપણુધી 
માંડીને ઠેઠ સધી રાખે છે. આવી બેદભ્રાવના એ એકે ભારતીય 
ત્રસ્કૃતિ માટે મહાન ફલક રૂપ છે. તેવી વૃત્તિ ઉતપન્ત થવાતું શર 
કારણુ તો “પુત્ર કમાઈ લાવે અને પુત્રીને તો આપવું ૧? પુત્ર વો 
લાડી લાવે ન્યારે પુત્રી તો સાસરાતે ધેર શ્રાદ્ી ન 1 આપવી 
આવી જાતની સ્વાર્મી ઇતિ જ છે. આવી સતોદશા પાશવર્દાતિધી વેગે 
નિષ્કૃષ્ટ ગણાય. 


લગ્ન સમય 

વસવિશે વતો વર્ષ તુત્રાવ્ાતે કુ વોશ 1 

વર તવોવી લૌ ઝાનોયાત્‌ છરાથી જરા 
ને સુત્ર વેત 


પચીમમાં વર્ષે પુરષ ગને સોળમા વષે? આ સમાન તીવ ધાય 
છી ગએેમ કુશળ યસ નણ]. 

સાય આગા પણુ એ છે કે લગ્તેપ્સુ ખાળકો ફાય તાવ 
વને! પુત્ર અને ૧૬ વ'?ની પુત્રો યયા પછી ૬૮ તેતા લગ્તડ5વ 
નડી આપવા આધી વડુ તવ હેવ તો ગાલી ડે ત અદૃપ વન હં 
નરી” કારખુ કે તેટલી પરિપકવ વવ મવા પછી?/ ગૃહ્ર્યાધમતે 


ત્તાત્તિ પ્રત્યે માબાપનું કતેવ્ય ૭૩ 


: તેઓ નાતપણુથીજ ખાળકોના અત્તાનપણામાં વેવિશાળ ફરી દે છે 
મતે કેટલેક સ્યળે તો અત્તાનદશામાં લગ્ન પણુ કરી નાખે છે. 

નાની ઉમ્મરના લગ્તાયી દેખીતી રીતે તીચે પ્રમાણે નુકશાન 
યાય છે. (1) પતિ અને પત્ની વચ્ચેનું જે વયતું અંતર્‌ રહેવું જઇએ 
તે રહેતું નથી. તેને પરિણામે એ ડજેડાં યાય છે. આવાં કન્નેડ/ની 
સંતતિ કદરૂપી અને નિર્બળ જત્મે છે. (૨) વયની અસમાનતાથી 
ત્રરૃતિતો મેળ ખાતો નથી. (૩) અગાતદયામાં થઇ ગયેલા લગ્નને 
અંગે દામ્પત્યપ્રેમતો પ્રવાહ એફરૂપતામાં વહેતો નથી. (૪) આથી" 
આલવયમાંજ વૈધવ્ય દુઃખની પણુ ર્ત્રલાવના બહુ અંરે રહે છે. 

મારે ઘેર જલદી વહુ આવે અતે મારા કાર્યમાં જલદી ભ્રાગ લે 
એમ પુત્રની માતા માનતી હોય છે. અતે પિતા એમ માને છે %» 
પુગને જેટલો જલદી પરણાવું તેટલો ફરજયી જલદી છુટો ચાઈ, કાલ 
કોણે દિકી છે ? માટે પરણાવીને લહાવો! લઈ લઇએ. 

આવી માબાપતી મનોદરા બાળલગ્તાદેનું કારણુ છે. અતે તે 


પુત્રપુત્રીના ભાવિ છીવનતી ભારે ધાતફ છે. તેથી તેવી માન્યતાને 
દ્યાચૂ કેરેવા ઘટે. 


અભણૂસેવ લગત 

કટલાંક માબાપો ખાનદાન (ડુલીત) સુરતિયે! મળે તે ખાતર 
નાની ઉમ્મરમાં પોતાની પુત્રીનાં લગ્ન કરી નાખે છે. એટલુંજ નહિ 
પણુ કેટલોક વાર તો આ બ્રાન્તિને વશ થઈ પોતાની પુત્રી ડરતાં 
નાની ઉમ્મરનાં બાળક સાધે વિવાઠસૅબંધ નનેડી દે છે. આ પણુ એફ 
ભતતનું અખુમેળ લગ્નજ છે. આરી અને પુરુષ વચ્ચે નીતિકાશાએ જે 
૭-૮ વર્ષતું અંતર રાખ્યું છે તે સરીર્શાઅને અનુસરીતેન નકી ફર્‌ન 
નામાં ચ્યાલ્યું હોય છે. 

પચતું તેને દેડર્‌ે મારી જેએ આવાં અણુમેળ લગ્ન ફરી તાખે 
જૈ અતે તધી જે હાનિ યાય ઝે તે ગ્ગશધ્વ્‌ છે. 
દન્‍્યઈવૅપૂય 


“ઝેક દદીને બીદ્ઠ ગાવ «યાં દોરાય ત્યાં ₹ત્‌ય્‌” તેવી સર્‌ 


છ૪ આયદર્સ સૃહુસ્થાય 


ણ 2 જાનત 
ળતાને! દુરુપયોગ ડરી કેટલાંક માખાપે! પોતાની કન્યાતું' લમે કરાવ 
તેમાંથી ધન મેળવે છે. આ એક કરૃણાજનક પગલું છે. ચારમકારોરે 
કલુ છે ક-- & 

જૃટ્બરતુત્કં હિ છોનેન છાન્‌ નસોડ્વત્વાવેકરી ॥ મતુદ્ટિ 

“જે પુરુષ કન્યાનું થોડું પણુ ધન લે છે તે પોતાની પ્રનત 
વ્યાપાર કરનાર અધમ ગણાય છે. 

જે પોતાની સંતતિને ઉત્પન્ન કરી વેચે છે તે પિતા કે માત 
મનુષ્ય નથી, પશુ નથી પણુ તેનતાથીયે અધમ છે, આવાં માબાપોમ! 
પોતાતી સંતતિ ગ્રત્યે વાત્સશ્યતું બિંદુ પણુ ક્યાંથી હોઇ ચે ! પોતાને! 
માલ સરસ અતે સુંદર બને તે સારુ તે પોતાની પુત્રીતે ઉરે છે, અતે 
પોષે છે; ત્યારે માલ પરિપક્વ તૈયાર થઈ ન્ય ત્યારે ફોઇ માહ 
સાધી તેને વેચી નાખે છે. માંસવિક્રેતા બીન્નં પશુએ પ્રત ભલે 
નિર્દય હેય પરંતુ પાતાના હાથ નીચે ઉઠરેલાં પરુએ પર વે તે 
પણુ પ્રેમાળ વૃત્તિ દાખવે છે ત્યારે અહિંસક અને સભ્ય ગણુ 
ઝુડુંબામાં આ પ્રયા છે તે તો ખરેખર નિર્દયતાની પરાકાધડાજ ગાય 

ડન્યાવિદય આ રીતે ઉદ્ભવે છે, (૧) પિતા ગયી-દેતાદાર 
બનેતો હોય ડે (ર) પહેલાં સારી સ્થિતિમાં હોય અતે પછી નિર્ષત 
બની ગયો હોય. (૩) પોતે બેકાર હોઈ સામાજિક રૂદિ એટલે કે 
જમખુવારે।, ડરિયાવર વગેરેને પહૉસી વળવાતે ખાતર અતે (૪) પટહેક 
સ્યળે પોતાના દિકરાને વરાવવા કે પોતાતે પરણુવા ખાતર અટ 
કરે છે. તે પણુ એફ ”નતને1 વિડ્યજ છે. 

ઉપરના ચાર કારજ વળ જે કોઇ કારણુકી આ કાર થય છે 
વેમાં એકલો! પિતાજ નહિ બધે કન્વાની માતા અતે સમાજ પું 
જ્વાખદર છે. 
“માવે સમયે માતાની ફરક 

ને માના સુશીલ હેવ છે તે પોતાના પતેતે ગાડ વખગે 
સાર વિગારો આપઆે પેજના ટર્તલ્તું શત કચવે છે. પાત કેઃ 


રતતિ પ્રત્યે માબાપનું કર્તવ્ય ૭પ 


શત એ છે કે કેટલીકવાર માતા પોતેજ દાગીના, ધન, વસ્ત્ર એવા 
જુંદ્ર સ્વાર્થ ખાતર્‌ આવા દૂજ કાર્યમાં સેમત યાવ છે. જે માતા સંમત 
ન હાય તે જરૂર આ ફાર્ય ન થાય. પણુ અજ્ઞાનતા અને સ્વાથીધ- 
તાતે વશ થયેલી આવી નારીએ પોતાનીજ નારીશ્ાતિતી કફોડી સ્થિતિ 
ફકરામાં આડકતરી રીતે ફારણુભૂત્ત યાય છે. 
સમાજની જવાખદારી 

આ સ્થળે વધુમાં વધુ ને ડોઇ જવાબદાર હોય તો તે સમાજ 
જ છે. સમાજજવનને ફોરી રહેલાં આવાં ગુપ્ત પાપો પર “ એમાં 
તે ટું?!' એમ ફહી સમાજ આંખમીચામણાં કરી લે છે અને કેટલીક 
વાર સમાજની જવાખદાર ગણાતી જ્યાક્તિઓ છડે ચોક આવા થતા 
ગુનાઓને મિજ્દભાજન કે ધનની થેલીઓમાં લે[જ્નાઇ નિભ્રાવી લે છે 
અને કેટલીક વાર્‌ આવા વ્યક્તિગત દોષોપર હાંકપીછોડે કરી નાખે 
છે. એધીજ એ દોષો ફમરાઃ વધતા ન્નય છે. આ રીતે આવી. 
બાબતોમાં સ્વાભાવિક રીતે વિરોષ જવાબદાર બતી રહે છે. 

જ્યાં સુધી આવા બતાવે। કર્વાચિતજ ખતે છે ત્યાં સુધી તે કાયે 
કરનાર માબાપોને સમાજ તરક્થો સદ્ેભ રલ કરે છે, પડતુ જેમ 
જેમ તેવી સખ્યા વધતી ન્ય છે તેમ તેમ 1વિષ્ટાના કીડાની માફેઝે 
તે એટલા તો રેવાઇ #તય્‌ છે કે પછી તેને આ ઘાતછી પ્રથા ત્યાગન 
વાતું મન થતું નથી. અનેતેનું ઉદાદરણું આપણે આજે ધસ સમાજમાં 
પ્રત્મક્ષ જેઇ શકીએ છીએ. તેવી ધાત૪ી રૂદિનાં મૂળ એટલાં તો 
ઉડાં પેસી ગયાં હય છે દ શાણા અતે તિચારક ગણાતાં લાકો પણુ 
તે ખૂરી ઝળાતી પ્રયાધી છૂટી શકતાં નધી. 

વાસ્તવિક રીતે તો કન્યાને દાન્‌ તરીકે આપવી એશ માબા- 
પતી ૧૨૦ છે. ઝાસવિદિત ડન્યાદાન શબ્દ પોતેજ તે સુચિત કર છે. 
પષ્ટા સમાજ્માં આ રીતિ આજે પણૃ પ્રયધિત છે અને તે કન્યાનું 
ધન લેતા નધી એટલું? નહીં બલ્કે સમયે સમયે તેને સહાય ફરવાનું 
ચૂશતા નધી. પારસી ચે એવો «તોમાં ભે પુત્રની માજ પુતોતે 


"૭ અઆદર્ર રૃહસ્યાશ્ચમ 
પણુ મિલકત સમાન રીતે વહેંચી આપવાની રીતિ છે. આ બેડ 
સ્રીશ્નાતિ અને પુસ્પશ્નતિ વચ્ચેની સમાનતાતુ દ્રષ્ટાંત છે, 
ડુન્યાવિકયતું પરિણામ 

જે માખાપ આપત્તિની ખાતર પન્‍્યાવિકય કેરે છે વે પ 
તેટલાજ અધર્મી છે. કાર્ણુ કે આપત્તિ એ માતવધર્ષની કેરા 
તેમાં જે માનવધમ ચૂકે છે તેએ પોતાનું મૃત્યુજ ખે 

ફોઈ પ્રશ્ન કરે કે કન્યાવિકય કરવાથી નુકચાન સું: તતો! ઉદે 
સ્પષ્ટ અને તે આ છે કે કુન્યાવિક્રય કરનાર ત્રથમ પાતાતો આત્મા 
તેરે છે. કારણુ કે પ્રેમ એ આત્માનું સ્વરૂષ જે. ન્યારે આ કાય 
અંતઃકરણુની પ્રેમમય લાગણી સાવ સૂકાઇ જદ તે નિર્દપ બતે વારે 
«૮ બની રા છે, એટલે એ કાર્ય પ્રયમ તે આદ્મસ્વરેપનું જ 
ઘાતક છે. ક 
વળી જે માખાપ લેય પણુ સ્વાર્થની આશા રાખે જે તે પૉ” 
તાની કન્યા માટે યોગ્ય પાત્ર તનેઈ શકતાં નથી. તેથી આવાં અપે 
પાત્રતે પનારે પડેલી તે અબળાના દિલને દુભાવવાતા પાપનાં જાજ” 
૬2 પણુ તેજ બને 


વૃદ્ધલગ્ન 
વૃહ લગ્નતો વિકાસ આ કૃતિને અંગે જ યવા પામ્યો છ. 
અને તેનું પરિણામ સું આ્યું ઝુતે તો સામે ઉત્તેલી વિધવા! 
ગો અતે 


પતે જ સાથ્ષી આપી ર્ફી છે. અને ર્યા ન્યાં ખણુમેળ ૬ 
ઝતેર્ડાના લગ્ને યયાં હોવ છે ત્યાં ત્યાંથી ક્લાણી સ્રી બશી મરી, 
જૂલાણીએ ડવા પૂર્યો એવી ઝવી અશ્રોતવ્વ વાતો અતે આવતી 
સંજળાય છે. સમાજની આ મહાન દુદછા કરનાર ઝા ઘાતકી ત્રયાને 
શાઘાતિચીદ નાતુદ મરવી નેઇગએે, અને માતાપોએ પોતાની પુ 
વપ; ચિત ર્સમતિ મનડા પછી જ તૈમનાં સંધમ કર્યા જેકગે- . 
“ૃટલેક સ્થળે ડન્યાવિકવને બદલે વરવિક્વ થતરે! રેડમાં કડ 
“છ, જે સનાઇમાં કન્યાન” પ્રમઇપ્તુ ગપિક રાવ છે તાં ઝન 7 


તની ડુપ્રપા ચથી રહેડો ટેડ છે. આ ડુેપાતા પ્ર્્દુ-ને 9 


સંતતિ પ્રત્વે માષ્મપ્પર્નું હર્તેજ્ય છી 





---- 


ઉપર્‌ ખીજી ક ત્રી પત્તી પરણુતાં મનુષ્ય લાજતો નથી. ત્યાં સેક 
(સપત્ની? પરસ્પર કવડ અને ફંકાસતી બદખે! નીકળતી દૈખખાય છે. 
એટલુંજ નહિ બદકે સ્રી જતિનાં અધઃપતન પણુ આવી કુપ્રથા 
એમાંયો ઉત્પન્ન થાય છે. બંગાલમાં ઉચ્ચ કામતી ખતેલો હ-તરે। 
વેશ્યાએ તેનું જીવતું ન્નગતું ઉદાઢરણું છે. 


આ પુપ્રયા ર્યા ચાલુ હેય છે ત્યાં નારીક્તતના સ્વમાનની 
હિંસા યાય છે, પુરુષતે મત સ્રોઓનું કાણી કેડી જેટલું મૂલ્ય છોડું 


નથી અને તેથી તેના જીવન તરક બેદરકાર સદી બશર માલ તરી 
તેતો ઉપયોગ કરી રકે છે. 


આવા ગૃહસ્યાથમમાં પ્રેમનું બિંદુ પણુ કયાંથી હોય 1 ને 
સન્નારીએ રત્તસમાન પુત્રપુત્રીએને આપ્યા હૈય છે તેનીજ 
બળતી ચિત્તા ઊપર ખીદ્તું સગપણુ કરતાં તે નરાધમતે લેશ પણુ 
આંચકો લાગતો નથી. છતાં આ ઘાત કાર્ય જે સમાજમાં ખાનન 
દાનીનાં એક સ્વરૂપ તરીકે ગણાય છે તે સમાજ કઇ કોરિને હશે 
તે કલ્પી શદાતું નથી. 

આવી રીતે કન્યાવિક્ય અતે વરવિકય એ બન્ને ગુપ્રથાએમાં 
નારીન્તિનું ધોર અપમાન અને હિંસા છે તેમન આવી હિંસા 
સ્ામા૨/ફ અને વૈતિક બન્ને દ્રદિએ ત્યાન્ય છે. આધી બળ, યુવાન 
કે 2૬ તતો ફે પુરુષ દરેકે આ ધોર પ્રથાનો નાચ ફેરવા 42 પળે 
સુસ*ય/ રહેતું નઈએ. પછી તે પાતાના સમાજમાં હે કે અન્ય 
સમાજમાં હ, ફાચ્સુ કે આ એદલા સમાજનો નહિ બદિ આખા 
આન્મતિતે બતે સારાએ રાખ્ટ્તે પ્ક્ છે. 
લમ્ન સસયે 


સમાજમાં એવી અનેક ડુર્ટિઝા વ્યાપી શરી છે 8 ને લખવા 


ખેસીએ તતા તેનું એડ મોડું યુસ્નક ભગવ. ત્રસ્તુત્ત મ્યળે લક્ાવિયયક 
ડેર્દિઝાની વિચાર કરવાની છે. ફાર્ખુ ક તે દરદિ માતાપિતા 
જપી «૬ પોષાય જે. 


“'૭૮ આદ્રા ગૃહસ્થાશ્રમ 
પોષાક 

લમ સમયે બહુ ભારી પોઘાક વર, વહુ અતે તેના લાગતા વળગતા” 
એગ ધારણુ કરવો નેઇએ જ. પછી ભલે ધર પહોંચતું હોય કે ન પહોં. 
ચતું હોય એટલું જ નહીં બલ્કે વહુ માટે ૨૫-૨૫ વસ્રોની જેડે અતે 
તે બહુ બહુ ભારી કિંમતની આપવી જ જેઇએ. તે વિના સાર નં 
દેખાય એવો રિવાજ સમાજમાં ચાલુ છે. ન્યારે આ રિવાજ ત્રયમ 
ચાલુ થયે! હશે ત્યારે તે આખા સમાજને માટે ફરજિયાત ત જ 
હોવો જેઇએ. કારણુ કે સૌ કોઈ તેવા ધનાઢય છોતા નથી. પણું 
આજે તો કન્યાવિકય કરે કે ૬દ્દ વિવાહ ઝરે; પરંતુ આ ખધું તો 
કરવું જ જેઈએ. એવો રિવાજ સામાજમાં રૂઢ થઈ ગયો છે. અતે 
આજે તો એ કુરૂઢિના પરિણામે અતેક ગુપ્ત પાપે! આચરવાં પડે છે. 

આવાં વસ્ત્રોમાં કઈ જતની સોભા છે તે સમજાવું નથી. વૈવાં 
બારિક વસોમાં કેટલી હિંસા, કેટલી આર્યિક મુશ્કેલી વગેરે પડે છે 
તે ન્નણુવા છતાં સુધારક ગણાતો વર્ગ પણુ જૂના ચીલે ઘસડાયા 
ડરે છે તેન આ ડુરૂહિતી કૂરતાતો નમૂનો છે. 


દિવસે દિવસે વધતી જતી ડશનતોતી ખાતર તેવા પોવાકતા 
વસ્રની ડિંમત ઉપરાંત વધુ તો ચીલાઇની પાછળ દ્રગ્ય વેડફાઈ 
નતય છે. અતે જે વ ખરીદાય છે તે પણુ એટલાં થક 
વિનાનાં હોય છે કે એકાદ બે ધોણુ ધોયા પછી તેતે ફેકી” 
દેવાં પડે છે. 

આવા 'ર્ચાળુ અતે આછકડાં પોષાક ઉપચંત દાગીતાગુ 
પણુ એક એક લગ્ન પાછળ ઘણું મોડું ખચે ટોય છે. ટકમત! 
વખતમાં ઘમીનાઓની સંખ્યા અપ હોવાથી તે ભારે ભારે કરવામા 
આવતાં હતાં. 

આ રીતિની પાઠળતો ઉદેશ એ હતો કે તે બાઇને સુખે ડુઃષે 
તે પન કામ ગાવે. કારખુ કે તે દગીના (આઔધત )તી મિકી વે 


